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叶圣陶先生是我国著名的教育家、文学家、出版家和社会活动家，曾任民
进中央主席。 他从事教育教学工作 ７０ 多个春秋，亲历了 ２０ 世纪中国社会变
革的各个时代及教育改革的诸多历程，从而形成了博大精深、特色鲜明的教
育思想。 他的教育思想经受岁月洗礼，不仅没有褪色，反而熠熠生辉，具有强
大的生命力。 无论是作为民进会员，还是人民教师，都有责任和义务传承和
弘扬叶圣陶教育思想。

江西省叶圣陶研究会自成立以来，在繁荣发展教育科学、推动教育教学
改革、助推教师专业发展等方面发挥了积极作用，积累了宝贵经验。 从 ２００９
年开始，江西省教育学会、江西省叶圣陶研究会秉承叶圣陶的教育思想，每年
确定一个主题，开展一次论文评选活动，举办一次学术研讨会，不断推动叶圣
陶教育思想的应用与创新。 自 ２０１４ 年开始，为实现习近平总书记提出的“中
国梦”，开展了“教育梦”的系列研讨，紧紧依托民进的界别和资源优势，引导
全省广大教育工作者、民进会员深入学习叶圣陶教育思想，从各个方面探究
教育者在教育改革与创新方面如何编织自己的“教育梦”，不断推进教育的创
新与发展，营造关注和支持教育改革的良好氛围，让叶圣陶先生闪光的教育
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思想在这一活动中不断得到传承和创新。
“欲流之远者，必浚其泉源”。 本书收集的获奖论文大多以“学习叶圣陶

思想，深化教育改革”为切入点，充分挖掘叶圣陶先生丰富和深邃的思想内
涵，探究叶圣陶教育思想的渊源和现实价值，涉及了教育体系、教育理念、教
师成长、课堂教学、教育评价等各个方面，涵盖了高等教育、职业教育、基础教
育等不同的阶段，讨论了农村教育、社区教育、家庭教育等不同领域。 所选论
文大多体现了叶圣陶历久弥新的教育思想与理念，许多文章立意高远，着眼
未来发展，具有独特视角和鲜明特色。 大多数作者能结合当地教育改革的实
际，发现教育改革发展中遇到的新问题，不断总结、提炼教育改革的实践经
验。 这些成果既是他们长期进行教学探索的智慧结晶，也是叶圣陶教育思想
在当下的有效运用和实践创新，具有较强的现实意义。

“经师易得，人师难求”。 叶圣陶先生的一生，是追求进步、追求光明、追
求真理、钟情教育的一生，叶圣陶先生是永远值得我们敬仰和学习的人师。
他的崇高人格就是最大的教育力量，更是最珍贵的教育宝库。 “捧着一颗心
来，不带半根草去”，炙热真诚的话语是人师最高境界的自然袒露，至今仍然
闪现着人性的光芒、人类的睿智。 我们呼唤和期待这样的人师。

梳理近几年论文评选的主题，从 ２００９ 年的“教育改革发展与创新”到
２０１６ 年的“教育梦·立德树人”，一路走来，我们欣慰地发现，教育改革有了新
发展，依法治教有了新面貌，教育公平有了新起色，课堂教学有了新活力，立
德树人有了新成效。 在整理这些论文的过程中，我们也总能为无数教育者的
奉献、改变和坚守而感动不已，总会因教师们锐意进取、精益求精的执着精神
而热血沸腾。 寒来暑往，春种秋收，教育，就是在不断积蓄一股股超越之力量。

教育兴则人才兴，教育强则国家强。 “育才造士，为国之本”。 教育所系
之重不言而喻，它牵系着千家万户，辐辏了各方目光。 江西省叶圣陶研究会
将继续立足教育、出版和文化建设，肩负起立德树人的使命，促成共享发展，
提升教育者的获得感与满足感，服务于经济社会发展的根本需求。 我们也将
继续做教育发展改革的忠实见证者，做教育现象和问题的深刻思考者，做教
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育理念和观点的积极传播者。
“以党为师，立会为公”。 我们要紧密团结在以习近平同志为核心的党中

央周围，用习近平总书记系列重要讲话精神武装思想，指导实践，推动工作，
为实现“四个全面”战略布局的目标而贡献自己的力量。 我们是中国特色社
会主义事业的参与者、建设者和维护者，是弘扬社会主义核心价值观的生力
军。 我们将始终坚持集智聚力的工作方针，更好地发挥会内代表人士专业水
平高、社会影响大的特点，客观理性地解读社会热点，传播主旋律，讲好“中国
故事”，发出正能量。 我们将“不忘合作初心，继续携手前进”，牢记中共党史、
多党合作历史，传播中华民族优秀文化，传播民进的优良传统。 “学而不思则
罔，思而不学则怠”。 我们倡导学习中思考，思考中行动，行动中提炼。 不断
加强调查研究，对经济建设、政治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设等
各方面进行深入探讨，提出真知灼见，建睿智之言，献务实之策，不断推进经
济社会各方面的全面进步。

２０１７ 年 ２ 月
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因材因时施教
!!"#$%&'()*

民进南昌市委会　 张　 富

每个学生都是一个独立而具有无限发展可能性的人，是学习活动的主

体，也是不断变化的教育基点。 一切教育都必须因人而异、因时而异。

一、对发展着的学生应全方面了解

乌申斯基说：“如果教育家希望从一切方面去教育人，那么他就应当首先

全方面地了解人。”作为一名教师，要把了解学生、认识教育对象放在工作首

位，既要了解学生个体，又要了解学生群体；既要了解学生的“昨天”，又要看

清学生的现实，并预测和控制他们未来的发展走向。 教师不仅要“识材”，识

同一班级的优、中、差生，要“因材施教”，还要“辨时”，辨同一学生的好、中、差

时，要“因时施教”。

（一）站摘果实，出现中时

教学作为一个系统，是由两个协调作用的子系统组成：一是智力因素组

成的系统，它们可以在个体身上具体形成和表现为学习能力。 这一系统在学

习活动中主要承担各种知识的加工、处理工作，它相当于执行者，称之为操作

系统。 一是非智力因素所组成的系统，它们可以在个体身上形成和表现为学

!!"



!"#$%&'

书书书

习态度、学习积极性，这一系统以需要为基础，动机为核心，调节着学习活动

的进行，它相当于发起者和推动者，称之为动力系统。 没有操作系统，学习任

务无法完成；没有动力系统，学习活动不能持续，甚至不能发生。

智力因素与非智力因素发挥作用具有相对的稳定性。 但是，智力和非智

力两大因素，包括若干个因素，这些要永远稳定不变是不可能的。 只要某一

点上发生变化，就会影响全局，出现不均衡性。 如学习的积极性由积极转为

消极，哪怕其他因素照常，成绩也无法保持不下降。

（二）蹲摘果实，出现差时

学习成绩好坏是智力因素和非智力因素共同作用的结果，其中非智力因

素起决定性作用。 这是因为，就绝大多数人来说，他们的智力发展水平是相

差不大的，谁的非智力因素优异，谁就有可能在学业上取得成绩。 具有良好

的非智力因素的个体，他的智力与能力可得到较充分的发展，智力存在某些

缺陷的人也可以通过良好的非智力因素加以补偿。

（三）跳摘果实，出现好时

学生的智力因素和非智力因素不断发展、调整，如果各因素都处于积极

状态，就会进入最佳发展期，出现突变，创造出以往很少出现或不曾出现过的

好成绩。

跳摘就是尽心竭力，使出智力因素与非智力因素相结合而产生的潜在能

力。 如果转化工作做得好，学生既不站摘，更不蹲摘，而是连连起跳，他们的

发展就会进入前所未有的新天地。 优生成为特优生，中生成为优生，后进生

赶上队伍。 一般来说，每个学生只要坚持跳摘，努力赶超，最后将成为优生；

只要坚持蹲摘，消极应付，最后将成为后进生。 跳摘，是中生、后进生成为优

生，优生成为特优生的信号和阶梯；蹲摘，是优生、中生成为后进生，后进生成

为特差生的信号和滑板。

二、为不同学生创设不同学习环境

从某种意义上讲，教师的“教”是为了给学生创设一个“学”的环境，这个

环境应适应所有人，而不应是部分人。 只有这样，学校才能成为一方沃土，使

各种禾苗都能茁壮成长。
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（一）识材辨时，有区别地施教

１ 因材定标准，重基础
语文与其他学科不同，有区别施教主要表现在标准要求的高低和严宽

上，而不是内容的深浅和多少上。 目前，分班基本上是把同入学的同龄人分

在一个教学班里，而这些人的智力、能力、态度、基础都有很大的差异。 为了

照顾个体差异，根据现有基础，将全班分成若干不固定的评价级。 甲级最高，

对个别冒尖的作为特优生对待；丙级或丁级最低，对个别学习困难大的作为

特困生对待。 这样，一个班分出五六个级次，同级人虽然仍有差异，但基础相

对接近。

２ 因时评优劣，重发展
为了实施有区别的教育，不仅要对不同基础的人提出不同的要求，而且

要对每个人不同时间的不同表现进行不同的教育。 实习作业分级处理，“同

级相比，一分为三”：在级里（不是在班里）任务完成一般的，视为站摘中时；低

于一般的，视为蹲摘差时；高于一般的，视为跳摘好时。

学知习行过程中学生时站、时蹲、时跳现象在很大程度上是在其本人“不

知情”的情况下产生的，只要让“三摘”显形，及时知道结果，这种不稳定现象

就会大幅度减少。 心理学家罗斯和亨利曾进行过实验：把一个班级学生分成

３ 组，每天接受测试。 甲组每天告知结果，乙组每周告知结果，丙组不进行。
如此进行 ８ 周后改变做法：甲组与丙组做法互换，乙组不变，这样也进行 ８ 周。
前 ８ 周结果是：甲组进步最大，乙组次之，丙组几乎没有什么进步；后 ８ 周乙组
平稳进步，甲组由于不告知结果，成绩急剧下降，丙组由于每天告知结果成绩

骤然上升。

因材因时施教重视反馈工作，对跳摘者在班上进行不分级别的同等的热

情、公开表扬，对蹲摘者在课后进行个别教育。 这不仅让他们知道结果，而且

区别不同情况进行针对性教育。 得到肯定的不只有高分的，还有分不高和很

不高的；被否定没有完成任务的，不只是不及格的，还有七八十分的甚至更高

分的。 学生参与这个因时而异看发展的实施过程，观念就能得到更新。 基础

差的不气馁，看到事物在发展，努力改变落后面貌；基础好的不骄满，看到事

物在发展，再接再厉。 人人都不停步，都在原有基础上不断提高。

!!"

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


