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编写说明

为贯彻落实习近平总书记关于社会主义核心价值观的重要论

述和中共中央办公厅印发的《关于培育和践行社会主义核心价值

观的意见》，帮助广大青少年学习、理解和践行社会主义核心价

值观，我们精心编写了《社会主义核心价值观教育》。下面就小

学部分内容的编写在此做以说明。

本套读本的小学部分，以优秀的传统文化为基本内涵，丰

富的经典故事为情感驱动，科学的方法为行动指南，结合问题辨

析、家庭教育等环节，紧紧围绕“践行”这一编写宗旨，力求为

广大小学生呈现一套融活动性、生活性、人文性、实用性于一体

的社会主义核心价值观读本。通过学习，使广大小学生将社会主

义核心价值观内化于心，外化于行。

一、根据小学生心智发展特点，以社会主义核心价值观个人

层面为内容。社会主义核心价值观分为三个层面：国家、社会、

个人。根据小学生心智发展特点，社会和国家层面的内容，孩子

不容易理解。所以，小学部分的编写只涉及个人层面的内容“爱

国、敬业、诚信、友善”，对于这些内容，孩子易于理解，便于

践行。

二、把中华优秀传统文化与社会主义核心价值观相融合。

培育和弘扬社会主义核心价值观必须立足中华优秀传统文化，
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可以说，中华优秀传统文化是社会主义核心价值观培育的土壤与

基础。在内容的选择上，我们把中华民族的家风“孝、悌、忠、

信、礼、义、廉、耻”与社会主义核心价值观融合在一起，促进

学生对社会主义核心价值观的理解和践行。

三、从细小处着眼，在落实上下功夫。在内容的选编上，

紧紧围绕“践行”这一宗旨，每一单元的题目都包含一个动

词，动词用红色字体使之更加醒目，易懂、易记，促进践行。

在板块的设置上，从细小处着眼，在落实上下功夫，为孩子践

行指明了方向。

四、针对学生实际问题，着眼学生发展，选择相应内容。新

时代的学生在不知不觉中成了家庭的“核心人物”。父母无私付

出，孩子却认为是理所应当，不少学生责任意识淡薄，自私自利。

针对这样的问题，内容上专设了“知恩感恩”。当今社会，经济全

球化，合作是孩子日后生存和发展所必需的品质。所以在内容上专

设了“合作共赢”作为社会主义核心价值观内容的补充。

五、设置家庭教育板块，促进社会主义核心价值观的践行。

广大青少年在行为习惯的养成、价值观念的形成中，家庭教育的

作用影响深远。为了更好地促进青少年社会主义核心价值观的形

成以及践行，特设置家庭教育板块——“好行为在我家”。目的

是通过家庭教育板块形成践行社会主义核心价值观的良好氛围，

在这样的氛围中，青少年的社会主义核心价值观的形成更具有实

效性，同时也教育家长为人处世的方式方法，使读本发挥更广的

育人价值。

—2—



 

目  录

 0 1 / 第 一 单 元  维 护 正 义

 1 2 / 第 二 单 元  廉 洁 自 律

 2 3 / 第 三 单 元  知 耻 明 辱

 3 7 / 第 四 单 元  知 恩 感 恩

 4 9 / 第 五 单 元  合 作 共 赢
         
 6 1 / 第 六 单 元  爱 国 如 家



第
一

单

元

维护正 义  

电视剧《宰相刘罗锅》主题曲里有一句

歌词：“天地之间有杆秤，那秤砣就是老百

姓。”那秤砣就是老百姓心中的正义感。正义

即公平、公正。当我们在看到弱者被欺凌，事

实被歪曲时，心底自然而然都有一些气愤，这

就是正义的声音在激荡。
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社会主义核心价值观

富强   民主   文明   和谐

自由   平等   公正   法治

爱国   敬业   诚信   友善

天天读牢牢记
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正义之锁

有一位有名的

老锁匠，一生修锁

无数，技艺高超，

收费合理，更主要

的是老锁匠为人正

直，深受人们敬

重。老锁匠老了，

为了不让他的技艺

失传，他找到了两个合适的年轻人，准备把自己的一身本领

传给其中一个。

一段时间以后，两个年轻人都学会了不少东西，但两个

人中只有一个能得到真传。老锁匠决定对他们两人进行一次

考试。

老锁匠准备了两个保险柜，分别放在两个房间，让两个

徒弟去打开，谁花的时间短谁就是胜者。结果大徒弟用了不

到10分钟，就打开了保险柜，而二徒弟却足足用了半小时，

大家都以为大徒弟赢了。老锁匠问大徒弟：“保险柜里有什

么？”大徒弟两眼放光：“师傅，里面有很多钱，全是百元

读故事明道理
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一个人可以没有某种能力，但不能没

有正直的骨气。做一个有正义感的人，是

做人应该具有的优良品质。

大钞。”老锁匠又问二徒弟同样的问题，二徒弟支吾了半天

说：“师傅，我没看见里面有什么。您只让我开锁，我就打

开了锁。”老锁匠十分高兴，郑重宣布二徒弟为他的正式接

班人。大徒弟不服。老锁匠微微一笑，说：“不管干什么行

业，都要讲一个‘义’字，尤其是我们这一行，要有更高的

职业道德。我的传人应是一个技艺高超的锁匠，但他必须做

到心中只有锁而无其他。否则他心有私念，稍有贪心，开门

入室或打开保险柜取钱易如反掌，最终只能害人害己。我们

修锁的人心上都要有一把正义之锁。”

包拯三谏宋仁宗

  

包 拯 ， 北 宋 人 ， 人 称 “ 包 青 天 ” 。 北 宋 皇祐二 年

（1050）, 宋仁宗下诏将张贵妃之叔父张尧佐擢升为三司

使。 张贵妃深受仁宗宠爱，因此其叔父

也就平步青云。包拯时任监察御史, 闻听

此事即刻上疏：“此事不妥，不合大宋

法度，此乃后宫干政。”此言一出石破

天惊，众大臣纷纷附和。无奈之下，仁
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宗只得收回成命。

到了第二年正月, 宋仁宗经不住张贵妃的一再请求，再

次下旨擢升张尧佐。包拯不顾再次触犯宋仁宗的风险, 挺身

直谏。张尧佐见众怒难犯，表示不受封，宋仁宗见状也就只

好作罢。

但是张贵妃却很不高兴，一再给仁宗吹枕边风。早朝上

仁宗果然又提及此事，包拯立即上奏，但仁宗坚持认为张尧

佐无大过，可以擢升。包拯言道：“张尧佐身为主管, 官吏

违法征收赋税，闹得民怨纷纷。下属有过, 他亦难逃失察之

责。”宋仁宗叹口气说:“朕贵为天子，三次擢升一人而不

能。”包拯奏道:“臣现为谏官，岂能只顾安危而不据理力

争呢？”

包拯，身为一方官员，上不畏权贵，

下不愧对百姓；秉公执法，刚正不阿，

廉洁自律，书写正义。他用自己的一言一

行，照亮了人们前行的道路，点燃了人们

心中的灯塔，他是正义的化身，是人们的

道德楷模！

正气铿锵的外交家——顾维钧

1918年，第一次世界大战结束，巴黎和会即将召开。以

顾维钧为首的代表团抵达巴黎，中国准备向和会提出收回山

东权利的问题，但还没来得及提，日本就先发制人，率先在
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大会上提出德国在山东的权益应直

接由日本继承。大会通知中国代表

在下午的会议上做陈述。顾维钧受

命于危难，就山东问题做了一次缜

密细致、畅快淋漓的精彩发言，从

历史、经济、文化各方面说明了山

东是中国不可分割的一部分，批驳了日本的无理要求。在他

的雄辩面前，日本代表完全处于劣势。顾维钧在国内外一举

成名。这次雄辩在中国外交史上地位非凡，这是中国代表第

一次在国际讲坛上为自己国家的主权作的成功演说。

然而，不管顾维钧如何努力，都没有结果，中国的正

当要求一再被拒绝，只能无条件接受。在这样的情况下，顾

维钧感到：退无可退，只有拒签，才能表明中国的立场。于

是，1919年6月28日，当签约仪式在凡尔赛宫举行时，人们

惊奇地发现：中国代表席位空无一人。中国用这种方式表达

了自己的愤怒。这次拒签在中国外交史上，具有里程碑式的

意义。中国第一次坚决地对列强说“不”，终于打破了“始

争终让”的外交局面，最后也没有退让。这也是中国外交胜

利的起点。从此以后，中国一步步地夺回了丧失的主权。

正义，不是口头空话，正义是在恶势

力强大，己方弱小的情况下而坚守的一

种精神。民国外交家顾维钧义正严辞地

为中国争取原本属于自己的权利。这便

是铮铮傲骨的中国式正义。
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在我们的生活中，从来都不乏正义之事，你所发现

的正义之事都有哪些呢？请你说一说。

1. 遵守学校、社会的各项规章制

度，维护社会规则和秩序。

2. 保持内心的正直，不欺负弱

小，不伤害他人权利。

3. 明辨是非，坚持正义的标准。

4. 自己遇到非正义的事情，能奋

起反抗。

5. 看到别人遇到非正义的事情，

能见义“巧”为，及时给受害者

援助、声援。

◆多行不义，必自毙。

——《左传》

◆富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈。

            ——《孟子》

知方法见行动

勤积累长见识
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1．你会怎么做？

在班级中，看到有人破坏公物时， 我会 。

在大街上，看到盲人过马路时，我会 。

在地铁里，看到有人吃东西，我会 。

排队买票时，看到有人插队，我会 。

公交车上，看到有人偷钱包，我会 。

2．讨论台

四年级的小明哼着歌儿走在去外婆家的路上，隐约

听到有人呼救，跑近一看，原来是有人掉进河里了。小

明的第一反应是跳下去救人，可转念一想，自己不会游

泳呀！他该怎么办？

动脑筋会思考

◆人生自古谁无死，留取丹心照汗青。

            ——文天祥

◆取义成仁今日事，人间遍种自由花。

            ——陈 毅 
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写给爸爸妈妈的话

人的正义感的养成在小时候基本可以定型，

特别是在5—14岁的年纪，这时候我们必须教给

孩子正确的是非观念，让他们懂得分辨是非，并

对那些错误的行为产生明显的排斥或鄙视。

如何培养出一个具有正义感的孩子。这当然和

社会风气有关联，但是更重要的是家庭的影响。

首先，家长必须要有明确的是非观念，并把

这种观念传递给自己的孩子。其次，为孩子树立

榜样，让孩子过有正义感的生活。比如跟图书馆

借的书，要按时归还；在路上遇到需要帮助的老

人，可以帮忙搀扶着过马路；对那些生活中遭遇

困难的人施以援手。让孩子竭尽所能地去做正确

的事，做一个真正的好人。

社会的公平正义需要大家去维护，更需要我们

将这一份公平正义传达给我们的下一代，这样我

们的生活才会更加的美好！

好行为在我家
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召开小小家庭会，分别谈谈自己在“正义”方面做得好

的地方，还需要努力的地方。

1．鄙视非正义行为，愿意做有正义感

     的人。   

2．知道维持正义的方法。  

3．在学习与生活中，通过行动使自己

     成为一个有正义感的人。  

善总结知收获

爸爸

妈妈

我

做得好的地方          需要努力的地方

学习了这一单元的内容，我们要达到的目标是：
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