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闫霞的《美石美刻——北京石刻艺术博物馆导赏》即将付梓。我由衷

地为她和读者感到高兴。

对读者而言，这是一本内容翔实、通俗易懂的博物馆导览工具书，值

得拥有。

博物馆是保护和传承人类文明的重要殿堂。如果说馆藏文物作为人类

文明源远流长和生生不息的实物见证，堪称博物馆的心脏，那么教育就是

博物馆的灵魂。每一座博物馆都是一所大学校。我们希望观众走进博物馆

后，能够通过展出的一件件文物，见证历史，以史鉴今，获得智慧和启迪，

并将优秀传统文化继承下去、弘扬开来。然而，因为文物离我们的时代比

较久远，观众的认知也千差万别，所以尽管展览中的每一件上展文物都经

过了博物馆工作者的精挑细选，但是“看不懂”仍然是很多观众在博物馆

里参观时的感受。而讲解，架起了观众与文物之间的桥梁，承担着传播知

识的重要作用。讲解的质量和水平，直接关系到博物馆的形象和作用的

发挥。

高水平的讲解词是高质量讲解的基础。《美石美刻——北京石刻艺术博

物馆导赏》这本书，对北京石刻艺术博物馆基本陈列《贞石永固》展出的

文物进行了全面梳理和介绍。书中将上展文物悉数列表并绘制平面图标注

其位置，游客尽可以按图索骥，一一对照寻访、了解。对真觉寺金刚宝座

及近百件精品文物，更是浓墨重彩加以解读。该书既对文物本身进行详细

解说，又旁征博引介绍背景知识或同类文物。书中所配照片也十分清晰、

精美，与文字相得益彰。带着这本书，就可以知道每一件石刻的来历，了

序
言
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解其深厚的历史文化内涵，欣赏到石刻艺术之美。一块块冷冰冰的石头，

有了历史，有了故事，有了情感，文物由此而“活”起来。

对闫霞而言，这是倾注了她心血和汗水的又一本著作。

虽然不是文博科班出身，但是闫霞对文物工作十分热爱。因为热爱，

所以她在十余年的时间里，对石刻馆内的明代真觉寺金刚宝座进行了多角

度、多季节的拍摄，朝霞暮云、冬雪夏雨，积累了上万张照片，并于 2017

年出版了精美的图录《真觉寺金刚宝座塔五绝》。该书于 2017 年出版后荣

获“第 17 届平遥国际摄影大展凤凰卫视优秀摄影画册奖”。也因为热爱，

所以闫霞全力投入到石刻馆的社会教育工作中，在志愿者队伍建设、讲解

服务接待及“金石大讲堂”专家系列讲座等具体工作中取得了出色的成绩。

要做好博物馆社教工作、服务好观众，仅有热爱、仅靠热情是远远不

够的。志愿者队伍建设、每月一次的“金石大讲堂”，无不需要付出大量的

辛勤劳动，其中满含酸甜苦辣。呈现在读者面前的这本《美石美刻——北

京石刻艺术博物馆导赏》，同样是闫霞全面梳理上展文物、广泛搜集资料、

反复推敲文字，倾力为观众奉献的呕心沥血之作。她所做的工作和取得的

成果，是北京石刻艺术博物馆乃至首都文博工作者的一个缩影，体现了一

种不忘初心、热爱本职岗位、讲好中国故事，为构筑我们共同的精神家园

而努力工作的精神风貌和责任担当。

我期待读者能够读到更多如《美石美刻——北京石刻艺术博物馆导赏》

这样弘扬中华优秀传统文化的图书 ；也祝愿闫霞同志能够继续努力，取得

更大的成绩！

是为序。

北京石刻艺术博物馆馆长  郭豹

2018 年 5 月 18 日
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自
序

石刻是人类文明的重要成果，石刻艺术是人类在认识石头特有的自然

属性之后，把自己对自然的观察、生活的记录、艺术的想象以石头为载体

进行创作而形成的独特艺术成果。中国是一个文明古国，也是一个石刻大

国，在五千年悠久历史长河中，先民们以刀作笔、以石为材，开石窟、雕

石像、作图画、书文字，形成了蔚为壮观、独具特色的石刻艺术文化。

北京，历史上辽、金、元、明、清等封建王朝曾经长期在此建都立政，

地上地下文物众多。北京石刻艺术博物馆是保存和展示北京地区石刻石雕

精品的一座专题博物馆，占地近 2 万平方米，收藏北京地区的石刻藏品

2686 件（套），有北朝造像、唐代墓志、金元石雕、清代石碑以及名家书

法刻石等珍贵石刻文物，藏品种类齐全，数量众多，涵盖了从汉代至新中

国成立以来的各个时代、各种类型的地上地下文物，其中不乏石刻艺术珍

品、精品、孤品和国家一级文物。

2015 年 12 月 31 日，北京石刻艺术博物馆闭馆修缮三年后重新开放，

我也调到了开放部工作。每天同志愿者老师们穿行在石刻文物之中，从耄

耋老人到少年孩童，我接触到了不同年龄段和来自各行各业的观众朋友。

“金石大讲堂”经常是高朋满座，听讲者从专家大咖到莘莘学子，而讲堂堪

称石刻艺术界的高峰论坛。与志愿者和游客每天交流接触，向专家学者近

距离请教学习，长期沉浸在各类精品文物营造的浓郁艺术氛围中，我感觉

自己也变得更加清爽、沉静、安详、淡然……

文物是特定历史背景之下的产物，它的造型展现着当时人们的思想观

念，它的诞生离不开古人的辛勤劳作与智慧创造。看似冰冷的石头之所以
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能温暖人心，在于它背后悲欢离合的故事，在于它绵长不绝的历史。如何

让文物（或历史）变得立体鲜活，让原本枯燥乏味的知识变得趣味横生，

是摆在文博工作者面前沉甸甸的重大课题，是我们必须肩负的职责使命。

博物馆里的每一件文物，都蕴藏着丰富的故事，盛纳着文化的血脉。

博物馆存在的真正意义和独特价值，不在于拥有多少馆藏文物，而在于如

何用这些馆藏文物传播文化，以史鉴今，启迪后人。本书以文物讲历史，

以历史喻世人，详细梳理介绍了北京石刻艺术博物馆现有上展的馆藏石刻

文物，通过挖掘藏品的时代背景、特殊寓意以及隐藏其背后的故事，向观

众展现石刻艺术的精深、精妙与精美，展现中华民族传统优秀文化的强大

生命力、影响力和感染力。

希望读者能够喜欢《美石美刻——北京石刻艺术博物馆导赏》这本书，

并通过本书对石刻文物有更多的了解，对我们这座博物馆更加喜爱，对我

们的传统文化更加热爱。

是为序。

                           闫  霞

2018 年 1 月 22 日
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北京石刻艺术博物馆以真觉寺金刚宝座塔为中心，在其周围设八个石

刻陈列区 ：中轴线展区、陵墓石刻展区、寺观碑刻展区、石雕展厅、石刻

展厅、祠墓碑刻展区、传教士碑展区、综合碑刻展区。中轴线展区贯穿南

北，共展出塔、华表、狮子、鱼洗等 43 件（套）石刻作品，其中真觉寺

金刚宝座塔是北京石刻艺术博物馆的主体核心建筑，篇幅所限“佛光塔影”

部分仅对此塔展开解读，华表、滚墩石、晏公祠石殿、天王殿铜塔须弥座

等归入陵墓石刻展区介绍。

公元前三世纪，古印度的阿育王为纪念释迦牟尼，在其成佛的比哈尔

南部的佛陀伽耶城菩提树下建立一座精舍。此后这座精舍历经改建，在公

元六世纪的笈多时代形成了一座五塔耸立的佛陀伽耶大塔，后来宗教界、

建筑界习惯上把佛陀伽耶精舍作为金刚宝座塔的源头。

东汉初年佛教从印度传入中国，金刚宝座塔作为密宗的崇拜物，在北

朝和隋唐时期伴随着密宗在丝绸之路上广为传播。山西朔州崇福寺内珍藏

保存的北魏兴安元年（452 年）刻制的小石塔，五塔形制已略显雏形。北

周（557— 581 年）时期的敦煌莫高窟 428 窟西壁清楚地表现了金刚宝座

塔的形象，只是五塔不在同一基座上。唐《续高僧传》：“仁寿建塔，下敕

送舍利于韩州修寂寺……寺有砖塔四枚，形状高伟，各有四塔镇以隅。”从

佛
光
塔
影

中
轴
线
展
区
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