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编写说明

为贯彻落实习近平总书记关于社会主义核心价值观的重要论

述和中共中央办公厅印发的《关于培育和践行社会主义核心价值

观的意见》，帮助广大青少年学习、理解和践行社会主义核心价

值观，我们精心编写了《社会主义核心价值观教育》。下面就小

学部分内容的编写在此做以说明。

本套读本的小学部分，以优秀的传统文化为基本内涵，丰

富的经典故事为情感驱动，科学的方法为行动指南，结合问题辨

析、家庭教育等环节，紧紧围绕“践行”这一编写宗旨，力求为

广大小学生呈现一套融活动性、生活性、人文性、实用性于一体

的社会主义核心价值观读本。通过学习，使广大小学生将社会主

义核心价值观内化于心，外化于行。

一、根据小学生心智发展特点，以社会主义核心价值观个人

层面为内容。社会主义核心价值观分为三个层面：国家、社会、

个人。根据小学生心智发展特点，社会和国家层面的内容，孩子

不容易理解。所以，小学部分的编写只涉及个人层面的内容“爱

国、敬业、诚信、友善”，对于这些内容，孩子易于理解，便于

践行。

二、把中华优秀传统文化与社会主义核心价值观相融合。

培育和弘扬社会主义核心价值观必须立足中华优秀传统文化，
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可以说，中华优秀传统文化是社会主义核心价值观培育的土壤与

基础。在内容的选择上，我们把中华民族的家风“孝、悌、忠、

信、礼、义、廉、耻”与社会主义核心价值观融合在一起，促进

学生对社会主义核心价值观的理解和践行。

三、从细小处着眼，在落实上下功夫。在内容的选编上，

紧紧围绕“践行”这一宗旨，每册的题目都包含一个动词，动

词用红色字体使之更加醒目，易懂、易记，促进践行。在板块

的设置上，从细小处着眼，在落实上下功夫，为孩子践行指明

了方向。

四、针对学生实际问题，着眼学生发展，选择相应内容。新

时代的学生在不知不觉中成了家庭的“核心人物”。父母无私付

出，孩子却认为是理所应当，不少学生责任意识淡薄，自私自利。

针对这样的问题，内容上专设了“知恩感恩”。当今社会，经济全

球化，合作是孩子日后生存和发展所必需的品质。所以在内容上专

设了“合作共赢”作为社会主义核心价值观内容的补充。

五、设置家庭教育板块，促进社会主义核心价值观的践行。

广大青少年在行为习惯的养成、价值观念的形成中，家庭教育的

作用影响深远。为了更好地促进青少年社会主义核心价值观的形

成以及践行，特设置家庭教育板块——“好行为在我家”。目的

是通过家庭教育板块形成践行社会主义核心价值观的良好氛围，

在这样的氛围中，青少年的社会主义核心价值观的形成更具有实

效性，同时也教育家长为人处世的方式方法，使读本发挥更广的

育人价值。
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洁自律 廉  

中华民族是一个崇尚廉洁、勤俭节约、

正直无私、自律自强的民族。古往今来，有不

少人用一身正气、一世清白大大书写了这个

“廉”字，让我们一起去读读他们的故事吧。
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社会主义核心价值观

富强   民主   文明   和谐

自由   平等   公正   法治

爱国   敬业   诚信   友善

天天读牢牢记
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竞选森林卫士

一年一度的“森林卫士”竞选大会就要开始了，这次参加竞

选的有小猫、小狗和小猪。猫头鹰是森林的长者，说话很有威

信。小猫对自己获胜的把握不大，怕竞选不上，就提着一条大

鱼偷偷地来到猫头鹰家，希望猫头鹰可以帮助自己获取“森林

卫士”的职位。猫头鹰没有收鱼，他对小猫说：“这样是不行的，

‘森林卫士’是保卫森林和谐稳定的重要岗位，关系到小动物

们的幸福生活，一

定要公平、公正地

竞选，由大家投票

选举——不能走后

门。”小猫很愧疚，

表示一定痛改前

非。他开始积极帮

助小动物们，因此，

竞选前取得了很好

的成绩，受到小动

物们的赞赏。在选

举发言中，他说了

读故事明道理
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猫头鹰不贪财货、立身清白的行为，让小

猫明白了清清白白做人、干干净净做事的道

理。小猫知错就改，用自己的实际行动赢得了

动物们的认可，成功竞选上“森林卫士”。同学

们，读了这个故事，你有什么感想呢？ 

钻进蚊帐的蚊子

夜里，一只饥肠辘辘的蚊子无意中钻进了一顶蚊帐里，

给猫头鹰送礼被拒绝后的感想，并且表达了羞愧与悔悟之情，

表示不论是否能当选“森林卫士”都会帮助大家。意外的是，

在最后的选举中，小猫以领先小狗一票的优势夺得了“森林卫

士”的职位，这一票是猫头鹰投给他的。
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怎么也找不到出去的路。一开始，蚊子的心里非常紧张，总

想找个缝隙飞出去。

后来，这只蚊子惊喜地发现，蚊帐里居然还躺着一个熟

睡的人。于是，蚊子非常小心地叮在那人的腿上。最后，蚊

子索性喝了个饱。当它附在蚊帐上休息的时候，发现蚊帐外

还趴着一只饥饿的蚊子。

里面的蚊子摸着鼓鼓的肚子，不无得意地对外面的蚊子

说：“喂，伙计，这里面有个睡得正香的人，你为什么不进

来饱餐一顿呢？”外面的蚊子向里面看了看，摇了摇头说：

“朋友，难道你不觉得自己现在的处境很危险吗？你没有被

发现，不过是侥幸罢了，如果你不想办法赶紧出来，只能是

死路一条啊！我宁愿忍饥挨饿，也不做这种冒险的事。”

蚊帐里的蚊子听了，嘲笑外面的蚊子胆子太小了。为了继续

享受这种轻松的生活，蚊子决定待在角落里，一动也不动。

第二天夜里，蚊子趁人休息的时候又飞了起来。蚊子这次

的行动，不想却惊动了里面休息的人。只见那人拉亮了电灯，在

蚊帐里仔细地寻找。蚊子只好在蚊帐中仓皇地飞来飞去，这时

的蚊子才发现：四周都有蚊帐拦挡，根本飞不出去。

蚊帐里的人很快也发现了这只蚊子，只听“啪”的一

声，蚊帐里的蚊子就被拍得粉身碎骨了。

外面的蚊子看见了这一幕，摇头叹息说：“贪婪的人，

往往会因侥幸而忘记了危险啊！”
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周总理的衣服

在人们的印象中，周恩来总是那样衣着大方，风度翩

翩。殊不知，他仅有的几套料子服装，大都穿了几十年，有

的破损了，精心织补后继续穿。有一次，他穿织补过的衣服

接待外宾，身边的工作人员说这套“礼服”早该换换啦。他

笑笑说：“穿补丁衣服照样可以接待外宾。织补的那块有点

俗话说：“知足者常乐。”蚊帐里的

蚊子因过度贪婪、不听劝告而付出了惨重

的代价。在生活中，很多人得到了，还想

要更多。我们不能因为自己的私欲而贪心

不足，要学会满足和适可而止，否则就会

像故事里的蚊子一样付出巨大的代价。



廉 律自洁

四      

级

年

 上

�

痕迹也不要紧，别人看着也没关系。丢掉艰苦奋斗的传统才

难看呢！”他的衬衣磨破了，换上新的领口和袖口照旧穿。

1963年，他出访亚非欧14国。到了开罗，他换下缝补多次的

衬衣，随行工作人员不便拿给外国宾馆的工作人员去洗，只

好请驻埃及使馆的同志帮忙，并叮嘱洗时不要用力，以免搓

破。大使夫人看到后，感动得边洗边流泪。至于他穿用了几

十年的睡衣、皮凉鞋和第一代上海牌国产手表等，已作为珍

贵文物，被存放在中国国家博物馆。

周总理一生艰苦朴素，只求奉献、不

思回报的高尚品格，赢得了人民衷心的爱

戴和拥护，是值得我们毕生学习的榜样。 

同学们，你还知道周总理的哪些故事呢？

和同学交流一下吧。

本色将军杨业功

公元2004年7月2日，一位年仅59岁的将军，永远地离开

了他至亲至爱的部队。他，走了！却将一面精神的旗帜留在

了青山绿水间，留在了官兵们的心中！他就是第二炮兵某基

地原司令员杨业功。

“两袖清风唱响廉洁之歌，真抓实干谱写务实乐

章……”41年来，杨业功不论是当普通操作号手，还是后来

走上导弹旅长、基地副参谋长、副司令员、司令员岗位，他
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对党、对人民、对军队都无比忠诚。他把毕生精力献给了导

弹事业，参与筹建了我军第一个常规导弹旅，先后参与了多

次重大军事行动，成功组织发射导弹数十枚，为锻造共和国

“杀手锏”部队、捍卫祖国领土完整，呕心沥血，献出了宝

贵的生命，留下了说不完的感人事迹。

他把廉洁视为心中最神圣的精神高地，两袖清风，一

肩明月，向党和人民交出了一份合格答卷。在几十年的军旅

生涯中，杨业功悟出一条道理：生活上简朴一点、简单一

点，不追求豪华场面、个人享受，欲望就会少些，烦恼就会

远离，斗志就不会被侵蚀，也就有更多的心思用在军事斗争

准备上。在这种认识下，他和着刘禹锡的《陋室铭》写了一

篇《公仆铭》：“位不在高，廉洁则名。权不在大，为公则

灵。斯是公仆，惟吾德馨……”这虽不是什么豪言壮语，但

朴实平凡的话语里，透露出他纯洁实在的做人准则和高尚的
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人格。

杨业功不仅是这么写的，也是这么做的。多年来，不

管时代如何变迁、环境如何变化、职务如何调整，他始终做

到条件改善了，艰苦奋斗的政治本色不丢；职务提升了，公

仆之心不变；手中权力变大了，立党为公、执政为民的追求

不改。他从当旅长那天起，就将“携礼勿入”四个字贴在

自家门楣上，用于约束自己，警示他人。平时，他对自己要

求很严，大到个别干部逢年过节送的“意思”，小到基层官

兵送的一刀宣纸，他都做到不拿一分，不收一张，不搞下不

为例。2002年，某团团长、政委送他一件价值200多元的根

雕作品，他不仅拒之门外，还批评教育他们“别用歪了心

思”。他唯一的儿子杨波涛结婚时，他反复叮嘱身边工作人

员不要对外声张，一没有收贺礼，二没有大摆婚宴，仅在基

地政治部文化站以茶话会形式邀请了几位领导到场，简单搞

了一个仪式，瓜子、香烟都是他自己花钱买的。事后，有的

干部听到消息后，还是想方设法要“表示一下”，都被他

一一谢绝。

身为高级领导干部的杨

业功，工作上善于开拓创新，

争创一流。在生活上，淡泊如

水，以奢侈为祸，以俭朴为

荣，不和任何人比享受、比待

遇，每逢出差，宁肯和司机、

医生挤在一个普通的标准间
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杨业功爷爷的事迹是不是给你留下了

深深的印象？我们要学习杨业功爷爷忠于

党和人民、使命高于一切的奉献精神；学

习他勇于面对新挑战、努力学习新本领、

善于开拓新局面的创新精神；学习他深入

调查研究、一切从实际出发、狠抓工作落

实的务实精神；学习他以身作则、清正廉

洁的自律精神。为了祖国的明天，我们要

做一个热爱祖国、勤学善思、勇于创新、

自立自律的新世纪小学生。

里，也不肯住专门为他准备的套间。一件秋衣他穿了18年，

几条旧衬裤穿得松紧带没了弹性仍不舍得扔。在他的家里，

一抹儿的大白灰墙壁，简陋破旧的桌椅板凳，每一个房间的

天花板上都吊着那种老式的像棍子一样的日光灯，书桌上的

电源插座竟是用一个旧乒乓球拍子制成的…… 他坚信，个

人生活上的低要求并不妨碍，甚至有利于工作中的高标准。

他能填词，会作诗，对书法艺术有较深的造诣，在精神和道

德情操上有着极高的追求，在物质的欲望上却是极为的淡

泊……正是这些看似不和谐的两极，展现出了杨业功崇高的

信仰与追求；也正是这些看似不和谐的两极，构成了杨业功

事迹中最打动人、感染人、鼓舞人的力量所在。 
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