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前  言

青少年是祖国的未来、民族的希望，是社会主义现代化事业的建设者和接班人，

是实现中华民族伟大复兴的“中国梦”的主力军。党的十八大报告将“全面推进

依法治国”确立为推进政治建设和政治体制改革的重要任务，对“加快建设社会

主义法治国家”做了重要部署。党的十八届四中全会强调：“把法治教育纳入国民

教育体系，从青少年抓起，在中小学设立法治知识课程。”在国民教育中加强法治

教育，让法治根植于青少年心中，这是我们党从依法治国、建设社会主义法治国

家的战略高度做出的加强青少年法治教育的具体要求。因此必须做好青少年法治

教育，让广大青少年从小树立对法律的尊重和信赖，对法律的忠诚与信仰，让法

治精神、法治思维、法治观念熔铸到青少年的头脑之中。

青少年时期是一个人从幼稚走向成熟、从依赖走向独立的关键时期。一方面

心智逐步走向成熟，另一方面还充满着青春期的躁动。受生活经历、社会阅历的

局限，青少年的自我保护意识相对淡薄，自我保护能力还比较弱，属于极易受非

法侵害的群体。加上不良社会环境的影响，个别青少年走上犯罪道路或者被利用

犯罪，给社会、家庭和个人造成了严重的危害和巨大的不幸，也对我国实现依法

治国的战略目标提出了严峻的挑战。

为此，我们精心编撰了这套读本，意在贯彻依法治国的基本国策，培养青少

年的权利义务意识、法律意识，以求让广大青少年自觉利用法律武器维护自己的

合法权益，让法律引导和规范青少年的思想和行为。本书从法律意识的树立到法

律应用能力的实践，从不同层面，由浅入深地对青少年在社会、学校、生活中可

能会遇到的各种法律问题进行了介绍和说明：人民代表大会的代表是如何选出的？

校园伤害应该怎样分配责任？不文明旅游如何处罚？遭遇家庭暴力怎么办？青少

年犯罪法律怎样处置？……本书将为大家一一详述。
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在书中，我们设计了“法眼看事”“七嘴八舌”“法博士说”“法条聚焦”“法

治讲堂”“搜索引擎”“知行合一”等具有针对性和趣味性的栏目，其中既有对法

律案例的客观介绍，也有从不同角度的主观讨论；既有专业的法律案件分析和法

律知识讲解，又有必要的知识拓展和法律实践。书中还设计了有趣的插图，生动

活泼，图文并茂。通过阅读学习本书，青少年可以认清很多生活中存在的法律问题，

学会正确地看待它们，并最终解决它们。

希望本书能对广大青少年、老师和家长有所帮助。

                                                编  者
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走进法律的大门
1

 

2013 年 11 月 3 日 14 时 30

分许，某奥运冠军驾驶一辆小

型越野客车在杭州市体育场路

由东向西行驶，至体育场路西

跑道口被公交车追尾。在事故

处理过程中，民警发现他有未

取得驾驶证驾驶机动车的违法

嫌疑。对此，该奥运冠军如实陈述自己的违法行为，积极配合公安机关的调查，

并深刻认识到自己违法行为的严重性和危害性。事后，交警部门认定他存在未取

得驾驶证驾驶机动车的违法行为，并根据《中华人民共和国道路交通安全法》第

九十九条以及《公安机关办理行政案件程序规定》第一百三十五条的相关规定，

依法对其做出罚款2000元并处行政拘留7日的处罚。

交通事故发生后，该奥运冠军在微博发布致歉信，对其违法行为、对社会和

公众造成的影响表示歉意和反省。他表示，由于平时忙于训练比赛，对法律知识

了解不足，导致错误的发生。并称将深刻地认识和反思此事，加强对法律知识的

学习，杜绝类似事件再次发生；也希望大家能以此为戒，并给自己一次改正错误

的机会。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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刘清扬：大家都知道无证驾驶违法呀，为什么有的人会明知故犯呢？

张丽玲：可能是心存侥幸吧，觉得不会被查处。

郭溪：奥运冠军违法，会不会处罚得比一般人轻呢？

李晓朵：不会的，法律面前人人平等，公众人物更加应该以身作则。

陈桐：我们得学习法律，才能自觉遵守法律规定，才能用法律保护自己。

法律是指由国家制定或认可的，由国家强制力保证实施的，以规定当事人权

利和义务为内容的具有普遍约束力的社会规范，违法是要承担法律责任的。该奥

运冠军未取得驾驶证驾驶机动车，违犯了《中华人民共和国道路交通安全法》，是

一种违法行为，杭州交警部门依法对他做出的罚款2000元并处行政拘留7日的行

政处罚是合法并且合理的。另外，“法律面前人人平等”是一项基本的法律原则，

所以尽管是奥运冠军，他违法了，也要受到应有的惩罚。

1. 法律是什么？

法律是指由国家制定或认可，并由国家强制力保证实施，以规定当事人权利

和义务为内容的具有普遍约束力的社会规范。

在我国的法学理论中，法律有广义和狭义两种理解：从广义上理解，法律泛

指国家的全部规范性文件，在我国包括宪法、全国人民代表大会及其常务委员会

制定的法律、国务院制定的行政法规和某些地方人民代表大会及其常务委员会制

定的地方性法规；从狭义上理解，法律则仅指全国人民代表大会及其常务委员会

制定的法律。我们这里所说的法律是从广义上来理解。

2. 法律具有哪些特征？

（1）法律是调整人的行为的社会规范。
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社会规范是指人与人相处的准则，社会规范既具有社会性又具有个人性。法

律是一种以公共权利为后盾的、具有特殊强制性的社会规范。

习惯、道德等社会规范则建立在人们的信仰或确信的基础上，大体通过社会

舆论、传统的力量、社团内部的组织力量或人们的内心发生作用。

（2）法律是由国家制定或认可的社会规范。

法律的形成有两种基本方式：一是制定，即享有国家立法权的机关，按照一

定的权限划分，依照法定的程序将掌握政权阶级的意志转化为法律。通过制定方

式形成的法律就是成文法或制定法。我国的立法机关就是全国人民代表大会及其

常务委员会。二是认可，通过国家认可的方式形成法律，是对社会中已有的社会

规范（如习惯、道德、政策等）赋予法的效力。

（3）法律是具有普遍性的社会规范。

法律的普遍性具有三层含义：

普遍有效性，即在国家权力所及的范围内，法律具有普遍效力或约束。

普遍平等对待性，即要求法律面前人人平等。

普遍一致性，即法律的内容始终具有与人类的普遍要求相一致的趋向。

（4）法律是以权利义务为内容的社会规范。

法律通过设定以权利义务为内容的行为模式的方式，指引人的行为，将人的

行为纳入统一的秩序之中，以调节社会关系。

（5）法律是以国家强制力为后盾，通过法律程序保证实施的社会规范。

国家强制力包括军队、警

察、监狱、法庭等。

3. 法律的作用是什么？

（1）明示作用：以法律条文

的形式明确告知人们，什么是可

以做的，什么是不可以做的，哪

些行为是合法的，哪些行为是非

法的，以及违法者将要受到怎样

的制裁等。
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（2）预防作用：人们可以根据法律的规定来自觉地调整和控制自己的思想和

行为，从而达到有效避免违法和犯罪现象发生的目的。

（3）规范作用：通过法律的强制执行力来机械地校正社会行为中一些偏离了

法律轨道的不法行为，使之回归到正常的法律轨道。

（4）教育作用：法律具有扭转社会风气、净化人们的心灵、净化社会环境的

社会性效益；还可以理顺、改善和稳定人们之间的社会关系，提高整个社会运行

的效率和文明程度。

4. 违法的法律后果是什么？

违法就是指违犯现行法律、法规，给社会造成某种危害的、有过错的行为，

根据其性质和危害程度的不同，可分为刑事违法、民事违法和行政违法等。刑事

违法即犯罪，是指触犯刑事法规依法应受刑罚处罚的行为。犯罪对社会危害较大，

因此它是违法中最严重的一种。民事违法是指违犯民事法规（包括民法、劳动法

等部门法规）的行为。行政违法是指违犯行政管理法规的行为。民事违法和行政

违法因其危害较小，通常称为一般违法，这些违法行为都要承担法律责任。犯罪

行为大多数要负刑事责任，一般违法行为承担行政责任或民事责任。

5. 我国目前有哪些法律？

我国当前的法律大体由在宪法统领下的宪法及宪法相关法、民商法、行政法、

经济法、社会法、刑法、诉讼与非诉讼程序法等七个部分构成，包括法律、行政法规、

地方性法规三个层次。

不得不读的法学著作

《社会契约论》是法国思想家让·雅克·卢梭于1762

年写成的一本书。《社会契约论》中主权在民的思想是现代

民主制度的基石，深刻地影响了逐步废除欧洲君主绝对权

力的运动，和18世纪末北美殖民地摆脱英帝国统治、建立

民主制度的斗争。美国的《独立宣言》和法国的《人权宣言》

及两国的宪法均体现了《社会契约论》的民主思想。
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《论法的精神》是18世纪上半叶杰出的启蒙思想家孟

德斯鸠的主要著作。该书所倡导的法制、政治自由和权力

分立是对神学和封建专制的有力抨击，成为此后资产阶级

大革命的政治纲领。特别是孟德斯鸠第一次正式提出的分

权与制衡理论，对近代以来的资产阶级政治实践和政治思

想产生了直接而深远的影响，被载入法国的《人权宣言》

和美国的《独立宣言》。

宪法是国家的根本大法
2

《湖北日报》2015年7月

22日报道，郧西县人民代表

大会选举任命的县长张涛，

就职时公开进行宪法宣誓。

据了解，张涛是全国人民代

表大会常务委员会2015年7月1日表决通过实行宪法宣誓制度的决定后，湖北省首

位就职时公开进行宪法宣誓的地方行政官员。

《全国人民代表大会常务委员会关于实行宪法宣誓制度的决定》第一条规定：

“各级人民代表大会及县级以上各级人民代表大会常务委员会选举或者决定任命的

国家工作人员，以及各级人民政府、人民法院、人民检察院任命的国家工作人员，
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在就职时应当公开进行宪法宣誓。”

誓词共70字：“我宣誓：忠于中华人民共和国宪法，维护宪法权威，履行法

定职责，忠于祖国，忠于人民，恪尽职守、廉洁奉公，接受人民监督，为建设富强、

民主、文明、和谐的社会主义国家努力奋斗！”

宪法宣誓制度源自德国。早在1919年《魏玛宪法》时，该国就规定公职人员

就职时必须宣誓效忠宪法。在142个有成文宪法的国家中，规定相关国家公职人员

必须宣誓拥护或效忠宪法的有97个。各国就职宣誓制度都以效忠宪法为主要内容。

如美国宪法规定，除总统当选后执行职务前必须宣誓外，国会的参议员和众议员、

各州议会议员以及联邦和各州所有行政和司法官员，都应当宣誓拥护宪法。

赵宏达：公务员、法官、检察官就职时都要向宪法宣誓，为什么？怎么不向

其他法律宣誓呢？

谢之欣：是啊，宪法为什么这么重要？它和民法、刑法有什么不一样呢？

刘中敏：向宪法宣誓有用吗？这么做有什么意义吗？

宪法是国家的根本大法，是治国安邦的总章程。而且宪法还是“法律的法律”，

具有最高的法律地位、法律权威、法律效力。民法、刑法等普通法律要以宪法为

制定依据，不得与宪法相抵触。宪法宣誓可以使国家工作人员明确权力来源于宪法，

宪法高于权力，宪法约束权力，可以增强公职人员的宪法观念，激励其忠于和维

护宪法，有助于在全社会传播宪法理念，提高公民的宪法意识，树立法治信仰。

《中华人民共和国宪法》

序言最后一段  本宪法以法律的形式确认了中国各族人民奋斗的成果，规定
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了国家的根本制度和根本任务，是国家的根本法，具有最高的法律效力。全国各

族人民、一切国家机关和武装力量、各政党和各社会团体、各企业事业组织，都

必须以宪法为根本的活动准则，并且负有维护宪法尊严、保证宪法实施的职责。

1. 宪法是什么？

宪法是指限制国家权力，规定国家机关权限、组织及其相互关系，确认公民

权利和自由的国家根本法。

2. 宪法和民法、刑法等法律有什么不一样？

（1）在规定的内容上与普通法律不同，宪法规定一个国家最根本性的内容。

宪法所规定的内容属于国家生活和社会生活中最重大、最根本的问题，它们

构成了国家和公民活动的法律基础。而普通法律所规定的内容，只涉及国家生活

或社会生活中某一方面的重要问题。

（2）在制定和修改程序上，宪法比普通法律更严格。

我国现行宪法规定，宪法的修改，由全国人民代表大会常务委员会或者1/5以

上的全国人民代表大会代表提议，并由全国人民代表大会以全体代表的2/3以上多

数通过。而法律和其他议案由全国人民代表大会以全体代表的过半数通过。

（3）在法律效力上，宪法具有最高的法律效力。

宪法是其他普通法律的立法依据，普通法律的规定与宪法相抵触的无效；宪

法的效力高于普通法律；宪法是一切组织和个人的根本活动准则。

3. 宪法的价值功能是什么？

一是保障公民的基本权利；二是制约公权力。

作为公民，要自觉接受宪法的教育，要学习宪法的基本知识，要了解宪法对

公民的基本权利和义务的规定，依照宪法的规定行使权利，履行职责。另外公民

的合法诉求要按照法定的程序和规定来提出和解决。

对于国家工作人员特别是领导干部来说，宪法是对公权力的规范和制约，所

以国家工作人员要把宪法作为自己根本的活动准则，加强宪法的学习、掌握宪法

的知识，了解宪法对国家机关工作人员的基本要求，自觉地履行宪法规定的这些
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义务，行使宪法规定的职权。

4. 宪法的约束力如何体现？

全国各族人民、一切国家机关和武装力量、各政党和各社会团体、各企业事

业组织，都必须以宪法为根本的活动准则，并且负有维护宪法尊严、保证宪法实

施的职责。任何组织或者个人都不得有超越宪法和法律的特权，一切违犯宪法和

法律的行为都必须予以追究。

搜 索 引 擎

世界各国如何纪念宪法日

中国将每年12月4日定为国家宪法日暨全国法制宣传日，在全社会弘扬宪

法精神。事实上，全世界不少拥有宪法的国家，都设置了宪法日。各国都期望，

借助设置这一特殊的日子，为本国人民认识宪法、弘扬宪法精神提供契机。

美国：总统讲话、移民入籍

美国的宪法日是每年的9月17日。这是美国宪法正式签署的纪念日。每年

9月17日，联邦机构有责任为雇员提供有关宪法的教育和训练材料。接受联邦

拨款的教育机构也必须举行有关美国宪法的教育项目。新公民的入籍仪式也会

选择在这个特殊的日子进行。在重要的周年纪念日，美国总统还会发表讲话。

俄罗斯：总统演讲、群众游行和选美

12月12日是俄罗斯的宪法日。从2005年起，宪法日成为休息日。这一天，

俄罗斯一般会组织多种多样的庆祝活动，从总统演讲到群众游行，甚至是选美

活动都可能进行。2008年，为纪念俄罗斯联邦宪法通过15周年，俄罗斯举行

“宪法小姐”选举活动。2013年，俄罗斯总统普京选择宪法日这一天在联邦委

员会发表年度国情咨文。

挪威：组织巡游、王室出席

挪威宪法日又名五月十七日节，这一天也是挪威的国庆日，为每年一度

的官方假期。在这个盛大的节日里，成千上万的人穿着民族服装，欢度佳节。

游行队伍则由各中小学校的乐队组成，在市中心集合，向皇宫移动。每个地区

学校的乐队后面，通常会跟着当地的民众，他们推着婴儿车，摇着国旗，跟着

游行队伍经过皇宫，向国王一家致以节日的问候。
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