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诺贝尔生理学或医学奖1961年

耳朵里的“小蜗牛”

·人物故事·

获得生理奖的物理学家

出生在匈牙利的贝凯希由于父母外交官工作

的原因，学习生涯辗转多国，中学毕业后，他并

没有马上确定自己以后要学什么，而是先去瑞士

波恩大学攻读了化学，然后进入瑞士苏黎世大学、

德国幕尼黑大学和匈牙利布达佩斯大学读书，分

别学习了数学、钻研了天文学、研究了物理学。

获 奖 者：盖欧尔格·冯·贝凯希

获奖原因：  发现耳蜗内刺激的物理机理
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这样的学习方式挺特别吧？可不要以为这是“三天

打鱼、两天晒网”，而是贝凯希在通过比较来选择

自己应该从事的研究方向，而且这些学科的学习，

也为他将来的研究打下了多元化的知识基础。

最终选择物理学的贝凯希驽马十驾，向着目标

阔步追逐。在 1923 年，也就是他仅仅 24 岁时，就

获得了布达佩斯大学物理学的博士学位。毕业后，

贝凯希在匈牙利的邮政部做了一名通讯工程师。当

时的首都布达佩斯是欧洲通讯枢纽，但通讯质量却

不佳，经常出毛病。贝凯希充分发挥了自己在物理

学上的才能，积极参与了改进通讯质量的工作。比

如之前检查一条电话线是否出故障要花费20分钟，

而贝凯希发明了一种“滴答声”装置，仅用 1 秒钟

就能检查出线路的故障，可真是太高效了。

在改进通讯设备的同时，贝凯希发现就算改

进了硬件，也无法改变人类耳朵本身的结构造成

的听觉不佳。于是，他决心要搞清楚听觉的机制，

让更多的人能够拥有最佳效果的通讯质量。

要研究听觉，就必须知道耳朵的结构。在贝

凯希的时代，人们已经知道了耳朵分为外耳、中

耳和内耳。外耳就是脑袋两边我们能看到的部分，
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中耳则是一个幽暗的通道，用来传播声音，当声

音进入内耳后，才能被我们听到。内耳中有一个

像小蜗牛的器官叫做耳蜗，它虽然小，却有 2 万

个细如纤毛的听觉感受器，密密麻麻地排列在盘

旋着的基底膜上。

这个“小蜗牛”究竟是怎么让我们听到声音

的呢？这就是贝凯希要解开的谜题了。
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不务正业的科学家

在确定了这个课题之后，贝凯希开始到医学

院的解剖实验室学习耳朵的解剖知识。可是实验

室的解剖专家都认为，他这样一个搞物理的工程

师要研究医学，真是太不务正业了。

而且贝凯希为了研究，还常常从解剖室里带

出人的头颅到自己的工作单位来，用钻孔机把头

颅打开进行研究。可想而知，那些同事们看到机

器上到处是人头骨碎末的场景，真不亚于看一部

恐怖片啊。长此以往，不但是医学院的人不许贝

凯希再去实验室研究了，连同事们也对他怨声载

道，把他列入了不受欢迎的黑名单。

然而外界的看法并没有改变这个“偏执狂”。

他利用自己的物理知识，做成了一个个别人意想

不到的实验。他在试验中直接观察到了耳蜗基底

膜是如何振动的，还了解到在不同频率声音的刺

激下基底膜振动的各种变化。

就在贝凯希的研究工作进行地如火如荼时，

第二次世界大战的战火燃烧到了匈牙利，贝凯希

实验室的设备也不幸被炮弹摧毁了。他在无奈之
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下，只得离开家乡，去往美国继续科学研究。为

了更好地研究耳蜗的工作原理，贝凯希依照实验

观察到的现象亲自制作了一个耳蜗振动模型，并

且进行了大量的耳蜗传声模拟实验。

经过多年坚持不懈的观察、假设和实验，“不

务正业”的科学家贝凯希最终创建了著名的关于

耳蜗生理作用的“行波理论”，解开了人们耳朵

中“小蜗牛”的作用之谜。

这下明白了吧，贝凯希原本是要研究出耳

蜗传送声音的物理机制的，没想到的是这个理论

对人类的生理学作出了巨大的贡献，还为之后的

生理学家们将不同类型的耳聋进行区分和采取准

确的治疗方法提供了帮助，比如制造人工耳蜗，

让非常严重的耳聋患者能够听到声音等。因此，

1961 年时，物理学家贝凯希被授予了诺贝尔生

理学或医学奖。
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·科普解读·

耳朵一日游 

耳朵大家再熟悉不过了，然而真正对其了解

了可就寥寥无几了，其实我们平时看到的只是耳

朵的一部分—外耳，那个黑洞洞的圆窟窿其实

是外耳道，再往里面我们就看不见了。那么今天，

我们就跟随科学家的眼睛，混在声音队伍里，到

耳朵的里面来个一日游吧。

我们跟着声音顺着外耳道往里走，遇见的是

一层鼓膜。声音到达时鼓膜就开始振动，我们这

个观光团比较庞大，所以鼓膜振动的幅度就很大。

通过鼓膜后，我们来到一个小房间—鼓室，鼓

室内住着听小骨“三兄弟”—锤骨、砧骨和镫骨，

它们三个组成听骨链，以相同的频率振动起来，

像耳朵招待一样将我们这个观光团引至内耳。

可一进内耳，我们就迷路了，因为它由结构

非常复杂的弯曲管道组成，而且充满了淋巴液体，
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所以这里就叫“迷路”。好不容易搞清楚了方向，

我们先参观一下前庭和半规管，它们是位觉感受

器的所在处，与身体的平衡有关。

前庭可以感受头部位置的变化和直线运动时

速度的变化，半规管可以感受头部的旋转变速运

动。比如你坐在要拐弯的车子上，即使闭着眼睛

也能感觉到车在向哪边拐弯。这些感受到的刺激

反映到我们的大脑中枢以后，就可以引起一系列

反射动作来维持身体的平衡。

最后的压轴戏来了，那就是内耳中与听觉有

关的“小蜗牛”—耳蜗。顾名思义，耳蜗形如

小蜗牛，只有一颗豌豆那么大，里面充满了液体。

耳蜗内有一层重要的膜结构，叫做基底膜。当声

音到来时，引起了基底膜的振动，然后这种振动

以“行波”的形式沿基底膜向耳蜗的顶部传播。

当我们这些掺杂着高频、低频的声音客人们

来到内耳后，通过基底膜的传播刺激到了耳蜗上

的听觉感受器，就是那些小绒毛。那些低频声波

的最大振幅传到了接近耳蜗的末梢，它们就排到

了里面，而高频声波的振幅只排在了接近耳蜗的

入口或底部，这样听觉感受器就能通过不同的位
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置振动而知道到底有多少高频声音和低频声音来

访了。了解这些后，它会迅速地将这些正常和不

正常的声音“消息”—神经冲动沿着耳蜗神经

传到了大脑皮层的听觉中枢，这样不知道哪个人

就产生了听觉，还会奇怪地想：“咦，我好像听

见了什么不寻常的声音？”然后，他伸手挖了挖

耳朵—尽管他根本碰不到我们—我们也不得

不结束这美妙的耳朵一日游了。
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诺贝尔生理学或医学奖1962年

开启生命的“双螺旋”

·人物故事·

有志不在年高

有这样一个小男孩，他非常有好奇心，经常

发现周围各种各样有趣的东西，也经常问出很多

奇怪的问题。一天，小男孩皱着眉头问妈妈：

获 奖 者： 詹姆斯·杜威·沃森

           弗朗西斯·克里克

           莫里斯·威尔金斯

获奖原因：  发现脱氧核糖核酸的分子结

构及其对生物中信息传递的

重要性


