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杨彦杰 　 厦门大学历史系毕业, 1992 年被评为副研究员,

1996 年破格晋升为研究员; 历任福建社会科学院研究员兼台湾研究所

副所长、 科研组织处处长、 客家研究中心主任、 福建省海峡文化研究

中心秘书长、 中国闽台缘博物馆馆长等职, 现兼任两岸关系和平发展

协同创新中心学术委员。 主要研究领域是台湾史、 客家传统社会与文

化; 著有 《荷据时代台湾史》 一书, 曾获福建省社会科学优秀成果二

等奖; 发表客家研究的论文数十篇。

从 1992 年开始, 杨彦杰与劳格文 ( John Lagerwey) 合作, 在闽粤

赣三省交界区, 尤其是福建省西部从事客家传统社会与文化的田野研

究。 十余年来这项国际合作计划编辑出版 “客家传统社会丛书” 30

种, 其中由本人撰写或主编的专集 10 种 (含诏安专集 2 本)。
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清嘉庆十三年#!"#"$% 执掌惠州丰湖书院的徐旭曾% 受广东东
莞& 博罗一带'土客械斗( 的触动% 招集院内诸生% 讲述客家源流及
其语言文化) 徐氏的讲述% 后经门人整理% 以!丰湖杂记" 为名% 收
录在!和平徐氏族谱" 之中)

! 在客家研究的学术史上% 徐氏的这份讲
述% '虽文仅一千余言% 然颇能简明得要% 且为最先提述客家源流问题
的作品(

"

% 故而一直被视为研究客家历史文化的先声)

以!丰湖杂记" 为起始% 客家研究已走过$##多年的历程) $##多
年来% 围绕着客家历史文化所建构的知识体系% 可谓丰富而又饱满) 尤
其是进入$#世纪%#年代以后% 伴随着民族学& 人类学和语言学等社会
科学学科的纷纷介入% 在多学科交叉与整合背景下的'客家学( 建构%

正在成为一种真正意义上的学术实践)

从学术史的角度来看% 在$##多年来的客家研究进程中% 罗香林先
生的!客家研究导论" 和!客家源流考" 两书% 无疑是具有划时代意
义的著作) 前者在继承和发展徐旭曾以来客家籍传统文人士大夫对于乡
土历史与文化认同的集体记忆的同时% 又立足于现代的学术规范% '以
科学之方法% 为客观之论述(

#

% 从而首次以严谨的学术理路% 对客家
历史与文化作了系统的梳理和厘定% 并得出了客家是汉民族中的一个系
统分明的'民系( #或'支系($% 而不是一个独立的民族% 客家是由于
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历史上多次移民运动而引发的北方汉人南迁的产物等一系列重要结论)

至于!客家源流考"% 则主要是以客家谱牒文献为基础% 进一步夯实前
书所得出的重要结论)

继罗香林先生之后% 海内外学术界又推出了大量的有关客家历史与
文化的研究成果) 不过% 直到$#世纪%#年代之前% 这类后续的成果除
了拾遗补缺之外% 总体上都没有超过罗香林!客家研究导论" 和!客
家源流考" 两书的水平) 一直到了%#年代之后% 随着民族学& 人类学
和语言学等众多社会科学学科的加入% 特别是随中国改革开放而来的中
外学术交流与合作的日趋频繁和深入% 反思罗香林先生以来的客家研究
传统% 突破已有的以历史源流考证& 方言特征描述和民俗事象举证为旨
归的有限格局% 一种全新的客家研究范式才开始越来越清晰地呈现
出来)

正因为如此% 在学术史的分期上% 我们可以把$#世纪"#年代中后
期以前的客家研究% 笼统地归入由罗香林先生所开创的学术传统) 就研
究范式而言% 这一传统有两个重要的特点+ 其一% 从中国历史的整体进
程出发% 通过梳理北方汉族人口的几次大规模南迁% 来辨析客家的渊源
流变% 再对客家的民族归属问题进行剖判, 其二% 在具体的研究策略
上% 主要是以零星的正史材料和地方志文献为经% 以大量的客家谱牒文
献为纬% 通过这种经纬交织的文献铺陈方式% '再现( 客家的起源& 形
成和发展过程)

'汉族移民史( 范式主导下的客家研究% 经过半个多世纪的承传与
发展% 积累了大量的有关客家历史与文化的知识) 但是% 从学理的层面
看% 这一研究模式至少存在两个方面的严重不足) 首先% 也是最为重要
的% 这种宏观的'汉族移民史( 研究理路% 无法从根本上解决同一部
汉人南迁史背景下南方汉族又分化成不同方言文化群体的这一重要事
实) 众所周知% 在今天的南方汉族人群中% 不仅有客家这个群体的存
在% 而且还有吴& 湘& 赣& 闽& 粤等诸多汉语方言文化群) 从语言与文
化的角度来看% 他们都是在北方汉人南迁的这一共同背景下形成和发展

*$*
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起来的) 这一事实表明% 仅仅从汉人南迁这个单一的移民史维度% 是无
法彻底厘清客家之所以成为客家& 其他南方汉语方言群体之所以不同于
客家的历史文化缘由) 其次% 这一研究路径在整体上漠视了赣南& 闽西
和粤东北这片毗邻区域#笔者称之为'赣闽粤边($ 历史文化景观的独
特性% 漠视了该区域独特的历史文化景观与客家形成及发展之间的种种
内在关联) 数十年来% 在'汉族移民史( 的研究理路影响下% 作为客
家赖以生存与发展地理基础的'赣闽粤边(% 一直以来只是一个'配
景(% 是接纳北方人口南迁的'容器(% 是承载随北方人口南下而来的
中原文化意识& 文化观念和文化事物的'集装箱() 在这种'赣闽粤
边( 完全'不在场( 的叙事模式下% 客家就是一群'中原衣冠( 辗转
南迁& '雅不欲与土人相混处(

! 的'中原音韵( 承传者& '诗书礼乐(

传播者和'爱国保族思想( 的勇敢实践者)

" 至于赣闽粤边区域内部的
族群关系& 社会文化发展过程以及该区域与周边其他区域的互动等各种
因素% 对客家这个特定的区域性语言文化群体所产生的影响% 在这一叙
事模式之下% 则一概阙如)

就主要研究策略来看% '汉族移民史( 研究理路% 主要立足于中国
历史的宏观发展进程% 经由对中国历史上几次大规模北方汉族人口南迁
过程的梳理% 来厘清客家人的来龙去脉% 一方面借以证明客家是汉民族
的重要组成部分% 另一方面则彰显客家人根在中原和忠义爱国的群体特
性) 显而易见的是% 这一研究的核心关怀% 一方面是力图化解自!%世
纪以来华南地区日益强化的客家人与周边其他语言文化群体之间的矛盾
与紧张% 另一方面又与$#世纪初叶以来华南地区不断高涨的民族主义
思想相呼应) 在这样的研究策略和核心关怀指导下% 作为中国历史上重
大事件的晋室南渡& 安史之乱& 宋金对峙& 蒙元南下以及清军入关等
等% 遂成为理解客家起源与发展的几个最主要的历史情节) 相应地% 所
谓'中原衣冠( '义不帝秦( '诗礼传家( '崇文重教( 等% 便成为客

*)*
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家人或客家文化的基本特质) 在过去半个多世纪的时间里% 围绕着客家
历史与文化所建构的一整套叙事模式% 包括在这一叙事模式之下所积淀
起来的有关客家历史与文化的各种知识% 都与上述这套话语体系密切
相关)

进入$#世纪%#年代之后% 伴随着民族学和文化人类学等学科的纷
纷介入% 特别是经过中国史研究从原先的'宏大叙事( 向中观层面的
'区域史( 路向的转变% 不同学科的学者都开始了对罗香林先生所开创
的学术传统进行反思与检讨) 正是在这一反思与检讨的过程中% 客家研
究进入了学术上的'突破( 期)

这一时期所谓的'突破(% 尽管体现在问题意识& 研究理路& 概念
工具乃至具体方法等各个不同的面向% 但由此前'汉族移民史( 的宏
大叙事模式% 向'区域社会史( 叙事模式的转向% 则是这一时期最为
引人注目的学术现象) 尽管就严格的意义而言% 最近二三十年来所问世
的客家研究成果% 丰富而又驳杂% 以至于我们很难用某种统一的理论范
式来加以归类, 但是% 把客家的起源& 形成与发展以及客家文化的类型
特征放置于特定的区域社会史的脉络之中% 从区域社会的发展过程& 人
口流动& 族群关系& 生计类型& 贸易网络& 区域互动等各个不同角度%

来理解客家这个特定的方言文化群体的形成与发展% 辨析客家文化与周
边其他区域文化的异同% 则是这一时期众多研究者的共同取向) 在'区
域社会史( 的脉络下% 客家这个地域性的语言文化群体% 就不再是一群
行色匆匆的北方来客#及其后裔$% 而是赣闽粤边地域社会与文化发展
的必然结果) 这一研究的整体理路% 是以赣闽粤边这一特定的地理范围
及其相邻区域为基础% 揭示具体的时间和空间因素与作为历史主体的人
在构成区域历史或区域文化过程中所扮演的不同角色及作用) 它重在从
区域内部的人地关系& 族群关系以及该区域与周边其他区域的互动过程
中% 来理解地域社会的类型及其特征) 与以往那种宏观的汉族移民史研
究理路相比% 这一研究路径所开凿出的诸多研究课题% 所发展出的各种
研究方法% 所凝练出的各种理论诠释% 不仅极大地拓展和深化了我们对
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于客家历史与文化的认知% 而且为推动中国区域社会史研究向纵深的发
展提供了丰沛的学术资源)

正是基于对百余年来客家研究学术史的以上认识% 我们在编辑这套
'客家学术研究丛书( 时% 把罗香林先生的!客家研究导论" 和!客家
源流考" 作为整套丛书的第一种) 这样的结构安排% 既是对百余年来客
家研究学术史的尊重% 更是对罗香林先生这份学术遗产的格外珍视) 而
整套丛书所希望重点呈现的% 自然是最近若干年来客家研究界所贡献的
一系列最新成果) 这里需要特别说明的是% 客家研究从!%世纪中叶以
来% 就是一项世界性的学术事业) 从近代来华的西方传教士& 外交官%

到当代欧美和日本的中国学研究界% 关于客家人& 客家历史及文化的研
究% 一直就未曾中断过) 在最近二三十年来客家研究的发展与'突破(

过程中% 一些来自于海外的学术成果% 就起着十分重要的作用) 因此%

在着手编辑这套丛书时% 我们也曾考虑将海外学术界的重要成果加以收
录) 然而% 由于这些成果大都是以外文出版或发表的% 短时间内很难一
一译成中文) 故而% 除梁肇庭先生的著作外% 其他的成果暂时都未能编
入丛书) 这当然是非常遗憾的) 我们殷切地期待译界朋友能尽快地将这
些成果系统地?译过来% 一方面以嘉惠整个学林% 另一方面也让这套丛
书在内容上更加丰富和饱满)

是为序)

王+东
$#!"年$月!日

*'*
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前　 言

运用田野调查和文献分析相结合的方法来探讨中国社会文化史,
是近二三十年来中国史学研究的一个新发展。 1992 年, 我和劳格文

(John Lagerwey) 开始合作探讨客家的传统社会与文化, 自然而然也踏

进了客家这块历史田野。
我和劳格文都不是客家人, 我们选择在闽粤赣边这片客家人传统

聚居区做田野研究的理由, 最主要的是这片区域以前学术界关注较少。
尽管客家人在海内外相当有名, 并早已有研究成果问世, 但以前人们

对客家人的了解最多是在粤北尤其是梅州, 而闽西、 赣南等大片区域

却很少有人关注。 20 世纪 90 年代初, 中国改革开放的东风正吹向这

片山区, 闽粤赣边正面临巨大的社会变迁, 在这片即将被 “扰动” 的

传统区域做社会历史调查, 可以说是时不我待了。
我们的关注点是普通百姓的日常生活以及他们的文化传统, 因为

普通百姓的文化传统是理解中国传统社会的基础, 他们年复一年的神

明庙会、 扫墓祭祖、 迎神打醮、 传说故事乃至生产技能、 生活禁忌等,
这些看似平常的民众社会生活及其文化传统既是历史积淀的结果, 同

时也是地方社会在历史延伸中不断发生作用的集体智慧和文化基因。
从地域人群的角度说, 这种由底层民众集体呈现的文化传统, 正是一

个地方人群有别于其他地方最值得关注的文化特色。 我们的调查以宗

族和民间宗教为主, 同时也注意当地民众的传统经济活动。 这些大量

的田野调查成果, 包括我撰写的 《闽西客家宗族社会研究》 和编辑的

几本闽西专集, 都收录在劳格文主编的 《客家传统社会丛书》 之中。
除此之外, 本书收录的主要是 1996 年以来我参加各种学术会议的

论文和演讲稿。 由于这些文章发表的时间和地点都比较分散, 集中起
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来阅读相对不便。 而参加会议的主题也各不相同, 因此本书的编排大

致将这些文章分成五类: 庙会与地方社会、 宗族建构与文化传统、 祖

神崇拜与畲族文化、 妈祖信仰及其变迁、 饮食文化的特色。 这样的分

类只是为了使每个版块的文章显得主题相对集中, 但并不表示每篇只

论述一个问题, 其实有的文章所探讨的地方社会, 回应的问题是多方

面的。
神明庙会是研究中国社会文化史的学者普遍关注的问题。 通过对

神明庙会的观察和理解, 可以让我们认识一个地方的历史演变轨迹、
各种人群之间的互动关系, 以及底层社会的运作规则等。 客家人聚居

的地方是一片山区, 这里与沿海地区常见的神明崇拜模式不同。 一般

而言, 客家人没有祖庙, 没有分香、 谒祖进香等观念, 有的地方的神

明崇拜根本就没有庙宇。 宁化县治平乡的华光大帝 “轮祀圈” 就是一

个例子。 这个从明朝就开始的轮祀系统, 包含治平中心区的十个

“乡”, 每乡轮流供奉华光大帝一年, 周而复始。 整个轮祀圈实际就是

一个宗族联盟, 并由此设立了代表会制度。 而类似的神明崇拜模式在

连城县等地也可以看到, 而且都有汉畲杂居的背景。 它让我们清醒地

意识到以前学术界常用的祭祀圈、 信仰圈等概念其实只是从某些地方

的传统概括出来的, 并不可以过度使用。 一个地方的神明崇拜模式往

往与当地的人文历史和自然环境密切相关。
神明作为地方庙会集体崇拜的对象也是历史选择的结果。 宁化县

夏坊的 “梅山七圣” 更像是赣南、 闽西北地区古老遗存的傩神崇拜。
而这些负责驱邪赶鬼的 “七圣” 是由弱势群体装扮的, 它的兴起不会

超过清末, 但却最终取代了大姓的神明成为众人祀奉的对象。 强弱派

系之间的互动, 以及庙宇管理、 庙会运作机制的演变等都可以从庙宇

账册的记录中显现出来。 长汀县濯田镇的 “霸王” 信仰同样存在着取

代早期 “五通” 祭祀的历史过程。 这个兴衰更替的过程与濯田水路码

头的变迁、 商业贸易的发展、 宗族势力的崛起和各种利益关系的竞争

等因素密切相关, 年复一年的 “霸王” 庙会成为当地新移入人口与土

著居民互动交流并逐步融入地方社会的文化媒介和平台。 泰宁县开善
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上保的民俗宗教更倾向于佛教传统, 当地民众有装塑佛像的习俗, 并

把这些奉献都记载在族谱里。 而当地民众共同祀奉的神明同样也是从

历史承续下来的。 不同宗族利用他们各自的文化资源在展示自己, 同

时共同塑造着地方文化传统; 而官府则利用这座村庙宣讲圣谕, 当地

知识分子扮演着传播国家意识形态的角色。 地方神明庙会就是一个浓

缩历史与现实的社会舞台, 通过观察与理解, 展示的是地方社会复杂、
多元、 长期互动的历史画卷。

与华南各地一样, 客家的宗族制度普遍形成于明代。 客家人大都

认为自己的祖先来自中原, 并在构建宗族制度的过程中不断型塑自身

的文化印记。 宁化伊氏是当地古老的姓氏之一。 他们的族谱强调伊氏

祖先来自开封, 是由于唐朝末年黄巢起义的社会动乱才迁徙南下的。
从清代至民国, 这个宗族经历了自下而上的整合过程。 而在这个过程

中, 族人对汴京、 北宋皇帝的历史情感通过伊公的故事不断得以强化

和展示, 同时也日渐成为当地各姓居民共同的文化遗产。 清流县东坑

陈氏的源起也被追溯到宋代。 而陈氏保留下来的大量宗族文献显示在

这个宗族内部曾存在各种各样的祭祀组织。 这些被称作 “会” 或者

“社” 的祭祀组织并不是完全按照个人出资多少自由组合成的, 而是

与宗族内部的 “房” 和国家的 “甲” 有密切关联, 这与以前我们认识

的神明会组织原则并不太一致。 在这个宗族内部还有一个很有特色的

文化传统, 就是他们每年都要祭祀临水夫人和 “姑婆”, 而这两个被

赋予宗族血缘色彩的女性神明是从地方崇拜的神明转化而来的, 特别

是 “姑婆”, 她原来是武夷山的一位得道高僧, 即辟支古佛。
客家人在明清时期大量移往中国台湾地区和东南亚各地。 那些在

祖居地形成的宗族文化传统, 也会随着族人外迁的脚步向外播展, 并

在新的历史环境中继续发挥作用。 诏安县霞葛江氏的宗族文化传统是

强烈的风水观和有关鸭子生双黄蛋的地方传说, 令人感兴趣的是这些

观念和传说故事都随着族人带到台湾, 并在台南构建宗族的过程中很

自然地成为他们的文化资源。 永定县是闽西著名的侨乡。 湖坑李氏族

人在清乾隆年间大量移往东南亚各地, 他们带出的村社保护神观念与
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当地文化结合后又传回祖地, 成为湖坑李氏族人至今仍热烈崇奉的

“暹罗国汉民主本头公王”。 这些外迁族人所携带的文化基因, 包括乡

土知识、 行为习惯、 祖先和神明崇拜观念等, 就是我们在客家祖地研

究中不断理解的宗族文化传统。 而这些文化传统在移民向外延伸、 拓

展和互动交流的过程中, 显示了极强的适应性、 生命力和创造力。
客家人崇拜的神明各种各样, 有一类神明是从自己的祖先演化而

来的, 我们称之为 “祖神”。 这种祖神在华南不少地方都有存在, 但

在闽粤赣客家地区出现的大部分都有民间道士 (或闾山或梅山或茅

山) 的背景, 并且都有与社公斗法的故事在流传。 闽粤赣边原是畲瑶

族的居住地, 闾山道教又与畲族有相当密切的关系, 因此客家地区的

祖神崇拜实在含有深刻的社会历史背景。 清流县东山萧氏就是这样一

个并不常见的例子。 萧氏自称是唐朝名臣萧瑀的后代, 但查考正史却

与这位历史名人无关。 他们的语言、 节庆、 祭祖、 游神等都与一般的

客家人相同, 但在口传故事、 祭祀仪式、 饮食习惯和思想观念等方面

都存在畲瑶族的文化遗留, 因而更像是土著居民被同化而进入客家群

体的。 这种逐渐汉化的过程可能经历了相当漫长的时间, 宋元之际出

现的有法术的祖先似乎说明已经与汉人道士接触交融, 而明朝开始兴

建的萧瑀庙则明显是进一步儒家化的结果。 这个案例从一个侧面反映

汉族先民进入闽粤赣边区以后逐步与土著居民融合最后形成客家的长

时段变迁历程。 如今在客家地区存在着尊崇女性祖先的传统, “婆太”
的地位很高, 不少地方 (包括台湾) 女性祖先开基的故事时有所闻。
这种比较尊崇女性的社会习俗及其观念也有受畲族文化影响的背景。

客家地区的神明大部分是本地的, 但也有一些来自外部世界, 妈

祖就是其中一例。 来自沿海地区的妈祖信仰传到闽西山区以后, 主要

成了当地村落或城关社区的保护神, 尤其与妇女儿童有着相当密切的

关系。 妈祖信仰的传播来自商人和船运活动, 因此河流走向是一条重

要的纽带。 但是在比较长汀与宁化城关的妈祖庙会则发现: 长汀包括

整个汀江流域的妈祖信仰来自沿海, 它的源起与南宋的海盐运输密切

相关; 而宁化城关的妈祖是从陈、 林、 李三位夫人的林氏演变而来的。
宁化属于闽江水系, 当地的临水夫人信仰特别盛行, 而保护船只航行
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安全的最主要神明是拿公。 因此, 要深入理解一个地方的文化传统,
山形地貌、 河流走向是基本要素。 河流是传统社会重要的运输通道,
而普通百姓日常行走的山间小路也是物资流动、 信息交流的重要渠道,
这些小路往往是官修地方志没有记载的, 但却是普通百姓耳熟能详、
日常活动的基础。 山川地势制约着人们的活动走向, 也规范着人流、
物流乃至信息流通的基本格局和方向, 最终造就了一个区域相对统一

的社会文化特色。
饮食是体现客家文化的一个侧面。 客家人的饮食文化既相对统一

又各有不同的区域特色。 而他们的食材取用、 烹饪习惯、 聚餐传统、
宴客礼仪乃至饮食禁忌等, 则是结合地方物产、 人群互动、 内外交流

等因素在长期的历史进程中逐渐累积而成的。 这种逐步累积的历史过

程并不容易描述, 但有些因素则相当明显。 如宗族制度的建立和国家

礼仪的推行, 使得客家人特别讲究宴饮规矩和座次礼仪; 而畲族文化

的影响以及山区生活环境的制约, 又使得客家人的某些食物、 饮料的

制作存在着自身的特点。
一方水土养一方人。 这里的 “水土” 不单指自然环境和物产, 也

包括人文历史背景; 而在此基础上养育的 “人” 才具有社会文化意

义。 客家文化传统就是来源于客家人所处的山区环境、 畲瑶族文化的

影响, 以及对内对外交往等多重因素交互作用的结果。
我要感谢曾经与我们合作, 为我们田野调查提供帮助的各位客家

乡亲。 其实, 客家人的历史就存留在这些老人家的记忆之中, 离开了

他们, 以往没有被记录的普通百姓日常生活和文化传统就很难得以

呈现。
本书收录的文章, 其田野资料都是我和劳格文在将近二十年合作

期间共同取得的。 我们一起分享着调查的成果, 也一起分享着合作研

究带来的喜悦和收获。 文章的写作由我个人完成, 不足之处, 敬请大

家批评指正!

杨彦杰　
2018 年 1 月 26 日
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