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总序

21 世纪之初，中国政府启动了西部大开发的战略部署，将西部各民族的

繁荣发展推到了中国现代化建设的前沿阵地，使其成为中国西部发展史上最

值得大书特书的一页。 《国务院关于实施西部大开发若干政策措施的通知》中

规定，中国西部开发的政策适用范围，包括重庆、四川、贵州、云南、西藏、

陕西、甘肃、宁夏、青海、新疆、内蒙古、广西等 1 2 个省区市。 根据以上区

域划分的原则，在中国西部地区共分布着 49 个少数民族，即维吾尔族、晗萨

克族、乌孜别克族、塔塔尔族、塔吉克族、柯尔克孜族、俄罗斯族、回族、

土族、裕固族、东乡族、保安族、撒拉族、锡伯族、蒙古族、达斡尔族、鄂

温克族、鄂伦春族、藏族、门巴族、珞巴族、羌族、傣族、哈尼族、基诺族、

低族、景颇族、德昂族、布朗族、拉枯族、阿昌族、保傣族、独龙族、怒族、

自族、纳西族、普米族、彝族、苗族、瑶族、布依族、水族、伺族、土家族、

壮族、位佬族、 f乞佬族、毛南族、京族等。 在西部大开发的过程中，西部少

数民族的现实状况和未来发展趋势将直接影响中国西部经济社会发展的总体

进程。

西部大开发分别包括对西部地区自然资源的开发利用与可持续发展，以

及对人文资源的开发利用与保护传承两个方面的内容。 而在人文资源的开发

利用与保护传承方面，如何充分有效地认识和发掘西部少数民族文化资源的

价值和功能，使其在西部大开发中发挥积极的作用就是其中一项十分重要的

内容。 从应用民族学的角度来看，西部少数民族文化资源的开发利用与保护

传承包括多种不同的表现形式，既有从经济发展和提高人民物质生活水平的

需要出发对民族饮食、民族服饰、民族建筑、民族生产方式、民族贸易、民

族旅游等文化资源的开发利用与保护传承，也有从构建和谐社会的需要出发
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对民族政治、民族法律、民族道德、民族宗教、民族心理等社会结构和文化

要素的调适、引导和传承，还有从提高全民族文化素质和满足人们精神生活

需要出发而对民族教育、民族科技、民族文学、民族艺术、民族古籍等传统

知识和文化要素进行的传承、改造和创新。在对西部少数民族文化资源进行

开发利用与保护传承的过程中，应正确处理好突出经济效益的开发利用与关

注社会效益的保护传承两者之间的关系，做到开发利用与保护传承两者并重，

或在开发利用的过程中高度关注民族文化资源的保护传承。 可以说，西部少

数民族文化资源的开发利用与保护传承是一项巨大的社会系统工程，它与西

部地区自然资源的开发利用及可持续发展具有同等重要的价值。

面对西部大开发这一前所未有的宏伟规划，作为以民族群体及其文化为

研究对象的中国民族学研究者，如何在西部少数民族文化资源开发利用与保

护传承的过程中发挥独特的作用，就成了当代中国学术界高度关注的现实问

题。 其实，早在西部大开发之前的 20 世纪 80 年代中期，中国的部分民族学

研究者就参与了由国务院委托中国科学院牵头组织的有关西部大开发的前期

研究准备工作，为 20 世纪末和 21 世纪初西部少数民族经济社会的发展献计

献策。 随着 21 世纪初西部大开发的正式启动，中国民族学研究者再一次站在

了西部少数民族文化资源开发利用与保护传承的前沿阵地，除了直接参与西

部各省区市政府部门有关当地少数民族经济社会发展的应用对策研究以外，

为了正确认识把握西部少数民族的历史和现状，继承和弘扬西部少数民族的

优良文化传统，还有不少学者撰写了一些与西部少数民族文化有关的著作，

在研究西部少数民族文化方面取得了初步的成果。 在肯定以上事实的同时也

应该承认，目前有关中国西部少数民族文化研究的成果仍处于零散、单一、

粗浅的初期阶段，在学术界尚未形成大的气候和雄厚的优势，远远适应不了

西部大开发对精神文化产品的客观现实需要。 为了改变这种被动的状态，我

们策划并组织全国的有关学者撰写了这套《中国西部民族文化通志~ ，以便为

西部大开发提供精神文化方面的优秀产品，同时也为西部少数民族文化资源

的保护传承献上一份厚礼。 与国内其他同类的书籍相比，本通志在研究对象、

学术取向和书写范式等方面具有以下几个鲜明的特点 :

第一，坚持民族学的文化概念，系统深入地研究中国西部少数民族文化

的各种构成要素。 有关文化概念的界定问题，在不同学科的认知体系中往往

存在着较大的差异。 在一般人们的视野中，文化主要是指文学、艺术、教育、
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新闻、传播、伦理道德、思想观念等反映经济基础的意识形态。 而从民族学

的角度来看，文化则是指整个人类及其各个民族生活方式的总和，包括物质

文化、行为文化、制度文化和精神文化等不同的构成要素，是人与自然、人

与人、人与社会互动的产物。 这两种不同的看法其实就与文化概念的狭义和

广义之分相关。 本通志坚持民族学的广义文化概念，将中国西部少数民族的

各种文化构成要素划分为 33 个方面，相应形成了哲学卷、伦理卷、心理卷、

宗教卷、政治卷、历史卷、古籍卷、法律卷、社会卷、妇女卷、婚姻家庭卷、

游牧卷、农耕卷、建筑卷、交通卷、贸易卷、科技卷、生态卷、教育卷、饮

食卷、服饰卷、体育卷、娱乐卷、旅游卷、节日卷、礼仪卷、禁忌卷、文学

卷、艺术卷、影视卷、工艺美术卷、怖文化卷、吉祥物卷等 33 个分卷，几乎

涵盖了中国西部少数民族文化的方方面面，由此形成一个宏大而多元的文化

体系 。 除了从总体上将西部少数民族的各种文化现象划分为以上不同的构成

要素以外，各个分卷的专题民族文化志则更进一步地将某一种特定的文化现

象进行细致入微的分解。 通过这种层层深入的描述和解析，使中国西部少数

民族文化的各种鲜明特点得以充分地显现出来，为人们正确地认识了解中国

西部少数民族文化的本质特征和表现形式提供系统翔实的文本资料。

第二，对中国西部少数民族文化进行整体的研究，为中国民族学西部学

派的形成奠定坚实的基础。 中国民族学以往的研究曾显现出一个鲜明的倾向，

就是绝大多数学者的精力和时间都投入对某些单一民族及其文化的研究，对

田野调查报告或民族志的关注超越了对文化整体的认识。 在对中国少数民族

的历史和现状缺乏了解的背景条件下，对各个单一民族及其文化开展的调查

研究不仅是非常迫切需要的，而且也符合现代民族学的学科发展规律。 而在

对各个单一民族及其文化所进行的田野调查和民族志资料积累发展到一定程

度的时候，对中国少数民族文化进行宏观和微观相结合的整体研究，就自然

而然地成了当代中国民族学学科发展的必然趋势。 本通志的研究对象和学术

取向就是这一学科发展趋势的具体体现。 与国内已出版的各个单一民族的文

化志有所不同的是，本通志各个分卷的民族文化志都不是只单独涉及西南、

西北和内蒙古等地区各个单一民族，而是打破原有的地区和民族界限，将西

南、西北和内蒙古等西部地区所有少数民族的特定文化现象作为一个有机的

整体来看待。 通过对各种文化现象的描述和概括来认识中国西部少数民族文

化的总体特点，在此基础上建立中国民族学西部学派。 所谓中国民族学西部

3 
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学派，就是在中国民族学研究者中以西部少数民族文化为整体研究对象的学

术群体和学术取向 。 它既从学科发展的角度关注整个中国西部少数民族文化

的构成要素和总体特点，同时又从应用实践的角度重视中国西部少数民族文

化资源的开发利用与保护传承，以便在基础研究和应用研究方面构建当代中

国民族学的学科体系 。 可以说，本通志的出版就是中国民族学西部学派正式

形成的标志。 同时也为今后中国民族学的学科建设和发展打下了坚实的基础。

第三，把描述性与解释性有机地结合起来，使中国西部少数民族的各种

文化现象得以较完整地呈现出来。 以往志书的一个鲜明特征就是完整地记录

和描述某一种特定的事项 即古人所谓的"述而不作" 。 而本通志的设计和写

作则突破了这一案臼，即注重描述性与解释性两者之间的有机结合。 本通志

各个分卷包括导论和正文两个主要部分，其中各个分卷的导论是具体专题民

族文化志的核心和灵魂。 每一种具体的民族文化均有其基本特点、形成因素、

表现形式、特定内涵、价值取向、应用功能等方面的重要内容。 本通志各个

专题民族文化志的导论部分，需要作者具有扎实的理论功底和素养，熟练地

运用民族学有关民族文化的相关理论方法来进行高度的概括和分析，使人们

对纷繁复杂的中国西部民族文化现象有一个较高层次的感悟和较全面的理解，

为进一步认识中国西部民族文化的具体构成要素提供总体的思维模式和分析

框架。 而本通志各分卷的正文部分则是每一种专题民族文化志的主体内容。

它们分别对每一种涉及的具体民族文化要素进行层层深入的描述和解释 ， 充

分展现中国西部民族文化各种构成要素具有鲜明特色的表现形式、内在含义

以及与其他文化要素之间的互动关系 。 其显著效果就是使被描述、解释的内

容显现得细致人微和丰富多样，以便加深人们对这些特定民族文化现象的认

识程度。

第四，把横向的民族志资料与纵向的历史文献相结合，充分显现出中国

西部少数民族传统文化形成和发展的特点。 通常情况下，民族文化志书写的

特点都是侧重于横向的研究 即对某一特定时期的民族文化现象进行全面客

观的描述，很少涉及历史上这种特定民族文化现象形成、发展、变化的过程

和特点。 本通志则在这一方面有所突破，即分别从横向和纵向两个方面入手，

既描述某一种民族文化现象的具体表现形式和鲜明特征，同时又对这种民族

文化现象在历史上的演变乃至在现代社会中发生的变化进行简要的概括和分

析，使得各个专题民族文化志能够融贯古今，使其显现出本身应有的资料价
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值和学术价值。 而在横向与纵向相结合的书写过程中，则以横向的民族志描

述为主，以纵向的历史演变为辅。 通过阅读本通志，既可以从文化体系的角

度认识和了解中国西部少数民族传统文化的基本特征、表现形式、形成因素、

价值取向、象征意义、社会功能，也可以从历史发展的角度洞察中国西部少

数民族传统文化在历史上的演变以及在现实生活中的状态和未来发展的趋势。

让读者从各种不同的民族文化构成要素中充分体悟中国西部少数民族文化的

多样性和复杂性。

本通志由云南大学西南边疆少数民族研究中心的瞿明安教授和何明教授

担任主编。 分别由云南大学、中山大学、北京师范大学、四川大学、中央民

族大学、中南民族大学、广西民族大学、云南民族大学、贵州民族大学、云

南师范大学、云南农业大学、云南省社会科学院、云南行政学院、中国妇女

儿童博物馆、云南人民出版社等国内 15 所大学、科研机构和出版社长期从事

民族文化研究的三十余位知名专家学者领衔撰写，参与人员近百人。 全套通

志约 1600 万字，可以说是目前国内规模最大、体系最完整的一套少数民族专

题文化志，在中国民族学界尚属首次出版，堪称传世之作。 这也是一项重大

的基础建设工程，对于继承和发扬中国西部少数民族的优良文化传统，增强

各民族的自豪感和自信心，提高中国民族学的整体研究水平具有重要的学术

价值。

本通志的编辑和出版得到了有关方面的大力支持和帮助。 其中云南人民

出版社人文读物编辑部尹杰主任最早提出了编写这套通志的构想，并在具体

策划和编辑过程中付出了辛勤的劳动，云南人民出版社刘大伟社长对本通志

的出版给予了全力的支持。 云南大学西南边疆少数民族研究中心将本通志申

报立项为瞿明安主持的 2010 年教育部人文社会科学重点研究基地重大项目

(批准号 : lOJJD850007) 。 本通志还得到了云南出版集团和云南大学的大力支

持，在此表示衷心的感谢 !

《中国西部民族文化通志》编委会

2013 年 10 月 31 日

5 



目录

导论…………………………………………………………………………( 1 ) 

第一章神话…………………………………………………………… (27)

第一节神话概说…………………… . ... . ..………………………. . ...... (27) 

一、 神话的定义………………………………………………………… (28)

二、神话的特征………………….......…………………….......……. (33) 

三、神话的理论研究和方法………………….........….......….. ...... (39) 

四、神话的分类……......………………...................………........ (43) 

第二节天地起源神话………….. . .. . ..…………………………………. (52) 

一、神灵创世型………………………......... . ...……………... .. ..…. (53) 

二、自然演化型….......………………………......….................... (71) 

三、死体化生型……………………………..............……….......... (81) 

第三节 人类起源神话……………………………………………………怜的

一、 天神或祖先神造人神话………......…….......…….........…….. (88) 

二、 卵生人神话……..…………………………………………………·凹的

三、动植物变人(生人)神话 ….........…….............…......….. (99) 

A
U
A

叶
正

U

呵
，L
t
i

句
，，"

t
i
t
i
'
A

叮
L
A

叶

A
叶

话
话
神
神
.
话

话
水
水
话
神

话
棉
洪
洪
神
源

神
水
型
型
形
起

生
洪

一
合
变
明

感
单
复
文

、

+
-
H
、
、
哲
H

四
四

一
二

五

一

第
第



二、英雄神话………………………………………………………… (163 ) 

三、 山川神灵神话…………………………………………………… (170)

四、失落神话……………………………….............................. (173) 

第二章史诗…………………………………………………………(则)

第一节概说………………………………………………………… (180)

一、史诗的定义... .. . ..………………………………………………. (1 81) 

二、史诗的特征……………….............…...............……........ (182) 

三、史诗的分类……………………………………………………… (183)

四、史诗的理论研究和方法……......……….......…….;............ (1 83) 

第二节创世史诗…………………….. . ...……………… . .. ... .. .. . .... (186) 

一、单一型创世史诗………………………...... . ……. . ...... .. . ... ... (1 87 ) 

二、复合型创世史诗………………………………………………… (20的

第三节英雄史诗…………. ..... . .……………………………………. (221) 

一、单一型英雄史诗………………………………………………… (226)

二、复合型英雄史诗 …………….... . ..…………………….......…. ( 233 ) 

第四节迁徙史诗…………………………… . .... .. . …………………. (257 ) 

一、单一型迁徙史诗…·…………………………………………….. (258 ) 

二、复合型迁徙史诗…·……………………………………………·才265 ) 

第三章 传说………………………………………………………..川269)

2 

第一节概说………………………................. .. ... . ............…. (269 ) 

一、传说的定义………………………………………………………(幻的

二、传说的特征 ……………………………………………………… (272)

三、传说的分类…·………………………………………………….. (278 ) 

四、传说的理论研究和方法………………………………………… (279)

第二节人物传说………………………….... . ...…….... . .. .. ………. (282 ) 

一、民族英雄传说 …....... . …......………·….......... . ..………….. (283) 

二、杰出人物传说…………………………………………………… (303 ) 

第三节凤土传说………………………………… . .. .. ...………. . ... . . (3 14 ) 

一、 物源传说………………………………………........….......… (315 ) 



二、 俗源传说………………..….......... .. .. . ... ....……. . ... .…...... (342) 

第四章民间故事……………………………………………………… (357 ) 

第一节概说………………………... . ..…......…………………… (357 ) 

一、民间故事的定义………………………………………………… (358)

二、民间故事的特征………………………………………………… (359)

三、民间故事的分类………....... . ………........………………….. (360) 

四、民间故事的理论研究和方法……………........………………. (364 ) 

第二节生活故事…………………………….......……. . ... . .………. (366) 

一、 机智人物故事…………………………………………………… (367)

二、其他生活故事…………………………………………………… (386)

第三节童话……… . .... . ..…………………………………………. (394 ) 

一、爱情童话 ………………………………………………………… (395 )

二、 神怪童话 ………….. .. ....… .. . ... .. .. ... . .…... . ... ... .. . ........… . ( 418 ) 

第四节动植物故事…………………………….......……………….. (439) 

第五章歌谣……... ... .………………. .. .......... ... …... .. .. . ....… . (463) 

第一节概说………………………………………………………… ( 463 ) 

一、歌谣的界说……………………………………………………… (463 ) 

二、歌谣的特点、类别和功能……………………………………… (464)

三、 歌谣的研究……………………………… .. .. .. .. ………………. ( 466 ) 

四、西部少数民族歌谣简况………………………………………… (468)

第二节叙事歌………………………………………………………… ( 469 )

一、 概说 …·………………………………………………………….. (469 ) 

二、 婚恋主题的叙事歌 ……..…........ . ...... . ...........…….......… ( 472) 

三、 社会生活主题的叙事诗歌…....... .. .. .. .…………….. . ....…… (480)

第三节抒情歌… . ... .. .. .…………………… . . ........ . .... . ..………… ( 483 )

一、抒情长歌 ………………………..... .. .....................……….. ( 483 ) 

二、抒情短歌 ………………………………………………………… (488)

第四节仪礼歌………………………………………………………… ( 494 )

一、祭祀仪礼歌……………………………………………………… (494)

3 



二、人生仪礼歌……………………………………………………… (501)

第五节生活歌……. . ... .. . .......….......………... . ....…............… (510 ) 

一、生计生活歌........…......…….......…........…………………. (510) 

二、家庭生活歌…………........…………..............…………….. (520) 

三、社会生活歌……………………………………………………… (525)

第六节谚谣………........…….................................………. (527) 

一、概说…·………………………………………………………….. (527) 

二、自然谚谣 ………………………………………………………… (529)

三、 生产谚谣…·…………………………………………………….. (妇的

四、人生谚谣………………………......……......………… (532)

五、习俗谚谣……………………………………….........………… (534)

第六章作家文学……………………………………………………… (536)

4 

第一节概说………………………...................……........…… (536 )

第二节古代作家文学………………………………………………… (538)

第三节现当代小说创作……………………………………………… (541)

一、云南少数民族现当代小说创作…….......….............…. ...... (542) 

二、广西少数民族现当代小说创作……………….. .... .………….. (548) 

三、 贵州少数民族现当代小说创作…........……………………·… (551)

四、新疆少数民族现当代小说创作………………………………… (555 ) 

五 、 宁夏少数民族现当代小说创作………………………………… (558)

六、青海少数民族现当代小说创作…… .. . ............. . .......... .…. . (559) 

七、西藏少数民族现当代小说创作…·……......….......…. ...... ... (560) 

第四节现当代诗歌创作………………………………………………(元的

一、西部少数民族现当代诗歌创作总体情况 ….......…………….. (560) 

二、云南少数民族现当代诗歌创作… ........................ ...... ...... (565) 

三、 广西少数民族现当代诗歌创作…... ......... ......... ... ...... ... ... (568) 

四、贵州少数民族现当代诗歌创作………………………………… (568)

五、青海少数民族现当代诗歌创作........…………........….. ... ... (569) 

六、新疆少数民族现当代诗歌创作…·……….......…. ... ...... ...... (570) 

七、重庆少数民族现当代诗歌创作…………………..............…. (572) 



第五节现当代散文创作…........……………………………………. ( 572 ) 

第六节现当代戏剧影视创作…........………………………·……… (579)

参考文献…………………………………………… . . 八……………........ (587 ) 

后记……………………………………………………………………·川596 )

5 

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com


