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a口论荆楚文化及其对人类文明的贡献
、~代序)

Ji我
什么是荆楚文化?剂，是指牡剂，楚是指灌木。 古代用#lJ楚一词，意为

荒芜之地。 所以先秦时把荆楚一带的文化视为蛮夷文化。

楚，既是民族概念，又是国家概念，也是地域概念。楚国是春秋战国时

期历史最长的古国之一，历时 800 余年。 荆楚文化的时间，前从远宙，后至现

代，历史悠久。 我们在研究荆楚文化时，要把握楚文化是重点、是源头。

据太史公司马迁考证楚之祖封于周，号为子男五十里" 。 楚人系华夏

族的一支，夏商之际，中原地区斗争激烈，楚祝融部的一支被迫南徙，开始

在今河南渐川、丹水地区，后推进到今汉水流域荆山一带，和当地土著居民

相融合，始有荆蛮之称。 周成王时，封营熊之后熊绎于楚蛮，才有见于正史

"楚"的正式国号和族名。从夏初到战国中期，中原人移居荆楚，带来了中原

文化，又和当地居民相结合，从而形成了具有地方特色和民族特色的楚文化。

楚人不仅物质文明居春秋战国时期各国之首，而且精神文明至今仍启迪着人

们的心扉。

我国的先秦文化是由多元文化构成的，北方有以中原文化、秦陇文化、齐

鲁文化、燕赵文化、草原文化等构成的黄河流域文化，南方有以荆楚文化、巴

蜀文化、湖湘文化、吴越文化等组成的长江流域文化，它们共同构成华夏文

化的主要体系 。

荆楚文化的底蕴十分丰厚，归纳起来可称为"六大支柱

六大支柱是:青铜冶炼、丝织与刺绣、靠在漆工艺、乐舞艺术、老庄哲学、

屈骚文学。

五种精神是:童在路蓝缕，即艰苦创业、自强不息的进取精神;追新逐奇，

即锐意进取、不断开拓的创新精神;兼收并蓄，即融会南北、海纳百川的开

放精神;崇武爱国，即崇尚武装、热爱自己国家的爱国主义精神;和谐诚信，

即追求和谐 、 为政以德、重在承诺的守信精神。

荆楚文化的博大精深，除以上讲的支柱与精神外，还可按其形态品种来
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e 
分，呈现出色彩缤纷的"十种文化

( 一 )远古文化。 如考古发现的屈家岭文化、石家河文化，那县发现的距

今 80-1 00 万年前的古人类头骨化石，还有恐龙蛋群化石 、界射九日 、女娟补

天、祝融举火等以湖北为背景的神话故事和被誉为汉族史诗的 《黑暗传》 等

文化遗存。

( 二 )神农文化:随州被称为神农故里，还有谷城、房县、神农架也是神

农活动的主要区域。 神农文化标志着中华民族的文明 ， 从渔猎时代完成了向

农耕时代的过渡。 炎帝神农对中华民族有巨大的贡献 : 一是首创荣和， 二是

芮创种植， 三是制作陶器，四是首创纺织，五是发明医药 ， 六是首创煮盐，七

是首创琴瑟，八是始识地理，丸是创立原始天文历法，十是始作集市。

( ~ ) 二国文化。 湖北境内是魏蜀吴犬牙交错、激烈争夺之地。 罗贯中著

~=:国演义 ~ 120 问，有 80 多回事涉湖北地境 。 现存 =气国遗址或最区有 73 处

之多 。

( 四 ) 巴土文化。 清江八百里，其流域的土家族是古代巴人的后裔。 土家

的婚丧习俗、歌舞、 曲艺 、饮食、 服饰、建筑、交涵等都很有民族特色。 毛

泽东同志讲的 "下里巴人"就是指巴人的群众文化。

(五)宗教文化。 基、天、伊、道、佛五大宗教在湖北全有 。 特别是佛教、

道教源远流长，名 山古寺众多。 道教名山武兰当i 山被明成丰沮且朱楝封为"五岳之

芮

汉阳归元寺等都有独特的文化内涵。

(六)首义文化。 叩门 年 10 月辛亥武昌首义，在清王明腹地打响了第一

枪，由此引起全国响应， 一举推翻中国历史上最后一个封建王朝，结束了两

千多年的帝制统治。 现存的红楼、起义门等遗址和其他文物、资料和优秀的

学者研究队伍，都为弘扬首义文化创造了良好的基础 。

( 七 )红色文化。 在新民主主义革命时期，董必武、陈潭秋等在武汉成立

了共产主义小组，后来武汉又是大革命的中心 。 "二 七"大罢工、武昌农讲所、

"八七"会议旧址、 中共"瓦大"会址、黄麻起义、鄂豫皖和湘鄂西根据地 、

八路军办事处、武汉保卫战、新四军五师司令部， 小原突罔和刘邓大军挺进

大别山等一系列革命活动、革命遗址，是重要的红色文化资源和极为丰富的

宝贵财富。

(八)山水文化 湖北届云梦干~泽.河流万条，湖泊千个 ， 长江、汉水横
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贯其中，还有水库 5880 座。名山众多，神农架海拔 3300 多米，为华中第一

峰，是天然动植物园、物种基因库。荆山、大别山、大洪山等的丰富历史文

化遗存，三峡的美丽风光，武汉十湖九山的江城胜景等等，都说明山水文化

的开发利用价值极高O

(九)现代文化。新中国成立，历史创新篇。尤其是改革开放，弗j楚大地

换新颜。东湖高新技术开发区、沌口经济开发区、十堪车城、汽车走廊、武

钢冶炼、武汉卷烟厂和清江三级水电站、三峡水利枢纽工程等，现代工业、现

代农业、现代文化事业设施精美先进，科技含量及现代文化内涵很高，很值

得总结研究。

(十)名人文化。湖北人杰地灵，人才辈出，自古至今涌现各种类型的知

名人物。一是猿人(如考古发现的那县古猿人)，二是祖人(如民族始祖炎

帝)，三是诗人(如屈原)，四是美人(如王昭君)，五是古人(如出土的西汉

古尸)，六是野人(如神农架野人之谜)，七是道人(如道教创始人张三丰) , 

八是能人(如诸葛亮)，九是文人(如米帝、公安"三袁.. )，十是伟人(如董

必武、李先念)。

一言以蔽之，湖北历史悠久，文化灿烂，荆楚文化博大精深、影响深远。

楚文化独树二帜，可以和古希腊文明媲美。但由于楚文化因出于荒芜之

地，一直被人们视为蛮夷文化，因而传播不广。《东周列国志》中提到荆楚二

字的寥寥无几。还由于历史的原因，荆楚文化屡遭涂炭，先有秦灭楚的战火

浩劫。后有汉武帝独尊儒术的筛选，加上古代史学家对蛮夷文化的轻视，记

载楚文化的典籍屈指可数。直到楚亡 200 多年以后，太史公司马迁写了屈原，

楚文化才逐渐引起重视。

在近代，真正引起学术界重视是上个世纪的 50 年代。到 2002 年为止，全

国发掘东周古墓1.2 万座，其中楚墓有 8000 多座，占已发掘东周古墓的 2/3 ，

并发现楚城十几座。 20 世纪 60 年代，考古重心转移到湖北，楚故都纪南城成

为寻找楚文化的中心。这里是先秦历史上最大的都市，它的面积是现在荆州

城的 4 倍，是楚国称雄南方的历史见证。至 1975 年，已发现楚墓 4000 多座，

出土文物数以万计，堪称地下楚文化宝库。出土了越王勾践剑、吴王夫差矛、

丝织品、漆画、西汉男尸等春秋战国至西汉时期众多的稀世珍宝。 1978 年 5

月随州曾侯乙墓的发掘，出土文物汁1.5 万多件。特别是编钟，成为楚文化的

重要珍品之一;另外还出士青铜器重达 10 吨。 1982 年，江陵马山出土 2300 多
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e 
年前的华美服饰，被称为丝绸宝库。 1987 年，荆门包山 2 号楚墓出土 2000 多

件文物 。 20 世纪 90 年代，荆门郭店 l 号墓出土竹简 800 余枚. 1300 多字 。

文物是一个民族的遗存，考古文化证实楚文化在我国古代同时期众多文

化中，是一枝独秀:最先进的青铜冶炼出自于楚，最早的铁器产出于楚，漆

器数量之大、工艺之精莫过于楚，最富有创造力的丝织刺绣出自楚国，先秦

的金币银币无一不是楚币 。 哲学有老庄，文学有庄骚，戏剧的鼻祖是楚国江

陵人叫优孟， 音乐、舞蹈、美术水平之高，编钟乐舞举世公认，神箭手养由

基是荆门人，荆门县是我国第一个县，还有天文、历法、数学等方面，楚国

人都有独特的贡献。

楚文化在先秦众多区域文化中独具特色，可以说以楚文化为代表的长江

文化与北方黄河文化的激荡与交融，构筑了华夏文明的主要支柱。 如果北方

文化如雄浑的黄河，那么，荆楚文化恰似清奇的长江。 北方以黄帝为始祖，以

龙为象征，以儒家思想为学术干流;楚文化则以炎帝为始祖，凤为图腾，以

道家学术为其学术主流。 可以说，华夏文化的两个支柱是龙凤呈祥，交相辉

映，集中体现了周代文化的精华。 在世界四大文明古国中，整体文明没有改

变、没有中断的只有中国 。

在世界范围内，何以把楚文化与同时代的古希腊文化媲美呢? 因为楚人

的青铜冶炼、铸铁、丝织刺绣、漆器早于希腊，许多科学技术处于领先地位。

在音乐艺术方面，楚人甚至在希腊之上 。 在哲学方面， 二者各有所长，各有

千秋 。 国家政体建设、金融货币制度方面，楚国比古希腊发展更为完善 O 航

海希腊在前，车运楚人领先。 古希腊理论科学、造船航海、体育竞技、 写实

艺术，砌石建筑等方面比楚人擅长 。 可以说楚文化和希腊文化从不同的道路

登上了世界文明史的光辉殿堂。 古希腊的荷马史诗，于公元前 3 至 2 世纪编订

成书;然而，早在公元前 4 世纪的中国就出现了屈原 《离骚》 和骚体诗歌楚

辞 。 屈原的诗篇比意大利诗人但丁的 《神曲》要早 1600 多年 。 黑格尔称赞老

子是古代东方世界范围精神代表。 1953 年，世界和平理事会将屈原与哥臼尼、

拉伯雷 、 何塞-马蒂列为世界四大文化名人 。 许多国际友人认为荆楚文化对中

华文明和世界文明都做出了重要的贡献。 这也是历史的结论。

004 

.IiìJ ft 11';(,( 1 1l~ 川 \11\ .\ 
~ .. 二 PlJI (付\tiSI 川

- 7飞 N哇



e 目录
导言/ 001

一、武汉地区名胜 /005

黄鹤楼一一三楚第一名楼 / 005

东湖一一城中明镜 /008

武汉植物园一一绿色的王国 / 010

湖北省搏物馆一一国宝芸萃之地 / 013

红楼一一武昌起义军政府旧址 / 016

中央农民运动讲习所一一革命的摇篮 /018

长春观一一中国道教十大名观之一 / 020

宝通禅寺一一大洪山迁来的寺院/ 020

武汉大学早期建筑一一中西合璧的典范 /023

中国地质大学逸夫博物馆一一科学教育的殿堂 / 025

武汉长江大桥一一万里长江第一桥 / 027

龟山一一城中胜境 /029

古琴台一一切音千古传佳话 / 031

归元寺一一都市中的佛教名刹 / 033

武汉动物园一一为人带来欢乐的飞禽走兽 / 035

龙王庙一一一从险滩到胜景 / 036

中山公园一一城市中的明珠 /038

武汉博物馆一一城市历史的形象展示 /040

武汉近代历史建筑群一一"万国建筑博览会" / 041 

"二七"革命纪念馆一一不能忘记的过去 /043



武汉国民政府旧址 国都留下的遗物 / 045

"八七"会议旧址一一改变历史进程的地方 / 046

八路军办事处旧址 联合抗战的见证 / 047

龙泉山 从"风水宝地" ~J楚天名山 / 048

中山舰博物馆-一中国近代历史的缩影 / 050

盘龙城遗址一一改写商代历史的考古发现 / 052

木兰生态旅游区一一 "武汉后花园" / 054 

道观河风景区 度假的"周末别墅" / 056 

一 武汉周边城市圈地区名胜 / 058

鄂州市

西山风景区 三国故部今犹在 / 058

梁子湖风景区一一武昌鱼的故乡 / 061

庆亮楼一一鄂州南楼天下无 / 063

黄石市

铜绿山古铜矿遗址一一 "青铜时代"辉煌的见证 / 064

汉冶萍煤铁厂矿旧址 中国近代工业化的起点 / 066

东方山一一东方朔的隐居地 / 068

西塞山一一铁锁横江之处 / 069

磁湖一一美丽的城中湖 / 071

黄冈市

东坡赤壁一一苏东坡吟诗作赋之地 / 072

红安烈士陵园 红色旅游的胜地 / 074

七里坪一一将军的家园 / 076

麻城烈士陵园一一红色旅游线上亮丽的景点 / 078

大别山森林公园 城市固中的天堂 / 079

三角山旅游风景区一一鄂东名山 / 081

李时珍陵园一一 "医圣"长眠之地 / 082

四祖寺一一千年古寺 / 084

002 



五祖寺一一中国禅宗的祖庭 / 086

5在宁市

北伐汀拥桥战役遗址一一"铁军" 烈士长眠之地 / 089

九宫山一一李自成的葬身之地 / 090

陆水湖风景区一一陆逊练兵的地方 / 092

羊楼洞古民居一一明清古镇的盛衰 / 093

赤壁古战场一一天下三分由此始 / 095

乌林一-曹操丧魂落魄之地 / 097

古华容道一一捉放曹的旧地 / 098

孝感市

董永故里一一孝文化的家园 / 099

双峰山一一董永、七仙女的化身 /1 01

白兆山风景区一一李白隐居卡年之地 /1 02

汤池温泉旅游区一一亚洲最大的温泉门03

新四军第五师司令部旧址 华中地区的抗日中心门04

宣化店 留住遥远战争年代的记忆门05

天门市

陆羽故里一一"茶圣"珍贵的遗存 /1 07

石家河遗址一一五千年前的都市 /1 09

j替江市

楚章华台遗址 解开两千年的历史之谜 /1 10

三、鄂$地区名胜 / 113

荆州市

荆州古城 英雄辈出之地门口

荆州博物馆 楚国故都留下的瑰宝门 15

荆州三观 古城厚重的历史见证门 17

关庙一一壮武大名垂宇宙 / 120

三国公园 体验三国主化的乐园 /1 22

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



楚都组南城遗址一一消逝的故部 1123

八岭山景区一一地下文物的宝库 1125

万寿园 江水变迁的千年见证 1127

章华寺 昔日香火最攘的寺院 1128

洪湖蓝田生态旅游风景区一一胜过天堂的鱼米之乡 / 130

诡水风景区一一山水相融 别有洞天 1131

天鹤洲生态旅游风景区 珍稀动植物的天堂 1132

荆江分洪工程 九曲长江的安全阀 1133

绣林山一一刘备迎亲的地方 1135

剂门市

象山风景区一一名胜萎萃之地 / 137

撑河风景-区一一人间的 "蓬莱仙境" 川 39

明显陵一一由王墓改建的帝陵门40

元佑宫 三楚巨观 1142

屈家岭遗址一一文明从这里产生 / 144

四、鄂西南地区名胜 1 146

宜昌市

三峡大坝一一世界撮'大的水利枢纽工程川47

葛洲坝水利枢纽一一万里长江第一坝 1149

长江三峡 世界最典型的高山峡谷景观 1151

三峡人家风景区 人与臼然的和谐 1153

车溪一一留住一段正在逝去的记忆门 55

中华饲园一一"水中活化石"展览馆 1157

三峡晓峰风景区 三峡画廊又一峰 1158

黄|凌庙 长江三峡保存最完整的古建筑群 / 160

三游洞一一白居易、苏轼流连之处 1162

屈原故里一一伟人留下的遗迹 1163

昭君故里 美人留下的遗迹 / 166

004 



关陵 中国三大关庙之一 1168

长圾坡一一赵子龙单骑救主显神威 1169

玉泉寺一一荆楚"丛林之冠" / 171 

百宝寨 三千岩屋之谜门73

杨守敬纪念馆 小山城走出的大学者 1174

武落钟离山一一巴人的圣地 1175

柴埠溪峡谷风景区一一百里幽峡 三千奇峰门77

后河国家自然保护区 神秘的生命玉国 1178

远安鸣凤山一一 "小武当"门 79

恩施市

神农溪 峡江纤夫在这里延续 1181

恩施土司城一一土司文化的再现门83

梭布哑石林一一造化的神奇产物 1185

腾龙洞一一亚洲第一洞 / 187

鱼木寨 士家第一山寨门88

大水井古建筑群一一南方典型的明清地主庄园门90

唐崖士司皇城一一深山中的士家古城门91

小南海 保存最完整的地震遗迹 1192

棉农架林区

神农架动植物标本馆 神农架物种基因库 1193

神农顶风景区一一华中屋脊 1195

燕天生态旅游风景区一一神秘的原始森林 1196

神农坛 神农氏活动的地方 1198

红坪风景区一一十里画廊 1199

九湖坪风暴区一一高山中的手原 / 200

五、鄂西北地区名胜 / 202

襄樊市

亵阳城一一兵家必争之地 / 202

005 



古隆中一一诸葛亮躬耕之地 1 204

广德寺 保存有印度佛塔的寺院 1 209

绿影壁一-tJJ后幸存的艺术珍品 1 210

鱼梁洲一一名士隐居之地 1 211

米公祠 感受米氏书法真谛之地 1 212

鹿门山一一高t归隐之处 1 214

马跃植溪处 传说诞生名胜 1 216

砚山 名山千古留胜迹 1 217

关羽水淹七军遗址 威震华夏的一场战役 1 218

水镜庄 名士故居 1 219

张自忠陵园一一纪念为国尽忠的英雄 1 220

楚皇城一一解开历史之谜的城市遗址 1 222

雕龙碑遗址一一炎帝时代的部邑 1 223

白水寺一一龙飞之地 1 225

承恩寺 珍藏国宝的地方 1 226

菇山旅游度假区一一中国"南方避暑山庄" 1228 

五道峡臼然保护区 原生态自然之乡 1230

黯州市

炎帝神农故里 始祖的家园 1 231

曾侯乙墓遗址博物馆一一神奇的编钟出士之地 1 233

大洪山风景名胜区 "绿林好汉"的故乡 1 234

+雄市

武当山一→ "仙山琼阁"之地 1 236

武当净乐宫一一 "小故宫"的再现 1 243

丹江水利枢纽工程一 南水北调"的起点 1 244

员E县国家地质公园 从恐龙时代到古人类的产生 1 246

赛武当一一天然珍稀动植物博物馆 1 247

后记 / 249

丛书跋 / 250

006 



湖北省古属荆州1 ， 先秦属楚国，楚都也正设在今湖北

地区，因而人们常以荆楚指代湖北。 湖北省位于长江中游，

境内江河纵横，湖泊星罗棋布，地貌形态齐备，自然条件

优越，湖北省又有着悠久的历史和源远流长的文化。 这种

独特的自然和人文环境为我们留下了许多著名的风景名胜。

相传 5000 年前炎帝神农氏诞生于湖北随州厉山，由于

他教民稼稿，首创纺织，发明医药，被尊为华夏子孙的始

祖。 今天神农故里已形成了神农古文化游览区，既是对青

少年进行爱国主义教育的基地，也是世界各地炎黄子孙祭

祖的圣地。

湖北省是楚文化的发源地和中心地区，楚文化的遗址、

遗迹遍布荆楚大地，荆州市是楚文化最为集中的区域，纪

南城为春秋战国时期楚国呈阳F故址，楚在此建都 400 余年，

是楚国政治、经济、文化中心，城内总面积约 16 平方公

里，为当时南方第一大都会。 荆州博物馆是全国地市级规

模最大的博物馆，收藏陈列出土于楚国的珍贵文物，著名

的如越王勾践剑、楚国丝绸、楚国漆器。 潜江市的楚章华

台遗址是楚国游宫章华宫内主体建筑的遗址，当时章华宫

规模宏大，是先秦最高大也是最豪华的宫殿建筑，现探明

的整个遗址面积约 2 平方公里。

在襄樊市、随州市，著名的楚文化景点有襄阳邓城遗

址、宜城楚皇城遗址、随州曾侯乙墓。 邓城在襄樊市樊城

北 6 公里处，为西周邓国都城，后为楚国灭掉。 城中出土

了邓、楚、吴等国大量青铜器。 宜城楚皇城遗址在今宜城

市东 7. 5 公里处的郑集高岗上，春秋时期楚昭王避难一度

迁都于此。 整个城内面积 2. 2 平方公里。 曾侯乙墓在随州

市西北约 3 公里的擂鼓墩，是战国早期的一座大型墓葬，
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基中出土的各种文物有 15000 余件，其中一套编钟深埋地下 2400 余

年，仍能演奏古今乐曲，被誉为世界第八大奇迹。 宜昌耕归则是楚国

著名诗人屈原故里。

荆楚地区位于南北之中，三国时期正是各种势力争战之地，现存

与三国相关的文化遗迹有近两百处。三国时期三大战役中有两次就发

生在湖北，赤壁之战即在今咸宁赤壁市，狼亭之战发生在今宜昌市。

襄阳古隆中是三国时期著名政治家、军事家诸葛亮隐居 、 躬耕 10 年

以及刘备三顾茅庐的地方。 荆州古城是历代兵家必争之地， 三国时，

魏、 蜀、吴为争夺荆州展开了激烈的交战。 古城墙至今仍存，据说最

早就是关羽据守荆州时所筑。 在当阳县，有赵子龙单骑救主的长圾坡、

张飞喝断的坝陵桥、关羽败走麦城、身葬当阳的关陵等。

在楚文化和三国文化之外，荆楚地区历代也留下了许多著名的人

文景点。 宜昌市兴山县有昭君村。 王昭君既被称作中国古代"四大美

女"之一，更以其远出塞外和亲的悲壮故事而感动世人，在其故里，

还留有各种遗迹。 天门市是被誉为

有世界最早→部茶书 《茶经~，其所创造的荼艺、茶道在世界上，特

别是在日本有广泛的影响。 黄冈市黄州城边赤鼻矶，又名赤壁，因大

文豪苏轼滴居时曾在此作前后 《赤壁赋》而闻名，故后人称作东坡赤

壁。被列为世界文化遗产的明显陵位于钟祥市城北的松林山，系明嘉

靖皇帝生父朱描机及生母蒋氏的合葬墓，是中南地区唯一的帝王陵墓

和古建筑群。在威宁市九宫山，有明末农民军首领李白成基及纪念馆。

在黄冈市蔚春县，有被称作"医圣"的明代大药学家李时珍的陵园，

其著作 《本草纲目 》 是我国本草学的集大成之作，被译成多种文字流

传于世。

荆楚地区宗教文化发达，位于宜昌当阳市的玉泉寺，是中国最早

的佛教寺院之一，曾被称为天下丛林"四绝至今仍香火鼎盛。 寺

东有玉泉铁塔，高 22 米，共 13 层，是我国最大的铁塔。 黄冈市黄梅
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县的四祖寺、五祖寺，是佛教禅宗的策源地，在中国佛教史上具有重

要地位和影响。位于武汉汉阳市区的归元寺，是全国重点佛教寺院。

道教圣地武当山位于十堪市，被称作"天下第一仙山遗留至今的

明代建筑，在建筑艺术上达到很高的成就，被联合国教科文组织列入

世界文化遗产名录。

近代以来，荆楚地区又是拥有光荣革命传统的地区，辛亥革命首

先爆发于武昌，武昌军政府旧址如今成了辛亥革命纪念馆。大革命时

期，国民政府自广州迁至武汉，武汉成了国民革命的中心，现存的国

民政府旧址就是最好的见证。而改变中国历史发展进程的中共中央

"八七"会议旧址也在武汉。红安的七里坪，是黑暗年代的红色记忆。

荆楚地区还拥有许多著名楼台园林和现代工程，也是重要的旅游

景点。如位于武昌的黄鹤楼，为古代江南三大名楼之一，依山瞰江，

宏伟壮丽，登楼四顾，武汉三镇风光尽收眼底。东湖风景区位于武汉

市东郊，由以东湖为中心的 10 多个湖泊组成，湖东、西、南兰面环

有 30 余座山峰，湖光山色，秀丽多姿。现代工程最有名的有三峡大

坝，是世界上最大的水利枢纽工程，享誉全球。其他如荆江分洪工程、

葛洲坝水利枢纽工程、丹江口水利枢纽工程等，在海内外也享有较高

知名度。

荆楚地区自然景观首推长江三峡，长江自巫山山脉横穿而过，形

成雄、险、奇、幽的三峡景观。三峡由西陵峡、巫峡、瞿塘峡组成，

东起宜昌的南津关，西至重庆奉节的白帝城，全长 193 公里，是中国

十大风景名胜之→，其中三分之二的地段位于湖北。神农架位于三峡

以北长江、汉水之间，方圆 3200 平方公里，海拔一般在 1000 米以上，

有的山峰高达 3000 米，被称作"华中屋脊是我国仅存的原始林区，
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以保持原始洪荒之貌和良好生态系统而著称于世，联合国将其列入 名妥
E吐军

"人与自然保护圈"。巳东神农溪是发源于神农架南麓的一条常流性提 d 牛二王
一流，全长 60 公里，注入长江。河水切割山崖形成 8←町的峭壁，、 马
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