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编辑说明

一、．本志所载蔬菜系作为副食品的草本作物和茵类。原始材料来自1977--1978年内

蒙古西部地区蔬菜品种普查与198J『一J粥2年内蒙古东部地区蔬菜品种补充普查。统编中

先经分类整理、补充核实，编出初稿，复经审核订正，统一体例，并据近年发展变化情况

作J必要补充后编辑成书。

二， 编入本志的蔬菜，主要是经过普查以吸近年推广面积较大的品种。对新引入但

栽培面积较小，或历史上虽有栽培但现已淘汰的品种，则未予列入。对野生蔬菜，因其品

种繁多又限于材料，只编主要品种。

三、：本志共收3粥个蔬菜品种，包括杂种一代。系依农业生物学分类，按熟期为

序，将主要推广品种列于相应部分之首。

四、 本志对每一类别蔬菜都列以拉丁学名，品种均列有正名、别名、品种来源、分

布地区及产量、植物学特征，生物学特性、栽培要点等，有些还加了评语。

关于名称、以通用名为正名，余为别名，个别地方特有的品种按习惯用的名称为正

名，对同名异种的另冠以地名。

品种来源中记载的栽培史，按其年代远近，概括为悠久、较久等语，考证确切的标明

具体年代。

分布地区，按普查材料，尽量标明主、次产区，一般写至旗县，个别写至乡，也有按

自然类型区标明的： ’

植物学特征，：简要描述形态特征，注意突出食用部分，尽量用数字加以区分。

生物学特性。分别介绍熟性、生育期、适应性、抗逆力、品质、食用与贮藏加工等内
容。

栽培要点，以当地栽培法为主，介绍其对土肥水的要求、栽培方式、株行距，有些还

列了留种技术。

评语，根据普查记载，对优缺点提出鉴定性意见，以供规划与布局的参考。
· 五、 本志所用月、日均为公历，度量衡为公制，温度为摄氏度。

六、 本志由内蒙古自治区种子管理站主持编辑，得到内蒙古农业委员会、科学技术

’委员会：农牧学院、师范大学，农业科学院、多种经营站}各盟市种子公司、农业科学研

究所、呼和浩特市科学普及协会等单位的支持与协助，或参与普查，或提供资料，或拍摄

图照，或参与审定，本志的完成，实为集体劳动的产物。

七、 编写本志的目的，在于系统反映内蒙古蔬菜品种资源情况，总结四十年来种子

工作成就，为规划生产和科学研究提供依据。本志可供生产、科研各方面读者参阅，也可
!

·
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怏大、中专以上农业院校师生阅读。

八、 鉴于当今的时代是科学技术飞速发展的时代，蔬菜品种的引进、试验与推广空

前活跃，请广大读者在参阅本志时要注意新情况、新问题与新经验，以补此前的不足，书

中如有缺点错误，希予以指正。

编 者

1987年8月8日
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(一)萝卜 Raphanus sativus L．

萝卜为十字花科一、二年生草本植物。．

萝卜在内蒙古地区栽培历史悠久，分布广泛，表现为适应性强，管理简便，产量高，

价格低，耐贮，耐运，供应期长，可供菜食、鲜食、腌渍、晒干，是城乡人民的主要蔬菜

。之一．

萝卜的品种，按收获期分，有春萝卜、夏秋萝卜、秋萝卜、四季萝卜等；按生育期

分，主要有小萝卜，大萝卜两类。

小萝卜又称水萝卜，生育期短，肉质根小，．当年播种当年开花采种。一般多在春季终

霜前2卜30天播种，也有少量在夏秋播种的。小萝卜品种较多，曾经广泛栽培的有小
籽、二大籽、梢白尖、鞭杆红萝卜、白水萝卜，多年栽培中，有的已被淘汰。近年由外地

引入五缨、四缨、六缨、花萝卜、算盘珠、樱桃萝I-、琵琶缨等，五缨、六缨等为推广品

种。 ．、

：

大萝卜又称秋萝卜，生育期长，肉质根肥大，夏播秋收，翌年采种，产量高，是城乡

人民冬春主要蔬菜，多用于贮藏加工。大萝卜地方品种较少，过去栽培的主要是白萝卜、

青萝卜一类品种，建国后陆续引入露八分、心里美、大红袍、大青皮、青圆脆、石家庄白

萝卜，浙江大白萝卜等，有些已成为主要栽培品种。

梢白尖

(品种来源) 农家品种。在内蒙古地区已有60余年的栽培历史。。一

(分布及产量) 主要分布在呼和浩特市郊区，近年推广到包头市、巴彦淖尔盟：赤

峰市和乌海市等地。每亩产量2000--2500公斤。

(植物学特征) 叶簇半直立，叶片近长倒卵形。肉质根呈长圆锥形，露出地面3厘

米左右．因其根梢部l／5--1／4为白色而得名。梢白尖有大、小两品种。大梢白尖肉质

根长约20厘米左右；小梢白尖约12厘米。根皮薄而光滑，红色，根肉白色。大梢白尖叶

柄较长，小梢白尖叶柄较短。翼叶少，叶面深绿色，背面略浅，叶柄浅紫红色，叶脉紫

色，上有刺毛。其叶柄，大梢白尖长，小梢白尖短。

1



C"-I：物学特性) 大梢白尖生长期约60天，小梢白尖约50天。耐寒性强。适于密

植。肉质细嫩，什多味甜，辣味较少，不易糠心，品质好。

(栽培要点) 呼和浩特市于4月中旬播种，在简易保护地内可提前2卜30天。行距
芝0厘米左右，株距1卜12厘米。每亩留苗1．5—2万株。

呼市五缨
，

(品种来源) 呼和浩特地方农家品种。栽培历史悠久。

(分布及产量) 主要分布在呼和浩特市郊区，其他地区也有少量种植．一般亩产

1500---2000公斤4

(植物学特征) 叶簇半直立，长倒卵形，翼叶多，叶柄长，紫红色，叶面绿色，背

面浅绿，叶绿波状，有刺毛。肉质根圆锥形，长12厘米左右，皮色鲜红，根肉白色．

(生物学特性) 生长期50一60天左右。适应性强，耐寒。易糠心，质地粗糙，品质

中下。

(栽培要点)．参照梢白尖条。 ．

(评语) 本品种抗寒性与适应性强，种植面积较大，市场上也受欢迎，因种植多

年，应注意品种的防杂保纯。

赤峰鞭杆红(爆竹筒)

(品种来源) 赤峰市地方农家品种。 · 。

(分布及产量) 主要分布在赤峰市、呼和浩特市地区。．。般亩产加00_一2500公斤。
‘

(植物学特征) 植株较大。叶簇直立，叶长约29厘米，长倒卵形，多为板叶，个别

．。为花叶，微皱，绿色，‘背面稍淡，有少量刺毛；叶柄、叶脉浅紫色，叶缘波状。肉质根长
j 筒形，末端稍尖，表皮鲜红色，光滑，根肉白色，平均长13厘米，粗3厘米，重8卜
120克。 ，，

”

-；，．，，·一
j

。．

·

C"-I：物学特性) 生长期60天左右。抗病，耐寒，较耐热。肉质根含水分多，纤维

少，嫩脆，稍有辣味，品质好。采收延迟易糠心。

(栽培要点) 呼和浩特市郊区于4月上旬露地直播，行株距21厘米X 10厘米。6月

上旬收获。要注意防治地老虎。

勉萝卜(大籽萝卜)

(品种来源) 呼和浩特地方农家品种。栽培历史悠久。

(分布及产量) 主要分布在呼和浩特市和巴彦淖尔盟。

(植物学特征) 叶簇较高大，半直立，高约3}0厘米，株幅约45厘米，大叶10一15

多数为板叶，长倒卵形；翼叶多，叶缘波状，深绿色，背面浅绿，多白色刺毛，叶脉

2
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紫红色。肉质根圆锥形，长约20一30厘米，露出地面的根皮色紫红，地下部分为白色。
●

(生物学特征) 生长期约70天左右，属晚熟种。适应性强，耐寒。易受菜青虫危

害。不易抽苔，不易糠心，可延迟收获。肉质根质地细嫩而脆，水分多。品质好。

(栽培要点) 行株距应略大，为25×15厘米。
●

小京子

(品种来源) 呼和浩特地方农家品种。约有70多年的栽培历史。

(分布及产量) 主要分布在呼和浩特市郊区。一般每亩产量1000公斤左右．

(植物学特征) 叶簇半直立，株形小，有叶6片，长倒卵形，绿色，背面稍浅，有

小刺毛，叶柄红色。肉质根长圆形，长约6．-7厘米，鲜红色，根肉白色。

(生物学特性) 生长期约50天。在保护地早熟栽培，优于其它品种。适于密植。抗

逆性稍差。根肉细嫩，品质好。

(栽培要点) 在保护地可周年种植，但主要用作早熟栽培。行株距15 X 15厘米。

(评语) 因其产量低，已被逐渐淘汰。 i

白水萝I-

(品种来源) 农家品种。有40余年栽培历史．
：‘ (分布及产量) 主要分布在呼和浩特市，包头市和巴彦淖尔盟一带。一般每亩产量

1500—1700公斤左右。

(植物学特征) 叶簇半直立，有叶8一10片，板叶，长倒卵形，长16厘米、宽8—

9．4厘米，叶色深，有稀白刺毛，叶柄与叶脉白绿色，叶缘略有缺刻。肉质根圆筒形至长

圆锥形，梢部渐细，表皮白色，露出地表部分黄色略多，一般长15—18厘米，粗}-4．3

厘米，根肉白色，重约150克。
’

(生物学特性) 中晚熟品种。播后65天收获。耐寒性强，质脆，味稍辣，不易糠

心，食用品质较好。

(栽培要点) 可成片栽培，也可同其它蔬菜间作，间作时株行距应大些。

(评语) 在低水肥条件下，辣味浓，品质下降，宜在商品菜区种植。

六缨(锥子把)

(品种来源) 1972年由北京市引入。

(分布及产量) 主要分布在巴彦淖尔盟的临河市。一般亩产1500公斤左右。

(植物学特征) 叶簇直立，6--8片叶，株幅约为30厘米，板叶，长倒卵形，叶色

深绿，长14厘米，宽7—8厘米，背面淡绿色，有稀疏的白色刺毛；叶柄与叶脉浅红色。
肉质根长圆锥形，长约16厘米、粗3．2厘米，外表皮上部为深粉红色，下部渐浅，根尾
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部为白色。肉白色，重约100克。

(生物学特性) 早熟，播后50天开始收获。耐寒性较强，早春播种不易抽苔。肉质

根脆嫩但稍有辣味，品质较好。 。
一7

(栽培要点) 在临河地区，一般于4月上、中旬播种，5月中旬定苗，行距24厘

米，株距9厘米，6月上旬收获。应适时收获，否则易糠心。
’

， ，
尹

’

红皮水萝b
’ “

一 ：’。
。

●。

(品种来源) 巴彦淖尔盟地方农家品种。栽培历史悠久。

(分布及产量) 主要分布在巴彦淖尔盟各城镇菜区。一般每亩产量2500公斤左右。

(植物学特征) 叶簇直立，有大叶6—9片，板叶，长倒卵形，长15厘米、宽8厘

米，叶片深绿色，有稀疏的白刺毛；叶缘有缺刻，叶脉紫红色。肉质根短圆锥形，根尾部

稍粗；外皮深粉红色，根尾部浅粉红色，一般长12厘米、粗5厘米，根肉白色，重约

150克。 。

一-9．
j
。+。

。

、，

C"-I：物学特性) 中熟，播后60天开始收获。适应性强，耐寒，应适时收获，否贝Ⅱ易

糠心i肉细嫩，味甜，品质好。

(栽培要点) 在临河地区，以早春栽培为主，于4月中旬播种，

9厘米，6月中旬开始采收上市。 ?

二红

??i

行距30,厘米i，株距
。·：^南i≯：

t一一痧麟8
+●

i 7≥?t ：、
。 ：

·．

‘

* ‘

．Ⅳ-!

(品种来源) 包头市地方农家品种。栽培历史悠久。 二

(分布及产量) 主要分布在包头市和巴彦淖尔盟的五原县—带。亩产3500公斤左右。

(植物学特征) 叶簇半直立j、有大叶l卜20片，板叶，长倒卵形，叶长18厘米、
宽9厘米，叶色深绿；叶柄及叶脉紫红色。肉质根长圆形，一般长15厘米，粗8—10厘

米，根尖部较小；约有l／3露出地表，根皮粉红色，重约400克。

(生物学特性) 中晚熟种，播后60天开始收获。生长势较强，耐寒、耐旱性一般。

抗病性强。肉白色，皮薄，稍有辣味，品质一般。 ．+

(栽培要点) 在临河地区，适宜春季露地直播，于4月中旬播种，5月中旬定苗。

行距40，厘米，株距15—18厘米，6月上旬即可收获。收获要适时，否则易糠心。

(评语) 本品种产量较高，在包头市、巴彦淖尔盟一带有发展前途。

‘七缨水萝卜(二大水萝卜)’

(品种来源) 包头市地方农家品种。已有30多年栽培历史。

(分布及产量) 主要分布在包头市菜区。春播亩产2000---2500公斤，夏播亩产

2500---3500公斤。
。
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‘(植物学特征) 叶簇较直立，有大叶7一lo片，叶长32厘米，宽7厘米，呈长倒卵

形；叶脉浅绿色，叶柄略带紫红色，叶缘略呈缺刻，刺毛稀疏。肉质根l／4露出地表，

呈圆柱形，长23厘米、粗5厘米，根皮红色，根梢色淡，根肉白色，单根重量约15卜
250克。

(生物学特性) 中晚熟，播后60—70天开始采收；也有夏播夏收的，用以调剂淡季

蔬菜供应。

(栽培要点) 参照红皮水萝卜条。

小水萝卜

(品种来源) 由河北省引入，已有90余年的栽培历史．
’

(分布及产量) 主要分布在呼伦贝尔盟海拉尔市郊区。亩产20(D--2500公斤。

(植物学特征) 叶簇直立，有大叶5—7片，板叶，叶呈长椭圆倒卵形，叶色深绿，

叶脉浅红色。肉质根长圆筒形，长8—1 11厘米、粗2_3厘米，皮色深红，尾部淡红色，

皮较光滑。肉白色。 ，。，

。

(生物学特性) 植株生长较快，露地凤障栽培播后55天即可收获。耐寒性较强，肉
。

质脆嫩，微甜，稍有辣味，生熟食均可。但如收获稍迟即易糠心。 錾-

(栽培要点) 在海拉尔地区凤障栽培，+予4月下旬播种，6月中旬收获。畦作。行 ，

株距25 X 5—7厘米，如过密，肉质根膨大缓慢，影响产量和质量。本地常排开播种，分 ：一7。-。

期收获，或在瓜类、果菜类定植前套种。 蓑

C评语) 本品种适应性强，是内蒙古东部地区理想的淡季补充品种。‘，
÷

． ／
‘’

小籽水萝I-

(品种来源) 包头市郊区地方农家品种。

(分布及产量) 主要分布在包头市郊区。亩产1 500公斤左右。

(植物拳特征) 叶簇较直立，花叶，叶色浅绿，叶柄及主脉紫红色。肉质根圆锥

。形，外皮浅红色，单根重80---loo克。

(生物学特性) 早熟，生长期55天左右。耐寒性强，不耐热。易糠心。肉味甜，肉

质脆嫩，水分大，品质较好。 ．

(栽培要点) 适宜春季露地栽培，包头市3月底至4月初播种，行株距20x 6．7L10厘

‘米．在真叶露心时开始间苗2-_3次，三叶—1撇苗，5月底肉质根充分肥大时开始收获。
六籽水萝I、

(品种来源) 包头市地方农家品种。、
’
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(分布及产量) 主要分布在包头市郊区土默特右旗等地。亩产2000公斤。

(植物学特征) 叶簇半直立，、花叶，叶片绿色，叶柄及主脉紫红色。肉质根长圆柱

形，皮深红色，肉白色，单根重10卜150克。
(生物学特性) 生长期65天，耐寒，耐旱。抗病。肉质根甜脆多汁，品质佳。
(栽培要点) 适宜春夏露地栽培。包头市于4月上旬播种，6月中旬收获，栽培管

理同小籽水萝卜。

心里美(辣了换)

(品种来源) 由北京市引入，有60多年的栽培历史。

‘(分布及产量) 主要分布在呼和浩特市、包头市、赤峰市、乌海市、巴彦淖尔盟等 I

城镇郊区，其它地区也有少量栽培。一般亩产1000--3500公斤以上。

(植物学特征) 品系与类型比较多。以叶形分，主要有花叶心里美(Y-N裂叶)和板

叶心里美两个类型。

花叶型：叶簇平展，深绿色，有裂片6-8对；叶柄与中脉浅绿色，少数呈微紫红色。

肉质根短圆筒形，上部略小，长约l卜12厘米、粗7—9厘米，伸出地面部分占根长的
l／2左右，根茎表皮光滑，上部淡绿色，下部(人土部位)绿白色，根部紫红色，皮较厚，

根肉血红色或深紫红色，还有紫色和淡绿色相间且近似辐射状，或者中心部紫且向外逐渐

呈淡绿色者等。
‘

板叶型：叶簇半直立，叶片长倒卵形，叶缘平滑或基部有翼叶，长34厘米、宽15厘

米，叶柄与中脉浅绿色，背面有少量刺毛，中肋蜡粉多。肉质根近圆形或圆筒形，根肉多

、．为紫红色和淡绿色相问。‘

， (生物学特性) 生长期70一80天，夏播秋收。肉质清脆，味甜多汁，肉色鲜美，可

以供贮藏、生食和加工。抗病性强，适宜在沙壤土上种植。 。

(栽培要点) 播种期以呼和浩特市为例，=是与大白菜间作或在春菜地上复种，多

在7月中旬播种；一是在麦茬地上复种，在7月下旬播种。行株距一般4卜50X40厘 '

米。
。

(评语) 心里美萝f’抗病及适应性强，肉质鲜美。清脆多汁，生食味甜，助消化。

深受市场欢迎。但因种植多年，品种混杂，．每年种籽多从外地调入，在本地采种尚不普
遍，今后应加强采种技术的研究，以解决当地采种的问题。

露八分(白萝卜)

(品种来源) 1958年由北京市引入。

(分布及产量) 主要分布在呼和浩特市、包头市、乌海市、乌兰察布盟和巴彦淖尔

盟一带。亩产4000--5000公斤。

(植物学特征) 叶簇半直立，株高40厘米，株幅约为80厘米。每株约有大叶12—

8
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