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辽宁省是一个多民族杂散居的省份，有满、蒙古、固、朝

鲜、锡f白等39个少数民族，人口 450 多万，占全省总人口的12%

以上，是全国民族工作重点省区之一。因此，民族团结、民族

平等和各民族的共同繁荣，是我省民族工作的出发点。现今，

我省先后建立了五个少数民族自治县〈阜新、喀左、新宾、蝠岩、

岚域) ，并恢复和新建立 150 多个民族乡〈镇) ，还有一大批

少数民族聚居村，形成了以汉族为主体，各少数民族大散居、

小聚居的局面。

辽宁省政协文史资料研究委员会编辑《辽宁少数民族》一

书，献给广大读者，吕的在于增进各民族间的相互了解，体现

党的民族政策，加强各民族理结，扩大爱国统一战线。

书中主要介绍辽宁省万人以上的满、蒙古、国、朝鲜、饵

位五个少数民族在辽宁各地定居情况及政治、经济、文化生

活、风俗特点等。

本书是1984年 9 丹在全省文史资料工作协作会上确寇的协

作项目。胁作牵头单位是阜新市政协文史办公室，参加协作的

单位有z 洗阳、抚版、丹东、辽阳、朝阳、营口六市政协文史

办公室，还有绥中、义县、串串岩、风域、新宾五县政协文究办

公室。参加本书编辑工作的有命在峰、;去光谦、曹文奇、李将

政、温习志等同志。省民委及民族研究所对本书的出版也给予

了很大的帮助，在此一并表示感谢!

编者

1987年 4 月



辽宁少数民族概况

我国的历史是自我国各族人民在 4 ， 000 年漫长的过程中共

同创造的。不仅人口众多的汉族对中华民族的形成和发展，对

祖国的历史进程起了重要作用，其他民族也各自起到了不容低

估的作用。

在我国社会主义多民族大家庭中，除汉族外，共有55个少

数民族。在我们辽宁省就有39个少数民族。其中人口超过万人

的有满族、蒙古族、回族、朝鲜族和锡伯族。当前，各少数民

族的经济、文化、教育等事业正在蓬勃发展，民族团结和繁荣

正在得到进一步增强，各民族人民正在为巩固和发展民族平

等、团结、互助、友爱做出不懈的努力。

3苗族

辽宁是满族的发祥地，目前有满族 350 多万人，约占全国

蘸族人江的半数以上，是全国满族最聚居的省份。我省的满族

除分布在故土新宾和故都辽陆、沈阳外，还聚居在当年明、清

之i司的重镇=兴城县〈宁远〉、北镇县〈广宁) ，以及凤域、

铺岩等地。现在我省满族人口最多的县是精岩，其次为风城、薪

宾、兴城、北镇。其中蝠岩、风城、新宾三县的满族人口均占

全县总人口的半数以上。由于历史上的原因，我省的满族人口

分布也形成了大分散小集中的特点。

满族的先世可上溯到两千多年前的肃慎以及后来的提委

〈汉、三国时期〉、勾吉〈南、北部时期〉、韩革是〈捕、唐时

期〉、女真〈辽、宋、元、明时期〉。相传导在公元前11世纪
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的西周初年，肃慎人就已向周武王献过"搭矢石若"，和中原

地区建立了联系。

南北朝时期，~及F菁、唐的史书中，则分别以"勿吉芳和

"草草草铲来称呼肃镇、担委的后人。 7 1it纪末大祥荣~粟末草草

辑为主体，建立了渤海地方政权。公元 926 年，契丹人建立的

辽朝灭掉了渤海政权。契丹人把黑水鞋韬称为女真。

12世纪初，以完颜部为核心的女真人，在其首领完颜阿骨

打的带领下，起商反抗契丹人的压迫，于公元1115年建立政

权，国号金。并先后灭掉辽朝和北宋，成为与南宋并立的王

朝。公元1234年，新兴的蒙古灭掉了金朝女真政权。

晓代女真人，由于各部落频繁迁移，渐形成了建州女真、

海西女真及 u野人女真"三大部。

清太祖努尔哈赤生于零雪T59年，姓爱新觉罗。公元1583
年，努尔胁的父亲塔克世、思11昌安，在明写Z征讨王果之
子网台的战争中和国伦域主尼堪外兰一起任向导，结果都被

杀。努尔哈赤把父亲和祖父的死归罪于是堪外兰，故起兵讨伐。

开始了统一女真各部的伟大事业。到公元1593年，挫败了叶赫

等九部联军，基本上统一了建州女真各部。建州女真的兴起，

在统一女真各部的过程中，满族这个民族共司体就逐渐开始形

成了。努尔哈赤在统一女真诸部的过程中，根据女真人原有的

民族组织，建立了军政合一的八旗制度。由于汉人和蒙古人的

日益增多，先后增编了汉军八旗和蒙古八旗。随着各部的统一

拥军事力量的 5 益加强，于是，努尔iJ合赤于公元1616年在今薪

宾县南 íB老城即是牵盟问挂称汗，建宣言金政权。 一

、'公元1589年，努尔啥赤被调封为都督金事。公元1595年，
义道封至龙虎将军。他还多次到过北京，并经常到抚颇马市与

明毒草进行交易，他广泛接触了汉族文化a 使女真人的社会生产

力和军事力量日益强大起来。

公元1626年 8 月，努尔哈赤去世。 1635年，皇太J嵌废除插
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:串 I@称，定族名为满洲，次年即皇帝位i 改冒雪号为大清。

满族的文化也很悠久。早在公元马泣二二，努尔哈赤就命额
尔德尼、噶盖用蒙文字母，钳制了满文。公元1632年，皇太极

叉命达海改革，用圈和点来区别字母中原来分辨不惰的元音和

辅音。原来无噩点的满文称为老满文，加圈点的称为新满文。

入关盾的满族统治者，仍念念不忘祖先旧地，多次东巡到

盛京祭祀祖先的陵墓。并大兴土木重修帝暖。努尔哈赤的祖

先z 肇祖、兴握、景植、显祖和努尔哈赤的{自父礼敦所葬地在
唱国…·

新宾启运山下，原称兴京段。顾治时，采用汉族建筑风格重新

修建，后改称永霞。永段和在沈妇埋葬努尔哈赤的福注〈即东
‘……· 陵〉及埋葬皇太极的哇罩之〈即北陵) ，并称为关外景墅三段了

τ芫1626年，努尔哈赤及辽阳迁都沈阳，后经皇太轻混喜忘修
建，形成了今天的沈阳故宫。这也是具有满汉民族风格的建筑

群，是满汉人民智慧的结晶。

满族t入关前，女真各部发展很不平衡。采集和持猎还占一

定比锅。进入辽洗地区后，农业和手工业得到进一步发展。

农i物除水稻外，还有粟米、谷子。并旦还采集人参和养蚕

等。

满族善骑射。儿童自幼骑马射箭。跳马和跳骆驼郎自旱期

的军事训练丽演变成体育活动。此外还有摔跤、滑冰(冰嬉主

等民间传统体育活动。过去满族人一般居住草顶土房。正屋三

铺坑，西炕为贵，北炕为尊，南坑为少荣。西墙上供有"祖宗

鞋"，院中有影壁，影壁后立一高 i千，称为"索伦轩吁。历史

上满族曾信仰萨满敦。

满族男子多穿"马蹄禧纱的拖褂。妇女头顶盘雪，做戴耳

环，穿竟大的直统旗福。今天广大妇女所喜爱的旗袍即由此演

化而来。满族是很讲礼仪的白族。过去晚辈对长辈是三天一小

礼，五天一大礼。晚辈差不多天天都给长辈请安。

满族的姓氏有很长的历史渊源。强说共有 679 个姓民之
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多。但概括起来有以下几种来源=一是以民族部落为姓氏，二

是根据所居地的出)11为姓氏，三是以父名上一字为娃，此外还

有赐姓和冠汉娃者。现在我们房说的满族八大姓，一般指z

佟、关、马、索、齐、富、那、郎而言。清代皇室为爱新觉罗

民即金姓。

辽宁的满族人员和全国其也满族优秀儿女一样，不仅为祖

国疆域的巩固统一和文化的发展做出了重大贡献，而且在现代

革命斗争史中也写下了光辉的一页。

在中日甲午战争中，她岩人民自愿组织了3 ， 000多人的队

伍，且呈费荷为武器，就击日本帝国主义者的进犯。我省金县满
---司哩.哩-

族关向应同志于1925年加入中国共产党，后成为党的领导λ之

二?思?年，在大连"满内福岛纺织赛委会社"的满汉工人囡
结一致，积极开展罢工斗争。 1931年，抗臼英雄邓铁梅组织了

"东北抗日民众自卫军"，这支队伍中有大挝满族参加，活跃

在风城、陆岩、庄河一带。 1935年，东北抗R联军成立后，辽

宁满族人民积极如入这支队伍。在解放战争中，新宾县和睦电

就有 150 名青年参军，其中满族a战士就占 1/3 。在东北野战军

中，满族战士至少有几万人。为中华民族的解放敢出了贡献。

在国民党统治T.广大满族人民倍受歧挠和压迫。许多人改

名换姓，隐瞒民族成份。解放后，特别是在党的十一届三中全

会棋来，党的民族政策更加深入人心，满族人民纷给族复了原
来的民族成份。

近年来我省民族乡镇纷纷建立起来。到吕前为止，己建立

了 100 多个民族乡、镇，其中满族乡、镇占半数以上。国家有

关部门职极扶持民族乡镇发展工、农业生产。满族人民的生活

水平日益提高。

吕前，我省有满族干部三万余人。

近年来我省的满族文化、教育事业也日趋活跃起来 G 新

兴、风域、蜡岩三县都成立了满族文工队，积极开展挖摇租继
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承满族优秀文化遗产的工作。凤城县还把满族的民间歌舞送上

首都舞台，受到首都各族人民的欢迎。特别是大型满雇主豆壁
尉~多珠塑)) ., .更得到中外人士的欢迎7在 a 古..".".-y----.1._~~_.J

?我苍的满族主主育运幸言表高的， 1984年，全国大专院校在
我省录取满族考生共工，507名。新宾县还成立了一所满族农业

技术高中，一所职业高中。

为了整理和翻译满文档案，省民委还和辽宁大学合办了四

年制大学本科满语班，以培养急需的满语人才。

票古族

蒙古族在我省约有45万λ。主要聚居于喀瞩沁左翼蒙古族

自治县与阜新蒙古族自治县，其余多分布于朝阳、风城、彰

武、北票、法库等县内的 15个民族乡，也有少数散居在城市乡

村。

喀喇沁左翼蒙古族自治县，成立于1958年 4 月。我省人民

习惯简称为在喀左窍。全县以蒙古族为主体的少数民族占总人

口的11.4% 。

丰新蒙古族自治县成立于1958年 4 月。这里居住的蒙古族

大都从今日内蒙古境内迁徙而来，大约占全县总人口的27% 。

"蒙古"最初只是蒙古语部落中的一个部落名称。在唐代

的史书中称为"蒙兀"，元代的文献中始称"蒙古月，后来逐

渐成为这些部落的共再名称。

额尔吉纳河〈窟代的望建河〉东岸一帘，是蒙古部落发祥

地。后经几个世纪的繁括迁徒，到 13世纪，成吉思汗统一蒙古

诸部以后，逐渐融合为一个新的民族共同体"蒙古"也就由原

来一个部落名称演变成为民族的名称。后经成吉思汗和他的孙

子忽必烈多年的统一战争，在中J国建立了历史上的元朝。

明代之后，蒙古统治者退居塞外，逐渐形成漠北蒙古、漠

南蒙古和漠西蒙古三大部分。
J也
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蒙古臣服于清后，清对蒙古或按照满八旗形式，或按照蒙

古原有的盟旗剖，进行组织。今日的喀左即属清代的卓索图

盟。

古代的蒙古族信仰萨满教。到了明代，喇嘛教的黄教迅速

发展，取代了萨满教。

后金〈清〉兴起后，对喇嘛教优礼日隆，辽宁境内的喇睐

庙与日俱增，最著名的是阜新蒙古族自治县的召庙，也称瑞应

寺。是我国北方嘱哧教的中告，素有必东藏"之称。此外?营
者在阳的皇寺，王蚕的惠宁寺也褒有名。

我省百穿去族在和其他民族共同生产、共同生活的交往
中，保留了许多蒙古族特有的风俗习费。"那达慕"大会至今

盛行不衰。"摔跤、赛马、射箭"，是蒙古族男子引以为骄傲

的"三艺"。每年七八丹牲畜肥壮季节举行"那达慕"大会。

"那达慕"费语是娱乐或游戏的意思，是蒙古人民盛大节目。

在党和政府的关怀下， u至5达慕"大会逐步成为物资交流，鼓

励先进，宣传党的政策和科学文化的场所。我省聚居的蒙古族

乡村，几乎每年都举行。

蒙古族历史悠久，有自己的语言文字，是在国鹊文字母的

基础上创制、改革而成。到了声代，形成书面语言并规范化，

有力地促进了蒙古族的文化发展。在辽宁出生或居住过的蒙古

族中，有许多著名人物。如，松筒著《绥摄纪略)) ，对今日蒙

古史研究仍然有重要参考价佳p 尹湛纳希《一层楼》和《泣江

亭>> ，是广为流传的文艺作品 p 明安围著《割圈密率捷法)) , 

是我自用解街法对图用率进行研究的第一个人。我省现有蒙古

族师范学校一所、蒙古族高中12所、初中24所、独立小学 169

5汗。儿童入学率为93%。在蒙古族高中里， 20%的任课老师为

本科毕业生， ι5%的任课老师为专科毕业。在蒙古族聚居区，

基本上形成了较完整的教育网。

蒙古族一内有必音乐民族'\ "诗歌民族"之称。为了继

- () 



承和发展蒙古族的优秀艺术，活跃蒙古人员的文化生活，在阜

新、喀左等民族聚居地，都设县文化捕、少数民族文王国，以

及为数众多的业余文艺团体。

我省的蒙古族流行叙事体的短谓民歌，经过多年演变和艺

术改造后，影成了独特的少数民族地方剧种。其中 1~麦崩自有

《乌银其其格》、 《挑JL)) 等等。填补了蒙古族有歌无割的空

白。

在我国医药卫生事业中，蒙医蒙药占有独特的重要位置。

目前，在辜新自治县专设蒙医研究所，蒙药铺药厂。两个白治

县还设有县医院、县中医院、乡中心卫生院、县防疫站、县妇

幼保健站等一系列配套齐全的医疗机构，改变了解放以前蒙古

族人民缺医少药的状况。

我省的蒙古族人民同兄弟民族一样，有着光荣的革命斗争

史。太平天国运动时期，蒙古族自凌阿领导义州、朝阳起义，

反对清朝和蒙古王公的封建统治号辛亥革命时期，朝陆、建平

等地掀起抗捐抗税斗争。在驱逐日本帝国主义，推翻国民党反

动统治的斗争中，蒙古族战士驰骋疆场，谱写了为员族彻底解

放市斗争的壮丽诗篇。

解放以后，在自治县里，各级领导主要出蒙古族干部担

任。建国三十年来，尤其是十一届三中全会以后，我省蒙古族

聚居区的经济建设取得了可喜成果。

在农业生产中，根据自治县厨处西部山区的自然条件特

点，大力开展治山治水，种草种树，惨建水利工程。目前，森

林面积达 27.2 公展，农自有效灌溉面积25万亩。表业产量不

断提高， 1988年两自治县农业总产惶已接近 3 亿元。

畜牧业，我省以养猪、牛、羊为重点，大力发展禽、蜂、

鱼，两自治县共有农林牧渔场十余个，是我省主要的牧业基地。

民族工业，过去对蒙古族人民来说不可想象。盲目今，工业企

业数以百计，生产酒、瓷器、罐头、反击1iZE等多种轻工业产品。
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