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-呼图壁康家石门子舞蹈岩画(公元前十世纪

-吐鲁番阿斯塔那第336号墓出土的戏弄泥俑

(公元七至八世纪)
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_维吾尔族
“麦西热甫’上的舞蹈

_维吾尔族“顶碗舞》

_汉族‘社火“中的舞蹈

-哈萨克族“卡拉角勒哈b



柯尔克孜族“库木孜舞"

蒙古族《萨吾尔登》

@訾燃

_回族“宴席歌舞*

-锡伯族《贝伦" _塔吉克族H塔吉克马舞*
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·塔塔尔族“艾皮帕"

-俄罗斯旅《格巴克

-达斡尔族《毕力杜尔*

-乌孜别克族“乌帕尔*
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刖 吾

21世纪的世界是高科技的世界，亦是平民文化的

世界，即是传统意义上所指的高雅文化，当跨人21世

纪后也将融会社会而不断向平民靠拢。

人类创造的以人体运动构成的艺术——舞蹈，可

说是各种艺术品种中最平民化的艺术样式之一。它将

人类的社会生存状态和感情累积投射于举手投足之

间，反映出人类社会的文化深度和广度；而中国舞蹈是

中国传统的民族民间舞蹈，更是体现了舞蹈的这一特

殊功能。这不仅仅是人类有了社会活动便有了舞蹈这

门艺术这二基本命题，更主要的是，它构成了人类另一

层面最活生生韵、充满生机的文化体系和思想体系。

长期以来；孔孟儒家一直被认为是中华传统文明的代

名词。自西汉以来，中国传统的思想体系是以儒家为

主流，道家、墨家、法家等诸子百家为支流的统一物。

但却一直忽视了中国民间存在的另一思想体系，即以

历代劳动人民创作和活动其间的大量诗歌、小说、戏

曲，包括舞蹈所形成的思想体系，这种民间思想体系较

之于儒家思想更富于创造精神和生命活力。所以，我

们说，中国老百姓的宇宙观、人生观、生死观、道德观、

幸福观等主要是得益于民间广泛流传的包括《三国演

义》、《水浒传》等在内的这些口授身传的民间文艺作

品，而在民间最为广泛流传的中国民间舞蹈则更是成

为老百姓喜怒哀乐、是非评判的主要载体之一。换句

话说，它以人体活动的角度折射出了整个民族的心理

流程，标示了这一流程发展的轨迹。

’然而，与其他文学艺术门类不同的是，中国的民间

舞蹈由于它自身的艺术特点和活动形式具有民俗的特

性——杂糅于婚丧喜庆的民间百事中，形式灵活，随意

性强，歌舞说唱并重而不拘一格，衣着装扮的简陋和活

动场所的流动性大，等等，不仅如此，由于历史的原因，
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