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凡例

一、本志坚持以社会主义核心价值观为指导，运用历史唯物主义和辩证唯物主义

的观点， 按照实事求是的原则记述周村区武术史的发展状况。寓议于叙 。

二、本志记述时限，自清初至 20 14 年 。因本志书为首部周村区武术志，在概述 中

为追溯源头，有关资料从古写起 。

三、本志结构 由 主编寄语、概述、 大事记、章 、 节 、日和附录等组成 ，共八章。

第 一章至第二章:分别记述了周村武术发展史和 门派与拳种 。主要有四大门派: 查拳 、

少林、郭家门、太祖拳及各门派的拳种表述。第三章:武术群英谱，记述了周村区武

术前辈 、 武术老拳 师、 武术拳师们的个人简历 。 第 四 章至第六章 : 记述了武术文化、

活动、对外交流和传承 。 第七章:以文论武，记述了武术文章和武术论文，并附有轶

人趣事 。 第八章:兵器大观，记述的是兵器收藏和古代及现代兵器影像录。附录 :为

重要文件资料 。

四、 行文采用语体文、记述体、简化字 ， 大事 记采用编年体与记事本末体相结合

的体例。

五、清朝以前年号用中文，中华民国后纪年用阿拉伯数字。

六、本志人物坚持"生不立传"和以本籍人物为主，对于应记载的在世人物，采

取以事系人的方法，分别记录在有关章节中 。

七、大事记年号，个人简历姓名一律采用黑体字表示。"年"项下有月日者以月

问 先后为序 ， 无月 日 者以"是年"列条，以上两项记述无先后之分 。

八、 "建国前(后) "系指 1 9 49 年 10 月 l 日中 华人 民共和国建立前( 后) 。

九、文中所录用资料来源较广，均经考证 。 凡录用原文的已在文中注明，其他不

再一 ←一 注明出处 。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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主编寄语

干年於陵，百脉武学，风云际会于此 。 不啻是周村之幸 ， 更是我辈武人之福报生涯。

沧海横流 ， 于今成势 ， 盛世修志 ， 自古皆然。周村区武术协会同仁驭势而趋 ，钩沉

集迭，经年笔耕不辍 ，几番刊削增益 ， 终于修成志书 ，此鲁中武林文胜之事也 。

武林之中向有"大武不武 大文不文"之训 足见中华武术之深厚沉蕴。周村武林

百年生息 ， 文武并盛 ，代有杰英 ，足慰一方 ，屹立齐鲁 ，常以为豪。

柱训不才，示踞掌壁，多年来尽倾肝胆 、 竭输薄。虽有小成，但每每情怀，深恐虑

之不周， 事之不圆 。 书成之日 ， 谨具心语，已呈各界并祈武林壮盛，民气激扬。

如此则民族复兴指日可待 。

甲 午之冬 ·北京

李柱训

淄博社会组织促进会执行主席

淄博市武术协会副主席

淄博市武术查拳研究会会长

淄博市周村区武术协会主席
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周村史话:从花拳绣腿到天人合一

常有经典鸿辞被世人误读，后经约定俗成为大相径庭的应用，如"勾心斗角、 空穴来风"

之说皆如此。许多练武者被世人垢病为"花拳绣腿"也是特指好看而不顶用，其实这错了。

把身于功夫练到花拳绣腿的地步很不容易， 一 "花" 一"绣"表明已臻妙境，再上升

一格，便达到天人合一的"绝"。

大凡人间武功，循"会一对←好二妙-绝"层阶拾级而上。其中"会对好" 三级，凡

人经勤学苦练皆能到达 O 至于 "妙"境，则融会贯通，昆乱不挡，自 有过人之处，厥类

仙家行云 。腊、显 自 如。"绝"则集宇宙灵气 ，物我无疆 ，天地变幻，风云-身，进入化境，

厥类神袱，常人难以企及也。可见从武之人既要经得起打熬 ， 又要天具秉赋，非 99 分汗

水加 l 分天赋所戚。

从花拳绣腿到天人合一表面上只有一步之遥 但这正是世间最玄奥的化育。两哲称为

质变，或 曰飞跃 。 其实就是打通人天 o 在 自身领域中达到身心合一 ，在与自然的关系中

达到顺天应人，在与社会的关系中达到与时借行。如此则功德圆满，进入天人合→的化境。

在周村近百年的武学缸氢中 ， 张锡太、李超群、王光武、张文学等师辈，皆为己入化

境者。正是他们的联抉教化，才播撒了周村这方土地上的群星灿烂，成就了"武术之乡"

的驰誉美名 。

中 古以来，周村是农耕文明与工商文明的汇通之地。对抗大自然的原初武事与为工商

财富护航的专职武业毫无芥蒂的走到了一起，成为周村社会发展的天然诉求。 当 尚武之

气成为民风礼俗的时候，周村迎来了中华武学的春天。不管是在清末民初的旱码头繁华

岁月，还是在民国武术的黄金十年 (192S~193 7) ， 金周村都处在武事繁盛中 O 甚至在民

间武事普遍低落的 20 世纪五六十年代，周村的几代年轻人也没有荒怠，而是迎来了张锡

太、李超群的鼎盛年代 。 正是在这个时段里，欣然成长起马迎久、赵发全、李广乐、毕相刚、

张利阳、赵忠利、刘平 、 李广、韩华岭、陈怀江、李柱训、韩卫星、朱秀平等一长列闪

射着凛凛英气的武术名家 。 算起来这都是我的师兄师弟， 是我引为骄傲的资本。

客观地说，我的这一群师兄师弟都已进入了花拳绣腿的高妙境界 ， 目 前虽然没有达到

像超群师那样的威震华夏，但考虑到我们这二代人所处的社会环境，就知道走到这一步

是多么难能可贵了。更可贵 的 是 由于这一群体所达到的 整体高度，大大优化了鲁 中地区



醒 xu 序 l

的武学土壤 ， 在这厚实的土壤中新一辈的后学蓬勃而起 ， 演绎了生生不息的壮丽。前段

时间我观摩了周村少年孙培原在亚运会上的精彩表演， 心里汹涌着承前启后的豪壮 。是 啊，

当众多花拳绣腿集结为军团 的时候，脚踩厚土 ， 长虹贯日， 一定会打通天人之际 ，将周

村的武学大业推向一个新的巅峰 。

高台七尺 ，不避细土，江河横溢，不拒纤流。要成就一番事业， 首先需要武林同仁的

精诚合作，期间有许多的琐细和磨合皆不可避免 ，何况武林中多有血性个性之人 ? 但从

另 一角度考量 ， 差异化正是大千世界的本质，也是文 明生克的精彩。统一 目标 ，包容差异，

异步前行 ， 这才是武林发展的不二法 门 。周村武术界向 有人脉绵密的传统，这一点在外

界广有传颂，许多武林朋友都羡慕周村的人文厚重 。 这也正是我半个世纪以来虽然离开

了周村又没有脱离周村武林的根本原因 。

2006 年 ， 师弟李柱训先生就任新一届周村区武协主席 ，上任不久他就提出要修撰周

村武术志。 我知道修书之难 ， 特别是志书更是难上加难 。 不仅工程浩大 ，而且严谨翔实 ，

不容有史误实说 。 如 无专 门 班底运作此事几无成功之望。 但柱训先生自有筹谋 ，在他的

调度斡旋下，武术志修撰工程得以顺利启动，期间的劳作心血与付出 自不待言 ，所幸虽

历尽波折最后终于杀青付梓。

我看到的可能是第四稿 ， 架构规范 ，内容丰满 ，既包罗全元又重点突出，虽有小瑕而

不掩大 当 ，所谓规模已成矣。

《周村武术志 》 编戚 ， 乃周村武界之里程碑式的成就，大约在淄博市各区县开了先河。

在这个意义上，本书又具有零公里碑的意义 。

编委会邀我作序 ，我 自愧才弱笔乏 。 友情鼓动但使命所关 ，遂令我不情浅阻斗胆命笔。

自知以偏概全难免 ， 但无碍我陈义高远 ，所以给序言确立 了 一个宏大 的题目，也算是对

周村武术界一个良好的祈愿 :我们正走在天人合一的大道上 。

是为序。

于江 山

甲午之冬· 写于北京

作者原名于清才 ， 查 门 弟子

中国管理科学研究院

国学管理研究所所长、教授
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大事记

清初，状元街的王廷扬奋发习武，勤学苦练，

考取武举。 康熙年间王廷扬的儿子王应统中了

武状元。 咸丰年间，油坊街的章元彪赴济南参

加乡试，以扎实的武功和良好的体能，获得武举。

1936 每

周村基督教青年会国术馆、回民清真寺武

术馆派出拳师徐茂林等人参加了长山县政府举

办的全县国术表演赛。

是年，在周村进德会设立国术馆，由原长

山县国术馆陈仁村馆长主办。

是年，周村设立的拳房日益增多，著名的有:

关边窑清真寺拳房，北门里拳房，沈家庄拳房，

萌水泽崖拳房、宋家庄拳房等。

1937 牢

在周村南郊董永庙举办了武术表演，武术

拳手陈仁村、安肃平、吕守桐、徐茂林、徐春

兰、 张士芬、米梅山参加，表演了拳术、器械、

对练和徒手对练项目，深受赞赏。

1942 年

宋家庄拳师吕宪章(八路军马耀南部下)

在周村东门空手夺取日本兵的手枪和配刀 。

1957 年

淄博市武术协会成立，李超群被选为会长。

沙建功被选为理事 。

是年，山东省武术表演大会，淄博代表团

李超群获得全能第一名 。

是年，全国武术评奖观摩大会，李超群获

得剑术第二名 。

是年 9 月，李超群、马家训、沙建功、毕

玉新等 50 人组成了救灾义演队，到淄博工人文

化宫、淄博矿务局俱乐部、周村剧场等地进行

了武术表演，演出收入全部捐给了救灾办公室。

1959 年

徐运友从淄博六中考入山东体育学院摔跤

班，利用假期等业余时间把技艺传授给周村青

少年。

1964 军

7 月，李超群被国家体委特邀为武术裁判，

参加在杭州举办的华东地区的武术比赛，并被

推荐为副总裁判长。 会后受到武术家王子平先

生的赞赏和热情款待。

1973 年

6 月，在淄博市武术比赛中，李柱训获拳术

第一名 。

1974 年

在山东省第十届运动会上，马明久获少年

组剑术第二名 。

1976 年

李柱训、赵忠利、马迎久、韩卫星担任周

村区体委武术教练员 。

是年，淄博市武术比赛中，周村区代表队

获得团体第一名 。

1977 年

李柱训参加了 山东省武术骨干培训班，回

淄博后李柱训将国家武术新套路与查拳套路相

结合，在周村教授国家规定拳等新武术套路。

1978 年

在淄博市农民武术比赛中，周村区获得团

体第三名 。

1981 年

周村区成立少年武术队 。 由女队员王国红、

丛晓文、郭春玲、 邵玲、耿君、王俊，男队员

• 

• 
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安晓峰、张亮、张勇、魏云涛、沈领军、赵健

等人组成。

1982 年

4 月， 李柱训获山东省优秀武术教练奖 。

1984 每

5 月 28 日，周村区教育局、 区工会、区体

委联合下文，定于 6 月 9-10 日举行周村区武术

比赛大会 。 比赛中进行了儿童组、少年组和成

年组的拳术、器械以及武术传统项目的比赛 。

是年，周村区体委组织挖掘整理武术遗产

工作，武术老拳师王光武、赵忠德、赵忠义、

马家训11 、戴旭东、付缄三参加挖掘整理工作，

编印了《十路弹腿》、《少林棍谱》等传统武

术套路。

1985 年

3 月，淄博市武术协会恢复活动，重新组成

第一届委员会，淄博市体育总会主席李传柱当

选主席;马家训当选副主席;周村体委武术教

练李柱训当选副秘书长 。

是年，在山东省少数民族传统运动会上 ，

周村马家训获得个人二等奖。 王力、杨磊获得

对练三等奖 。

是年，在淄博市武术比赛中，周村区获得

团体第一名 。

是年， 山东省业余武术比赛在枣庄举行 ，

周村区李柱训与博山区李明率领淄博市武术代

表队参加少年组比赛，获得 29 枚奖牌 。

1986 年

3 月，淄博市举办第七届体育运动大会武术

比赛，周村区运动员王国红、丛晓文、郭春玲、

林峰参加比赛，周村区获得男子少年团体总分

第三名、女子少年团体总分第三名 。

5 月 20 日，周村区武术协会成立，组成第

一届委员会 。

6 月 1 日，淄博市"希望杯"武术比赛在淄

博市体育馆举行，李柱训出任周村代表队领队

兼教练，王国红、丛晓文、郭春玲、邵玲、张亮、

安晓峰、魏云涛、丰志刚等参加比赛，共取得 2

个一等奖， 3 个二等奖和 5 个三等奖 。

8 月，按照周村区体委的提议，周村区加人

山东省武协的人员为:孙庆祥、马家训11 、赵忠利、

李柱训11 、 戴旭东 、 付缄三 、 孙兆东 、刘平。

1987 每

6 月 22 日，淄博市周村区武术运动协会制

定《关于周村武术教学的组织管理办法~ ，规

定了有组织、有计划的开展武术教学活动，制

订了《武术拳师及教练员守则~ ，规范了周村

区武术教学市场， 促进了周村武术工作的健康

开展 。

1988 年

3 月 20 日，经淄博市周村区体育运动委员

会、中华全国体育总会山东省淄博市周村区分

会 、 淄博市周村区武术运动协会申请，于 6 月 6

日 经周村区人民政府常务会议周政通宇( 1988 ) 

第 3 号批复，同意成立"周村区武术馆" 。

4 月，周村区代表队参加淄博市第八届运动

会武术比赛，领队李柱训，教练卢红霞，队员

由郭春玲、邵玲、张亮、安晓峰、魏云涛、丰

志刚等组成。 比赛中取得 3 个一等奖， 4 个二等

奖和 5 个三等奖的好成绩。

1990 年

5 月 4 日，周村太极拳研究会成立 ， 王善之

任会长 。

1991 年

5 月，周村区武术协会换届，组成第二届委

仨~ "\ 

贝云。

5 月 10 日，在淄博市第九届体育运动大会

武术比赛中，周村运动员林峰获得刀术第一名;

规定拳第二名;自选拳、棍术第三名 。
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