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一一一 序 一一一

时光在再，沉淀千年岁月灵气;大医精诚，谱写仁爱济

世情怀。 浏阳河畔，古汉福地，湖南省马王堆疗养院使矗

立在这片郁郁葱葱、享誉盛名的传奇土地上。

回眸五十年，马王堆疗养院人，求真务实，矢志不渝，

以丹心和热血，谱写医学华幸;孜孜不倦，奋力拼搏，坚守

着"大医精诚，自强至善"和"全心全意为人民健康服务"的

誓言，创造着辉煌业绩，以骄昂姿态，巍然屹立于湖湘大地

之上。

五十年，岁月如歌;五十年，风雨兼程。

医院成立于 1963 年，时称湖南省干部疗养院，是一家

专供县委副书记以上干部疗养的疗养院。 经历"文革"停

办时期后， 1975 年复院，更名为"湖南省马王堆疗养院" 。

上世纪八十年代始，在医疗市场改革春风的吹拂下，医院

大胆改革、果断变通，逐步转变为面向干部，面向社会，突

出特色，全面发展，坚持"开放办院，质量建院，技术兴院"

朝着"突出一个特色，完善两个功能，实现三个一流"的目

标，不断发展、 改革 、 完善和提高 。 1990 年加挂"湖南省老

年医院" ， 1994 年加挂"湖南省马王堆医院" 。 步入新世纪

以来，医院发展按照院党委高瞻远瞩的规划，坚持"科技兴

院 、人才盏院" "突出专科特色，发展综合医院"逐步实现

了"六大跨越" 0 2011 年 1 月，医院以优异成绩跻身国家

‘三级甲等医院"行列 ;2011 年 8 月"三定"工作圆满完

成，机构编制获省编制委员会正式批复，医院形成一个大

院 、两个附属医院、一个下属单位的新格局 。 医院设立了
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内设党政管理机构 9 个、职能科室 19 个，设立了临床医技

科室"五大科两中心" ， 8 个教研室，在省老年医学研究所下

设 8 个研究所(室) ，成立了党总支 11 个，党支部 36 个，搭

建了五大学科的医、教、研、党组织的完整框架;.2012 年，医

院通过省卫生厅南华大学附属医院的坪审 ;2013 年，医院

通过国家药物临床试验机构的验收，创建博士后工作站。

至此，医院从一家干部疗养院成功转型，发展成为今天独

具老年医学、保健医学和康复医学三大特色，集医疗、科

研、教学、保健、康复、急救、预防、管理于一体的现代化三

级甲等医院。

物转星移，沧桑碗洗，沐风柿雨，谱写华章。

经过五十年的发展，医院在学科、人才、技术、质量、科

研、教学、服务、文化等综合实力上全面发展。 学科建设从

最初的大专科，发展到现在的大专科大综合，拥有 51 个学

科、22 个病室、1000 张病床。 有省重点专科 1 个，省级诊疗

中心 3 个，院重点学科 4 个，重点发展学科 4 个。 "三甲"

医院创建成功之后，医院以加快学科发展提升核心竞争力

为工作主线，向"大综合大专科"的发展定位稳步迈进。 老

年医学、保健医学、康复医学三大特色品牌享誉省内外。

老年医学在老年呼吸、神经、心血管、内分泌、外科、妇科、

介入等领域积累了丰富的诊疗经验，在实施高龄、高难、高

危手术和重症救治中屡创奇迹。 并在全国率先建立并推

广了老年病质量管理控制体系 。 干部医疗保健量占据全

省"半壁江山"住院保健对象居全省第一。 康复医学科是

省内最大的康复诊疗和教育培训中心，具有很高的知名度。

博极医源，精勤不倦。 医院立足科学发展，不断推动

医疗、教学、科研三位一体的发展模式。 从建院时期人才、

科研、教学的缺乏，到今天拥有在职高级专家 152 余人，博

士、硕士 187 余名，享受国务院特殊津贴、卫生部有突出贡
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献的专家、国家、省部先进个人 11 名;承担国家级、省部级

科研项目 160 项，科技成果奖 12 项;发表科研论文近 800

篇，其中 SCI 论文近 20 篇， CSCD 论文 75 篇;拥有 8 个研究

室和教研室， 3 个教研组， 1 个医学实验中心;成为南华大

学附属医院、硕士研究生培养基地和省内外 20 多所医学院

校、医院的实习进修培训基地。

五十年的探索，历尽艰幸，充满曲折;五十年的奋斗，

如火如茶，可歌可泣;五十年的成就，精彩纷呈，绚丽夺目;

五十年的历程，壮美如诗，回味元，尽。

我们编篡《湖南省马王堆疗养院志》正是为了真实记

载医院的过去和现状，较为完整地反映出医院五十年的奋

斗历程和医务人员不同时期救死扶伤的精神风貌。 同时，

也是为了纪念曾经为医院建设和发展做出贡献的先辈们，

更是为了让全体干部职工从院志中得到启示，受到鼓舞，

继续满怀激情，昂首前行。

岁值五秩，举院欢腾。 五十年的发展荣光，带给我们

奋往直前的勇气和力量。 下一个五十年，我们将在激流中

搏击，在追梦中弄潮，朝着丰尔不群的方向，继续谱写跨越

腾飞的锦绣华章!

院长我倒
2013 年 9 月

. 
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凡例

<<)) <<)) (Q) 

一、本志以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、"三个代表"重要

思想和科学发展观为指导，坚持实事求是，以继承历史、反映现实、禅益后世

为宗旨，力求思想性、资料性和科学性的统一 。

二、本志在医院 2008 年 4 月成立的湖南省马王堆医院院志编委会、编篡

办公室专职编写的 ~1963 -2008 年医院历史沿革L及 2012 年对 2008 - 2011 

年度医院工作进行续编的基础上予以补充和完善。 记录时间从 1963 年医院

建院开始至 2013 年 8 月 31 日截止，年度跨越 50 年 。

三、为尊重历史，本志所用年号均采用公元纪年。 本志数字表述一般采

用阿拉伯数字，数据以查阅到的原始资料为准。

四、医院 1963 年 9 月建院至 1968 年底形成的文书档案资料，在"文革"中

被非法处理销毁。 确因无原始资料查阅，故这段历史时期内容欠齐全。 省 干

部疗养院办院情况，部分根据原院、处老领导、部分老同志的回忆、个人工作

原始记录进行整理，特此说明 。

五、本志从医院实际出发，整体按章、节、目、子目为序，用记、志、传、录、

表、图等体裁 。 全志共分 10 章，历史沿革置于前首，统摄全书 。 大事记纵述事

物，以时序为脉络，以大事、要事为主体收辑 。 随后各章节横排门类，纵写史

实，表格随文插入。 篇后为后记。

六、本志资料来源于湖南省图书馆藏《湖南年鉴》、《湖南医药卫生志~ ，省

委组织部办公室、省委组织部干部信息处、省委党史研究室、省档案局、省卫

生厅和本院档案室存放的文件、各处科室提供的资料。 通过走访调查获得的

口述资料仅做参考。

七、本志编篡及其他情况说明，在后记中记述。
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第一章

湖南省马王堆疗养院创建于 1963 年

9 月，建院时名为湖南省干部疗养院。

1969 - 1975 年 3 月"文革"期间停办。

1975 年 3 月，湖南省革命委员会决定恢复

马王堆省干部疗养院，并展开筹备工作。

1976 年 5 月 6 日，在原址复院成立湖南省

马王堆疗养院，归口省委组织部管理。

1976 年 10 月 1 日正式开放至今。 1990 年

4 月增挂"湖南省老年医院"院名， 1994 年

增挂"湖南省马王堆医院"院名 。 历经五

十年，现已成为一所集医疗、科研、教学、

保健、康复、急救、预防、管理于一体的具

有老年医学、康复医学、干部保健医学特

色的现代化三级甲等医院，开创了从"疗

养院"成功转型为综合医院的先河。

第一节立项缘起一合并建院

肩负使命
(1963 - 1968 年)

老干部是党和国家的宝贵财富。 他

们南征北战，为了解放全中国，抛头颅，洒

热血，建功立业，为新中国作出了不可磨

灭的贡献，值得人民尊重。 毛泽东在谈到

必须爱护干部时讲了五条办法，其中第五

条指出"照顾他们的困难。 干部有疾病，

第一章历史沿革

历史沿革

生活、家庭等项困难问题等，必须在可能

限度内用心照顾。"({中国共产党在民族

战争中的地位~)

解放初期， 1952 年，湖南省人民政府

下发了《关于湖南省干部疗养院人院事项

的规定、人院规则和补充规定~，其中人院

条件规定"本省党、政、群供给制县级(省

专级科长)以上干部，患有严重慢性病，身

体过于衰弱，确不能继续坚持工作等;疗

养期暂定为三个月;伙食标准按小灶标准

供给。 "

上世纪五十年代，湖南省先后在礼

陵、南岳、长沙、沉江等地成立了省干部疗

养院，接受全省符合条件的干部人院疗

养。 1955 年 5 月 10 日，中共湖南省委组

织部(55)026 干行学第 6 号《关于降低省

干部疗养院人院条件的通知》中明确规定

将人院条件适当降低"省长沙干部疗养

院，接受患有肺结核及其他结核病的县级

以上干部及参加工作满三年的区级干部

和参加工作满五年的一般干部。"充分体

现了党和政府历来对干部的身体健康十

分关怀。

举世闻名的马王堆，又名马鞍堆。 位

于长沙市东郊东屯渡乡，东临新桥村，南

接新合村，西北两向与火星村牙婆湖、火
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