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槁写挽明

为了进一步贯彻党的中医中药政策，根据党的“系兢学习，奎面掌握，整理提高”

这一方针，在卫生厅党粗的须导下，我们衽辙了力量，糙过八个多月的努力，糯写了

“山匿中药志”。

本书按药用部份分类，对于同⋯种术踅物的各部份，凡其效甩不同者均分剧歹U为一

种；书中所采用的度量衡一律用市制(其中霞量单位仍用16两制、；所遮的朵集时圊均

指农历；所举的产地酱指旧行政区划的县名和地名。

本书着蘑叙速的产地加工，’性状鉴别等项系根据与老药工人员座谈祀录整理后写成

的；效用一项基本上都是根据文献耙载而糯写成的；本书所收载的植物药其原植物品种

大部分由师范学院生系物礞皖台敬授忱助鉴定，其中一酆t1．-，分由中国医学科学院药物研究

所代为鉴定；书中插图大部分系根据原植物标本和药用部分样品由师范学院生物系同学

代为舱制，一部分是引用“中国药用植物志”等文献上的附图，或加以某些修改制成的。

虽然本书在糯写过程中得到各有关单位的大力忱助，井管将初稿分送至各药材主产

地区及有关单位广泛征求意兑，艇过多次修改，但是由于所收集的资料不够完整，特铷

是糯写入鼠缺乏释黢和业务水平所限，因丽错误和缺点仍恐难免，深盼各有关单位帮蔼

者批薛指正。对于在本书糯写池程中管耠予大力协助和提出宝黄意兑的单位和个入，就、

此一并致谢。
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(一) 根及根蕈类



人 参

原植物：系五加科(Araliaceae)植物人Spanax schivseng Nees(Panax ginseng

C．A．Mey．)。药用部分为根。

多年生草本，萱高构1—2尺，直根肥大。叶有长柄，为5小叶所成的掌状复叶，

翰生于萱端，一年生者具3小叶粗成的复叶l枚；=年生者具5小叶粗成的复叶J枚；

三年生者复叶2枚；四年生者复叶三枚；五年以上者通常为复叶4—5枚，酱有5小

叶；小叶卵形，重鳐齿椽，叶端尖筑。夏季自花轴顶端生伞形花序，开白色小花。浆果球

形，成熟时为秆色。(图J)

产地：释县裁培o‘

产季：春秋=季。 ，

产地加工：目前本省新引种成功，筒未．采收。

性状虢男IJ：人参呈耢锤形，中同略膨大，下部多有分枝，有多数缀根，缀粳上

有显明之突起，形似珍珠，俗称参珠。垒长杓5～6到7—8寸，中同粗杓3至5分，

下部支根粗豹半分至1分。外表黄白色。上瑞有栅长根蓥，俗称芦头，鞍野生者为短，

有弯曲盘节，有突起的节痕及园形凹下的夔痕(芦碗)，顶端鞍大，下部渐小。年代京

久刖芦头愈长，芦碗亦忿多。靠近芦头的梗的上部密生j}m横皴，，下部横缴较稀，手誊有凸

起之横牧。横断面黄自色，有黄粽色的环牧，呈“井金玉栏’’状。味微甜而苦。

品质优劣：以个大，年久耍坚重，外皮皴牧兼m密j有参珠，有香气，而稍带菩味者为

上品。各种加工人参中以晒参赞量最佳。

效用：补血生津，宁神盆智，大补元气。治肺虚喘促，脾虚泄漓，胃虚喔吐，久

病气虚，崩漏暴脱，惊悸，洧喝以及小儿慢惊、痘疮虚陷等症。

聍臧：置干燥处保存，防虫。可在缸底放一瓶酒，上面放天人参，缸13密封以达到防

虫目的。
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图1 人参Panax sch{nseng’№。a．

1．花枝 2．根的垒形-
、



大 戟

原植物：系大戟科(Euphorbiaceae)植物大戟Euphorbia pekinensis Rupr．药用部

分为粳。

多年生草本，蕈高尺余，有釉毛。叶为长园状披斛形，。垒椽，平滑或微有毛。五六

月同鏊梢分枝上开黄糅色小花。果实属球形，有疣状突起。萱叶都含有白色乳汁，有毒

性。(图2)。

鄹名：草大戟。 。

产地：各地均产，野绝。

产季：夏秋=季。

产地加工：挖出后除去蓥茵，绠根，洗净泥土晒干即可。

性状籀刖：本品为园雏形之根，稍分枝。长杓3—4寸，直徭6—8分。外皮棕色

或灰棕色，粗糙有皴教，瑷端有蓥痕。黉地较坚硬，不易折断，断面不罕坦穰稚性。无香

气，味辛。 ，

，、

品质优劣：以身干、糯净不带缜根泥土者佳。

效用：滴水、利=便j治水肿馥满急痛，积聚痞块等症。、

聍藏：筐干燥处防潮。

其他： ，， 。
． ’二，，．，

(1)晋南圈喜等地所产的一种大戟与上逾不同，当地叉称棉大戟。娶粗壮的舫锺

形或园柱形，外表棕褐色。断面中心黄色，舛皮呈白色棉花状，有韧性。原植物未翮查

清楚。，
。

，

(2)本省所产的大载只有少数地区应用，大部地区均习惯应用外省进货韵莉芽大

戟。
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图 2 大 戟Ellphobi8 pekinensis Rupr．

1．茎残基及根 2．花校 3．花



，度 蒜

廉植物：系百合科(Liliaceae)植物蒜A11ium satium L．药用部分为地下鳞董0

多年生草本，鳞董常由多数(五、六瓣)小鳞蓥聚合而成，外面有一层灰白色或淡

褐色干发膜。叶实心，届平，棱状披钭形。花梗长，园筒形，高豹l尺牛左右，伞形花

序，紧密，花淡粉缸色，具长膜耍苞，有时变生珠芽。鳞蓥(蒜头)辛辣有臭味。

产地：各地均有载培。

产季：夏，秋=季。

产地加工：刨出后去净泥土即可，用时剁去皮，切片或捣成蒜泥生用。

性状篮剐：即普通食用之大蒜，极易敲别。

品质优劣：以独头紫发大蒜较佳。

效用：清热、解毒、杀虫。治崩带，虫积、血痢等症。本晶有很强的抗菌作用。

聍藏：通风干燥。

一口一



山 翁

原植物：系薯菝科(勘oscoreaceae)植物薯蓣Dioscorea batatas Decne．药用部分为

根萱。
’

多年生蔓生蕈本，董常带紫色，粳萱长达3尺静，园柱状棍棒形。叶对生或三枚输

生，卵形或椭因形，先端长尖，基部心脏形，有宽角，叶腋生珠芽(名霉余子，可食

用)，花序穗状，花乳白色。朔果具三翼，种子有翅。(图3)

鄹名：长山药。

产地：主产平瘩、孝义，太谷、郡县等地，皆为家种。

产季：春种秋采，9--io)j为采集期。

产地加工：采刨出土后，洗净泥土，切去两端，刮去夕}度，挖掉毛根，炕千或嚎干

即为毛条山药。去皮后晒至牛千，搓成光园丽直之长条，切成长构5寸’左右，两端削

萃，敬到硫磺坑内，熏粥一日，使其色铎洁自，烷千，即称为光条山药j加工时铂下的部

分可磨成山药粉供食用。

性状盈鄹：光条m药为园柱形，长构7_8寸，不泣一尺，直经豹6分，也有达1

寸的，里表智为白色，肫{龄蜇，断面轴致，粉耍均匀，无任何牧理，昧淡。毛条山药亦

为长条形，形状不甚规刖，粗黼术均匀，个大小不一，表面不平蘩。两者昔耍脆味淡。

品质优劣：光条以条粗匀净，体耍坚实，色瀑浩‘自，条顺完整者佳。毛条不分大

小，均身平浩净者即可。
～

j 效用：，称脾气，盆臀精，健胃化痰。治泄痢遣精，臀蠹德忘，碰势瘦弱_o民简也有
‘

作食用的。 ，+、、?1“
7

静藏：本晶易生虫，宜放子通风干燥处密封∥防止潮澎，霉烂。防It虫蛀可以用硫

磺熏。
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图 3 ，．山药(薯藏) Dj。。c。zea b。ma鲞、D。∞。．

l。花v技 2．暴菝： ‘3’罐花I 4，雌花

二．7 o“‘一0纛j：



山 鲎‘凌

+一山。照粳有劂名异物巍袭，本省应电的有=彝，一种是蔑科植物旺1．野豌豆的干燥粳；
另一种是防已科植物煽蝠葛的于燥农。晋南地区多用前老，晋北地匿多用后者o：=者之

药奴燕否褶同缀进一步研究。
。、

，一．

更根(一)+ ，

i” 原檀物：系豆科(Leguminosae)植物山野豌_豆Vicia amoena Fisch．药用部傍为

粳。
。。

爹年生草本。蕈蔓性、有柔毛，璃3—5尺口托叶宽，有齿、叶有卷须分枝，小叶

‘8,--14个，在总轴土近互生，长园形。六、七月开花j．花序总状，花紫色，’茭果屑季含

种子3—4粒。(图4)。
‘

．r’7

。。

。黝名：’山豌豆袄(。寿阳一带)，苦豆根。。

产地：‘晋南，晋中各地，野生。
‘

”产零：春、-戳均可采刨，但以秋采鞍好。 ‘。，

。产地加工：挖潞詹除兴残熊、泥土及须根，晒干即可。

蠖状鹫鄹：’零嚣为不规剧的园棱彩，土部稍夫∥下部稽细，．毛粳显明，有魁下部有

分枝。长1尺左右，瘦徭豹2—3分。’矫表黄褐色。纵国有鞠显之皴被，横询泰明显之～

棕色藏牧(发孑乙)，折断氟苓鹫，．墓紫性》断面分明显的内外两层。内罴黄卺，为木耍

心，耍硬，有放射状酌粕枚≯‘箍努麟屡剿离，外。赓为淡粉盯毡，鞍欺，柴睦小，智豆性

气，昧苦。‘
7。

品质优劣：以身手，1蠢_净篪蓥须根者佳。 ·

效用：滚热解毒，清心火，滑腿【匕痛。治咽风、咽痛，裔疮热毒等症。

：，聍藏：匿通风干燥处保存。
。

．

／∥
{、

。。．
、 曲童二。襁i(d；：’≯．、 ．

赢植物：系防岜科,(MenisPormacae)植物瓣蟠稽M9nisp嘲豳dauriCUre Dc：药瑚

部份为根。． -

多年生罐貔藤本。·叶为盾形，有长柄^．叶面币滑，背面微生笔，常麴兰一七角形，

或分裂成数片，基部略呈心脏形。夏季开花，淡黄色，园鳢花序。花盾簇生黑色核果。

(图5)。 ，

产地：晋北各县砑产，野生。
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’产辫：戳琴。 ．’
，

产地加芏：挖瞄詹法除残整，泥土、发须根嘲午即可。 ．
，

一悭状箍嚣|J：本品亦呈圆硅形，但鞍翱长。长1—3尺不等，遒饪2分左右。外皮黄

褐色或灰黑色，较易剿落，，有耦纵皴技及多数织根。贺鞍欺似藤条，不易折断。断面有

自瓤两无黄木心。无香气，昧苦。 ．+ √
、

品质优劣：以身千无残墼缀投者穰。 ．

效用：，同前者0 ·

聍溅：同前老。
’“

。‘．

奠他：①本品过去在太原地匿也管用过，现在不用，大部分都用晋南货。②在圣匿

市甥上山豆根也是混乱品种之一，一般认为以7。西产者霭量最佳，称广豆根。，
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