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遵照毛主席关于”中国医药学是_个伟大的宝库，应当

。努力发掘，加以提高”的教导。在州革委的领导和支持下，
．我局于一九七八年五月组织了以州药品检验所、州民族医药 ，

． ．。研究所共同牵头；中国科学院云南热带植物研究所；中国医

’．学科学院药物研究所云南站等四个单位参加韵民族药调研

．办公室，负责我州民族药的调查与研究整理。在党的十一届三

中全会精神鼓舞下I在全州各县民族医药座谈会议学术经验

：交流的基础上，收集了部分民族药进行了初步的整理工作；为

． 了适应四个现代化建设的需要，更好的为我州各族厶民防病

_治病服务，我们准备编写《西双版纳傣药泰》三集，现出版

。的第一集，先收载1 0’0个品种，作为建国三十周年的献礼
’

，品。第二、三集将陆续编写，共计划收载3 0 0——4 0 0．

一个品种． ’．．． 。．

·

’

‘‘．

。

～参加第一集编写的入员有：赵世望、周兆奎、刀正员

’(傣族)，李延辉、康朗腊(傣族)，值电昆、刀卫凉(傣 ．

族)，、杨立新(爱尼族)，、高永兴，赵家r麟、张鸿茂、许

燕萍等同志。在编印过程中得到我州印刷厂的大力支持，特
‘

’一监致谢。
’

，．J一 ．

由于我们经验缺乏，水平有限，时间仓促，。缺点错误在

．所难免i因此恳切希望同志们批评指正，以便修订，使之完
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，．西双版纳傣族自治州位于祖国的西南边疆，，，约在东经九，

十九度五十五分至．一百零__度五十分，北绦二十一度十分至．．

二十三度四十分之间矿．二、：一：．·、_o龇、 ，．_．“
．

． ．，

‘．．全州傣族均聚居在海拨一千米以下酌平坝之．中，．其他少，

数民族多分居在_千至三千I米之间的山寨。，气候属于热带亚‘

热带，+终年温暖；‘年平均温度三十_度左右，雨-量充沛，年

!降雨量·千毫米以上9-．日温差太，_年温差小，四季不明显r、

只有旱季、雨季之别，长年绿色葱茏，花开四季，‘森林茂：．

密，．生，长着种类繁多的热带亚热带动、植物。．有我国稀有的。、

野牛■犀鸟，．孔雀，‘，大蟒和．象群。：有世界上寿命最长的_龙：

血树”；有热带象征的“望天树：t，有群生林下大量的南药

_缩砂仁?-．有名贵药材—二虎骨、．鹿茸、；熊胆、肉硅、琥‘’
珀j。檀香，．生物资源。极其丰富，从而被人们称为美丽富饶的‘

如一j r．．．’．二’≯：“y I．j■j，’◆∥，，1：’．：’一i，．
‘一．勤劳；勇敢’，．智：慧时各兄弟民族寸．在漫长的岁月里，．从

生活和劳动的实践中积累．了贽多与疾病作斗争的具有民族特一

色的医药知棵：据传说，．早在二千五百多年前，傣族就有了．

目己的医药，碜我国．．《遗周书·。王会解》的记载宁傣族医药，
已有一千多年的历史。他们有本民族启．己．的医疗方法，有类．

似中医汤头的固定配方。j他们根据不同豫病的因素，分为四．．

个不同韵病因取名定方‘-(傣语称药方为?。雅塔”)。!一，：名为’一

：‘瓦友塔”有六种药物缉成，用于因风致病。．二，：。名为4巴 ，．



塔维塔”有三种药物组成，用于因土地致病。三，名为。阿‘

播塔”有五种药物组成，用于因水致病。四，名为“爹卓二

塔”有五种药物组成，用于因火致病。随着年代的推进，医

药知识不断丰富充实’，《中国药典》(七七年版)收载的傣

族药“雅叫哈顿”和《云南省药品标准》(七四年版)1收载

的傣药“雅沙哩门挪”，+“雅叫帕中补”均与古老(前四种．

方)的方药不同，但它们都有几百年的历史，在民间广泛应

用：单方独药其劫效，用法和工艺的制作与祖国的传统医药

差别甚大j如：落地生根(Kal anjhoe，pinnatulTI．(L，)一．

Pe rS)’，二般中草医用于4跌打损伤，烧伤，烫伤，．而傣医用

于痢疾，，腹泻。’正由于这些差别，而形成了民族医药的特一
●

。

色。
’

，

．

．o 、

但是，在1日社会，民族医药处于灭绝的境地。解放后，。‘

在党和毛主席的领导下，对民族医药卫生事业十分关怀，建
立了有关民族医药研究的机构，民族医药发展很快。但是，．

由于林彪、 。四人帮”的干扰破坏，对民族医药采取岐视，．．

排斥和打击的政策，使民族医药又面临后继乏人的处境，．粉

碎“四人帮”后，在华主席为首的党中央领导下，民族医药

又得到了新生。国家对发掘整理祖国医药极其关怀，党的民族

政策得到贯彻落实：为了继承和学习民族医药，、在全州民族．·

药调查的基础上，我们整趣篇写这本《西双版纳傣药{：恙》’，目

的在于更好的服务于人’民j、促进民族医药的发展，为四个现一

代化：建设贡献一点力量。、“．一- ‘，

·

．、．-

’‘

．

‘t(_)，《西双版纳傣药誉》是在州民族医药调研领导

小组的领导下、，由办公室负责编写工作。
’ ·．。’ ‘．

(，二)，《西双版纳傣药热》分一；__二，1三集，、共收载
．

’
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民族药3 0 0—4 0 0种，八五年前完成。 、

． (三)，．《西双版纳傣药愁》(第一集)：收载的均为傣

药，共五十三个科，九十一属，一百种。
、

’

(四)，(第一集)内容顺序包括：．封面，．参加编写单。

位，前言，编辑语，。目录(以中文笔划排列)，，收载品种，

图集，拉丁学名索引。 ．

、

． ．’(五)．，每个收载品砷按中文名，傣文名，傣文音译，

意译，拉丁学名，‘植物形态，药材性状，采集加工，产地分t

t布，功能主治，用法用量，。使用情况，药化，药理，鉴别，

检定等项顺序编写。～ 、 一 ·
，

‘

--(、六)．，‘图集顺序按中文笔画排列。一．．’ ’．

-(．七)，由于我州排印上的困难，凡在药化，药理，．鉴

别，检定项内以引、朵、．票、令、代、比：定、奈、昆等字：

出现的均为围、噪、瞟、’呤、甙、眦：睫、‘嗪、1．醍。 j

3
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七叶一枝花．， ．：．．-?：

r·

一

．

‘

傣文名：￡J380Bo且q8牙赶壮(音译) ． 0
‘

。

‘．一 ‘雨草牟(意译) ，、． j．

拉丁学名：Par{S pOl Yp-hYll a Sm·
’

植物形态：多年生草本，1高约5 0厘米。。根状茎．棕搏．，

色，‘横走而肥厚，粗可达3厘米’，表面粗糙具节j节上生纤，‘
维状须根。茎单一，直立，园柱形，·光滑无毛，基部常带紫 ．

’·红色。叶5_9 j-通常7片，轮生于茎顶，状如伞：’其上生一

花l’朵，1+故称．“七叶．一枝花”；叶柄长1 o 3厘米‘，．计片纸．

，质或膜质；一窄卵形或倒披针形，长7～9厘米，．宽2～6’厘

，沭，．先端锐尖：基部楔形或近楔形。’夏季开黄绿色花，花梗．

由基顶抽出，不分枝，多少比叶长，花单独顶生。；萼片‘5～b，

‘叶状，’卵状披针形I花瓣5～6，细线形，有时上部稍扩大，．

宽约1：5毫米，+通常较短于花萼；雄蕊2。轮i-．药隔突出部分 一

．窄于花药，长0：2～2’毫米；7子房具棱j：顶部与花柱’为·’紫

一色，．‘其余部分为黄绿色j蒴果窒背+开裂：。’～．、’．．

一：药材硅状：一本品呈结节状扁’园柱形，略弯曲，长5^二12j

cm，．直径．1、5～3、5cm。顶端具鳞叶及茎的残基，表面黄棕‘色’

或灰棕色+，外皮脱落处呈白色；密生层状凸起的粗环纹；一1

面结节明显，‘结节上具椭园形凹陷茎痕，．另一面有疏生的须‘。

：根或疣状须根痕。质坚实，断面平坦，，白色至黄白色，有粉，
性。、无臭j’味微苦；．麻。·．·+一，． ．·1 ’’’一’，‘。j

·一。采集加工：夏秋采挖，‘，洗净切片I，'．晒干：’ -一，．- ：
。

一-．产地分布：全州各地均有分布 ‘，’一，‘、．、‘

一．功能主治：毒蛇，．毒虫‘咬伤；‘，：疮疡肿疖；跌打损伤。‘
’
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用法用量i用根磨粉调水搽。

使用情况：民问常用，傣医书有记载。用本品干粉内服

二夕h敷治愈20余例疮疡肿毒患者。．4 、、

．‘ 药化：根状茎含甾体皂代称为蚤休代(Pariden，Cl 6

，．}I 2 807)及蚤休士宁代(Pari,．stYhnill、C38H54018)，后

：者水解后生成薯蓣皂代元。此外，尚含生物碱和氨基酸。
·

．i药理：．七叶一枝花对亚洲甲型流感病毒有较强的抑制作

用，‘对于痢疾杆菌，副伤寒杆菌，沙门氏菌，副大肠杆菌，．

：绿脓杆菌，金黄色葡萄球菌，溶血性链球菌，脑膜炎双球菌，

等均有抑制作用。本品煎剂对于右旋糖酐所致“无菌性炎

．症”具有对抗作用。蚤休代可使小鼠的自由活动减少，具有

·镇静作用，并有镇痛作用。本品水煎剂对小鼠实验性咳嗽有一

t镇咳作用，‘对豚鼠实验性喘息有平喘作用，
、

。

、 ．鉴别检定：(1)、本品粉末白色。淀粉粒甚多，类园

‘形，长椭园形或肾形，直径．3．--一18微米。草酸钙针晶成柬或

。擞在，一-长80-一．250微米。梯纹及网纹导管直径105-25微米。．
。

(2)取本品粗粉2 g， 加水20jI，浸蓣24小时，滤-

’j过。取带塞试管￡支，各加滤波l m1，一管加5％’氢氧化

‘钠溶液2 ml，另‘一管加5：一％盐酸溶液2 ml，密塞，·：振摇l

·分钟，产生泰量蜂窝状泡沫，加碱管．比加酸管的泡沫高2倍
，
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．(：3。)：‘取本品粗粉2 g，功Ⅱ乙醚20 n1，．．置水谘上回

·。流提取10分钟，滤过。滤-液分为二份；挥干，．j份加醋酐i·．

ml使溶解，加|硫酸2滴，显黄色、：红色、紫色、。青每，污。
．绿色；另一份加冰醋酸1jml使+溶解，7．加乙酰氯墨滴与氧化

．锌少量，稍加热，显淡色红或紫红色一．· ·．o． ‘
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．’ 傣文各：cY)且巴3四3景；哥麻啦(音译) ， 、

、 ．歪屁股果(意译)：’。

‘拉丁学名：Garc i五ia t inctor ia：(DC) ．
．、

、』7．_W．F．一Wight．一．．一一．．．．
． 植物形态i乔木，高·lo---20米，胸径45厘米；树皮灰色；。，

．小，恢对生，褐色。叶厚革质，很大，椭园形和长椭园形～，长 ．

．20～30厘米，宽7～】．．1厘米，．两面无毛，，有光泽，全缘，．中
。

脉粗厚，在下面凸起t叶柄粗厚，长达2·5厘米，干时有角

棱及横皱纹，一基部略抱茎。聚伞花序腋生；花两性，-5数；’

萼片5。；花瓣5；潍蕊多数，合生成束；子房．1。室，1·胚珠，

柱头膨大，‘无花柱。果实为．浆果，直径达5厘米，园球形。

采集加工：：药用茎，叶之装汁，全年可采，随果随用。，

．1二产地分布：全州各地均有分布。 ．．

⋯·
．

，功能主治：驱虫。j蚂蝗，(水蛭)入鼻。 ．

．一-

’

7．用法用量：取鲜汁适量，滴入鼻腔，·。‘蚂蝗可自行掉出。

使甩情况：曾用于工0余例患者，·般在数分钟内蚂蝗可：

‘驱出。一九七八全州民族医座谈会献方，+。民间常用，．傣医书j一

有记载。

一 3．



三 、r．苦

傣文名：B3固03号； 狼碗(音译)

佛药(意译)
一

‘拉丁学名：Evod。ja‘1 ept a．(Spreng)Merrm ．I ·

、植物形态：灌木或小乔木，高2～8米； 树皮灰每

一色，全株味苦：3+小叶复叶对生；叶柄长3---10厘米；小叶片-

纸质，矩园状披针形，长6～12厘米，宽2～6厘米，全缘’’

’或不规则浅波状0有腺点；伞房状园锥花序腋．生，花轴及花一‘
， 梗初时被短柔毛，花后渐脱落；’花单性，黄白色，小，略有‘

芳香，4数；’萼长约d、5毫米，花瓣长1、5～窒毫米，’有腺

点；雌花的雄蕊较花瓣长，：退化子房短小；雌花子房密被毛．．

，，、遐化雄蕊较花瓣短。骨突果2～3 1顶端无喙，外果皮暗褐一

色至红褐色，半透明，有腺点；’种子黑色，卵状球形。
一

药材性状：本品呈园柱形，直径0、’5，l、5cm；表面’灰，

棕色或绿灰色，有细纵皱纹；质硬而脆，’易折断。三出复

卅j，‘对生，叶柄长3 o 5 cm；一小卟片多皱缩j完整者展平后‘

’呈长园状披针形，长一6,～15cm。：宽2～5 c币；先端渐尖，

、t全缘或不规则浅波状，基部稍俯斜，狭尖延长成短的‘小叶‘

柄；上表面褐绿色，t表面色较浅，两面光滑无毛，有透明

腺点。气微，味苦。 、一
．

一 、‘

采集加工：，全年可采，根洗净，切片晒干备用；叶阴干

7．备用。
。

’

、

7

～

、 ’ 7

’

、

．

产地分布：全州各地均有分布。
· 功能主治：消化不良，腹胀，胃痛。1

用法用量：取本品9～159，一、水煎服。、
● ●
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