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《通州老龄志》同大家见面了，这是通州区老龄工作者集体劳动和共同智慧的结晶，也

是通州区老年人的一件喜事。

尊老、敬老、养老、助老是中华民族的传统美德，健康和长寿是人类社会的共同追求。

20 世纪 80 年代初期，通州人口年龄结构开始进入老龄化阶段，老年人已成为社会人口重要

组成部分，老龄问题也成为普遍性的社会问题，也越来越被全社会关注。人口老龄化是经济、

科技和社会发展的必然趋势，是人类社会进步的反映。同时，人口老龄化从政治、经济和

文化生活等诸多领域影响着、改变着当今社会。

1982 年，全国第兰次人口普查显示，通州区(时为南通县)常住总人口为 1487388 人，

60 周岁以上的老年人口为 164295 人，占全区(县)总人口的 11%; 2010 年，全国第六次

人口普查显示，通州区总人口为 1138738 人，其中 60 周岁以上老年人口为 288362 人，占全

区总人口的 25.32l3毛。人口老龄化呈迅速上升趋势，国家、社会带来很大的压力。因此，做

好老龄工作已刻不容缓。

中共通州区(南通县、通州市)党委、人民政府十分重视老龄问题。 1985 年 6 月，正

式成立了南通县老龄问题委员会。多年来，通州区(县、市)党委、政府不断加强对老龄工

作的领导，努力加大对老龄事业的投入，逐步推进"老有所养、老有所医、老有所为、老

有所学、老有所教、老有所乐"目标的实现，确保老龄工作从组织、规划、经费、活动及

老年人瞻养、合法权益维护等诸多方面逐步进入规范化轨道，使老龄工作得以健康、有序、

协调发展，成效显著，得到省和南通市领导的充分肯定，得到全国老龄委的高度评价。

虽然在老龄工作上通州做了一些工作，取得了一定的成绩，但还应清醒地认识到，人

口老龄化的问题仍很严峻，如何进一步完善社会保障体系，建立一个"不分年龄，人人共享"

的和谐社会;如何在推进健康长寿和老龄化的同时，确保社会能胜任这越来越沉重的负担;
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如何更好地发挥老年人的作用，变消极被动应对为积极主动应对老龄化等等问题。上述这

些仍是我们乃至全社会应该共同研究和实践探索的重大课题。

25 年来，通州老龄委走过了一段不平常的路。为了认真总结经验，不断创新举措，科

学规划未来，启动编修通州老龄志工作十分必要，这是通州老龄事业的一件大事，也是通

州近 30 万老年人的一件盛事。通州区委、区政府对这项工作高度重视，专门成立了《通州

老龄志》编篡委员会，由分管领导担任编委会主任，由政府办、民政局、党史办、老年协

会的领导担任副主任，各涉老部门也给予大力支持。为使《通州老龄志》全面、准确、翔

实地记载通州的老龄工作和老年活动，反映全区坚持"党政主导、社会参与、全民关怀"老

龄工作方针所取得的成效，展现通州人民继承和发扬中华民族敬老、爱老优良传统的美德，

区老年协会会长金维勤亲自主持这项工作，经编委会同志的共同努力，特别是编辑人员伏

案笔耕近一年，为之付出了艰辛的劳动，其敬业精神、治学态度值得点赞，值得发扬。

《通州老龄志》的编辑出版，是通州老龄事业发展的一大成果，凝聚了 25 年来全区广

大群众、各级党政领导和历任老龄工作者心血和汗水的结晶，为后人留下了宝贵的精神财富。

回顾过去，瞻望未来，通州的老龄事业将进一步纳入社会发展规划，老龄工作将进一

步落到实处，老年人的事情一定会办得更好。

Áe:迄
2016 年 10 月 17 日

(作者系南通市通州区人民政府常务副区长)



矿
凡
羌
人un发
放
夹

一一

注
品
在
%
芜
的
几
条町

/
F
A
A
吼
叫
先
怜
点
血
战

叫
机
哗
，
办
五
年

Z
N
竹

一嘀

阳
明

\
飞
立
性
生
仁
d
M
·川
弘

M
U

多
元
纠
2

休
l

d
b
h明
)
叶
生
机
的
土
护

号
人
马

/ 6 / 



TONG ZHOU LAOLINGZHI 

全国人大常委会副委员长顾秀莲一行视察通州 ， 了解老龄工作。图为参观，营、孝文化园
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通州老龄志

外交部副部长吕国增视察通州 ， 了解老龄工作。 图为参观，营、孝文化园
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2008年 11 月，南京军区原政委方祖岐视察通州。 图为参观，营、孝文化园

国家民政部领导视察通外|。图为看望通州老人
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通州老龄志

全国老龄办原副主任曹炳良一行考察通州开发区敬老院

中共江苏省委原副书记、南京市委原书记、省文促会主席顾浩等领导参观忠孝文化园
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中共南通市委书记罗一民等慰问平潮镇敬老院老人

中共南通市委副书记、市长丁大卫等慰问川姜镇敬老院老人
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硕成 武

国事惊胃.!蜡
:OO)\.遇事叫..=JI

特授予

2008 年 1 2 月 ， 国家体育总局授

予区老年体协副主席顾成斌全国"群

众喜爱的社会体育指导员" 称号

旗'随搞同志

新中国体育开拓

誉章

编号 11132 

1 985 年 ， 县体育场原场长顾成斌被国家体委授予新中国体育开拓者荣誉章



通圳、|区建立居民健康档案暨

老年人健康管理工作会议

通州市老年科协赠书仪式

TONG ZHOU LAOLINGZHI 

通州市老年科技工作者

协会成立大会
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原县人民医院副院长于恩泽

深入基层义诊 ，为百姓看病

通州、|中医院原名誉院长、

老中医周少逸退休后继续座

诊为病人看病

兴东镇政府组织医护人员

为永庆村老年人体检



原《南通大众》报副总编

崔汉宾退休后还在为企业办理

撰写著作权申请材料

通州市举行健

康老人座谈会。图

为出席座谈会的老

人合影

TONG ZHOU LAOLINGZHI 

原县人大常委会副主任、

离休干部马金城在试验田介

绍水稻新品种选育经验
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通州老龄志

金1少镇敬老院老年大楼

石温镇敬老院优美的绿化环境

平潮镇敬老院明亮整洁的房间
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