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序

中华民族历史悠久，具有光辉灿烂的文化遗产，地方志是其中

珍品之一。继承我国编志写史的优良传统，编纂社会主义的新方

志，是当代人义不容辞的责任。
．：

值“盛世修志"，医院组成院志编纂组，担负起编写“院志，，

的任务。在编纂过程中坚持“四项基本原则，，，．运用辩证唯物主义

和历史唯物主义的观点，广泛搜集史料，反复考证，做到了资料详

实。坚持实事求是的科学态度，力求思想性、科学性、资料性的统

一，编纂《四川省南充精神病院志》。

建国以来，党和人民政府非常重视精神医学事业的发展，积极

开展防治工作，精神病防治机构如雨后春笋般地在全国兴起，从无

到有，从小到大，精神病患者的康复有了保障，精神卫生事业得到

了迅猛发展。我院在精神病防治工作中，取得了可喜的成绩。为提

高人民的健康水平，为社会环境的安定，为祖国社会主义建设事

业，作出了应有的贡献。特别是党的十一届三中全会以来，清除了

“左”的影响，解放思想，两个“文明’’一起抓；改革医院管理体

制；尊重知识，尊重人才，多渠道地进行人才培养， 医疗业务水

平、管理水平不断提高，社会效益和经济效益得到了同步增长。

本志较系统地记述了我院精神科专业发展的历史，文字朴实，

图文并茂，内条丰富，自然体现出事业的曲折发展；总结了经验，



积累了资料，具有志书资料性的特色，对于提高医院管理水平，进
行医院现代化建设有着重要的现实意义和深远的历史意义。

回顾历史，展望未来，新技术革命的浪潮冲击着精神医学领

域，医学科学技术的不断发展和医学模式的转变，为人类征服精神

疾患开辟了广阔的前景。随着经济体制和政治体削改革的逐步深

入，社会主义现代化建设已步入新的历史时期。我作为一：鲁医院管

理工作者，在这个岗位战斗了三十多个春秋，值这伟大变革的时

代，能亲手将这部“院志"荐予新一代的医院管理者，深感欣慰!

由于我们初次修志，缺乏经验，加之水平所限，缺点错误甚

多，望同。-心-3="们批评指正，诚以谢意!

此志告成之日，聊以为序l

季勇萍

一九八六年十一月八日
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《四川省南充精神病院志》记述了我院建立以来三十年的历

史。这三十年，是新中国成立以后的三十年，是在中国共产党的领

导下推翻了三座大山的压迫，人民当家作主的三十年。在这三十年

中，我国文化科学事业蓬勃发展，也推动了精神医学事业的向前发

展，精神科专业队伍逐渐壮大，精神病防治工作水平不断提高。我

们医院自一九五五年至现在，病床设置、人员配备，医疗技术和基

本建设都得到了很大的发展。特别是党的十一届三中全会以后，医

院认真贯彻执行党的路线、方针和政策，迸行了领导体制和经济体

制的改革，管理水平有所提高。几十年来，老一辈精神科工作者沤

心沥血，努力工作，为事业付出了辛勤的劳动。可是，人的生命是

有限的，新陈代谢是必然的规律，它必然推动着社会，推动着各项

事业永远不断地向前发展。人们在现实的生产斗争中总是迎接着新

的挑战，了解过去，学习历史的经验是为了更好地服务于现实。历

史的经验中包含着宝贵的教训，为了将来，为了祖国的社会主义现

代化建设，为了医院的建设和发展，编写这本“医院志"是具有重

要意义的。

“志”是历史资料。我院“院志，，编纂组的同志从大量各类历

史资料中提炼出有用的东西，采用“志"的体侧，结合我院的特

点，以图文并茂的形式把它们条理化，横分门类，顺时进行记述。

在修志过程中，始终坚持运用辩证唯物主义和历史唯物主义的观



点，坚持四项基本原则，坚持为社会主义物质文明和精神文明建设

服务；广泛收集资料，认真核实，努力做到实事求是，编写中注意

提高志书的资料性、科学性和思想性。在一年半的工作中，他们加

班加点，不辞辛劳，努力工作，顺利完成了“院志"编纂工作。

《院志》虽然经过多次修改和补充，但由于水平所限，仍不免有疏

漏和不当之处，恳请读者批评指正。

马福明

一九八六年十二月



凡 例

一、《四川省南充精神病院志》以马列主义、毛泽东思想为指

导思想，以“关于建国以来党的若干历史问题的决议刀为准绳，坚

持“四顼基本原则”，力求观点正确。

二、本志以精神科专业为重点，记载医院成立三十年来的历史

和精神病医学事业的发展。

三、本志断限，上限为一九五五年， “机构沿革”章向上追溯

到一九五二年，下限为一九八五年。

四、本志取材以文书档案资料为主，口碑资料次之。兼采报刊

及医院有关领导工作笔记资料。广征博采，反复鉴别审核，保证资

料翔实。

五、本志以述、记、，-A心-、图、表、录为体裁。志为主体，按

章、节、目层次，横分门类，纵述历史，全志共七章二十七节。

六、大事记以编年体与纪事本末体相结合，记其医院内的大

事、要事。

七、本志用语体文记述，力求文风端正，文字简洁、朴实，通

俗易懂。

八、行文中的数字、公元纪年， 一律用中文书写(附录例

外)；表格中的数字一律用阿拉伯字书写；凡百分率保留到小数点

后一位数。

九、地名、单位名称第一次出现均记全称，凡人名直书姓名及

职衔。
l



明。

十、凡需解释说明的地方，章(节)末附注或句间加括号注

十一、需要记述而又不适宜在章节中记述的事件，列入附录
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概 述

四川省南充精神病院是一所由部队医院集体转入地方的精神病

专科医院。位于南充市北郊，舞凤山西南面，离市中心约两公里。

医院坐西北向东南，大门向西靠南华公路，前与陆军“五十一"医

院相望，后靠舞凤山和西河，左邻村庄田野，右接南华公路与南充

地区公安处收容审查所相邻。地势前低后高，房屋呈阶梯分布，占

地三万二千四百平方米。院内设精神科及神经iD科病床四百七十

张，有职工三百八十七人。

一九五五年，省内几所康复医院进行调整时，以驻邻水县第一

康复医院j分院四办公室为基础，抽调二、三、四康复医院部分力

量，迁至南充市原四川省卫生厅第五康复院院址，新建立四川省卫

生厅第五康复医院。原第五康复医院迁离南充，归四川省民政厅荣

军总校医院a

第五康复医院是为国防服务的地方医院，收治部队已办清复员

手续留院疗养的精神病员，一九五六年七月改为南充精神病院。四

川省内同时期还建立了绵阳、万县两所精神病院。一九五九年，四

川省实行划区负责防治制，四川省南充精神病院负责南充、达县、

内江三专区的精神病防治任务和业务技术指导，并开始对外门诊和

以三十张病床收治机关干部、厂矿工人中的精神病人。以后服务范

围扩大为南充、内江、温江和原江津四个地区，实际接收治疗的病

人来自全省各地。三十年来，为培养精神科专业人才，共接收了青



海省精神病院和四川省内七个地、市，四十四个单位的医师(士)

五十七人，护士，护理员二十九人进修；曾往南充市、广安县、苍

溪县、璧山县和南充县进行了五次规模不等的精神疾病和神经系统

疾病流行病学调查；分别帮助苍溪县东溪区、大足县万古区、璧山

县丁家区卫生院建立了精神病简易病床；对营山精神病院、岳池精

神病院和潼南县精神病院进行了业务技术指导。对划区内建立精神

病防治网，进一步扩大精神病防治工作，奠定了良好的基础。

对于精神疾病的治疗，最初用药物只有镇静剂，如溴鲁合剂

等，对兴奋躁动的病人只能采用关、捆的办法加以控制。一九五六

年以后，逐渐开展了电休克、胰岛素休克及抗精神病药物治疗。精

神病房的管理办法由关闭的管理变成开放管理。精神疾病的诊断，从

只靠专业人员的专业知识和临床经验，进步到可以借助脑电图、心

理测验所提供的科学依据及微电脑诊断。精神疾病分类以DSM一-'---7"

噩为标准，并将PSE诊断量表试用于临床和试行责任制护理。加强

科技情报工作，学习和应用先进理论、技术，提高医疗、护理质

量。医院曾开展了马桑、马桑寄生治疗精神分裂症的临床和药物研

究(一九七八年获得了全国科学大会及四川省人民政府奖状)以及

儿童多动症的调查等项目的科学研究，为精神医学事业的发展作出

了应有的贡献。

， 新五康复医院建立时，收治的病人中，主要是慢性精神病人和

癔病患者，医院设备非常差，技术力量非常薄弱。有病床二百张，

职工一百六十八人，房屋建筑面积四千一百七十六平方米，卫生技

术人员多由内、外科改作精神科，专业知识缺乏。卫生技术人员占

职工总数的百分之六十二，但医师(士)只有九人，占卫生技术入
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