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洪水河

赵忠、超

民乐故事
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相传，在很早以前，祁连山上下来的雪水，一年到头地冲，后

来便冲开了一条河谷，因为水太大，便给它起了名字叫洪水河。洪

水河的水每年开春以后，满河谷滔滔而下，这地方山势陡峭，水流

揣急，尤其暴雨过后，千山万岭的水聚于一处，洪水卷着磨盘大的

石头滚滚而下，十里以外都能听见震耳的响声。人们多么盼望在

洪水河上能架起一座桥。

洪水河岸边住着一个石匠，他眼见洪水河年年淹死人，就立

志要在河 t架一座石桥。他每天都和儿子从祁连山采石头，并将

石头一锤一锤地打成石条。

老石匠为民架桥的精神，感动了太上老君，太 t老君挑选了

祁连山里最好的大石头，想，帮助老石匠建一座大石桥。

一天，一个白胡子老头赶着一群青牛来到石头坡，不巧，正碰

上一伙抢牛羊的差役，把老头的牛群拦在半坡里。

"老头，你赶着牛上哪去γ'

白胡子老头说我赶着牛过河"。

"赶牛过河?这不成!这群牛我们老爷赶走了。"说着便动起

手来，拉的拉，赶的赶，如同强盗一般。

后来，老石匠累死在洪水河边，石桥始终也没能修起来。
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六坝大涝池与滴水蛤蟆

赵忠超

民乐六坝有个大涝池，在民乐远近闻名，这大涝池也够大，足

有十多亩地，就像个小水库。夏天涝池里储满清凌凌的祁连山雪

水，涝池边上长满垂柳，微风一吹，柳枝婆婆，池水荡漾，那景致可

真够美的O

相传，六坝原来没有这么大的涝池，六坝地处民乐城北五十

里，离张掖城也只有六七十里地，南面是肥沃的土地，北面是浩瀚

的沙漠，由于地理位置特殊，南来北去的人都要在此地歇脚，久而

久之六坝就成了一个人来人往的热闹地方O

然而人多了各种问题就出来了，首先吃水就成了大问题，在

六坝建了几个涝池，但到了夏季干旱时，还是缺水吃。这里的人

啊，愁得不知道成了啥样儿。一天早上，一个小伙子拉着骤子到涝

池里去饮水，在骤子吃水的当儿，小伙子望着涝池里不多的水，突

然眼睛一亮，涝池里竟然蹲着个大蛤蟆。小伙大吃一惊，正要拉着

骤子跑，却发现蛤蟆纹丝不动。这时，小伙子定了定神，再仔细一

看，原来这蛤蟆是个影子。小伙子立刻将这一奇观告诉人，大家都

跑来看。面对这奇怪的景象众说不一，有的干脆跪下来磕头，但是

就在人们围观着议论的时候，涝池里的大蛤蟆竟不见了 O 后来的
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日子，人们每到早晨日出的时候，都能看到蛤蟆，更神奇的是每当

发现蛤蟆口里滴水时，天气准会下雨O 久而久之，人们就把蛤蟆口

里滴水作为天气变化的预兆。再后来，人们把涝池进行扩建，成了

如今的六坝大涝池。

说来也怪，自六坝涝池里发现了滴水蛤蟆，重新修建了大涝

池，这池水就一直没有干翻过。又过了好多年，六坝大涝池蛤蟆滴

水的谜团终于被人解开了，原来在海潮坝的一个叫仙炉台子的地

方有一块巨石，这石头的形状正好是一个蹲着的大蛤蟆。而且头

朝北，背向南，与六坝大涝池的滴水蛤蟆一模一样。 {g两地相距七

八十里，这种山水相映的奇景是怎么形成的?它又是个谜。再到后

来，天上的雷电劈毁了蛤蟆石，人们从那再也看不到六坝大涝池

里的滴水蛤蟆了。这其中的原因据传说，是一个女人向着仙炉台

子的蛤蟆石尿了尿，冲走了蛤蟆石的灵气，蛤蟆石才被雷神劈毁

的。不管怎样，这个美丽的故事一代一代地被传了 F来。
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沈家活财神

赵忠超

在很久以前，南古城里有个大财主，名叫沈万二。这沈万二财

大气粗，家中正堂上悬挂着一块匾，上面写"要要穷了沈万二，除

非天塌黄河干"。

据说，沈家还有个活财神。有一次活财神到张掖去游玩，回来

的路上遇见一个小伙子驾着大车往南古赶。活财神就说:"小哥，

你的车让我坐一会，回家给你银钱好了。"小伙子见搭车的是个白

胡子老议，就同意了。活财神坐着大车，一直到了南古城沈家大门

口说:"小哥，你等着，我进去给你取银钱出来。"小伙子说:"你得

给我留下个抵押，不然你不出来我找谁去。"活财神没办法，只好

把一只鞋脱给了小伙子做抵押，自己赤着一只脚进去了 O 谁知活

财神进去，沈万二正在堂屋烧香叩头，活财神好出难进了。小伙子

在外面左等右等不见活财神出来，等来等去却把沈万二等出来

了 O 小伙子上前把白胡子老汉坐车取钱的话一说，沈万二听了连

说毫不知情。小伙子拿出了活财神留下的一只鞋，沈万二一看大

觉不妙，到堂屋一看，供台上的财神真少了一只鞋。沈万二怕财神

跑了，就用一根铁绳把活财神拴起来。

沈万二锁了活财神，激怒了山神和土地神。山神说沈万二不
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该锁了财神，土地神说匾上写的"要要穷了沈万三，除非天塌黄河

干"是欺天的话。于是两位神仙决定好好惩治沈万三，计议了好半

天，终于有了办法。山神说从现在起月月给他一个"盯屿响土地

说。"好，好!年年再给他个火放光。"

从此，沈万三家月月死人，年年着火，不到三年，沈万三果然

家破人亡，财尽粮绝，穷得揭不开锅了。活财神也不知到哪儿去

了。
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双疙瘩

赵忠超

民乐县丰乐乡卧马山村的北面，是一个不大的山岗子，说来

奇怪，山岗子上有两个大土疙瘩，这两个疙瘩一样大小、一样高

矮，因此当地人就叫双疙瘩。

就这样一对不起眼的土疙瘩却留下了一个凄美的故事O

据说在很久很久以前，也就是秦始皇修长城的那时，双疙瘩

还没有形成，那里住着一户人家，家中是老两口和一个儿子。这地

方在祁连山北面，土地肥沃，气候宜人，一家人靠着优厚的地理条

件，早出晚归，勤劳持家，日子过得甜美极了。可是好景不长，秦始

皇准备修长城了从山海关到嘉峪关几千里路要修起几丈高的

土城墙，不知道要多少人用多少年才能修好。毋庸置疑，老两口的

儿子自然就成了修长城的劳役工了 O

万里长城万里泪，长城路上的血和泪能流成河，自从老两口

的儿子修长城走了，二年五载没了信儿，老两口想儿子都快想疯

了 O 有一天，老两口坐在家门口，望着儿子离去的方向默默流泪 O

天上的云飘又飘鹰雀乌鸦飞走了娘想儿子泪不干儿想爹娘梦

里见。

就在老两口伤心落汩的时候，从山上下来了一个挑担子的老

。
v
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爷爷，老爷爷白头白须，虽然肩上挑着一副沉重的担子，走起路来

却是步履轻捷。老爷爷走到老两口身边，问老两口为何哭得这样

伤心，老两口告诉他说我们俩只有一个儿子，三年前被抓去修

长城，至今音信全无。"老两口又问老爷爷说。"老人家，你这样大

的年岁了，担着土干啥去? "老爷爷回答说我担着土去修长城

呢?等我把长城修好了，你儿子就回来了。"老两口听了，苦笑着

说老人家是说笑吧，你这一担土能有多少，还不够打长城的一

块砖呢1"谁知到老两口刚把这话说完，忽然一声爆响，老爷爷肩

上的扁担压断了，两筐土顿时变成两个山丘，老爷爷知道破了天

机，突然就不见了。从此，这地方就永远留 F了这两个神秘的土疙

瘩。
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天乐涧与白菜寺

赵忠超

天乐洞位于民乐县城西北二公里处，洪水大河西岸，又名朝

阳洞，洞内有雕塑和彩绘壁画，整个壁画同文并茂、栩栩如生，堪

称艺术瑰宝。如今，虽说大部分石窟被毁，但遗迹仍存。

据说在很早的时候，天乐洞还没有形成，邻近有一个大村子，

村里住着一户姓王的人家，家中只有二口人，老两口和一个宝贝

儿子。一家人过着很辛苦的日子，儿子长到十五岁，老两口相继去

世了 O 他们的儿子成了孤儿，没有了生活的支柱，只好给村里的一

家财主当长工。这娃虽然人穷命苦，干起活来特别卖命，财主倒也

喜欢。

时光一过就是二年，苦命的娃也长成了一条堂堂汉子。一天，

这娃到洪水大河去干活，由于贪工回来得晚了，他借着清冷的月

光，向河沿上的黄泥沟走过去。月光如水，人影相映，他走着走着，

突然发现天乐崖的一个石洞里走出来一个清秀标致的女子 O 这

小伙子一开始还以为看走眼了，但仔细一看，才觉得到眼前的事

千真万确。可他仔细一想:深吏半夜，是谁家的姑娘迷了路，在这

荒山野岭的地方万一有个二长两短可怎么办?我得迫上她，然后

把她送回去。想到这儿，小伙子加快了步伐迫上去。可是说来也
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怪，小伙子走多快，前面的姑娘也走多快，他们始终保持着一定的

距离。等姑娘进了黄泥沟，小伙子跟了一段就再也看不见了O 小伙

子不甘心，就在黄泥沟里仔细地找起来，他找呀找，突然发现不远

处有一棵绿油油的东西，近前一看原来是一棵大白菜。小伙子心

想，在这天寒地冻的三九天，怎么会有新鲜的白菜?他再一细看，

啊，原来白菜 t面还盘着一条蛇。小伙子不倪思索地扬起手中的铁

锹就要砍下去，就在这个时候，小蛇连连摇头，在月光下蛇眼里早

已泪光点点。小伙子心软了，放下扬起的铁锹，顺着回家的路回了。

就在这一晚，小伙子做了个梦，梦见一个美丽的姑娘对他说，

"我本来是一个得道成仙的蛇精。今年夏天被雷神击伤，白天躲到j

崖洞藏身，晚上跑出来到黄泥沟练功疗伤。多谢你手下留情。"说

着姑娘跪下来磕头，接着又说为了报答你的恩情，有一件事情

要告诉你。不久，你东家的小姐会得一种怪病，百医无效，一个月

后，你可以将那棵白菜拿去让小姐吃了，她的病自然会好。东家为

了感激你的救命之恩，就会把小姐许配给你。"说完姑娘就不见

了。小伙子醒来，觉得这个梦好奇，就把梦里的事全部记了 F来。

过了一段时间，小伙子果然听到东家的小姐得了一种怪病，

求遍了方圆的名医也毫无起色。东家放出话来，谁要是能看好小

姐的病，就把小姐许配给谁做媳妇。小伙子一听可高兴坏了，忙去

求婚。东家一听，虽说心里不满意，但为了救自己女儿的命，还是

答应了下来。于是，小伙子就按照蛇仙说的，把那棵白菜煎成汤让

小姐喝了，第二天，小姐的病果然好了，但是东家嫌弃小伙子出身

贫寒就赖婚了。小伙子无奈，只好暗暗地流泪。

有一天夜里，蛇仙又给小伙子托了一个梦，说是东家的小姐

又病了，让他到原来的地方，那里又长出一颗白菜，让他再次拿去

煎了汤给小姐吃，这一次老东家就赖不了婚了。小伙子醒来，又按
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蛇仙说的办了，果然老东家就无话可说，将自己的女儿许配给了

小伙子。

光阴似箭，说来也怪，老东家自从让女儿和小伙子结了婚，身

体一天不如一天，过了一年时间，老两口就相继去世了 O 这小伙子

发送了老人媳妇又生了孩子老东家偌大的家业就成了他的。但

这小伙子生性善良，对乡邻乡亲特别好，谁家有了困难他都愿意

帮，乡亲们也很尊重他。这还不够，小伙子又想起了蛇仙的好处，

就在天乐崖上建起了石窟，取名朝阳洞·在黄泥沟里建起了寺，取

名白菜寺。这两处地方逢年过节都有人朝拜，据说白菜寺很有感

应，后人又筹资维修。白菜寺规模宏大，特别是每年四月八，过会

的人更是人山人海热闹非凡。直到现在白菜寺与朝阳洞遗迹尚

存。

664 



诸葛碑的传说

赵忠、超

民乐故事
M INLEGUS HI 

民乐县南山扁都口，不但地势险要，而且留下了许多动人的

风物故事。

相传在大宋年间，辽国萧太后兵强马壮，时时刻刻地垂涎着

中原的一草一木。两国开战，连年战乱，搅得民不聊生。后来，宋朝

派大将高旺西征，这高旺是将门之后，治兵严明、作战英勇。高旺

统领大军，一路征战，势如破竹，兵3SU祁连山扁都口时，正逢秋高

八月夭。辽兵马肥兵壮，士气正旺，两国兵马列队交战，打了个昏

天暗地，双方将士死伤惨重，可谁也没有打赢。高旺无奈，将兵马

ill至扁都口安营扎寨，再寻良策。

这晚，高旺昏昏欲睡，到半夜的时候，他迷迷糊糊地走出了大

营，看着疲劳昏睡的士兵和远方的敌营，思谋着破敌良策。正在这

个时候，从远处走来一个人，这个人健步如飞，犹如踩云而行的神

仙。等他走到高旺面前时，高旺大吃一惊，慌忙双膝脆地，原来这

个人头戴纶巾，脚穿布履 ，身着道袍，手拿鹅毛羽扇，这不是诸葛

孔明又是何人?

诸葛孔明双手扶起高旺说山人知将军有危险之事，特来向

将军出谋矣。"高旺昕诸葛孔明前来相助，真是大喜过望，忙又跪
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