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总序

中国是一个统一的多琵族 E 家。中国有憨悠5α页。年文化

传统。

中医文化，是中华民族，包若汉族和各少数民族共需创造

的。在漫长的勇史发展进程中，不论民族大小，每个民族都以自

己的勤劳、智慧和勇敢，开拓了程医辽翔的疆土，创造了程国悠

久的历史和她烂前文化，对中华民族整体文免做出了不可孽灭的

贡献。可以说，中华民族文妃，是中 E各员族文化互动互补的产

物 c 在漫长的历史进程中，各民族之间在文住上的互相渗透、互

相影响、互相吸收、互相融会，形成了中华在族的共同文住。正

是各民族人民共同甜造的这笔宝贵的精神文化，经过长期积累，

潜入生命，积淀于民族精神之中，形成了强大的凝聚力和旺盛的

生命力，哺育、激腾了一走又一代的各虱族子升，在艰难的历史

大道上不停地奋发拼搏、进取。它是中华员族吉强不惠、吃立于

世界民族之林韵梧神支柱。

但是，令人遗憾的是，过去的中国文妃史研究，带有装隘性

和片E性，没有充分估计中国各少数民族的文化成就，忽视了少

数民族文化的研究。近年来出版的一些包容了少数民族的中国文

先史，也较少涉及少数民族文化。严格说，迄今为止，中 E文住

史著作，基本上是汉文化史，还没有一部包若各少数民族文化，

需述各民族文化互动互补规律的通史性庚的真正科学意义上的中

国文化史著作。
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总序

中型少数民族文化，是中华民族整钵文化的有机组成部分。

中国每个少数民族都有言己拉特的历史足迹和文化背景，各少数

民族文化以其奇异、多样化的特点，丰富了中自辉建始烂的文化

宝库，在中国文化史上占有不可替代的、拉特的住置和作用。新

时期以来，中医少数民族文化正以飞速的发展和丰硕的成果，呈

现出一或五彩缤纷的繁荣景象。编写中国文化史著作，不涉及中

国少数民族文化，不研究中国少数民族文位，不展示少数民族文

化成就及其在中自文化史上所具有的结特的地位和作靡，就不可

能全面准确地撞绘出中华民族文化发袤的轨迹，并揭示其中的规

律和特点，也就不可能写成一部完整的、科学的中医文化史著

作，异彩纷呈、气象万千的中华文化也将会大为逊色。

云南是中国民族最多的一个省价。在云南这块美商、富镜、

神奇的土地上，长期以来众多民族杂暑共处、生怠繁街。各民族

不仅能造了丰富多彩的物震文明，而且剖造了光辉站定的精神文

化。可以毫不夸张地说，在中华文化发展的历史进程中，云南少

数民族文化为中华民族文生增添了奇光异彩，补充了新的活力，

令举世嘱目。

今天，我但正处在一个伟大的历史变革的时代。时代呼唤一

部完整的、科学的中国文化史，民族企盼一部能引0，自尊、吉豪

的中国文化史。

于是，云南民族出最社和云离省民族研究月号共司组织编写，

挂出这套《云南少数民族文化史丛书》。

我们策划、组织编写出展这套《丛书}，旨在于全面清理云

南少数民族的文住遗产，插绘它的真实面貌，发扬它的优秀传

统，展望它的锦绣前程，并为将它纳入大中华民族文化的程絮，

最终形成一部包含 56 个民族文生的完整的中国文化史提供参考c

《云吉少数R.族文化史丛书}，以云南省4 仅沁人以上的 25 个
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总序

少数民族立卷，每个民族单独编写，各吉成卷，即彝、白、哈

尾、傣、壮、苗、官在霞、自、拉拉、镜、纳西、瑶、景颜、藏、

布朗、布依、普米、向昌、怒、基菇、德昂、蒙古、水、满、强

龙族等 25 卷。各民族卷，对本民族的文化进有全方位的扣描，

反映本民族文化全缆，勾勒出本民族文化的起露、发展、演变的

历史轨迹，拮绘本民族奇异、多姿的风挠，从高展现云南少数民

族文包丰厚富镜的实续与千姿百态的景观。

承担辑写这套《丛书》各民族卷的作者，都是较长时期从事

云甫少数民族文化研究工作前科研人员，有的R.族卷的作者就是

本民族吉己的专门人才。他引以填君、云南少数民族文化研究的空

白为己任，深入吴族地区，进行走辛的自野调查，精心挖摇民族

文先遗产，在掌握大量第一手资料的基础上，再lJÁ历史唯物主义

的精神、科学的方法，对纷繁的历史文化素材，进行梳理、分析

和研究，做出援搓、自结和总结，综合性地展示出各民族文化的

发晨过程和悠久她搓、多姿多彩风载。特别揭示各个民族最挫具

特色的文化现象，诸如结苗族的东巴文化，彝族的毕摩文先，告

族的本主文化，傣族的只叶文化，哈尼族的棉田文化，等等。

为确保这套《丛书》的质量，我们特意聘请 7 一些长期从事

民族历史文化研究工作和教学工件的著名学者、专家作为这套

《丛书》的学术顾问。

编写出版《云南少数R.族文住史丛书}，是民族文化建设的

一项具有开拓性的基础工程，具有重大历史和现实意义。时代捏

这项任务赋予我引武族文化工作者和民族出最工作者， I可时对我

们提出了很高的要求。既是一套《丛书上我们企求每个民族卷，

在体倒影式、患想观点、理论撞撞和规萍恙结等诸多方面大'捧一

致，同时又根握各民族的文化实际情况，突出重点，拉具特色，

呈现不同的风缆。
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总序

我们也希望这套《丛书》的出款，能够有助于读者了解、认

识云南少数民族文化遗产，丰富民族文先知识，到时能够为能建

云南挂具特色的社会主义民族文化大省和剖造更加绚商多彩的有

中医特色社会主义文化，发挥一定的作用。

我11'1 有理由梧信，我的的初衷一定能够实现。

当我11'1 满挥喜悦的心情挂出这套《云南少数民族文化史丛

书》的时侯，不能不由衷地赞叹云南少数民族人民的稳晓才智和

勤劳、创造精神， I哥时也不能不敬银云南少数民族封中华民族文

化乃至世界文化的卓越贡献。

愿云南少数民族文化在社会主义祖国文化百花蜀中更如缉部

多彩!

《云高少数民族文化史丛书》缩委会

1997 年 12 月

- 4 一一



Editors' Preface 

田纪 People' s Re如hlic of China is a 山植ed multinational state and 

its civilization extends hackward in time some 5 ，α泊 ye应s.

咀le H船 nationality and all other minori与1 natìonalities ìn China 

comprise the Chinese nation and hy their common wo武 have Cl'εated 

splendid Chinese culture. In the long course of developìng the land 也可

inhahit , all the ethnic grou严 in Chìna have made theÏr outstandìng contri­

hutions to Chìne使 cultu陀 as a whole. 宫廷 Chìnese nation is an intelli­

gent , hrave and industrious people and enjoys a long history and splendid 

civilization to which all the ethnic grou严 havεadded lustεr.lt is 坦fe to 

say that Chìnese national culture is a ∞mbination of all Chìna' s e白白c

cult回回 .In 也e long course of history , it ìs the ìnteraction , intercommuni­

cation , intel'dependance and ìnterfusion among diff，εrent ethnic cultu陀s

that have combined to 恍恍 Chin回e culture. Deeply rooted in the nation.帽

al spirit of the Chinese people and in their life , the quintessence of Chi­

n臼e cultm它 has proved to have a strong cohesive force and exuberant vÎ­

tality wit扭扭 ente:rprising spirit，创始 foste时叫 encoura酬。ne gen­

eration after 血。也er to go all out for 悔 prosperity of China. It has also 

proved to he the spiritual wealth and moral support of the Chìnese nation 

削 have helped the Chinese people stand like a giant ìn 出e world and 

strive unceasìngly for a hrighter 也知陀-

In the m础lwhile ， it is a pity to notice that the p眼 study of Chin酣

一- 5 -



忌:lit田毡， Preface 

cultural history often revealed narrow - minded or one - sided ￥iews wi也­

out taking the cultural achievements of China' s minority nationalities into 

senous ∞nsideration. In recent 严部， thou掉 some cultural h凶。句如oks

have touched on 也e histories of China' s minority nationalities , they have 

failed ωtouch upon 出e e岱ence of their cultur咽. S也ctly speaking , the 

published works on Chinese cultural history are works on Han cultural 

his切巧 and there is no published wo应 which really deserves such a tiÙe 

asA Comprehensive Cultural Histmy of the Chinese Nation. 

百le ethnic minority cultures are an inseparahle and 0皂剧ic part of 

Chinese national culture. Each minority nationality has its 0响1 history 

and cult胆号， and i始 vanousnes品 and uniqueness have enriched Chinese 

cultur宅. Its role in the d肝elopment of China has provεdωbe unique and 

indispensahle. Since the Reform , China' s minori巧r nationalities have be­

gunωenjoy a quick develop哑nent in the new era and scored numero出

successes in various fields. 亚lerefore ，响应s without touching upon Chi­

础， s ethnic minority cultures and cultural achievements as well as their u­

mφle role in Chinese history 缸苍 unwo地y of notice because the于 C扭 only

partially reveal the cultural history 0占也e Chinese nation , let alone the 

law of its development and ch缸在ctεristics. Strickly spε这i吨，出is kind of 

his生ory book can only gi而 a shad侧y ouÙine of the colorful and splendid 

his毛ory of China' s minority nationaliti回.

Y urman is a beautiful , wonderful and richly endowed pro￥mce 均ich

is inhahited by mor号 e也应c groups than 0也er provm仅宠 in China. From 

time imn始morial ， the et挝IC grou~路 here have lived in mingled or se归路生e

communities 0吸 friendly tenns. They have not only 1品。陀d ， lived，缸ld

multiplied on this land , but 埠。 created splendid material and spiritual 

civilization. It can be 部serted 出at in the long course of history the ethnic 

- 6 一



Edito昂， pre也ce

minority grou严 in Y\豆nnan have never stopped adding luster and vitality to 

Chinese culture , and their achievements have struck the attention of the 

world. 

写le t陀nd ofthe tim号s calls for writÌng a comprehensÌve and ohjecti陀

Chinese cultural histOIy and 出e Chinese nation calls for such a hisω1)' 80 

as to emhody their se豆-号拭目m and pride. 币lis is the motÌve of compil­

ing Y unnan Ethnic Minority Cultural History Seri臼 hy us , the editor百 and

E白臼rchers at Yunnan Nationality Press and Yunnan Institute for Nation­

ality Research. We aim to offer a tmthful pictu陀 of the cultures and cul­

tural heritage of the minority nationali垣es in Y unnan , to popularize their 

splendid traditions and to predict their possihle futu陀. We hope the Se­

nes 飞往llhe 飞raluahle for reference in compiling A Cultural History of the 

Chinese Nation in the true sense of the tenn. 百le Series wilI cover the 25 

minority nationalities in Yunnan which ha回 a population over 4 ， α沛，

在amely th号 Yis ， thεBais ， the H缸缸， th号 Dais ， the Zhu扭段， the Miaos , 

由e Lisus , the Huis , the Lahus , the \\钮， the Naxis , the Yaos，出ε

Jing{隅，出e Zm畴，也e Bulangs , the Bu庐， the Pmnis , the Achangs , 

the Nus , the Jinuos , the De' angs，由e Mongolians，出e Shu毡，由e

Mans , and the Dulong声 .E配h cultural histo1)' in the Seri部 will attempt to 

♂ve a comprehensive assess随时 of one e出nic minority 伊up 岛m differ­

ent 甜食s ， ∞V陀附e衍臼nn

related t协o c\略I丘血ltu山盹E陀号. Quite a few well - known scholars and ex如此s have 

heen invited as advisers to guarantee the 年mlity of the Series. 

亚le authors of the Series 缸它 e写挖出 or 廷se组'Chers who have long 

engaged themselves in the study of ethnic minority cultures , 80me heing 

from the ve巧 e出mc grour黯 themselves. To fill in the gaps in the study of 

the ethnic minority cultur黯 in Yunnan , they have sp挝时 no e也rt to col-

- 7 一-
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面itod 岛d配e

lect data and taken whatever pains neces姐ry with their fieldwork in the 

minority areas. By adopting the appI回.ch of histori.cal materialism , they 

at脑驯 to 0均ectively reveal the quintessen.ce of the e出豆ic minority .cul­

汩res in Y unnan 出rough a study and analysis of the collected first-hand 

material. In this way not only a comp妃hensive and 0均ective cultural his­

tory of the minority nationalities in Y山man can be revealed , but such u­

mquεcultures as Don悖a Culture of the N也 nationality ， Bimo Culture of 

the Yi nationality , Be应注lU Culture of the Bai nationality , Beiye (Pattra -

3臼f Scripture) Culture of the Dai nationality and TerτacεCulture of the 

Har世 nationality are 吭吭dly p陀sented to the world. It is our ex严纪tation

that 血e Seri臼 will offer , for the first tÍme , a scÍentific , systematic and 

∞mprehensive study and 扭 academic elaboration of the rich ethnic mi­

nori与r cultures in Y四man.

We ∞nsider the compilation of the Series is not only a challenge to 

us but also a historic mission. We will 恒ke not only the style , the lay­

out , and the approaches to theori臼 and fieldwork adopted in compiling 

出e Series but also the typical characteristics of differe刻 minority nationa­

lities into serious consideration. We expect that the Series will help lay a 

solid foundation for a further study of e出nic minority cul姐回翻d will be 

of bo出 momentous current si萨ificance and far - reaching historical si伊ifi-

cance. 

With a great admiration for the intelligence , diligence and c陀ativity

of the minority nationaliti臼 in Yunnan and for their rernarkable contribu­

tions to Chinese cultu陀 and human civilization , we also ex严ct 出at the 

publication of the Seri臼 will not only help 陀aders have a better under­

standing of the cult应al heritage of China' s minority nationalities but also 

help build Y unnan Ínto a prospero田 province with its own cult出现 char-

-8-
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acteristics and add luster to Chin筒e national cultm巳

May Y unnan • s ethnic minori句T cultures be more ~卢orious!

四Ie Editorial B倒rd of Yunnan E幽山岛finority Cultural H运阳y Series

December , 1997 
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序

这望世界古史，有一个事实不能不让人称奇叫绝:大凡在遥远

时黯发明肃于记录事物、传述思想、表达思维方式和进行人挥、域

际交流或作特殊派用的图画象形文字的民族，凡乎无一例外地创造

了黑亮地球这方或黯方、这角落或那角落的难于让人攀比的文费。

古埃及图画象形文字、古玛挂图画象形文字、华夏殷商象影文字

…它们的创制者都在不同地域营织出绵延千秋的始彩，嬉铸出光

耀寰宇的奇迹。金字塔、长城、大运河等的出现，不正是这类携天

提月般的大智慧作为的典墨体现么?它 1f1融成的文化流牒，不仅渗

透、滋润广袤大地，苟且早已成为全人类共1rr共爱并尽情享爵的精

神养料。由是，在人妇不断注目和传旗世界诸种瑛尖文化奇迹的过

程中，从上一世纪初始，已逐渐发现和留意到在中吕西南部玉龙金

)1)地带，也葬在着一个类假的闪闪发先充满个性的文化晶体-一它

在持近千年前便拥有自剖自府的绝妙的噩噩象形文字;文字的主人

在一片困山环撞状似现瓦的嫂子上一步步筑造了屠龙潭碧泉贯穿的

没有城墙的古城，在玉龙雪山和金沙江交相辉映的地段织构成举世

无友的理生的和多元共生互纳井存的拉特文化体和文化区。

这就是驰誉自海的东已 m画象形文字(东巴文)及lV-东巴文

先为代表的纳西族文化;

这就是列为世界文化遗产名录的前江古城〈大研镇〉及其数

不胜数的历史文化遗迹...

孕育、生发、兴盛于这片多婚如梦的高原地域的奇事奇特奇



序

景，是这样绝妙超凡，它音:不止使纳药族"文物声明与诸华1li"①，

智先飞洒，文风浩荡，商且使滇西北和滇)1)藏结合部地带异花伏

野，缤纷绚斓，成为魅力无 Ptt令世人瞩目的自然与人文的磁场。

它那天造 w)l)的巍峨与使秀、壮丽与琅漫，文住蕴藏的丰辱与幽

远、广阔与粹集，晚自元 1-\:.起，便不断牵引着文人雅士的视线，

令他们激情难静，禁不住挥毫泼墨，在籍载中为后人留下许多晓

晰的贯注着赤诚的记忆与赞美。进入 20 世纪后，对麽些人(今纳

西族)、东巴文与东包经典、哥哥江古城及其周围墙区的古老遗存和

事象等的提索与研析，更从最初的涓涓小溪递渐汇为濡泉豪洗，

影成-fl包容宏瀚、万人钦羡和向往并愿为之付出心血汗水的学

闰。时至今日，那里已成无数中外人士自壳的聚焦点和孽肩接踵

纷至沓来云潜和体味的理想之处。淮曾亲见过，谁能不为之感叹:

互阴年 5 月黄金假期，造该 aR 江的宾客竟然达至1填途塞路的程度，

大大超过患有较好的接待能力多倍，以至主管方面想方设法捏一

切空着的屋字棒廊皆尽可能改作临时接待场所传难敷需求，连夜

间浩港前车辆也如神话似地陡然变成人们央求借歇一宿的替代

"放馆"。菌茸此情此景，人的不禁深深感叹:纳西乡土文化竟然

有如此强的亮度和引力，把这一方山先水色涂染得这般气象万千，

黑耀得这样描焕无比，怎能不叫人绅慕和折服!

纳西文化之所以引人注目，备受推崇，主要摞于它从潭运时

期走来，沉积丰厚全面，体系编织完整，传统悠长填窜，拉具姿

彩又多元交融，古今梧续，赞值非凡，是辉映寰宇的中华文化卉

野中一树香选色艳的与众不爵的奇花。剔的不说，单言它那如梦

侬幻的古老图画象形文字，是地球上至今憧一存活着的同类文字

的手遗，不仅少量东 Z智者能读善释，可旦满坡满坝均能见委j人

① 《丽江木氏宦谱} (道光)陈钊堂序。
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11'1使用的情景，它几乎无所不在的身影 ， t守势已经成为纳西文生

瀚海碧波万顷、生机勃勃和永存不灭的象在。

对纳西族及其历史文化的研究，是当今社科领域的热门之

一。书著、影视和音像作品不新问世，令人政喜不尽。然苟，荡

潜书海，一种键絮齐会不由地在心中漾起:对于从先秦文献中便

能晃晃踪影，从遥远途程一直先她站地走来到近苗，一路创造了

无数珠 w玉湖般文先业绩的民族纳西族来说，没有一本记述它千

百载文化辉埋路并全面隔释它绚萄璀嗓的文住容颜及其深沉博富

内涵的书，如?可能够满足人们国对其爱而意敌对它进行全吉、系

统、深入探研的期盼与奢求?人幻巴望着，难度颜大的纳苗族文

化史能有人去攻量，迅速理清它的经纬，使之早日问世，以便迅

速解除人们对此长待难忍的饥渴。

现在好了，和少英教授近著{纳西族文化史〉即将出款。这

是一部内容丰富翔实，以史为线，囊括纳西族从古至今文化各个

方富的能满足人11'1渴求的学术力作，终于应时商至，弥补了这个

领域的空白。是书以文化史学和民族文化学的全新提角和方法，

充分运用各类文款资料和作者亲言采集的第一手材料，科学、全

吉、系统又详略适当地对纳苗族姑烂文化的历史w提作了生动明

晰的 j黯论。文风畅实，新克充盈，词语练达，感情深挚，词之不

仅能让读者获益，百且会被作者为弘辑民族优秀文化的热忱感染。

玉龙山崔巍圣洁的雪峰，金珍江万古不桔的注水，给纳西族

文先带来永远的活力。随着是书的牵引，让我幻 -1奇步入滇西北

高票盛景吧，对纳西族古老哥鲜活多彩文化的进一步认识，会令

你惑到前所未有的锺意和满足。

杨1患翠

2∞l 年 6 月
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