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171 肉京蓉
Roucongrong 

Desertli vtng Clstancbe 
HERBA CIST ANCHES 

出寸……一一一一一…厂一…一 "H一……寸

本品为列当科植物肉在蕃Cistanche

deserticola Y. C. Ma 的干煤带鳞片的

肉质茎。

〔服植物〕多年生向质寄生草本，茎肉

质肥厚，扁平.不分枝:叶密集，螺旋

排列.肉质鳞片状，黄邑币基部叶三角

枕卵形早上都叶渐窄长，三角状披针

形。帽状花序粗大.祀冠管黄邑. 5 裂

裂片蓝紫邑斗雄事 2 对，花丝毫都有

毛 a 躏果二裂。种子极多，细小.

〔药材性状〕本品呈扁圆柱形，稍弯曲，

长 3-15c阳，直径 2-8cm. 表面棕褐

色或灰棕色，密被覆瓦状排列的肉质

鳞叶 q 体重.质硬，横有幸性，不易折

断口断面棕褐色，有榄棕色点收雄管

束，排列成i皮状环址。

〔性味功能与主j齿〉甘、盾，温。补肾

阳，益精血，润肠i且便.用于阳巅，不

孕，腰臆酸软，筋骨无力.肠燥便秘@

〔用法与用量J 6---9g 。

Desertliving Cistanche is the dried fleshy 
stem with scales of Cistanche deserticoLu. Y. 
C. MIl (F缸n. Orobancha~ae). 

Action To reínforce the kidney , replenish 
vl'tal eSUnU !Ind bl∞d. .a nd inàuce laxa­
tion. 
IDdk.doDS Jmpotence. infertility; gener- I 
al weakness with 8chÎng of the loíns and 
kness I constipation. 

Dosage 叫 i

回呻喃』、-_. 』 " 
mF回
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172 肉桂
Rougui 

Cassia Bark 
CORTEX CINNAMOMI 

本品为障科植物肉桂 Cinnamomum

cass i.a Pres\ 的干燥树皮。

〔原植物〕常绵乔木，树皮外表面震悻

色，皮孔椭圆形.芳香而睐甜，叶直生·

叶柄稍稍膨大』叶片革质.长椭圆形或

披针形，全靠.具商基三出脉。桂顶或

叶腋开黄量景色小花，果成圆键在序 E 哇

幢 6 片，雄事 9. 退化雄S3. 果实椭

圆形.熟时晴紫色。

E药材性状〕本品呈槽状或卷筒状. f是

30-40ctn ，宽或直在 3-1 Ocm. 厚 0.2

.....0.8<:m. 外表面灰棕色，稍租幢·有

不规则的细皱提及横向夹起的皮孔.

高的可见灰白色的班统 s 内表面红悻

色，略平坦.有细纵在. ~J之显袖宿.

断面不平坦.外层棕色而较粗幡.内层

缸悻色而袖润，两层间有 1 矗黄棕色

的线纹.

〔摘切面3 见图 P

E幢味功能与主油3 辛、甘‘大热.补

火助阳，引火归穗，散寒止痛，活血通

缉。用于阳撞.富砖，腰幢挣痛.肾虚

作晴，用虚眩晕，目赤咽痛.心腹冷痛.

虚寒吐泻，寒西.奔睡.经闭，痛经a

E用法与用量) 1-4.Sg. 

E注意]有出血倾向者及孕妇慎用.不

1 宣与赤E脂同用i C臼吕s叫r由kî山叫 E阳t臼叫e
削mnmum co.ssia Pre白sl (Fam. Lauractae). 
The drug is freQuer呐 co\l<<ted. in lIutumn. 

and dried in the shade. 

l广A缸e创伽伽tl伽阳100 叫… y ρ川…r陀川…川e川…'f. rei阳el
for眈ce y，川Ql'lI吨g. and lead the firt back to the 
kidney , tO dìspelcold and relieve paín. and 
10 actÎvate blood circu\atÎon and stimulate 

menstrual dìscharge. 
lødicalioDS lmpotence. frígidi.町. feeling 
oi coldness and pain in the loins and kn~s ， 

l …川úen叫romf川 ki4-
ney. diuiness. inf1ammation of the eye and 
sore throat dueto yang dt!íúmcYI precor­
dìal and abdomìnal pain wÌth ∞ld 5enS8-
tion , vomitìng and dìarrhea ín de[íáen{'y­

cdd syndromes I neurc陆is with a Eeding of 

gas rllshing Up through the chest (0 the 
throat from the lower abdom('n; amenor. 

rhea , dysmenorrhea. 

i has-1~ι5g-
Prec匾ution Used with caution in patients. 

j 
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173 肉桂油
Rouguiyou 

C部sia Bark 创E

OLEUM CINNAMOMI 

本品为槽科植物肉桂 Cinnamomum

cassia PresJ 的干燥枝、叶经水藉气蒸

帽得到的挥发袖.

E原植物〕见 172 肉桂.

C高材性缺】本品为黄色就黄棕包的橙

精液体事有肉桂的特异香气，味甜、辛，

露置宝气中或存放目久，色渐变深，质

渐榷稠。在乙醇或冰醋酸中易禧.

相对西皮 1 应为 1.055-- 1. 070 0 折光

率 1 应为 1. 502- 1. 614. 

E功能与主墙〕驱凤药及健胃药。

〔用法与用量〕口靡，→次 0.02 --

0. 2时，一日 O. 06--0. 6ml. 

Cassia Bark Oil is the volatile oìl obtalned 
by steam distil1ation from the dried branch 
and leaf of Cinnamomum Ca.ssia Presl 
(Fam. Laur前eae).

Ac出'D aod 18幽倒1085 Canninatîve and 
stomachic. 
D幅唔e O. 02 -- O. 2m); O. 06 -- O. 6ml t 

daily. 

174 竹节参
Zhujieshen 

Japan臼e GiDseng 
AHIZOMA PANACIS JAPONlCI 

本品为.ñ. 110 科植物竹节参 Panax

japonícus C. A. Mey. 的于煤根茎，

E跚植物〕多年生草本.根茎横卧呈竹

鞭状，节结B曹大，节阔较短，每节有二

尚环形的主基1匾，侧面常生多数圆锥

枕肉质根.茎直立，掌状复叶数个轮生
茎顶，边缘有锯齿，脉上有时就生垣刺

毛.伞形花序常单一，花旗黄蜡色，核

果浆果状，熟时红色，顶端常为黑色。

神子 2~3 粒。

E药材性扶1 本晶略呈圆柱形，精弯曲，

有的具肉质侧棍. *史 5-2Zcm ，直径

。. 8~2. 5cmo 表面黄色或黄褐色.粗

糙，有政密的纵皱纹及根痕，节明显，

节问~ Q. 8-2cm. 每节布 1 四陆的茎

痕。断面黄臼鱼至t提黄棕色，黄鱼点状

维管束排列成环.

〔摘切面〕见图。

司 F .."!Â畏哇
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【用法与用量J 4.5--址 。

Bamb∞ Shavings is the dried middle shav­

ings of stem of Bambusa tuJdoides Munro; 

, Sinocalamu$ btech叩anus (Muoro) McClure 

var. pubt~cens P. F. Li or Phyllostachys ni-

gravι henQ/1is Stapf (Fam. Gramineae). 

Adlon To remove he树 to resolve 

户-hlegm. to relieve restlessness and to ar­

rest vomiting. 

løclkatiOD5 Cough due to keat and 

ph1egm I res t1essness. vomiting , palpita­

tion and insomnia caused by excess fire in 

the gallbaldder t stroke with impairment of 

consdousness I stiffω哩ue vomiting due to 

keat in the stomach I hyperernesis gravi­

darum , threatened a.bortion. 

D帽咱e 4.5- 9g. 

176 朱砂
Zhusha 

Clnnabar 
CINNABARIS 

本晶为碗化幅提矿物辰砂族辰砂.主

含疏化乖 CHgS) , 

E原矿物1 见图 B

E商材性状]本品为粒状或块状集合

体，呈颗粒状或块片状。鲜红色或晴红

色，条1厦红色至幅且色.具先埠.体重，

质脆，片枕者易破碎，粉末状者膏肉辉

的光择。

〔性味功能与主治〕甘，徽章f 高毒，情

心镇惊，安神解毒。用于心悸易惊，失

眠多梦.癫揭发!f.小儿惊凤.视物昏

花.口疮.喉脾，暗痛肿毒.

E用法与用量) O. 3~1.性，多入丸散

服 p 外用适量 E

E洼*J 本品有毒，不宜大量久服
Cinnabar is a mineral of suJfides of cinnabar 

176 

nlv mercurlc sulfide group , cQnt刷刷 malru 

(HgS) , 
ActÎOIl T 0 cause s哩dation a.ncl to ∞unter­

act toxlcHy. 
lDdh:at胁llS Palpitaion. insomnia and 
dream-disturbed sleep; epilepsy , rnania , 
ínfantile convlIlsion~ blurred visionl ulcers 

in the πlOoth I painful sweUing of the 

throat I boils and sores. 
Usage and 幽幽le 0.3- L 始; used in 

making pi1ls or powder for 0叫1 ad回nis­

tration; appropriate quantity for external 

use. 
Precau伽111 Long term administration of 

large d悦目 shou1d be avoided because of 

the tox.icity. 

H 
翩翩翩圄酣睡掘郁郁堤如E

一一…..山'一.-

4晴 J
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'";1贝丑 '
田间 1

咽-叮

177 伊贝母
Yibeimu 

Sinkiang Fritllluy Bu1b 
BULBUS FRITILLARIAE PALLIDIFLO­

RAE 

本晶为百合科植物新疆贝母 Fritillaria

waLujewii Regel 或伊犁贝母 Friúllal' ia

pallidiflora Schrenk 的干慎鳞茎，

C原植物1①新疆贝母，多年生草本.鳞

茎直在 1- 1. 5cm ，叶披针形、缉状撞

针形至缉形，除基部的叶外.其命的顶

端多少巷曲，苞片顶端般卷曲.单花顶

生，俯垂，花被钟状，外面灰紫色.内

面紫红包.有由色小方幅.蜻果具幢.

②伊掣贝母z 多年生草本，麟茎大形.

直径1. 4......2. 8cmc 叶宜生或对生.花

黄色，下垂。

C高材性状〕①新疆贝母=呈扁球形.高

。. 5~1. 5cm. 表面提白色，光滑.外屋

鳞叶 2 瓣，月牙形，肥厚.女小相近而

紧靠，顶端平展而开裂，基部圆钝.内

高较大的鳞片及藏茎，心芽各 1 柱。质

硬而脆，断面白色，富勒性.②伊犁贝

母=呈圆幢形，较大，表面精租幡.模

黄白色.外层鳞叶心脏形，肥大，一片

故大或近等大，捆舍.顶端稠尖，少有

开裂，基部世凹陷，

C性味功酶与主治〕苦、甘，融事.清
E市.化痪.散结。用于肺熟ø，t嗽.胸闷

费黠，嫖脯，痛肿。

〔用法与周量J 3~9g. 

E注意〕不直与乌头类药材同用，

S.nkiang Frìti11ary Bulb is thè dried butb of 
F ,.itiJlarìa walu.jnøìi Regel or Fritillaria 

如llidiβ'ora Schrenk (Fam. Lília四ae).
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177 伊贝母
Yibeimu 

Sinkiang Fritllluy Bu1b 
BULBUS FRITILLARIAE PALLIDIFLO­

RAE 

本晶为百合科植物新疆贝母 Fritillaria

waLujewii Regel 或伊犁贝母 Friúllal' ia

pallidiflora Schrenk 的干慎鳞茎，

C原植物1①新疆贝母，多年生草本.鳞

茎直在 1- 1. 5cm ，叶披针形、缉状撞

针形至缉形，除基部的叶外.其命的顶

端多少巷曲，苞片顶端般卷曲.单花顶

生，俯垂，花被钟状，外面灰紫色.内

面紫红包.有由色小方幅.蜻果具幢.

②伊掣贝母z 多年生草本，麟茎大形.

直径1. 4......2. 8cmc 叶宜生或对生.花

黄色，下垂。

C高材性状〕①新疆贝母=呈扁球形.高

。. 5~1. 5cm. 表面提白色，光滑.外屋

鳞叶 2 瓣，月牙形，肥厚.女小相近而

紧靠，顶端平展而开裂，基部圆钝.内

高较大的鳞片及藏茎，心芽各 1 柱。质

硬而脆，断面白色，富勒性.②伊犁贝

母=呈圆幢形，较大，表面精租幡.模

黄白色.外层鳞叶心脏形，肥大，一片

故大或近等大，捆舍.顶端稠尖，少有

开裂，基部世凹陷，

C性味功酶与主治〕苦、甘，融事.清
E市.化痪.散结。用于肺熟ø，t嗽.胸闷

费黠，嫖脯，痛肿。

〔用法与周量J 3~9g. 

E注意〕不直与乌头类药材同用，

S.nkiang Frìti11ary Bulb is thè dried butb of 
F ,.itiJlarìa walu.jnøìi Regel or Fritillaria 

如llidiβ'ora Schrenk (Fam. Lília四ae).
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-睛，也 圃a .

形，略弯曲，有的有分枝. * 10-

2Ocm.直径 1~2. 5cm.者面悻褐色.有

黄白色横长皮乱、 2页惺躏及纵皱皱.上

都有环拉e 顶端常奋 1 至世个根茎.其

上有茎痕及æ状突起。断面类白色lt

黄白色，皮都换草，本部宽广，可见细

密的放射状纹理 e

〔摘切面]见图-

C幢味功能与主i由2 甘，做苦.热;有

毒。平唰止嚼，安神镇惊。用于寒捷喘

晓.心悸失眠易惊，

〔用法与用量) 0.1-0. 2g 。

〔洼aJ 本品不直多服.以免中毒.青

光眼患者禁用.孕妇惧用.前列腺极度
肥大者慎用.

Funneled Physochlaína R∞1 ís the dried 
root of PhY$(J('hlaina in/,mdihu1arìs Kuang 
(FBm. Solanaceae). The drug is coUected 
in spring. removed {rom r，∞tlet. w剖hed

clean , and dried in the sun. 
A<<Joa To relieve asthma and cough. and 
10 induce sedation. 

IDdb伽回归ugh and asthma wíth thiD 
expect:oration I 阳lpllatioD and insornnia. 
D帽age O. 1-0. 2g. 
P rec:aut1oD Overdosage may cause in­
toxÎca.tion. Contraindicated to 阳tjents with 
glaucomιUsed wíth caution in pregnanèy 
and in 阳tients with marked prostat仔
megaly. 

1陌
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179 延胡索 (元胡〉
Yanhusuo 

Yanbusu() 

RHIZOMA CORYDALlS 

本晶为嚣粟科植物延胡索 Corydalis

yanhusuo W. 1\Wang 的干悻快墓。 i

〔原植物〕多年生草本@块茎肩圆球形。 t

茎直立，纤细.叶互生.有长柄二回三!

出，全裂，末回型片披针形或桂圆状挝 i

针形，金缘~顶端有大小不等的缺刻。 i

总状花序.在红紫色，再距.踊果线形。 i

E药材性状〕 本品呈不规则的扁球形 · i 11 

直径。. 5~ I. 5cm. 表面黄色或黄褐!

鱼，再不规则阿状皱住。顶端有略凹陷 i

的茎瘾，属部常有吃瘩状凸趣，断面黄 i

色，角质样，有蜡样光泽

〔性味功能与主治〕辛、苦，温.活血 t J 

利气，止痛，用于胸胁、院腹挥楠、经 i

} 闭痛经，产后鞭阻，除扑肿痛

〔用语与用量J 3--句，研末吞眼每次 !
1. S--3go 

Yanhusuo is the dri~ tuber of Corydalìs 

yanhusun W. T. Wang (Fam‘ Papaver- ï 

paceae). 
Act'on To promote circulatìon of blood 

and qí and reli噎ve pain. 
Indieatfon Chest paìn , epìgastrìc pain I a­
menorrnea. dysmenor山a ， blood 阳Î:i af­
ter childbirth ~ trallmatic sw~llîng and pain. 
Us咿 and 邮叩 3-9gl or 1. 5~3g of 
powder '0 be swallowed. 

~~.Ñ前，，~ :气 、

~曲... .，~~""'.电~.甲叩坦白'蛐
m.muunh画面

1-呵，一-……'"__u…一副

1ω 

，~~~出 扩<~ ι3…叫 叫'~"l \J:)~ I~ :i:fr.';"'.;.i ~ ~'l，õ l [ ~风 忧 ' l . : l'睛~"'"
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180 自然铜
Zirantong 

Pyrite 
PYRITUM 

本品为硫化物类矿物黄怯矿族黄棋

矿.主含二硫化楼 (FeS:) • 

〔原矿鞠2 见囤-

C商材性状〕本晶晶扉多为立方体.集

合体呈致密块枚a 表面亮诙黄色.有主

属光泽$有的黄棕色或棕褐色.无金属

光障。具条拉.条砸去是黑色或悻虹色，

体重，质坚硬或稍脆.易砸碎.断面黄

自色，有金属光泽 F 或断面棕褐色.可

见银白色亮星。

〔性味功能与主治〕辛.平.散哥哥.接

骨，止痛。用于且是朴肿喃.筋骨折伤。

〔用法与用量】 3-9g. 多入丸散眼 a 外

用适量。

Pyríte Ìs a mineral of sulfide of Pyrite 
group t contaínìng mainly ìron sulfide 

(FeS!) , 

Ac:tioD To eliminBte blo<对 st.ws. promote 
h.ealìng of fraclure and relie \le paÏn. 

lndicatlo皿 Traumatic swelling and pain. 

bone fracture. 
UØlle IlI1d d，幅画，~ 3 - 9g. mostly u!led in 
making pills or powder. Appropriate quan­

tity fOf" external use. 

181 血余棋
Xueyuran 

C町booized Hair 
CRINIS CARBONI$ATUS 

本晶为人头发制成的融化物。

〔药材性状〕本晶呈不规则块就.乌黑

光亮，有多数细孔.体轻、质睡-

C性味功能与主治]苦.平。止血.比

靡。用于吐血，唱血.阻血.原血.崩

捕下血.外伤出血。

〔用法与用量) 4. 5~句。

Carbonìzed Hair is the carbornzed human 
hair. 

AC.Mß To arrest bleeding and remove 
blood stasls. 
Indicallons Hematetnesìs. epìslaxls. hema­

turÎa. abnormal uteríne bleeding. Irauma(. 

íc bleeding. 
J)Qnge 4.5-9g • 

.-咱--怦时皿• . "....川川叫甲...，.，......-...-冉叩--恫........ ， ..同~_.L.，.呐-...~~.....-.......且~..、"-喃--叫皿_，......，.......~..，....归叫咱时叫咄恻
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