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中国厉义义比名城
节丧失L

中国忧秀，旅锵城市

一一一次主皂，电

保定市旅游文物局局长 赵静

有这样一片神奇的七地，它以雄浑壮丽的自然景观，可歌可泣的人文事迹，成为

世人关注的地方，这就是中国历史文化名城、中国优秀旅游城市一一保定。

一片平畴京门地，千年文脉燕赵天。

位于河北省中部的保定，北距北京 140公里，东邻天津 145 公里，南依石家庄 125 公里。

高速公路横贯南北，连通东西，铁路、公路四通八达，区位优势得天独厚。

保定是尧帝的故乡。保定古城有 4000 多年的历史。自汉建制，后唐立州，元设路，明

易府，请为直隶总督署，至公元 1968 年前两驻省会，近 300年为冀政治、经济、文化中心。

现辖 25 个县(市、区) ，面积 2.21 万平方公里，人口门00 万，为全国第四人口大市。

保定物华天宝，人杰地灵。古壮士荆何，燕大夫郭院，汉昭烈帝刘备，宋太祖赵匡且，

地理学家哪道元，数学家祖冲之，戏剧家关汉卿等名人志士辈出。保定教育渊源，人文灿烂，

宋有州学，明有府学，请有莲;也书院。有为中国早期革命造就政治家的留陆勤工俭学，有中

国第一代高等军事学府保定军校，请末称为学生城。现在河北大学、河北农业大学、华北电

力大学等 11 所高等院校均驻保定。激荡千古的历史云烟和浩繁叠秩的文化大观，令人荡气

回肠，仰止穰思。

保定是中国历史文化名城和河北省第一文物大市。世界文化遗产清西陵，列入申报世界

文化遗产名单的曲阳定窑遗址，以及直隶总督署、古莲花池、曲阳北岳庙、定州开元寺塔、

满城汉墓、高碑店开善寺、定兴义慈惠石柱、 j未源阁院寺、易县燕下都遗址、 }I固平腰山王氏

庄园等 24处全国重点文物保护单位， 109 处省级文物保护单位， 401 处市(县)级文物保护

单位星罗棋布，珠叽生辉。全市不可移动文物点 1600余处，馆藏文物 8 万余件，其中国家

三级以上文物 2742 件，凝古聚珍，神光灵藏。

保定是红色之城。保定人民有着光荣的革命斗争传统。土地革命中"阜平苏维埃\"‘七­

六' 二师学潮"、"完县五里岗暴动"、"高矗暴动"等革命运动风起云捕;抗日战争中为晋察

冀根据地，西部山区黄土岭战役闻名中外，狼牙山五勇士跳崖气吞山河。东部平原游击战、

地道战大显神戚，白洋淀雁细队、平原游击队、敌后武工队令敌寇胆战心惊;解放战争中清
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风店战役、保北战役歼敌数万，解放平津支前民工立不朽之功。

在中国现代文学史上，保定这块热士培育了以著名作家孙犁"荷花淀" i反为代表的保定

作家群。"荷花淀"、"红旗谱"、"小兵张嘎"、"敌后武工队"、"青春之歌"、"町'火春风斗古

城"、"地道战"、"狼牙山五壮士"、"烈火金网。"、"新儿女英雄传"、"风云初i己"等著名电影、

文学作品与保定的名字享誉海内外。

保定是体育之城，建国以来培育出了都恩庭、齐宝香等 14 {I/:世界冠军及 120 位亚洲|冠

军，被誉为体育冠军的摇篮。群众体育活动和文化活动遍及全市，人口平均寿命高于全国人

均寿命 4.6 岁。

保定山川秀美。境内群山西峙， j天野东坦，襟抱白洋，词:卫京师。有国家 AAAA级旅游

景区野三坡百里峡、华北明珠白洋淀、 j青西陵;有国家级地质森林公园白石山、 阜平天桥j暴

布群:有国家旅游度假区部州京都高尔夫球场俱乐部。全市 344处景区景点和资据点，构成 8

大类 5 大系列， 5大旅游功能区和 18 个旅游小区。自然景观与人文景观交相辉映，相得益彰。

保定是经济大市。天戚集团的大型变压器，天鹅集团的人造丝，风帆集团的蓄电地，乐

凯集团的胶片居全国首位，享誉海内外。此外，大型纺织品生产企业依棉集团，大型现代铝

加工企业华北铝业有限公司，世界规模最大的保定钞票纸厂，国内汽车零部件行业和工程塑

料管道行业的大型企业河北凌云工业集团，以生产轻型客车为主的国家定点骨干企业河北长

安胜利汽车有限公司等一批颇具竞争力的企业成为保定经济快速发展的支柱。

保定市有一批优势明显的县城特色经济。目前已形成安国药业、白沟箱包、留史皮毛、

高蠢纺织、容城服装、 }I顷平肠衣、 111员平果品、定州蔬菜、徐水制酒、曲阳石雕、满城草莓等

11 大特色区域经济。

几年来，中共保定市委、市政府高度重视旅游业发展，明确提出旅游业是全市经济发展

的 9 条龙之一，是第三产业中的龙头产业。把优化旅游环境作为旅游业的第一竞争点来抓，

2004 年 1 月被公布为中国优秀旅捞城市。

目前，保定市主要交通干道旅游指示网络已基本形成，特色保健旅讲、清文化旅游、古

城文化旅游、自然风光旅游、水乡风情旅游、爱国主义教育旅游(红色之旅)等旅游线路己

全部开通，我们热情欢迎新老朋友到保定参观考察、观光旅胖、洽谈贸易、投资合作、兴办

实业，共同创造美好的未来。

·保定市旅游文物局局长办公电话: 0312-5012266 

·保定市旅游文物局服务、投诉电话: 0312-5081941 

·保定市旅游文物局网址 http://www.bdlyj.gov.cn

·保定市旅游文物局 E-mail: lyj@bdlyj.gov.cn 

·保定市旅游文物局地址:保定市莲地北大街 129 号 邮编:071000
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盛 露露露
保定市位于河北省中西部，西依太行山，东抱白洋淀，与京、

津呈三足鼎立。历来为军事重镇，曾北控三关，南通九省，宣化、

大同为之屏障，倒马、紫荆、龙泉三关为之阻隘，联络表里，翔

卫京师。清代以来至公元 1968年前，近300年为直隶和河北省的

政治、 军事、文化中心。 1986年被国务院公布为中国历史文化名

城， 2004 年被公布为中国优秀旅游城市。

保定地理坐标介于东经 I l3
0

40' 一 116
0

20' ，北纬 38
0

10' 

-400 

00' 之间。北邻北京市和张家口市，东接廊坊市和怆州市，

南与石家庄市和衡水市相连，西部与山西省接壤，总面积 22112

平方公里。辖新市区、北市区、南市区 3 区，原州、高碑店、定

州、安国 4 市， 清苑、满城、徐水、安新、高阳、唐县、 j来源、
保定市区位图

直隶总督署
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沫污、白巫山

易县、 j来水、定兴、容城、雄

县、 JII页平、阜平、望都、博

野、蠢县、曲阳 18县。总人

口 1077万人，约占河北省人

口的六分之一，为全国第四

人口大市。

保定市由 43 个民族构

成一个大家庭，被列为河北

省民族工作重点市，少数民

族人口 163522人，占全市人

口的1.6% ，分布在全市25个

县(市、区)，分布特点表现为

大分散小聚居，其中万人以上的有易县、定州、 j来水、定兴、徐水。全市共有 3个民族乡， 38 个

聚居乡(镇、街道办事处)， 182 个民族村。

境内地势由西北向东南倾斜。地貌分山区和平原两大类，各约占 112。境内群山西峙，沃野

东坦。山区按高程及地貌划分为中山区、低山区及丘陵三类。西部为中山区，总面积 6790.5 平

方公里，占全市总面积的 30.7% ，海拔高程一般在 1000 米以上，最高峰为阜平县歪头山，海拔

2286米。中山区东南部是低山区和丘陵区， 呈条带形，总面积4197.6平方公里，占总面积的 18.

98% ，海拔高程除狼牙山为 1105 米外， 一般在 500至 1000米之间，丘陵区海拔一般在 100至 500

j青西陵·泰陵
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白洋淀荷花大观园

米之间。平原区系由大小不等的冲积扇构成，自北、西、南三个方向，向东部白洋淀倾斜，按其

成因分山前洪积平原、冲积平原及挂淀区三部分。境内河流主要为海河流域大清河水系。永定河

流经东北部边界。大清河主要分为南北2支，长 10公里以上的山区问道有 99条。南支主要有榻

龙河、孟良河、孝义河、唐河、清水河、金线河、界河、府间、槽河、萍河、瀑河等汇入白洋

淀。北支拒马问从铁锁崖分为南、北拒马河。境内有西大洋、王快、安格庄、龙门 4 大水库。

保定属南温带亚湿润气候区，春季干旱多风，夏季炎热多雨，秋季气候凉爽，冬季寒冷少

雪，四季分明。年均气温差距较大。平原为 12TC ，山区为 7.4
0

C 。 一月平均气温，平原为 -YC ，

山区为 -12
0

C 0 7 月平均气温，平原为 27
0

C ，山区为 22
0

C (楝摞)。极端最低气温为 26 ， 8
0

C ，最高

气温 43 ， 3 0C (市区)。年日照 2447 -2871 小时。无霜期 165-210天。年均降雨量 575.4毫米。年

均径流量 24 ， 5 亿立方米。

保定市历史悠久，从徐水县南庄头发掘的新石器时代早期遗址证明，远在万年前我们的祖

先已在这里繁衍生息。相传， 4000 年以前， 在唐河流域尧被封为唐侯，并禅让于虞舜。春秋战

国时期，燕国在今雄县建中都，于易县建下都。白狄族在今定州(一说在唐县中人城)建鲜虞和

中山国。

燕国的阳王招贤纳士，荆刺刺秦王故事出自易县燕下都。?又末袁绍与公孙赞易京(今雄县)之

战。十六国时期，北燕在定州建都。北魏末鲜于修礼等流民起义于唐县左人城。宋辽时期今保定

辖区分为宋辽两国，长达 25 年的战争，每次入侵均由今徐水、满城、雄县突入。宋魏能守梁门

(静戎军，后改安肃军今徐水城)，杨延昭守遂城(戚虏军，后改广信军)多次战败辽军，时人称铜

5 
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梁门、铁遂城。呼延赞、杨延昭等名将知保外1 ，苏东坡知定州。宋政和三年(公元 1113 年) ，定

州升中山府。金代于保州设顺天军节度使。元代置保定路，以保卫大都安定天下而得名。 明代护

卫京师地区的大宁都司驻保定，并于保定设总督。清代直隶总督署驻保，保定成为直隶和全省的

政治、 军事、文化中心。辛亥革命期间，保定的革命志士发动并组织了北方的革命斗争，如攘外|

起义、刺杀摄政王载岸、 筹建燕晋联军大都督府、攻打北京东西华门天安门、通州起义、张家口

起义、雄县起义、刺杀良粥和袁世凯等革命活动均由保定革命党人组织或参加。民国时期，直隶

督军、 川|粤湘赣经略使、 直鲁豫巡阅使驻(呆 。 "五四" 运动后，保定建立了中共党组织，领导了

反军阀的铁路"二七"大罢工和红二师的学潮斗争，以及五里岗暴动、高蠢暴动，打击了封建统

治势力，唤起了民众的觉醒。第一次直奉战争后，驻保的曹银成了北洋政府的太上皇。奉系占领

保定后， 1927年的晋奉战争和 1928年的北伐战争时， 奉系将领张学良于此设司令部并指挥了这

两次战争，因方顺桥决战失手11，始决定退兵东北，国民党号称"统一成功" 1933 年长城抗战，

于保定设行营 1937 年"七七" 事变后，又于保定设行营，指挥平汉、平绥、津浦三线的对日

作战。 1938 年 1 月，在辖区阜平建立中共领导的晋察冀边区行政委员会，并在冀中、冀西、冀

东等地建立敌后抗日根据地。辖区的阜平、楝源、易县、唐县等西部山区成为晋察冀抗日的中心

Nf三坡 -百里峡
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地区。著名的黄土岭战役在辖区谏源县，击毙日军中将阿部规秀。百团大战中，杨成武率辖区的

二团、 三团、十六团为中央纵队， 一举攻入井险煤矿，并救出日本小姑娘美穗子姊妹，后成为中

日友好佳话。狼牙山五壮士、臼洋淀雁领队、敌后武工队、地道战等惊心动魄的斗争故事亦发生

于辖区内。《荷花淀》、《新儿女英雄传》、《平原游击队》、《敌后武工队》、 《风云初记》、《野火春

风斗古城》、《白求恩》、((小兵张嘎》等文艺作品，从不同的侧面反映了保定人民抗日斗争事迹。

解放战争期间，清风店战役歼灭国民党军第三军军部和一个师万余人，活捉军长罗历戎。 j来水战

役歼国民党第三十五军一个师，军长鲁英麟饮弹毙命。保北战役歼国民党军万余人，保定人民为

解放平津做出了重大贡献。

新中国成立前夕，河北省人民政府在保定建立，保定为省会和省辖市。 1958 年 5 月，省会

迁天津。 1966年 5 月，省会由天津迁回保定。 1968 年 2 月，省会迁石家庄市。 1994 年 12 月，保

定地区与保定市合井，统称保定市。

保定是道教、佛教、伊斯兰教、天主教、基督教五教并存之地，在保定漫长的历史发展长河

中，宗教的思想和文化对保定历史文化名城的形成起到了不容忽视的作用。

保定现有世界文化遗产 l 处， 国家级文物保护单位24处，省级文物保护单位 109处，市(县)

级文物保护单位 401 处。全市不可移动文物点 1600 余处，馆(库)藏文物 8 万余件。

保定市地域较为广阔，地形地貌复杂多样，既有高山、丘陵、又有平原、湖泊，加上适直的

气候条件，使得本地区物产十分丰富，经过千年历史文化，风土人情的反复锤炼 i 形成了一大批

久负盛名、广为流传的土特名产，最有代表性的有:健身球、面酱、春不老(雪里红)、槐茂酱

菜、高碑店豆腐丝、阜平大枣、满城大柿子、满城雪桃、望都辣椒、定窑陶臣、易水砚、曲阳石

雕、安国中药材等。

保定旅游资源十分丰富，门类齐全，品种繁多 ， 共 8大类、 69 个基本类型 ， 占全部 93 个基

本类型的 74.2%，综合起来可分为五大系列。
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