
{彦为
6253 

李尧坤O主编

SPII ~~住地l<t4. 广东人A彼此列



{彦为
e253 
李尧坤0主编

sp,,, k-;矿也随<t4. 广东λ品，成必

·广州、，1 • 



图书在版编自 (CIP) 数据

从政修为要-览/ 李尧坤主编.一广州:广东人民出版社， 2015.1 

ISBN 978-7-218-09861-6 

1 .①从… 11. ①李 … 四 .①儒家一政治忻学一研究

N. ( B222.05 

中国版本图书馆 CIP 数据核字 ( 2014 )第 300257 号

山
览
一

(>

-

M
要
一
莹

川
为
一
曾

以
嗲
←

m
d
r

一
人

m
政
-
版

ω
从
→
出

李尧土中 主编 版权所有翻印必究

责任编辑:钟菱

封面设计: 奔流文化

责任技编: 周杰黎碧霞

出版发行: 广东人民出版社

地 址:广州市大沙头四马路 10 号(邮政编码 5 10102 ) 

电 话 (020 ) 83798714 (总编室)

传真 ( 020 ) 83780199 

网 士止 http://www.gclpph.com .

印 刷: 广州天虹彩色印刷有限公司

开 本: 787 毫米 x 1092 毫米 1116

印 张 19 .25 字数 223 千

版 次 2015 年 1 月 第 1 版 20 15 年 l 月 第 1 次印刷

印数 1-23∞0 册

定价 33.00 元

如发现印装质量问题，影晌阅读，请与出版社( 020-83795749 )联系调换。

售书热线( 020 ) 83795240 邮购( 020 ) 83795240 



《入人政 11多为要览〉编委会

顾 问卓志强

主 任李尧坤

副主任马若义

编 委李尧坤马若义李镜明

刘于湖刘新民陈发

编 著李镜明 刘于湖刘新民



序
翩翩矗国.

E司

中国五千年文化博大精深 ， 铸造出历朝历代的辉煌 。 在此长河

中 涌现 出众多伟大的思想家 、 政治家、 军事家 ， 他们为中华民族的

兴盛做出了卓越的贡献。 古圣先贤为我们留下 了灿烂的文化瑰宝 ，

并激励着一代代的中国人为国家为民族而努力奋斗 O "修身、齐

家、治 国 、平天下"成为历代士人与学子的励志真言 。 中华优秀传

统文化是中华民族的根， 是 中华民族繁衍的力量源泉。

读圣贤书 ， 所学何事?首先应学习古圣先贤修养品格"儒有

不宝金玉，而忠信以为宝 ; 不祈土地，仁义以为土地 ; 不求多积而

多文以为富 。 " [ { 孔子家语 · 儒行解)) ( 下 同) ]没有良好道德修

养的人 ， 何来安邦治国?或说吾只是一庶人 ， 何需修身?答曰 : 士

人修身可以避祸 ， 庶人修身可以积福 O

读圣贤 书， 所学何事?其次该学习古圣先贤轻利去欲"儒有

委之以财货而不贪 ， 淹之以乐好而不淫 ， 劫之以众而不惧 ， 阻之以

兵而不慑 。 见利不亏其义 ， 见死不更其守 。 " 人生不过百年，如人

的欲望得不到约束 ， 就会成为欲望的奴隶 ， 永远得不到满足 ， 就会

掉进欲望的深渊 ，万劫不复c 人生的意义何在?

读圣贤书， 所学何事?更要学 习古圣先贤的胸怀与眼光 。 "儒

有内称不避亲 ， 外举不避怨 。 程功积事 ， 不求厚禄。 推贤达能 ， 不

望其报。 " 海纳百 )11 ， 有容乃大 。 有多大的胸怀 ， 才能成就多大的

事业 O 有长远的眼光才能捕捉潮流的先机 ， 未雨绸缪，才能立于不

败之地O

读圣贤书 ， 所学何事?最重要的是学习古圣先贤的敢于担当 。

家贫出孝子 ， 国难 出忠臣 。 承担有大有小 ， 大的承担是指对国家、

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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对民族的发展和福祉的承担，小的是对家庭，对亲人的承担。 一个

人只有勇于担当，才能有所作为 O "儒有博学而不穷，笃行而不

倦，幽居而不淫，上通而不困 。 礼必以和，优游以法，慕贤而容

众，毁方而瓦合。 "

有学者认为，中国没有政治学 。 政治学是近代从西方传入的名

词 O 但中国几千年的文化中，所有的经、史、子、集都是围绕如何治

理国家和安抚百姓的，政治已经贯穿于其中，只是不名而已 口 也有人

说中国没有哲学，而中国的儒、释、道文化中就是活生生的中国哲学

的体现。 我们不必全依西方的学术分科，中国其实自有定论。

本书在中国的传统文化经典宝藏中收录了一小部分的著作，但

小可以见大，目的是引导广大从政者登入中国传统文化的大殿堂

中，沐浴和感受古圣先贤的人生智慧，为我们今天的人生指明方

向 O 我们是共产党人，我们信仰马列主义，但我们对自己的优秀传

统文化并不讳言要继承并发扬光大 O

中国传统中医有上医治未病之说，即是上等的医生在人未发病

的时候，给予医治，让其不会发病 O 人的行为为什么会做错?主要

取决于人的心性品德，心性品德、好则会做好事，心性品德坏则会做

坏事 。 而人用传统经典修养心性品德，提高素质，就会少犯错，学

习经典，犹如上医治未病也。 诸君不妨一试。

读圣贤书，我们要与时俱进，毕竟很多经典都是数百年乃至数

千年前的文章，与科技发展日新月异的今天未必完全吻合。我们要

取其精华，去其糟柏，并赋予新的内涵，让它在新的时代焕发新的

生命力 。

谨以此为序 。

李尧坤

2014年深秋于云:手
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第一编

〈论语 〉 要览

回国E锦
〈论语 〉 是中国春秋战国时期的一部语录体散文集，主

要记载孔子及其弟子的言行，由孔子弟子及再传弟子编篡

而成。 全书共20篇， 492章，首创"语录体"较为集中地

反映了孔子的思想。 南宋时，朱票将它与 〈 孟子 〉 、 〈 大

学 〉 、 〈 中庸 〉 合为"四书 " O 它与 〈 易经 〉 、 〈 老子 〉

被认为是中华民族的几部源头性经籍。 〈 论语 〉 作为孔子及

门人的言行集，内容十分广泛，多半涉及人类的社会生活问

题，对中华民族道德行为铸造起到过重大影响，是古代圣哲

修身明德 、 体道悟道、 天人合一的智慧结晶，作为儒家学派

经典之作，一直是国人必读之书。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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学而第一

子曰"学而时习之，不亦说乎?有朋自远方来，不亦乐

乎?人不知而不懂，不亦君子乎? " 

子曰"巧言令色，鲜矣仁"

曾子曰"吾日三省吾身:为人谋而不忠乎?与朋友交而不

信乎?传不习乎? " 

子曰"道千乘之国，敬事而信，节用而爱人，使民以

时" 。

子曰"弟子入则孝，出则弟，谨而信，泛爱众，而亲仁，

行有余力，则以学文。 "

子夏曰"贤贤易色;事父母，能竭其力;事君，能致其

身;与朋友交，言而有信。 虽曰未学，吾必谓之学矣。 "

子曰"君子不重则不威，学则不固。 主忠信，元友不如己

者，过则勿惮改。 "

曾子曰"慎终追远，民德归厚矣。 "

有子曰"礼之用，和为贵。 先王之道，斯为美，小大由

之。 有所不行，知和而和，不以礼节之，亦不可行也。 "

有子曰"信近于义，言可复也。 恭近于礼，远耻辱也。 因

不失其亲，亦可宗也。 "

子曰"君子食无求饱，居元求安，敏于事而慎于言，就有

道而正焉。 可谓好学也已 。 "
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二? 译文)
孔子说"学了又时常实习和践行，不是很愉快吗?有志同道

合的人从远方来，不是很令人高兴的吗? 人家不了解我，我也不怨

恨、恼怒，不也是一个有德的君子吗? " 

孔子说"花言巧语，装出和颜悦色的样子，这种人的仁心就很

少了 。 "

曾子说"我每天多次反省自己，为别人，力、事是不是尽心竭力了

呢?同朋友交往是不是做到诚实可信了呢?老师传授给我的学业是

不是复习了呢? " 

孔子说"治理一个拥有一千辆兵车的国家，就要严谨认真地

办理国家大事而又恪守信用，诚实无欺，节约财政开支而又爱护百

姓，役使百姓要不误农时" O

孔子说"弟子们在父母跟前，就孝顺父母;出门在外，要顺从

师长，言行要谨慎，要诚实可信，要广泛地去爱众人，亲近那些有

仁德的人。 这样躬行实践之后，还有余力的话，就再去学习文献知

J口"
，旷、 。

子夏说"一个人能够看重贤德而不以女色为重;侍奉父母，能

够竭尽全力;服侍君主，能够献出自己的生命;同朋友交往，说话

诚实恪守信用 。 这样的人，尽管他自己说没有学习过，我一定说他

已经学习过了 。 "

孔子说"君子，不庄重就没有威严;学习可以使人不自以为

是、 顽固不化;要以忠信为主，不与道德上不如自己的人交朋友;

有了过错，就不要怕改正。 "

曾子说"谨慎地对待父母的去世，追念久远的祖先，自然会导

3 
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致老百姓日趋忠厚老实了 。 "

有子说"礼的应用，以和谐为贵。 古代君主的治国方法，可宝

贵的地方就在这里，大事小事只顾按和谐的办法去做。 有的时候行

不通，还为和谐而和谐，不以礼来节制和谐，也是不可行的 。 "

有子说"讲信用要符合于义， (符合于义的)话才能实行;恭

敬要符合于礼，这样才能远离耻辱;所依靠的都是可靠的人，也就

值得尊敬了 。 "

孔子说"君子，饮食不求饱足，居住不要求舒适，对工作勤劳

敏捷，说话却小心谨慎，到有道的人那里去匡正自己，这样可以说

是好学了 。 "

为政第二

子曰"为政以德，譬如北辰，居其所而众星共之。 "

子曰"道之以政，齐之以刑，民免而无耻。 道之以德，齐

之以礼，有耻且格。 "

孟蘸子问孝，子曰"元违 。 "樊迟御，子告之曰"孟

孙问孝于我，我对曰‘无违' 。 "樊迟曰"何谓也? "子

曰"生，事之以礼;死，葬之以礼，祭之以礼。 "孟武伯问

孝 。 子曰"父母唯其疾之忧。 "子游问孝。 子曰"今之孝

者，是谓能养。 至于犬马皆能有养;不敬，何以别乎? "子夏

问孝。 子曰"色难。 有事，弟子服其劳;有酒食，先生馍，曾

是以为孝乎? " 
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子曰"视其所以，观其所由，察其所安，人焉庭哉?人焉

厘哉? " 

子曰"君子不器。 "

子贡问君子。 子曰"先行其言而后从之。 "

子曰"君子周而不比，小人比而不周。 "

子张学干禄。 子曰 "多闻阙疑，慎言其余，则寡尤;多见

阙殆，慎行其余，则寡悔。 言寡尤，行寡悔，禄在其中矣。 "

哀公问曰"何为则民服? "孔子对曰"举直错诸枉，则

民服;举枉错诸直，则民不服。 "

季康子问"使民敬、忠以劝，如之何? "子曰"临之以

庄，则敬 ; 孝慈， 则忠;举善而教不能，则劝。 "

子曰"人而无信，不知其可也。 大车无舰，小车元辄，其

何以行之哉? " 

子曰"非其鬼而祭之，泊也;见义不为，无勇也。 "

二译文)
孔子说"以道德教化来治理政事， 就会像北极星那样，自己居

于一定的方位，而群星都会环绕在它的周围 。 "

孔子说"用法制禁令去引导百姓，使用刑法来约束他们，老百

姓只是求得免于犯罪受惩，却失去了廉耻之心;用道德教化引导百

姓，使用礼制去统一百姓的言行，百姓不仅会有羞耻之心，而且也

才尤守异见失巨 了 。 "

孟幸运子 问什么是孝，孔子说 "孝就是不要违背礼。 "后来樊迟

给孔子驾车 ，孔子告诉他"孟孙问我什么是孝，我回答他说不要违

5 
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背礼。 "樊迟说"不要违背礼是什么意思呢? "孔子说"父母活

着的时候，要按礼侍奉他们;父母去世后，要按礼埋葬他们 、 祭祀

他们 。 "孟武伯向孔子请教孝道，孔子说"对父母，要特别为他们

的疾病担忧(这样做就可以算是尽孝了) 0 "子游问什么是孝，孔

子说"如今所谓的孝，只是说能够瞻养父母便足够了 。 然而，就是

犬马都能够得到饲养。 如果不存心孝敬父母，那么瞻养父母与饲养

犬马又有什么区别呢? "子夏问什么是孝，孔子说" (当子女的要

尽到孝)最不容易的就是对父母和颜悦色，仅仅是有了事情，儿女

需要替父母去做，有了酒饭，让父母吃，难道能认为这样就可以算

是孝了吗? " 

孔子说" (要了解一个人)应看他言行的动机，观察他所走的

道路，考察他安心干什么，这样，这个人怎样能隐藏得了呢?这个

人怎样能隐藏得了呢? " 

孔子说"君子不像器具那样(只有某一方面的用途) 。

子贡问怎样做一个君子 。 孔子说"对于你要说的话，先实行

了，再说出来(这就够说是一个君子了) 0 " 

孔子说"君子合群而不与人勾结，小人与人勾结而不合群。 "

子张要学谋取官职的办法。 孔子说"要多听，有怀疑的地方先

放在一旁不说，其余有把握的，也要谨慎地说出来，这样就可以少

犯错误;要多看，有怀疑的地方先放在一旁不做，其余有握的，也

要谨慎地去做，就能减少后悔。 说话少过失，做事少后悔，官职傣

禄就在这里了 。 "

鲁哀公问"怎样才能使百姓服从呢? "孔子回答说"把正直

无私的人提拔起来，才巴邪恶不正的人直于一旁，老百姓就会服从

了;把邪恶不正的人提拔起来，把正直无私的人置于一旁，老百姓
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就不会服从统治了 。 "

季康子问道"要使老百姓对当政的人尊敬、尽忠而努力干活，

该怎样去做呢? "孔子说"你用庄重的态度对待老百姓，他们就会

尊敬你;你对父母孝顺、 对子弟慈祥，百姓就会尽忠于你;你选用善

良的人，又教育能力差的人，百姓就会互相勉励，加倍努力了 。 "

孔子说"一个人不讲信用，是根本不可以的 。 就好像大车没有

税、 小车没有辄一样，它靠什么行走呢? " 

孔子说"不是你应该祭的鬼神，你却去祭它，这就是洛媚;见

到应该挺身而出的事情，却袖手旁观，就是怯懦。 "

八借第三

子曰"人而不仁，如礼何?人而不仁，如乐何? " 

林放问礼之本，子曰"大哉问 ! 礼，与其奢也，宁俭;

丧，与其易也，宁戚。 "

子曰"君子元所争，必也射乎 ! 据让而升，下而饮。 其争

也君子。 "

定公问"君使臣，臣事君，如之何? "孔子对曰"君使

臣以礼，臣事君以忠。 "

子曰"居上不宽，为礼不敬，临丧不哀，吾何以观之

哉? " 
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