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．毛主席语录

领导我们事业的核心力量是中国共产党。

指导我们思想的理论基础是马克思列宁主义·

没有正确的政治观点，就等于没有灵魂。

提高警惕，保卫祖国。

备战、备荒、为人民。

人民，只有人民，才是创造世界历史的动力。

中国应当对于人类有较大的贡献。

为什么人的问题，是一个根本的问题，原则的问题。⋯⋯这个根

本问题不解决，其他许多问题也就不易解决。

应当积极地预防和医治人民的疾病，推广人民的医药卫生事业。 ，

把医疗卫生工作的重点放到农村去。

抓革命，促生产，促工作，促战备。 ．
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再 版 前 言

●
‘

伟大领袖毛主席一贯非常关心人民的卫生事业，早在新民主主义革命时期就指出l

。应当积极地预防和医治人民的疾病，推广人民的医药卫生事业。骨在社会主义革命和社

会主义建设时期，毛主席对卫生工作作了一系列重要指示，明确规定了人民卫生工作的

路线：方针和政策，为我国医学发展指明了前进的方向。在党的4九太”精神的鼓舞下，

全国人民以豪迈的步伐，跨进了伟大的七十年代，广大医药卫生人员，深入批判了叛

徒、内奸、工贼刘少奇反革命修盖主义路线，使卫生战线斗、批、改进■步发展。毛主席

关于。中国应当对于人类有较大的贡献”的伟大教导，鼓舞广大革命医药卫生工作者努

力攀登医学科学高峰，，使医药卫生事业更好地为无产阶级政治服务，为工农兵服务，为

工农业生产新高潮服务。

<湖南药物志》(第一辑)出版于一九六二年四月，收载了省内常用药物四百一十七

种，这些中草药是我省取之不尽，用之不竭，任何战争打不烂的天然药库中的一部分。

本书所载普及与提高相结合的内容，为我们继承发扬祖国医药学遗产，总结推广各地民

间利用中草药除害灭病的新经验，介绍新品种，澄清名实混淆，鉴定辨认药物以及发展

药材生产提供了参考资料。我省药物丰富，本书所录还不能反映全貌。在上级革委会的
●

领导和关怀下，我们正着手完成<湖南药物志》(第二辑)的编辑工作。

为了落实伟大领袖毛主席关于“备战、备荒、为人民”的伟大战略方针，巩固和发

展受到贫下中农欢迎的合作医疗制度，广大读者迫切要求本书再版，以支援广大工农兵

自采、自种，自制、自用中草药群众运动，充分发挥中草药在防病治病中的作用。因为

时间仓卒，除个别错误作了更正和部分草药作了别名补遗于书后外，来不及全面补充和

修订。为此，我们恳切地希望广大医药卫生人员，通过工作实践，对本书提出补充修改

意见，使之不断提高，以期能在继承发扬祖国医药学遗产及为社会主义革命和建设中作

出新的贡献。

湖南省中医药研究所革委会

一九七O年四月
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中文名称以全国通用名称为主；缺者剐用本省通用名称。

各地别名 就截本省各地习值用名，以括弧注明县名。(其中如蓝嘉、汝桂、桂新等县现已划

分为蓝山，嘉禾，汝城、桂东、桂阳、新田等县，仍用原县名，未予分列。)其中亦有属兹县少数草医、

药农之习惯用名者。 。

学 名 根据标本鉴定，查明科别，订出学名。

【原植物】就截兹药原植物之有关夤料o
。

形 态根据采集标本，参考有关文献，按照现代科学方法加以描述，并耠图以赘藏剧：

生长环境祀载药物生长时对土壤、气候、地形地势、阳光等之要求，为各地寻找药物及变野

生为家种等研究提供赘料。

分 布根据调查夤料韶录骸药在我省的分布情现，借以帮助各地寻找蒋源及引种参考

之用。由于罚查不够全面，此项蟊载何不能反映全省药物分布实现，有待补充。

裁， 培凡本省已栽培之品种确已取得丰产趣验者，剐群_；}Ⅲ介貂其栽培方法。虽已栽培未

取得成熟艇验及倚未栽培之品种，只提供方向，供各地斌验研究。

【药材部分】蠡截中药有关下列资料(民嗣草药无此硬就截)。

产 地就截本省主产地、灰产地及—般产地。

采 收就截本省条收季节及方法。

产地加工就截本省产地初步加工方法。

品 质此顶甏截以本省各地传授之实际趣验为主。

炮 制炮制方法—般如洗、切、烘、炒、炙、煅等，均列入本琨。

锫 藏包括储藏、保管方法的有关注意事嗄。

【效 用】主要就载本省民简艇验。其次如《本章纲目≯、《植物名实图考'、‘本革纲目拾遗》，

《救荒本草》等害的有关效用部分，亦予适当收入。‘本草纲目'所载之藉家各藐均以‘纲目’为准，

故就以《纲目》檄括。至于(纲目)所未具载者，剐以括弧注明出处，如(植考)、(纲目拾遗)、(救荒)

等。民嗣艇验尤其是有效用而无群细用法者，为了保存民简超验及提供应用参考，均将其效用收
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一枝黄花

各地别名小自龙缀、朝矢一柱香、黄花草(长沙)、蔹子草(衡山)、开喉霞lJ(湘阴)、灰泽兰(涟

源)、小柴胡(衡南)、缸柴胡(新宁)、一柱香(岳阳)、黄花箭(麻阳)、兄血飞、黄花局兰(永兴)、鸡油

草(蓝嘉)、五爪兑(辰籍)、小救鬻(桃源)、三风散(耒阳)、缸花刀，青山菜(蘑嘉)，大败毒(吉首)、

一枝箭(衡阳)，升赢(安化)。

学 名Solidago virgo—aurea L．——菊科

【原植物】

，形 态多年生草本，高20—70厘米。董直立，光滑，暗红色，不分枝。蓥上叶互生，卵圆形

至长匾形，长1—2．5厘米，先端尖，基部楔形或下延成柄，近垒椽，叶面有疏毛；根生叶椭圆形或长

卵形，长3—6．5厘米，宽1—3厘米，先端尖或钝圆，基部潭圆，叶片下延成翼，边禄，姐疏齿，有长柄。

深秋，萱璜或叶腋开黄色小花，头状花序，排列成总状；苞片通常三层，外屡苞片星卵状教斜形。瘦

果，圆筒形，光滑或有小柔毛。

【效 用】

性 味辛菩微甘无毒(民嗣)。

功 效疏风解毒，退热行血，潸肿止痛，散塞止呕，去头风(民同)。

圭 治洗肿毒(植考)。

民同应用 。

1．小儿膀风奎草3钱，水煎服(永兴)。

2．腹痛泄泻一枝黄花、大缸花，算盘子、夏枯草、地枇杷，三月泡，石榴、夜关用、凤仙花，各

2钱水煎，加枉糖冲服(麻阳)。

3．喉痛梗捣汁，加白糖开水冲服，或晒干研末，开水冲服(湘阴)。

4．头风梗8钱，水煎服。 ·

。

5．腰痛全草4钱，水煎服(衡山)。

6．劳伤吐血一枝黄花、肺经草、老鸦花、麦釜，沙参，各3钱，水煎服(新宁)o，

7．疳积垒革3钱，水煎服(永兴)。 。

l
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图1 一枝黄花Solidago virgo—aurea

●，，●●1

J

p●■Il●●l●●11●●●l

J



刀 豆

各地剔名刀坝豆(长沙)。 ．

学 名Canavalia gladiata(Jacq．)DC．——豆科

【原植物】 。

形 态一年生艟篪状章本，高达数米。蓥越篇他物而向上长，淡禄色，有3--4条橇救，被

短茸毛。三出复叶，互生；小叶嗣卵形，长6—14厘米，宽5—12厘米，先端渐尖或急尖，基部圆形，两

侧小叶甚部偏斜，垒禄，叶面深椽色，背面淡绦色，主脉隆起，侧脉8—9对。夏末，叶腋生花数朵，白

色或淡缸紫色，总状花序，长3—3．5厘米。荧果，带形，稻弯，长10—30厘米。种子10一14粒。

【药材鄙分】

产 地各县均有产。

采 收农历7—8月。

产地加工摘取成熟的茭果，剑开茭壳，取出种子，分剧晒干或烘干。

品 质

刀豆(茭)以垒千肥厚，外黄褐色，内白色者为佳。

种子以垒干，粒大饱满，淡缸色，无虫伤者为佳。

炮 制

刀豆(茭)洗净润透，切成豹0．3厘米厚的片蒜，晒干或烘干。
’

种子拣去杂质，洗净晒干或烘干。‘

羼宁 藏放干燥处，防虫霉鼠食。

【效 用】 ，+·

性 味甘平无毒(纲目)。

功 效温中下气，利赐胃，止呃逆，盆肾补元(纲目)；滋阴补虚，砝凤散装(民嗣)。

主 治久痢(民间)。 ，．

民蠲应用

1．鼻渊老刀豆壳不去子，焙干研末，每次3钱，酒调服(长沙)。

2．腰痛刀豆壳烧存性研末，每次3钱，甜酒冲服，或用开水逸下(东安)；又方刀豆壳1片、

辣椒蔸(根及垂之近地部份)5钱、猕莶草5钱、徐长卿5钱、天荞麦5钱，煮鸭蛋盒(长沙)I灭方

刀豆壳1片、蒜压蔸(根及董之近地部纷)3钱，烧存性，凳酒服(长沙)。

3．喔吐刀豆壳焙枯研束，每灰1钱牛，开水泡服(长沙)o

4．坐板疮刀豆壳烧灰，调桐油外搽(芷江)。

5．月艇病刀豆3钱，水煎，冲白糖服(长沙)。

6．呃逆种子研粉，每次2钱，加白糖开水冲服(永兴)。

7．小儿疝气种子研粉，每次1钱牛，开水冲服(新邵)o
●

●
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人 莞

各地另lJ名皮撮珍珠，海蚌含珠、珍珠草(长沙)，海藏眯(衡南)、铁竟菜、瓢里珍珠(湘阴)、田

螺革(新宁)、海底藏珍珠(永兴)。

学 名AcaIypha australis L．——大戟科

【原植物】

形 态一年生草本，高30—60厘米。夔直立，细长，多分枝，有榷条救，具毛。叶互生，菱状

卵形、卵状披斜形或椭圆形，长2—6厘米，宽1—3厘米，先端尖，基部楔形，边缘有锯齿，基部有时

垒椽，两面有毛或近于光滑；叶柄长豹1—3厘米。夏季，叶腋生糸田小褐色花，单性，雌雄屙橼，雄花

成穗状花序，雌花单生j花苞三角形舟状，_边缘有鲲齿，基部心脏形，合时成蚌形。无花瓣。蒴果，三

角状牛球形，含于苞内。 ，

生长环境生于山坡、原野、牛阴湿肥沃的地方。多为群生。
’

【效 用】
’

性 味辛苦无毒(民蠲)。
妒

：： ．

功 效清热止血，顺气(民嗣)。

主 治腹服痛，泄泻(民蔺)。

民圈应用

1．痢疾人苋5钱、凤尾草1两、翻自草6钱、辣蓼5钱、岛梅肉2钱，水煎服，每日3灾(衡

山)；艾方人苋1—2两，水煎服(衡南)。

2．刀伤出血叶捣烂，敷伤口o

l
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