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在党的十九大胜利闭幕之际 ，上海市宝山区中西医结合医院(老百姓亲切称呼

为 "宝山医院 ")迎来了八十 华诞 ， (( 上海市宝山区中西医结合医院志 0937-20 1 7) )) 

也如期付梓了 ， 可喜可贺 。 这部承载了医院八十载伟大历程和光辉足迹的《 院志 》体

例完整 、史料详实 、 图文并茂 ， 实事求是地记录了医院的历史演进、业绩成就 、人物贡

献等 ，反映了历代宝医人敢为人先 、创为人新 、锐意进取 、砾听其精的精神风貌，具有

深远的历史价值和现实意义 。

八十载艰辛与跋涉，八十载传承与发展。宝山医院从 中华人民共和国成立前仅

有 3 名医疗人员的诊疗站发展到目前拥有 1 100 余名医务职工的三级甲等医院 ; 从

单纯戒烟所到西医强 、中 医精的 中 西医结合医院 ; 从没有一张病床到现在拥有 800

张病床 ;尤其是区政府决定将区内 中心医院与中医医院合并依托上海 中 医药大学附

属曙光医院管理以来 ， 医院取得了跨越式发展，这不仅仅是医院名称的更迭 、 等级的

提升 ， 也是宝 山 医院医疗水平和学术科研力量的发展与提高，更是在党和人民政府

的坚强领导下，在中国医改进程中 ， 医院因普济苍生、福泽百姓后被广大百姓认同 、

信赖 、 需要的重要体现。

细细翻看《 院志 )) : 从 中 华人民共和国成立前的戒毒 ，中 华人民共和国成立初期

的 "新接生法"推行 、 吸虫病防治 ， 到 2003 年 "非典"、 2008 年手足 口 病 、 2009 年甲型

H1N1 诊治 ;从个体医疗、群体救治到宝 山 区内重大活动的医疗保障 ， 再到援疆 、 援

滇 、援摩等国内外医疗援助 ;从简单的单院医治到协助建设了罗店卫生所 、疾病预防

控制 中 心 、妇幼保健所 、仁和医院……现在作为区内 中 医龙头单位 ， 牵头成功建设曙

光宝 山 中 医联合体 ， 为宝 山 百姓提供优质的医疗服务 ， 等 等。这些点 点 滴滴一一记

录了宝山医院自力更生 、艰苦奋斗的创业之履和改革奋进、继往开来的八十年兴业

历程 ，反映 出宝山 医院在祖国和人 民最需要的 时候 ， 能不负所望 、尽职担当 ， 是真正

的人民医院 。

八十载探索与积蕴 ，八十载奋进与致远 。 宝山医院经过数番整合和时间的磨研

与 中华人民共和国共同成长 ，她始终坚守医泽地宝 、济世百姓之心 ， 怀揣普济众生之

仁心妙术 ，在漫漫的医学征程 中， 不畏艰险 、 勇攀高峰 。 早在 20 世纪 70 年代初 ， 医
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院眼科就誉享全国，以全国五一劳动奖章 、宝山首批享受国务院津贴的眼科专家李海生教授为主

研制的中国第一台视网膜电图仪 、 第 一台视觉信息程控系统检查记录装置，都填补了国内空白，

先后在 1978 年荣获上海市重大科技成果奖， 1980 年荣获中华人民共和国科技大会成果奖， 198 1

年荣获中华人民共和国卫生部二级成果奖，并举办了多期全国培训班，眼科也成为连续四届的市

重点学科。医院外科在 1993 年就成功完成了全区首例腹腔镜下胆囊切除术，进入外科手术微创

时代。医院儿科现在在中医、西医乃至中西医结合治疗方面都取得了累累硕果，研究成果荣获第

二届传统医学大会优秀成果奖，目前的规模、诊治能力、科研能力都在市内综合医院中处于领先

水平。我希望 ，宝山 医院在为宝山百姓的健康保驾护航的同时 ，再 多打造些像妇产科、急诊科、月工

肠科 、心内科等优秀的特色专科，吸引"慕名而来"的病患 ， 把医院办成造福宝山 、 立足上海、面向

全国 、人民满意的医院。

八十载求精与图强，八十载希冀与荣耀。 《 院志 》刻录了一代代宝医人燃烧青春、华路蓝缕、

耕耘杏林 、无私奉献的华美篇章。在这部厚厚的院史的字里行间 ，你会触摸到他们身处滨江宝山

所特有的钢铁的意志、樱花的柔情 、江海的豪情。民心寄怀，民英系心 ， 宝山医院正是秉承"厚德、

敬业 、求精、图强"的理念，凝聚几代宝医人的辛苦和付出，取得了区内第一家三级甲等医院、"上

海市文明单位"十连冠 、成功创建第五届"全国文明单位"等一系列佳绩。衷心祝愿全院医务工作

者能回眸历史，不忘初心 ，砾桥前行，继续开创医院蓬勃发展的新局面和新成果，让这所地处上海

市宝山中心城区的医院成为"魅力滨江 、活力宝山"的一道美丽风景线。
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八秩荣庆，万象更新。正值上海市宝山区中西医结合医院(以下简称"宝山医

院")建院 80 周年， (( 上海市宝山区中西医结合医院志 0937-201 7) ))付梓之际，医院

领导嘱我写序。因对宝山医院以往并不陌生，尤其是亲眼目睹了它成为上海中医药

大学附属曙光医院宝山分院以来的跨越式发展历程后，深受感动，故欣然受命。

打开此册《院志))，回溯医院历史，不难发现，这所植根于宝山大地、深受百姓欢

迎和信赖的医院，有着源远流长的中医药传统特色。早在 1951 年，医院建院之初就

有中医医师 2 名 ;1965 年的宝山县人民医院就开设了中医科 ;1985 年，提升为宝山

县中医门诊部后独立成为宝山区中医医院 ;2008 年，宝山区政府将宝山中心医院与

宝山区中医医院合并，委托上海中医药大学附属曙光医院管理 ;2010 年，作为区内

中医龙头单位，牵头建设曙光宝山中医联合体，将中医药诊疗的传承发展辐射至区

内 18 家社区卫生服务中心 ;2012 年，更名为上海市宝山区中西医结合医院，并由国

家卫生部确认为"三级甲等中西医结合医院"目前，正在积极创建上海中医药大学

附属医院。从中可以看到，这是宝山医院几代人的矢志不渝、薪火相传，才形成了属

于自己医院可持续发展的生存空间和科学道路 。

八十载春秋事，八十载发展史。历经时代洗礼的宝 山医院，坚持"以人为本 ， 科

教兴院"办院宗旨，始终以促进医院建设和职工素质为发展目标，营造石且听睿思、学

术精进的舞台，构筑生动、活泼、团结、和谐的人文环境，为医院实现可持续发展奠定

了坚实的基础。目前，医院有眼科、月工肠科、急诊科、儿科等上海市临床医学重点专

科、中医临床重点学科、中医优势专科、中医薄弱领域专科等特色专科;有宝山区临

床重点学科、微创特色专科、中西医结合特色专科。初步建立了一批在区域内外具

有学术引领作用的重点专科团队。历代宝医人更是藉八十载春秋之精气，乘普济苍

生之大爱，传救死扶伤之妙术，医泽百姓。目前，医院有全国五一劳动奖章获得者、

全国名老中医学术继承人、全国中帽建功标兵、上海市名中医、宝山区名中医、好中

医等优秀医务工作者。

博观而约取，厚积而薄发。我们欣喜地看到，宝山医院正朝着综合性、科研型特

色明显的三级甲等中西医结合医院的道路上健康发展。近年来，医 院设施设备全面



2 上海市宝山区中西医综合医院志(1937-2017)

更新，院容院貌日新月异，人才梯队日益壮大，服务流程持续优化，服务能力不断提升，科研教学

百尺竿头，文化建设蕴藉隽永。先后成为全国中医诊疗模式创新试点单位、全国中医预防保健能

力建设单位、上海市中医预防保健治未病科示范单位、上海市中西医结合医院建设重点单位、上

海市基层中医药适直技术推广基地、上海市"传统医学示范中心"…… 医院处处呈现蒸蒸日上、硕

果累累的景象。

盛世修史，明时修志，史存真鉴，志载院荣，这部《 院志 》客观、全面地记述了八十年来，宝山医

院从弹丸方寸的诊疗站到"软硬"兼备 、"内外"兼修的三级中西医结合医院的发展、跨越、蜕变历

程，资料翔实 ，编排精当，有传承医院文明之薪火 ， 彰显医院文化精髓之功效。路漫漫其修远兮，

吾将上下而求索 。 作为中医药事业的同道，我衷心地祝愿宝山医院的全体医务工作者，在未来的

日子里，遵循"以人为本、以德济世、中西合壁、科教兴院"的办院宗旨 ， 薪火传递，思行致远 ， 追求

卓越，以更加昂扬的姿态和海纳百川的胸怀逐梦前行 ， 不断把医院的建设和技术水平推向更高

境界 !

f擞j
2017 年 10 月



前

1937 年，宝山县立医院成立，经过几十年的风风雨雨，经过几十年的艰难坎坷，

今年，我们迎来了建院 80 周年纪念 。 正值宝山区中西医结合医院建院 80 周年之

际 ， (( 上海市宝山区中西医结合医院志 0937-2017) ))如期付梓 。 盛世修史 ， 明时修

志，史存真鉴，志载院荣 。 这部《 院志 》是我院建院 80 年以来的第一部《 院志 )) ， 记载

了近 80 年医院发展的伟大历程 ，尤其是上海中医药大学附属曙光医院托管的近 10

年里，医院跨越式发展，谱写了新的辉煌 。 这部《 院志 》具有深远的历史价值和现实

意义 。

80 年来，医院名称几度变更，主要分为两方面 :一是从最初的宝山卫生院，到宝

山县人民医院、宝山县中心医院、宝山区宝山中心医院、上海中医药大学附属曙光医

院宝山分院、宝山区中西医结合医院 。 二是从 1985 年宝山医院中医门诊部独立，成

立宝山县中医院。 2009 年宝山区中医医院又与宝山区宝山中心医院合并，由上海

中医药大学附属曙光医院托管成立上海中医药大学附属曙光医院宝山分院(宝山区

中西 医结合医院) 。 医院从最初单纯的救死扶伤 、保障健康 ，逐渐形成了以医疗业务

为核心，教学、科研齐头并进的发展理念。 自 20 1 3 年正式成为"三甲"医院后，在上

海 中 医药大学 、 宝 山区卫生和计划生育委员会等上级部门领导下 ，坚持以医院内涵

建设为抓手，坚持中西医结合的发展战略，稳步运行 ， 蓬勃发展 。 宝医人上下一心、

团结奋斗，医院在宝山乃至上海的影响力与日俱增 。

本部《院志 》资料翔实 、 图文并茂 ，较全面客观地记录了这 80 年，尤其是近 10 年

医院在医疗业务、科研教学 、人才培养、基建设备、绩效管理 、对外援助 、 党建工作、文

化建设等方面取得的丰硕成果，医院秉承"厚德 、敬业 、 求精 、 图强"的理念，造就了一

代又一代宝医人大济苍生 、福泽百姓的无私奉献精神 。

目前医院年门诊服务量已达 145 万人次，出院服务量 3.3 万人次，手术服务量

2. 3万人次，住院天数 6. 9 天 。 自上海中医药大学附属曙光医院托管以来发展迅猛，

越来越多的患者感受到宝山区中西医结合医院的服务。从 1977 年成功研制我国第

一台眼视网膜电流图仪开始，宝山区中西医结合医院所获国家自 然科学基金已有 5

项，实现了零的突破 ， SCI 文章也有 20 余篇 ，研究型医院的建设取得了初步的成果 ;

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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院长绩效考核连年优秀， 201 4 年宝山区中西医结合医院院长被评为全国 100 位优秀院长之一。

经过数十年的改造 ， 医院形成了西院西医为主、东院 中 医为主的两院规模。设备不断更新，已有

3.0 T MRI 、DSA 、 64 排 CT 等高级设备。环境修茸一新 ， 门诊楼、内科楼、外科楼已经使用 ， 立体

车库即将使用，综合楼、食堂开始改造，彰显了医院注重内涵、提升质量、美化环境的"精气神"。

医院党委紧紧围绕医院发展的中心任务，努力发挥战斗堡垒和政治保障作用 ， 持续推进服务型、

学习型党组织建设，成功创建全国文明单位。无论是国内国外援建、医疗志愿活动，还是医疗保

障任务 ， 党员 干部都坚持发挥带头作用 ，攻坚克难 ; 党基层支部组织激发人才队伍活力，加强能力

建设，创优争先;群团组织始终密切联系群众 ，凝聚合力 γ 在建院 80 周年之际，各项成果都激励

着奋战在各条战线上的宝医人继往开来 ，再创佳绩，为把宝山区中西医结合医院建设成为上海一

流的中西医结合医院不懈奋斗 。

回首过去，展望未来， 80 年来取得的成绩，医院现在的辉煌，是几代宝医人的努力，是现在宝

医人的自豪，但也势必成为攀向又一个高峰的新起点。祝愿所有宝医人以志为鉴，一如既往，立

足当前，放眼未来，以人为本 ，开拓进取 ，提升服务能效 ，促进健康和谐"不负人民重托 ， 不辱历史

使命"， 为人民大众的健康 ， 为全面建设小康社会，实现中国梦继续奋斗，创造更辉煌的业绩 !

院长 : 机己:江三二
201 7 年 10 月
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