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十堰市地处鄂西北山区，位于北纬320 23 7至320

477，东经“0026 7至110057 7，总面积1193．42平方公

里。全市人口三十八万，其中城市人口二十七万，是

一座以汽车工业为主的新兴工业城市。

我市地貌复杂，南高北低，山峦起伏，沟壑纵横，

最高海拔1730米，最低海拔160米。我市属亚热带季

风气候，由于地理位置和大气环流的影响，具有“南

北兼有”的气候特点，气候温和，光照充足，年平均气

温15．3℃，日照时数1889．3,1、时，无霜期246天，降水

量884．9毫米，适宜多种蔬菜生长。

建市二十年来，我市蔬菜生产发展很快，目前有

市郊常年菜她．,13500亩，郧县柳陂特约基地3000亩，

一季园1000亩，另有蔬菜良种繁育基地1500亩。我

市蔬菜栽培品种较多，但有近三分之二是从外地引

进的。为了挖掘品种资源，普及良种知识，推广、应

用新品种、新技术，充分发挥良种在蔬菜生产中的作

用，逐步形成高产、优质、多品种、周年生产，均衡上

市的蔬菜生产格局，我们编写了这本《十堰市蔬菜品



种志》。

本书收集、介绍了我市目前种植的192个品种，

并各附彩色实物照片一幅，文字介绍力求简明，准

确。 由于我市目前栽培的许多品种系从外地引进，

资料收集不全，加之水平有限，虽经多次补充、修改，

难免有不要或错误之处，敬请指正。

本书在整个编写过程中，承蒙省农牧厅、省种子

公司等具体指导和华中农业大学肖春英教授、郑世

发副教授、武汉市蔬菜研究所肖斯全高级农艺师及

省农牧厅、省种子公司、襄樊市、沙市市的有关专家

望作文、邓姣娥、杨政、徐华义等多次审稿，在此一并

表示感谢。

十堰市人民政府蔬菜办公室

一九八九年十二月
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一、根菜类
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萝

学名：Raphanus sativus L．十字花科

萝卜在本市郊区栽培很普遍，种植面积2450余亩。萝卜富含碳

水化合物、维生索及磷、铁、硫等矿物质，食用萝卜可增进消化，萝卜

作鲜菜、加工腌制用，又耐运输贮藏，为我市主要蔬菜之一。本市萝

卜品种共有8个，按收获期可分三类：

(一)冬萝卜：多属晚熟种，产量高，品质好，供应期长，秋季播种，

11月上旬开始收获，能延续供应至翌年2—3月，栽培面积大。品种

有：青岛大青皮、心里美、露头青、大青头、国光、鲁卜一号。

(二)春萝卜：生长期短，肉质根小，多作春季栽培，4—6月收获，

栽培面积小，品种有汉中萝卜。

(三)夏秋萝b：夏季播种，9--10月收获，耐热，肉质根大小中等，

品质较差。品种有胭脂红。



品种名称青岛人青如 别名青岛磐I、

栽培历史19 74年由青岛●』进．披培I：I 4年．

分布地区．郊区均有救焙．种穰I】Tl议⋯昧市
特 征叶旌半』I=I节．株t岛4 5厘米，”燧度j4哑术，霸肩面．叶艘塌地尘

艮．一㈨jM半A I牛长，I¨倒卵{f；．冀扎麒术，宽I 4 J哑米．j·__色耀绿茸乇较多，

全裂．裂叶“一7对．叶牺自绿色．JJ苴栋有I 8一川片叫，粕质槛蝣l⋯彤．稍弯．飕
酃噼尘．纵径1 7--22麒米，横住5～1j麒术．∽4露出地叶l，j郡皮庆绿邑，I-_：j{：歧

自包．肉‘I绿色，啦林肉墟柑重f}4--0．jt：斤．

特 性盹热，牛{t期lIIj^．转耐隽，噼热他胜耐早忆蔗，坑黑腻病力

性·抗撕·器桶力较蚺，J|i于9}?藏，斗：易{lI：一L 质地紧脆，廿：舒中等．生台带有甜味．

r％质虾近豇张徭，

栽培要点：8』|【It旬播种，1 1一1 2，rJ收获．趣市砘坫Ⅲ三圳¨l公斤，1．“米I F
湖整吐．行距3：；麒术．株距25麒米，叫苘露扁埘行铝进 黟：肥，每亩盯i，＼羹

胀枷Ⅲ，{-要胁f膏虫圩虫椠螟崭，替病霜露新。 J{：{ii：f产圳⋯一2川I§j斤
留种M离半{t1公咀以j：．川Z获f衍进优良植抹，切除纠川，留．C-⋯．按}r距Jjll

f啦术．株距4¨J啦术拽培，州¨∞收获剃t了，衙产种约知j：斤，

2



品种名称：心里美

栽培历史：1972年由北京引进，栽培已16年。

分布地区：郊区均有栽培，种植面积1 50余I：；f。

特 征叶簇半直立隹长，株高38厘米，，f腱度42席米。叶片

深绿色．有裂叶及扳叶婀种类型，裂叶彤有裂片6—8对，扳叶!}!!较直

寺，扳叶l乇30履米．宽l 5厘米．浅绿色．自茸毛。【{=I腰根近嘲球形．纵

得I{j厘米，横侄8厦水．约1，’2锩m地ffil．泼绿色，入十部门绿色，吸收

根皮红门色．肉色m红色或淡紫红色， 单株内质根重¨．2一(1．3公
f：

特 性：：}J熟．生长期f}iJ人，耐寒性较点．抗痴．咐贮藏．1i埸

蚀心．I≈质爽脆．昧酣．水分多．品质fl：．LJ．牛食为书．t置7^’秋播战jii一

栽培要点：8月中旬捕种．j1月份收获 行距=j；fI厦水．株距!j腭

米。其余参照青岛人青皮。 ‘般衍产ljIJ0公斤



品种名称．磊头青

栽培历史本地I爱农家tj抻}．肚培J盯生父

分布地区：郊i耐匀有拽培．种植咖税21f1)糸市

特 征 叶鹱半A■．株一岛4j旭术．Jl：J燕l!}：jj艇术 【Il多In】凡．有I叶25

片，叶K 42麒米．宽1|，来．浅绿色．有少昼键讲．茸毛多．全裂．制”卜一懈t，叶

似轻K，rI绿色．I{=I质报嘲{#彤．稍弯．J￡部较讯，纵{t．⋯一；jM术．描轻Ij一7

J幔米ljj城般：j j露出地晰，地上却淡绿色．地】i部[I色．袁腹光秆，【；=|黄绿包，

’-栋肉胍微生0．5一¨．7公斤．大者!．j公斤。

特 性：晚熟．生长期1⋯J大，生长势强．耐寒．|{i{肥，批热fi蓐．抗疵性

较慢，易感杂撕出埘，耐贮艘．肉质根质脆．含水量cft等．z；j幔＆f．迂仃仕播他

培。

栽培要点盯川，劬插钟．11一】2月收获．市拖^!=}ll!!：川¨公斤．N P K眦

fi他川，1．6米”·qjl!!畦．行距’；j厘米．株距州膻米．．；刚E{玖何亩川，、茺联
211 4J¨公斤．胁治痫虫害+o躺pI，参照青岛人青懂． 般亩产2⋯⋯25111J，V亍
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