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要让我说养植物的感觉? 我觉得用"挫败和成就交替前进"最合

适了 。

记得传来传去的有这么一句话 "手中肉的人，都是踏着多肉尸

体前进的 。"也许这话残忍了点，可真的是我这种万年新手党的真

实写照!所谓"挫败感和成就感交替前进"的那份情绪，让我对它

们欲罢不能，有了一种还想要一百种，这也许就是它们的魅力完全

征服了我吧 !

最早与我相处的多肉植物，是一盆碰碰香，神奇的小东西，毛茸

茸的叶片碰一碰就有苹果香气，从花市搬回来，我就很热衷去碰它，

没事还捏一捏，于感超好嘛!在炎炎的夏日，我很"勤劳"的请它沐

浴阳光，给它天天喝水……结果，看完这本书的你们就会笑了，它很

快就掉光了神奇的小叶片，光秃秃的"仙去"了 ! 郁闷之余，某朋友

给了个多肉植物拼盘， N 天之后都萎靡不振，还在初夏被我特别手欠

的拆了盆，用黄j尼和小铁盆分种了，夏天各种暴晒啊!花月被晒成一

支标本，其他当然也挂了……这是怎么回事!! ! 我果断地反省起来，

到底是哪里出了问题? 为什么只有观音莲坚韧地活了下来? 只有虹之

玉顶着可怜巴巴的几粒叶子还苟延残喘。 于是我开始认真的了解关于

多肉的种植方法和注意事项。 之后我改用陶盆 、 黄泥继续养绿之铃，

这次有了进步，盆底用了陶粒垫底，可是依然摸不清它到底如何才能

养好，晒也晒了，水也水了，干也干了，直到盆里的黄泥结块，然后

…就没有"然后"了……真是挫败啊|

幸亏呀，花友们大伙儿都安慰我 : 养植物，谁没有交过学费? 谁

没有踩过"尸体叮当我第 N+1 次捡起信心，是他们给了我众多支

持，给我一些详细的建议，有多肉达人的经验分享，有多肉论坛的各

种提问回答，无偿的提供分享各种小枝条小叶片，让我开始真正的种

植起来，从一盆 、 两盆到十几、 几十盆。 再一次入手的绿之铃，恢复

期长达几个月，可终于在盆子里面铺起了地毯，尽管我并不知道它所

归的科属，在几个月的时间里，我了解了它的需要，相比较别的品
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种，它更喜欢水一点，当然前提是有了健康的根系。 虽然植物不

会和你对话，但它们会随时展现状态来与你交流。 你慢慢就会知

道从干瘪到丰满意昧着什么，也能了解叶片上突然出现不明情况

的颜色或是坑洼，那是叶片下、地面下某些地方某些虫子正在饱

餐，或者是烂根。

两三军过去了，大部分的萌物，都在我"随便"的照顾下，

开始了我爱它们，它们也爱我的美好生活。 每一种植物都有自己

的性格和习惯，和多肉共处，并没有我们想象的那么难，只要你

愿意开始，愿意再接再厉，植物会回报你的。 现在想来，那些大

仙们无法度量的建议其实是很诚恳的，比如"见干见湿" 、 "水

宁少勿多" 、 "只有涝死的没有干死的"等等，在此我提醒新手

们:干万不要误解那些回复，正因为大家爱多肉，才谨慎的提供

意见。 正是你一捧土 、 一个盆 、 一片天地，才让它们有了一个

家，还有人能比你更了解你的肉肉们吗?动起手来吧!

也有人问过，养多肉需要花多少时间呢?我自己并不是一个

大户，仅有一个窗台，上面放了两个两层的花架，外加一个闲置

的空调架，就这个规模，我觉得还好。 以前我总是觉得自己很

忙，真的动手种起来，也没觉得更忙，反而是它们把我从一种自

以为是的繁忙中解放出来了，每天不再只是坐在电脑前，没事巡

视肉军，抓抓虫子，喂喂水，拍拍写真，对身体健康也是一件好

事吧!对肉肉们，我想说的是感谢，快节奏生活逐渐消磨掉的耐

性正在慢慢恢复，我很满足。

其实我们不需要着急看肉肉们的变得艳丽，如同它们自己生

长的那么坦然。 任何一种成就感从来不会是一蹦而就，种植肉肉

们也是一样。 试试看，看看你是不是能从"挫败和成就交替前

进"中，体会到和我一样的感觉!
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常见多肉成员小集结
未认识它们吧!

很多花友在得到一棵新的植物肘，想、弄清楚的第

一件事就是 "它叫什么名字?"对初期接触萌物

的朋友们来说， 这确实是一个很重要的事情。 好

像有一种很悬乎的说法 "名字里蕴含了某种能

量" 所以 ， 下次见面时正确说出它们名字，也

能获得某种能量吧 !



这里的萌物

植物"等..肉"

，它们也可以被叫做"肉质植物"、 " 

，比如叶片或者茎的内部组织具有丰富的浆

液，从而外形上看起来鹏甸回·跚跚酣像长了软软肉肉的小动物一样。

它们的原生地主要位于涉穰及海岸地区，所以抗寒、耐热或抗旱性较强。 全世界

多肉植物 10000 余种，我们常见的多肉植物包括景天科、 番杏科、大载科、 百合

萝蘑科、马齿克科和菊科。 仙人掌科植物也是一种多肉植物，但匾曲此科植物具有

独特的器官剌座，而花色较其他多肉艳丽，因此我们看到的绝大

出来，例如黄的论坛就将"仙人掌与多肉植物"列
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随处可见的玉树在旅游地拍到的马齿克

厦门武夷山的多肉邻居家的中华芦套

http://bbs.mychg .org/forum-50-l.html 

http://www.huatan.netJbbs/thread-htm-fid-86.htm 1 

http :刷刷.tahua . netJforum-56-l. html

http:/h酬.mshua . netlbbs/forum. php ?mod=forumd isp lay&f id=6 

http ://www.xianzhenyuan.c旷bbs/index . php

藏花阁-仙肉植物图库

花谈-仙人掌与多肉植物讨论区

踏花行-多浆植物

陌上花-仙肉植物

仙珍圃

这些论坛内有很多高手 ， 在养丰直之前不妨多翻翻花友们的帖子 l 不仅可以认识到新的植物 ，

还可以学习到基础的种植知识!如果有疑问，先在站内搜寻帖子 ， 先在站内搜寻帖子(说不定

之前有人和你有一样的问题呢) ， 再发帖求助 ， 网路上有不少热心花友会帮助你呢 l
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客的和属份类图登

常见的多肉植物成员有景天科、番杏科、大载科、百合科、萝孽科……本书主要介绍的萌物为

景天科成员，所以我们专门来认识认识它们!最多见的景天成员的形态大致分为两类，即"柱状"

和"玫瑰花状" 。 比如青琐龙属(Crassula)的萌物，它们大多茎细，易分头，茎和分头通常垂直向

上;而石莲花属(Echeveria)萌物大多呈花状，比较矮小，易群生。 类似莲花的品种还有 : 长生草属

( 5empervivum)、风车草属( Graptopetalu) 、 厚叶草属(Pachyphytum) 、 瓦松属( Orostachys)等。 莲

花掌属(Aeonium)虽然也呈花状，但叶片没有"石莲花属"的叶片厚实，茎可以直立，也可能生长

得比较高大，像一把撑开的雨伞。 此外，还有景天属(5θdum)、伽蓝菜属(κalanchoθ)、银波锦属

(Cotylθdon) 、 天锦章属(Adromischus)等，都是常见的景天科成员。

04 



匿嚣跚理国 Cγ回到l/a

植物茎细，易分头，茎和

分头通常垂直向上。

串钱 火祭锦 绒针

自理踵盟国 Cob，/edon

银波锦属和伽蓝菜属有点类

似 ， 叶对生 ， 叶子上或有波

状凹陷，部分带白霜。

小人祭 夕映 黑法师

Sedum 犀罩瞿骂自 Aeonium

叶互生，星状花 ， 还有部分 茎可以直立，像一把撑开的

比如佛甲草之类的很耐阴。 雨伞。

玉缀球松黄丽 小人祭夕映黑法师

自眶噩留国 ι~hev，凹'Ia ，.噩噩国 K二/anchoe

呈花状 ， 比较矮小 ， 易群生。 伽蓝菜属叶对生 ， 有时或许

女雏 吉娃娃 花月夜 有羽状分裂。

玉蝶 红稚莲 丽娜莲

a回111 常见多肉成员小集结 05 
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植物茎细，易分头，茎和分头通常垂直向上。

需见青锁定居民员

很多花友都被玫瑰花状的萌物吸引，而忽略了青锁龙

属的植物。 它们生长较快，分头能力极强，生命力非常旺

盛，绝对是新手入门级的萌物!

纪之) 11 绒针 红稚儿
C 'J'>assula ‘ 问∞咱|侧 Crarw/" m町酬缸"rrtJ.四'der Crar宝山

火祭 火祭锦 * 串钱

C7"OS"SVμ erowι ‘ C"mp~吨 C""rr尚的'ruμ ‘ C"mpfn.e ' 严阳明臼 C""，rru/" 阳岳阳臼
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锦 是植物的叶绿素变异，通常在叶片表面出现白色条纹或者全白的现象，不影响植
物的健康，而且在变色期 * 能让植物的颜色更具有层次感。

变色期 多肉植物在温差较大的、有阳光照射时，会出现变色现象。原本的绿色会被
更鲜艳的颜色代替|这样的现象大部分出现在冬季和春季。

"火祭锦"和 "火祭"刚开始变色时的状态

"火祭锦"就是"火祭"的叶绿素变异导致的 。 有

些花友爱追求带锦的肉肉不过带锦的肉肉通常比普通

种贵，如果实在喜欢，环境适当，钱包又允许的条件下，

收集收集也无妨，如果只是跟风的话，我就不太推荐了，

因为带"锦"的植物基因稳定性都不是那么强，有些养

着养着就变回原来的颜色了，那是很悲催的事儿。

-
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rl. 
* 徒长 : 植物

不正常生长，
叶片稀疏，茎
杆高细脆弱。

青锁龙属的植物易活好养，但是要养出好看的株型，那就

对光线的要求比较严苛。 一旦缺光，它们就会徒长 气 而且徒长

的地方特别明显。 所以青锁龙属的萌物一定要放在光线充足的

地方，给予充分的曰照，才能漂亮生长。

φ 旋即在办?
μt走怪的地芮〈露出茎画

的地芮)也断. ~客也τ的 g~何

坡在 F日军处嗨丰.罔二予"接

毡\如|干=副部衍归常非理-

32多仅被娼白的地715在岳出现

茹接.而且不只-1"'哺~

〈接插详情洁奉日 Pa忖 6)

串钱徒长

从掐断的地方长出了 3 个新头
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