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纂 说 明

追庆藏族自治纠宗教志是在迪庆藏族自治州民族事务委员会的组织下编撰

的o]990年初，云南省社会科学院宗教研究所受聘于云南省迪庆彀族自治州民

族事务委员会承担翁撰迪庆藏族自治州宗教志。当年上半年， 宗教研究所5名

研究人员在迫庆：ffI民委及中甸、德钦、维西县民委、统战部的密切配合下，对

全搠各种宗教的历史和现状进行了深入细致的实地调查。在掌握实地调查资料

的基础上，于当年lO月完成初稿，1 2月主编统稿、初审结束，送本志编委、有

关部门领导及有关专家复审。 ‘．

由于本志是迪庆藏族自治州的宗教专志，拟作迪庆卅民族宗教文化专著出

版发行，而卅志的宗教篇将从本志中选取另外出版，因而编写人员并不拘泥于

志体煺范，西采用记实的方法对迪庆州所有宗教的历史和现状分别作了详尽的

记述，尽量保留珍贵的实地调查资_j斟，并对一些有疑难的宗教问题提出了研究

人员的_；氮点，以稗于读者更全面地了解迪庆藏族自治州以藏传佛教为主体的多

种宗教文化，从而推动对富有云南追庆地方民族特色的藏学研究。．

本志的资料，主要采用本志编写人员的实地调查材料j本志编写人员在未

承担本志撰写以前，亦曾多次到迪庆州中旬、德钦、．椎西县的镇、乡、村进行

实地调查，并在‘法音>、《西藏研究>、《云南社会科学》等杂志上发表有

关迪庆藏传佛教、基督教、天主教的论文及调查报告。其他资料则引用了有关

文献及省(地)州(市)县的档案，而对目前刊印和出版的迪庆宗教资料及前人编

修的地方志，我们列采取慎重甄别取舍的原则，对其中一些啊显的错误，和对

藏传佛教派别混乱、错误的记述，我们都作了考定，并对引用的文献资料亦作

注说明。．

此外，本志撰写入员也是‘云南省志·宗教志)的撰写入员，该志已于l 9

一▲一 ， ．．



8 8年初审结束，即将付印，这也为本志编写提供了一定的经验及资科。

但是，由于各种原因，有关迪庆宗教的文献资料极为匮缺，即使有寥寥数

条也语焉不详，特别对古代原始本教在迪庆的传播发展情况、前强期藏传佛教．

．的传入时问，以及基督教．、天主教、伊斯兰教、道教、汉地佛教等宗教资辩更

是阏如，这些宗教基本上立论于编写入员的实地调查，因此，本志属于首次系

统编纂，虽然编写人员尽了最大努力，但仍难免不尽完善，祈请有关专家及领

导指正，一俟征得多方意见，再作最终修定o

．本志鳊纂入员分工如下： ．

杨学政 主编 蜿稿’ 撰写概述、大事记(上篇)藏传佛教第一、二、

七、十四章；(下篇)第三章原始宗教第三节，第五章道教与汉地佛教。

韩军学

李荣昆

章伊斯兰救。

-> 刘鼎寅

．李国文，

撰写(上篇)藏传佛教第三、四、五、六、八、九章。。

撰写(上篇)藏传佛教第十、‘十一、十二、’十三章J(下篇)第四

撰写(下篇)第一章天主教，第二章基督教。

撰写(下篇’第三章原始宗教第一、二节。
： o

零纂委员会’

主任委员 、贾克荣

副主任委员 杨学致杨宗藩刘群 ．

委 员 和耀邵兆亦’洛丹陈纪吉树华
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概 述

遣庆藏族自治州地外云南省西北部，位于滇、川、馥三省(区)的交界处。东与四川

省术里藏族自治县、丽江地区宁蒗彝族自治县接壤；南与雨江纳西族自治县和怒江傈傣

．族自治州的兰坪、福贯等县安界，西与西藏自治区的左贡、察南县与怒江：fIl的贯出独忿

族怒族自治县蛾邻，北与西藏自治县的芒康县及四川省甘孜馥旗自治州的巴塘、德荣、

乡城县相连。州辖中旬县、镥钦县和维西傈镙旗自治县。

追庆藏族自治州主要民族是藏族，此外还有傣傈、汉、纳西、白、回、茁、普米、

怒辱民族，是一个以藏族为主体的多民族自治棚。据1983年统计，全州总人日为27．．7

万人，其中藏族9．1万人，傈傣族8万入，汉族5万人，纳西旗3．t万人，白族O．9万人，

彝族0j 7万人，回族8．1万人，普米族0．1万人，苗族、怒族、独忿族入效较少·

造庆州民族众多，．宗教类型繁多，内容驳杂，州内有藏族古老的本敦、藏传佛教、

基督教、关主教、伊斯兰教、道教、汉传佛教、另外还有东巴救及多种原始宗教◆

遣庆州境内的各种宗教都有各自的传垂历史及车富内窖。其中藏传佛教、基督投、

夭主教和东巴教尤兵4稚骷成为迫庆蝌的主要宗教。

穰插迫庆州各种宗教的共同点是，宗铰在历史上和遣庆各民族的社会、政治、经济、

文化艺术，风俗习惯密切联系，并在长期的社会发展过程中，成为各民族精神文明的重

．娶部份。直至现在，宗教仍然对遣庆备民旗的生产、生话、思想意识、文化教育、伦理

道德产生着不同程度的影响·其中，藏传佛教对藏族的精神文化和物质文化起着极为深

刻和广泛的影确，因此，要建设遭庆多民族的社会主塞擅塑蔓翊，继承昶塾瑟迪鏖舅毫族

、为主的优秀传统文化，发展云南馥学，岿丝面工壤迪麽朋的各种宗教，必须深入认识
迫庆州的藏传佛教。

J‘遗庆螂各种表霰铂基本慵况夏其特点如下·
。

·‘本 教

本教是西藏古代漉传的一种原始宗教。最初漉行于后藏阿里一帝，后来自西向东传
播到整个藏区。据地方志和实堆调查，迪庆藏区远在吐蕃时代就有本救漉行。本软经典

‘十万白龙>、<色尔尼>等记载，古代藏族的彝仪是以”石片为棺一，而近年德钦永

?芝、纳古、石底等地出土许多石棺墓，?证明遭庆馥区在古代曾漉行石棺彝·这与当时流

行的原始本投彝仪有关口此外，现今追庆藏旗j纳西旗和普米族保持传统的火塘崇拜，

而本教特别重视火崇拜，因而现今保持火塘崇拜或许是古代廉始本敦火崇拜的遗留。尽

管目前对迪庆藏区古代本教的话动了解不详，但遭庆与西藏山水相连，同属一片豌族聚

居的区域，西藏在吐善时代盛行本彀，因而迫庆藏区在吐羹时代亦当应有本教漉传。追



’j

至明朝，本救在迪庆藏区的活动比较清楚。据《中旬县志稿：}记载，明中叶本教在迫庆’

藏区还有相当势力，其时虽有宁玛派i‘噶举派和萨迦派传播，但本救寺庙和本教徒客村

皆有，本教的影响还深而广。清代，本教在与藏传佛教各教派的斗争中失败，大部份本

教徒逐渐与藏传佛教相融各，政宗藏传佛教j少部份本教徒散居民问，成为家庭传承延

续至今。据实地调查，现今中旬县还有极少数本教徒，他们为人占卜，驱邪、主持丧仪。

迪庆本教的主要特点是。本教徒与封建农奴主阶级并无联系，无政治：’经济与宗教组

织；无大的本彀寺庙，本教徒只靛居民闻，家庭父子传承，类似巫师。谊庆本教的谳
作用主要是为人祈福禳灾、祈求人财两旺，地方太平以及治病卜卦、施授送鬼用品、克庙
服违愿、主持丧仪等。另外，迪庆本教与迫庆藏传佛教历史上曾进行长期的斗争，在斗’u

争过程中，藏传佛教吸收和融合了本教的某些仪轨及神祗，以适应藏族对传境本教的信

仰需求。迪庆本教不仅对馥传佛教有影响：而且对与碗族世代杂居的纳西族和普米族的

原始宗教亦发生深刻影响。如纳西族东巴敦的祖师、神祗、仪式等都受本敦的深刻影响，

表现极为明显。这是迪庆本教不同于西藏以及其它藏区本教的特点。’

二藏传佛教

葳传佛教主要分布在中旬、德钦、维西三县的藏族聚居区。除藏族全民信仰外，纳

西族和普米族亦信仰藏传佛教。．
’ ’

·3

+’馥传佛教在迪庆藏区有悠久的历史， 远在公元7世纪中叶松赞干布时期的前弘期藏．

传佛教就已初传迪庆蘸区，虽然前弘期西藏佛教在迫庆藏区的传播情况于文献无足征考，

但是迪庆与西馥的历史渊源与地望联系足可佐证前弘期西藏佛教已传入追庆藏区。有关

文献记载，迪庆蔽区历史上是吐蕃王朝长期统辖的地区。约在公元678年， 吐善势力已

‘进入滇西北地区，公元580年，在今爵江县塔城置神川都督，当时又称为吐蕃铁桥节度。

公元751年， 南诏与唐失和，降缳吐蕃，势力发展到顶峰。这时期，西藏有人出家受

‘戒，建立僧佃封度，广译经论，’讲学修行，佛教兴瘟。’阿底峡尊者曾赞颂这个时期说。

“尔时佛法兴盛，虽印度似亦未有”t。西藏与遭庆山水相连， 远在公元7世纪以前迪庆
。

·就有土著藏族，因而松赞干布时期的前弘期佛教曾俦入迫庆馥区应无疑义。

公元9世纪中叶，赞普朗达玛兴本灭佛，禁止佛教流传，“前弘期佛教”中止o lⅡ．

世纪后期，佛教在藏区复兴，是谓“后弘期佛敦”的开始。ll世纪中叶以后，西藏佛教

各教派次第形成q与此同时，西藏佛教各教派陆续从西藏和四川藏区两传入云南迫庆藏

区以及丽江地区的丽江县和宁蒗县蒗蔡、永宁等地。关于I l世纪中叶以后西藏佛教各彀

派陆续传入迫庆藏区的情况，有关文献史料有不同程度的记载。 一

． ’西藏佛教从公元．7世纪传入云南迪庆藏区，经历了漫长的传播发展过程， 虽然历代

的兴衰情况不同，但时至现今，藏传佛教仍然是迫庆馥区的主要宗教，为迫庆蘸族以及．

纳西旗、酱米族群众所信仰，对他们的精神文化起着极为重要的影响。

迫庆藏传佛敦在长期的传承发展过程中．逐渐形成了许多显著的地方民族特点。

l、政投合一．
2



中华人民共和国建立前，遣庆藏区藏传佛救的基本特点是政教合一。魏传佛教与封

建农奴豺政治、经济密切联系。饲如中甸县归化寺格鲁派(黄教)实际上控材着中旬赢族

社会的政治和经济，成为迫庆藏区较明显的政投合■翩度。归化寺的最高组织为?吹云一

会议，。这是政教合一的最高组织形式，换盲之，这是新中国建立前统治全中旬县僧俗人

民的最高组织形式。藏语’吹”代表宗教，g云”代表世俗封建贵族。参加吹云会议的

“云一方代表有土守备2人，土千总1人，老民5入j“吹”方代表有寺总管。香追”1人，

扎仓老僧8入，经济科把总“觉厦迪哇’2入，宗教事务科把总“西苏遣哇”l入。 吹云

会议主要商讨全县的行政、宗教、军事等大事。中旬县以教区划分为八大康参，每个康．

参又辖若干太树。康参的职责是管理本教区的行政j宗教i经’济事务。由此可知中甸政

教合一封度是十分明显的。一l 9 5 0年迪庆藏区解放后j‘政敦合一割度废除，藏传佛软

寺院实行民主管理制度，藏传佛教与政治、经济分裂，成为群众自愿信仰。
。

．2、信仰前广泛性和多民旗性。 t

遣庆是云南藏区的中心，以藏族为主体，但也是个多民族聚居的地区，历史上，遭

庆是沟通汉、 藏、白、’纳西等民族经济文化的桥梁，因而藏传佛救不可避免地要适应

当地各民族的精神文化及宗教心理，故而迪庆藏传佛教具有信仰方面的广泛性和多民旗

性。迪庆茂传佛教不仅为藏族所信仰，还为纳西族、普米族以及部份怒族和白族所信仰，

这种信仰方面的广泛佳和多民族性是有别于西藏及其它藏区截传佛教的独特点。

3、吸收原始本叛的篡曼敛义‘。神撬、仪孰、法术
’

迪庆藏传佛毁曾与当地原始本教经过长期的斗争，逐渐占据和政造了本投的许多寺

庙，并把本教徒吸收到佛放行列中来，．如泊庆藏语称为“白格”的白本，现已基本上淀

变为藏传佛教的一个支系。迪庆藏传佛教还吸收了原始本教的死亡神、地方神、家神、

战神、族神和火塘神等许多不同种类的神祗。迪庆藏传佛教还吸收了原始本敦的祈福穰

灾、占卜推算、诅咒仇敌、祭神驱鬼、牺牲供品方面白嗷轨和法术o
4：．保持密宗的特点 、

。

迪庆藏传佛教在修习方法和教义、 神鬼体系方面保有印度密宗的诸多残余，而这

些残余又是经过转化而适应迪庆藏族、纳西族和普米族社会条件而成为追庆藏传佛教的

特点。在崇奉神祗方面，迪庆馥传佛教特嗣崇拜毁灭之神、苦行之伸，即婆罗门教和印

度教的主神“湿婆”。迪庆藏传佛教各教派都有关于他的神话，每寺庙都有他姿态各异

的泥塑跟。在敦义方面，大小乘兼容．而以大乘为主，大乘中显密俱备，尤重窜宗。在

修习仪轨方面，重密轻显，提倡苦修静坐，各投派都有修密宗的静坐堂，藏语称为。扎

仓一。此外，崇拜性力，尤其崇拜男性生殖器“林伽”以及“快乐佛一、上乐金刚(胜

乐金刚)、金刚亥母等密宗本尊神。从而形成迪庆藏传佛教密宗的显著特点o

5，、融合与影响纳西族瓤警米族的原始宗教 。．

‘

藏传佛教在迪庆馥区长期的传播过程中，既融合也影响了当地纳西族和普米族的原
3



；白宗敦。迪庆藏传佛教与纳西族的东巴教：普米旗的汗归教相融合，吸收了进些原始宗

．R的主要神祗，以充实它的万神殿ol如传说中的东巴彀祖师“丁巴什罗’(亦作“东巴．．1

裟喇”)、汗归教祖师“益史丁巴”，都被迪庆鬻传佛教各教派所吸收并奉为主神。东

巴教和汗归彀的祖师，其造形与服饰与最传佛教的神祗完全相同．这些原始宗教祖师实‘ 、

．际上是受魏传佛教深封影响而演化的藏传佛教神祗。 j

迪庆馥传佛敦还吸收了迪庆地区的一些地方自然神祗，使之佛教化。其中山神、湖

神颇多，并居主要地位。如被人们誉为藏区八大神山之冠的巍巍太子雪山主蜂卡瓦格博’

雪山之神，其周围的神女蜂末兹摩、红面神蜂争吾归东、五冠神峰加瓦仁宴、中甸审马 、

· 岗山神、著名的娥媚仙湖，’三坝纳西族的白水台神等等。这些原始宗教中的地方山种、 ：

湖抻、泉水神被藏传佛教所吸收j’并被藏传佛教化。由于迪庆藏俺佛教靛收并畜当地藏

。族、纳西族和普米族原始宗教神祗，因而丰富了迪庆藏传佛教的内蓉．成为最族、纳西

族和营米旗所共同信仰的宗教，使它具有不同于西藏及其它藏区藏传强敦的，迪庆地方

多民族的藏传佛教特点o
’‘

．／

6，教义、·戒律也倍化 ’

～

， ．7

遗嵌馥传佛教与西藏佛教是一脉相承的，其教义、’敦理、经典、戒律基本柱叼。担

是袋海佛教在迪庆藏区长期的传承和弘扬过程中，+敦义、戒律表现出。向盛俗化演变的特

良?却敏义、教理、 戒律在不同程度地淡化和松驰，总的而盲憎侣不注重研习经典，

佛学水平不高，戒律持守不严，而是比较务实，迎合世俗众生对物质利益的追求和求得

潜侣自身的实际利益。多数僧侣从事商品经济，其中有的僧侣是运输、养殖、民族传统-

。，工艺品的专业户；多数僧侣都不脱离生产劳动，与俗人一样聚娄生子，成家立业；德高

鎏重的大活佛同样有妻室儿女。此外，迪庆藏族及其他民族对藏传佛教普遍信仰，但与

西藏比较而言则不甚虔诚．信仰群众入寺拜佛，延请僧侣做佛事，．捐施钱财，建庙宇塑

金身，都是为了消灾祛殃，人财兴旺，地方太平。这些都是迪庆藏传佛教向世俗化和民．·

俗化演变的表现。
：

三基督教和’天主教’ 一

’迪庆州内的基督教主要分布在维西傈傈族自治县。信仰基督放的主要是傈僳族，此

外有少数苗族。基督教于公元20世纪初叶传入迪庆地区，在其传播过程中由于受到藏族

的抵莉而经过多次反复传移活动，最终在维西傈僳族群众中传播发展。19 13年，美籍牧

簿禄尔荣和英籍役师鲍乐敦由大理抵维西传教，同年，亦有传教士到中甸传教o 19I 8年

￡王后，传教士在中旬、笛钦传教受到馥族的抵制而失败，以后逐渐转向维西傈傈族聚居

区传播。 ·．
’．

．

。

1923年，维西保和镇建立福音堂，教会吸收了部份纳西族、‘傈傈族教健参加传教活

动，基督教逐渐在傈傈族地区发展。1925年，’，美籍牧师莫尔斯组织“演藏基督教”o 19

3’1年进入维西叶枝、康普一带踌软并发展其教会组织。迨至l‘949'年，‘’全州共约有基督教
4



徒1280余人_·1979年以后，遗庆州基督教发展较快，教徒人数迅速增长，1989年统计，

全州共有6000多敦徒，l所教堂，．16个活动点。

天主教主要分布在蔼钦至维西之问的澜沧江沿岸地区，即茨中，巴东、小维西、雏

西巴迪乡等地。信仰天主教的主要是汉族以及部份藏族和纳西族。天主教约公元19世纪

中叶传入迪庆地区，比基督教略早。]857年，．‘法国巴黎传教士顾德尔进入康定．建教堂

传教。同年，天主教4西藏教区”成立，传教士开始不断进入迪庆境内进行传教活动。

1861年，传教士顾德尔建立云南救区(隶属西馥敦区)，主教堂设在茨菇，随之在德钦传

教o 1872年，建成阿墩子教堂。1880年j建成小维西教堂，之后建成维西保和镇夭主教

堂和巴东天主教堂。

由于英军入侵，宗教、民族等多方面的原因，1 888年．．爆发了阿墩子教案．继而19

05年又爆发了”维西敦案“，结果，清政府向教会赔教15万两白银，于是在原有冲突的

基础上，敦案阴影更浓。1920年，Ⅳ西藏敦区一更名为“康定教区”，+夭主教在迪庆州

始终难以发展，仅集中在德钛至维西公路沿线韵几个赢：至1949年． 共建立大小教堂9

座．即茨菇、阿墩子、-小维西、‘维西吉岔、豫合镇、茨申、巴东、花落坝等。教徒多分

布在这些教堂附近的农村。1989年统计，垒问共有教徒8 20系人。教堂四所。

迪庆州基督教和天主教的主要特点是。发展缓慢，分布集中、敦案影响大。形成这

些特点的主要原因是由于迪庆藏区藏传佛教历史悠久，影响大，‘占据主要宗教地位，因

而从宗教的角度而言，基督教和天主教在藏传佛教的割约下．始终雉以发展J从信教的

民族而言，迪庆藏区的主要民族是藏族，而藏族对所谓的”洋教“持强烈的抵潮态度，

因而爆发了同名全省的“阿墩子教案”和“维西教案”。．

基督敦和夭主教由于在藏族聚居区难以发展，因而迁回于维西和德饮的交界区，即

傈僳族和汉族聚居区发展，这是由于宗教和民族的原因所构成o
‘

、基督彀会和天主教会为了传教的需要，在维西和德钦曾刨夯过一些慈善事业，如开

办过4所小学校，5个施药点，敦会还倒造拼音像傈文字，翻译《圣经》等。教会创办这

些慈瞢事业的目的是为了传教，争取信教群众，·但在客观上对迪庆边远山区的文化教育

事业有一定的积极作用。 ，

四．东巴教及其它原始宗教 ．、

迪庆州各民族都不同程度地保存有各自的原始宗教。迪庆州诸民族的原始宗教形态

主要是自然崇拜、鬼魂崇拜、躅腾崇拜、祖先崇拜，其内容极为丰富复杂。迪庆州诸民

族的原始宗教中，以中甸县三坝乡白地村纳西族的东己教最为典型。此外，还有傈傈族、

彝族、普米族、怒族的原始宗教亦较突出j而露族、汉族、回族、白族的原始宗教已潮
、 t

于消亡。

东巴教是纳西族的传统宗教，东巴教中蕴含着极为丰富的纳西族古代文化，因而誉

为“东巴文化”。东巴敦搴4丁巴什罗"为彀祖，三坝白地一代的东巴还奉“阿明萨勒”
5



。为垂每，，霉丽当蠡有“Ted,罗”和t阿明待罗”的许多种话传旅错蔷舂染，’纳西族．
+i：懈享熊蓼是在中甸三担自地舒造和婶够，霹面导担自地’东9戡是纳酞巴文北的。
√l瞅’i暑粤真地是却西族衷巴彀的攀麟警蕞妻海孥毫记楚避，曩巴廿罗鹭赴西藏学习r馈
．!狡?葶复粤l多斗法术，从哆御立东弓謦。巷巴餐卿罐岱相毹．丁阜什罗，从西旗学习携经

但现在这些禁忌已不复存在．仅反映在传说中。：．．。
●，

●‘+

：
6
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‘五： 伊斯兰教 ．： ， ‘．

j_oo-‘i j迫箩冽何族的伊斯兰教主要分布在中旬县和蔼钦县的国旗最居村。伊新兰投在迪庆，
j‘‘¨：．，i一韵传播悬与回族迁入迫庆的历史联系在一起的．，据有关资料及实地调查，明末清初德钦

一；j；oj。-：和中旬营一度兴瘟开采银矿，当时有陕西省、·山西省、云南大理等地的圊族陆续来中旬、‘‘
：+ l j’营钦采|矿；“此外．还有一部份回族副中甸和德钦经商和从事手工业。由于厨族信仰伊斯-

，’：⋯‘：兰徽和生活习俗的需要，在回旗聚居区内开始陆续建立了清真寺。‘中旬县志>记载说。

-：二篡㈠：：7：掌在昔中甸圊教相当繁盛”o从而可知伊斯兰敦传入中甸、僖铁大约是在明末清初。但 ．

‘o．’’：ih i至涪代中r叶牡文秀反清失败后，清军在中甸、德钦屠杀回族，烧毁房屋和清真寺，1伊斯

i‘’导兰教亦频芋消亡。迨清末至民国年问，在当地藏族的帮助下。。回族又重建家同，·伊新兰·．

’二o?；“教亦有恢复：新中国建立后．，迪庆人民政府对当地回族的伊斯兰教给于保护．帮助固族。?

。o。⋯‘t新建了两座清真寺。现在，迪庆圆族的伊斯兰敦及其宗教生话处于正常状态。t ，7
‘ ‘

‘ ?
’．r j

t‘

六 道教和汉地佛教

·¨ 1E_、泊庆噼·7己擦信仰道教和汉地佛教的主要是汉族，其次为少数白族。’道教和汉地佛教

r_‘≮，传入迪庆的年代与汉族迁入遭庆的年代一致。据有关文献记载及实地调查，明末清初，

”n“。j，且p公元鹫亭世纪至l乇世纪期问，有从山西、陕西、湖南，四川等省区的部份汉族来德嵫、
‘0。：7．冲甸；：!罐西从事商业、采矿和手工业。这批早期迁入迪庆地区的汉族因自身龟灏的原r
_。‘：：把道教和1汉她佛教传入迪庆地区。这批早期迁入遭庆地区的汉族中有的是道士，有的是

_1一·‘‘1-‘佛教徒。j封了适应内地汉族信仰道教和汉地佛教的需要，汉族商人和官员在中甸、雏西

：：¨⋯掣、城镇建益故传佛教、道敏和儡教(孔子)庙宇．从而儡、佛、道三教在中旬、维西城镇传

；。i：：。；'：播发展苫一据我们的实地调查及参考有关文献，清代至民国时期，中甸和维西城镇内儡、

一。一0佛、5道兰教有一定的影响，曾建有许多庙宇，香客众多。烟火旺盛。以后铸、佛、道三

一．。i一毂庙宇图战乱焚毁和年久失修而倒塌。新中国建立后。．儒、佛、道三教在遭庆州己萎本·
：：ii．p’-，；梢琶；但在维西保和镇至今尚有极少道士．部份城馥玟族还囱丽鬲预菊表两磅襄jp．
·。·‘+’妨_绿上．所述，迪庆州的宗教类堑繁多．内容亦极为丰富驳杂。概言之；1迫庆州宗教的、+

主要特点和基本特征是。以藏传佛教为主∥而并存多种宗教。 ‘，

，“o·lt”、‘：_’i拈i年；·迫庆：}}l获得解放，195"／年追庆藏族自治州成立。迫庆州的各种宗教也相应一’

‘f1=：√发生了益奢酌变化。党和人民政府在迪庆藏族自治州认真贯彻执行了宗教信仰自由的政
-：’’隶j_坷羹保护寺庙和僧侣的生命财产j：保护正常的宗彀活动．保护各民族的宗教和风俗．’

。’．_。萄惯；；觉和政府特别保护和尊重影响面很广的藏传佛教，高度评价藏传佛教大寺僧侣历。
：史羔帮剜红宰北上抗日的业绩，·鼓励借侣继续与党和政府携手合作，为建设遭庆的社会

。-一y÷+茧义攀亚律责献。宗教界也拥护党和政府的各顼方针政策，最传佛教废除了宗教的各种
”。-。。。封建莉青礴4度，摆脱了农奴主阶级的控制；基督教和夭主教也响应”三自革新p运动，7‘
⋯：一‘ 欲纽额芏鹏了与外国教会的联系，完全成为自办、自养、自传的宗教，不论各种宗教：

都已经成为是信敦群众自己内部的信仰和事务。

3



迪庆卅从1950年解放至196 s年萌阔．宗教基本上是以其自身的规律正常发展或衰亡

。的，．宗教政策也基本上得以贯彻执行，其问虽然断续受过一些“左’的谱误路线的影响．

+在执行宗软信仰自由政策方面有过失误，但基本上还是正常的。但至1966年4文化大革

命”开始，迪庆各种宗教，特别是主要的藏传佛教遭到浩劫，全州主要的大寺都被摧毁，

佛教经书焚毁殆尽，镥侣遣受批斗和还俗，信敦群众正常的宗彀生活也被强行禁止。19

·78年党U-i--届三中全会以后，拨乱反正．州蛋和州政府请除了，左巴的思想影响，党

对宗教的正确方针政策逐步得到恢复。近年来，州委、．蝌政府对宗教工作做了大量认真、

艰苦，细致的工作，在落实党的宗教政策，实现宗教正常北方面，取得了显著成绩。如

对藏区影响较大的松谋、更觉两位活佛正式平反昭雪，对宗教界人士的冤假案全部得到

平反纠．正。恢复了在职人士的工资，对生活困难的老憎给予补助。中央、省、州、县先

，后拨款修复在”文化大革命”运动中毁坏的庙，各教派恢复了传统的法会及正常的佛事

活动o i 979年成立州佛教协会，绑救协会在协助党和政府贯彻宗教信仰自由政策，组织

正学宗敦活动。 对宗教职业人员进行爱国主义和社会主义教育，收集整理交史负料，

接待在外缓胞宗教人士回乡参观探亲等工作，取得可喜成绩。而宗教界也司样积辍响应

露帮政府的备顼方针政策，．参与州、县政府的决策，进行民主、’协商管理寥教事务。藏

传佛教大寺设立民主管理委员会，+人选实行活佛为主的老中青三结合．选举产生，民主

管理，义务服务。大寺遵照党的“自办、自养、自传”．的宗教方针．实行农禅结合。寺

院僧众农忙季节喝家参加劳动，农阑回寺习经修持，．坚持农弹两不误÷有条件韵大寺．

还积极开展农林牧付业生产，创造经济收入，减轻家庭负担，。并坚持维修寺观园林。美

化环境，开展综合服务，积掇参与迪庆州的社会主义现代亿建设。
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、藏传佛教

． ’．： 第一章．传人年代。 ，

●

藏传佛教是中国佛教的·支。俗称Ⅳ喇嘛教一(．。喇嘛一在藏语中是吖上人一或

。师长Ⅳ的意思：)。藏传佛教是在公元8世纪时，传入我国西藏地区的印度显密两宗佛教

．和汉地北传的大乘佛教与藏族固有的本教长期斗争和互相融合而形成的具有西藏地方特

征的佛教，因此，也称藏传佛教为“西藏佛教”。

藏传佛教的形成和发展不仅深刻影响西藏地区整个社会的政治、经济和文化生活，

而且还广泛地传播到云南迪庆藏族自抬州，为藏族、纳西族和普米族所信仰，对他们的

’思想意识、’文化艺术、风俗习惯起着极为深刻的影响。

藏传佛教何时传入迪庆藏区，无文献可稽，只能根据迪庆藏匿与西藏的历史渊源和

实地调查材料来掇索其传入的大致年代。’云南馥族聚居的迪庆高原，历史上是西藏吐善

王朝长期统辖的地区。。约在公元6世纪前后， 西藏地区已由原始氏族社会过渡到奴隶社

会。‘公元7世纪初，藏王(赞普)松赞干布在拉萨建立了吐警王朝。大约此时，吐罄势力

--扩张到演西北地区j公元678年(唐仪风三年)，进入洱海北部地区。公元580年(唐调露

。1二年)，在今丽江其塔城置神川都督，当时又称为吐蕃铁桥节度。此时，便与#西洱河

蛮静相互交通，到公元689年(唐永昌元年)，洱海以北许多靓落已臣腮于吐善。吐善十

分重视经营云南。据敦煌发现的吐替历史文献记载，公元703年(兔年)冬， 赞普弃都梧

(应为赤都松)至绎域．攻下此地。公元?04年(龙年)冬，“赞普入治蛮，印死于此地o”

绛域，在今丽泣『_带，．藏文经典皆言此地有一古国，名为绛域．o又说。．“以后统治绛地，

向白蛮征税，乌蛮亦款服，．兵精国强，为前王所未有。一公元?51年，(唐天宝十年)，

南诏与唐失和j降服吐警。南诏领土广大，物产丰富。吐蕃获得这个大属国，国势发展

到了顶峰。此后，迪庆高原便成为唐、南诏与吐善连接的孔道，沟通汉、藏民族政治经

济、文化的桥梁。 。
。

●

一迪庆高原与西藏接壤，同为藏族聚居地区，在政治经济和文化宗敦等方面有悠久密

切的联系。因而西藏佛教的兴衰还可以在云南迪庆藏区得到明显的反映。吐蕃经营洱海

区域百汆年，西藏前强期佛教伴随吐善势力进入演西北迪庆藏区进而传入洱海区域，应

无疑义。汉文献记载，唐天宝十一年，(公元75 2年)南诏叛唐而归附吐善，接受吐蕃的

册封7贽普钟南国大诏’，从此，南诏与吐善交好四十二年之久。而就是这段时期，正

值西藏赤枉德赞赞普执政而采取兴佛灭本的时期。‘这时期，除了藏传佛教的密宗(史称

4帼密法)广泛传入云南迫庆馥区进而传入洱海区域以外，西藏的许多本教徒也迫于赤

松德赞的兴佛灭本措施而选择了流放的出路，．离开吐蕃本部，到边远侗僻的迪庆藏区来
9
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了。迪庆鼓区(中甸县、德钦县)以及川文‘立舁的宁蒗县永宁、盐源县、术里县等遗的本

敦多数是这段时期传入的。
7 ’’‘

据实地调查和参考有关文献，公元7世纪至8世纪问，云南遭庆藏区并及洱海区域多

’有佛教密宗即飞戡p漉传。但是经过深入考察和缜密分析，当时的密教有两支不同的．
’

源淀，必须分嬲记述入悫0密教之一。阿吒力一，．是公元7世纪以后印度大乘佛教一部

．分派射与婆罗门投相结合的产钧。。以高度组织化的咒术、仪礼、民俗信仰为其特征。主

。妥经典是‘金刚顶经>、‘大日经’．<苏悉地经>。公元8世纪以后密投由摩揭陀国

(在今印．度比哈尔邦南部)出发，‘经缅甸北部传入南诏L带。《万历云南通志> 卷十三

鹤庆府《仙释)筑日。，赞陀屈多，蕞氏保合十六年自西域摩伽(揭)陀来。”又<滇释

纪>靛日·。赞陀嘱多尊者又云室科达多，西域入，自摩邀陀来，又号摩迦陀，游化诸

国，’至鹤庆又膊越州住峰山、长洞dj=处，阚瑜佃法，传阿吒力教。·一 又据<中印佛

救关系史>一书记述．膏岔元七世纪碍，中印阿爝哩(一作阿吒力)师赞陀堀多(一作室羊!I

达多)由摩揭陀来封走嚣，“传播密教， 受到南诏王细奴逻的崇敬，开建五密坛场(《四

分律行事钞>誊●I了谢阿豳梨t出家阿国泵、受戒阿露梨、教授阿嚼梨、授经阿岛粲、．’
依‘k—_：嘲槊。—黼伽法·簟的弟子●_：：iI辱．罗寝倚等也由西印度到南诏，相继传布阿
吒力教，时稼为南诏七师。他们的薯■喜鞋蚯盎嚣传承不绝。一从面可知，传入云南最早

’ 的佛教是南谓时的密敦阿国瓣。、． ·．

．’

男一种密敌是谓藏传II敦的密譬，：筒称为。藏密一，史称。旧密法一。藏密是在公
元8世纪时期曲赞普赤松德赍铱入托泊尔谙印度佛教密宗大师莲花生来西藏传教， 从
．印度请来的窿享大师还有无垢友、基黪以及赤松德赞派去印度鬟警的曩借遍照护等。选，

． 是最初在茜藏传播的霞密。藏密(胡摩法)在云南迪庆簟区传播的情况无史籍可稽，不得

而知，但从西蕺与迪庆接壤．，两为蘸族聚居区，吐饕又长期餐鸯洱海区域并及迪庆最区，

因两从地望和历史两方面来探索·’公元8t蹙恕时的蘸密(旧密法'传入云南追庆藏区最警．．

无疑义的。对Jl{=，有关史籍中有零星记●b可以佐证口南谓阎罗只自唐天宝+●年(公

元'52年)依附吐蕃，被册封为赞普钟寅罾大谓屠，、西藏密戡1_8目蹲诏铋影响。‘馐南弗．
南诏传笺证》云．“<张胜温面卷>中J哼『有密教谤尊，其名目与西藏略同， 是南谓之佛．

‘敦，．实由吐磐传入”o考察南诏佛教，‘是由三六系统构成，一为汉地佛教，．其传入路线

一从中原，一从蜀地·‘云南志略>载日。#最罗皮立，．是为太亲王开元=年，遣其相

张建城入朝，’玄宗厚礼之，赡浮屠傣，云南始有佛书”o：又‘万历云南通志’卷十三‘

．泉化府．仙释>日。“张彦成泉舍川入，南诏索展罗遣彦成使于唐，札侍甚厚， 踢以浮

屠僚而归，1南巾事佛自兹始p(按。张建城、张彦威当为一人)。此外，还有蜀僧因哉

’争面流入南诏口<新唐书．南诏传)记六和善零‘公元829年)南迢寇略成都，一掠子女．工

．技数万，弓l而膏≮?l‘|廿府露龟l●皇量博日i·李值格为戚I噍t．知节度事，⋯．．．遣人
入南语，球其所停工程，得僧道工匠四千余人，复妇成都。一盏南诏掠众累万， 中杂

’

．

’
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错人，部分返蜀，部分羁留南诏传教。从而可知， 汉地佛教予公元8世纪初叶从中原和
‘

．一簟薅曩传入云南。
。 ·

从上述三方面的史料得知，南诏佛彀是由密教阿梨(阿吒力)、藏传佛教密宗(旧
‘

密法)和汉传佛教三大系统构成，从而可以确认藏传佛教(藏密)传入嬉庆藏区的年代为

公元7世纪至8世纪之向。 ‘．

公元9世纪中叶，．赞普朗达玛兴本灭佛，禁止佛教流传，“前强期佛教”终止。10 ，

世纪后期，佛教在鬻区复兴，是谓“后弘朗佛教∥'的开始。Il世纪中叶以后西藏佛教各

．救派次第形威^与此同耐，西藏佛教各教派盛续从西藏和四川藏区两路传入云南迫庆藏
‘· 区并及丽江地区的丽江县和宁蒗县永宁等地。关于ll世纪以后藏传佛教各教派陆续传入

迪庆藏区的情况，．有关文献有不同程度的记载o．这里要服便记述的是ll世纪初有仁钦桑

波(意译宝贤)佛经译师窝译了多种瑜伽密教经典，史称“新密法”。此后，瑜伽部和无

’上瑜伽部(尤其是其中的集密≮大威德、胜乐、时轮等金刚)密法盛行于藏传佛投备教派

中，各派各有稍重，传承不绝。旧密祛的事i行两部仅遗留各利灌顶与修法，‘逐渐被新
· 密法取代。现今云南迪庆赢区的藏传佛敦各放派主要是奉行“新密法"o云南迪庆的馥

． 传佛教与西藏佛教一样，在救义上是大小乘兼容而以大乘为主；大乘中显密俱备，尤重

峦宗；并以无上瑜伽密为最高修行次第，还不同程度地吸收了本敦和纳西族的东巴敦、
‘， 普米族的汗归教的一些神祗和祭仪，冀再移毒寿毒南地方特色的蘸传伪救o

。侬岬$
．

●

’第二章 +教派硬传入路线
西藏前强期佛教是在公元8世纪形成的，9世纪中叶，赞普朗达玛兴本灭佛，荣正佛．

’ 彀流传，镌弘期佛教终止。Io世纪后期，佛教在藏区复兴，是谓后弘朗佛教的开始·西

藏佛教各教派的形成是在ll世纪中叶开始，’直蓟15世纪初叶才完成， 一寓延蔹了300多
’。

年。所以说西藏佛教各教派都是后弘期佛教o
。

西斌佛教各救派产生的主要原因是馥族封建经济的发展，新兴的封建主在他们各自

的辖区内，把持着当地的佛放势力，各个封建割锯势力相互争权夺鹌，不画的封建主掌

握下的西藏佛教势力之向产生了门户之见，因此逐渐出现了西藏佛教各教派lo此外，随

着经济的发展，作为经济基础之上的社会意识形态的宗教也在发展，在教义、’仪式．上出

． 现分歧，也是西藏佛教各教派形成的原因之一。尽管各教派对佛教的理解和解释没有本

质的不向，但是各救派的传播和发展使藏传佛教在西藏和其它藏区得到广泛的传播和
深入的发展。

‘

●

第一节 噶举派(白教)．
·

‘

西藏铺J教各教派传入迫庆藏区的时问有先有后产而且各教派传播的路线也是各有不 a

‘同。由于传癌地区和时向不同，役此的规模和声势相差悬殊。西藏佛教各歌派最初传入
迫庆藏区的确切年代，因史料厥如，难以断定精确，但从有关文献史料中可以探索出大

一
‘

Il



致的传入时闻。据地方吝和实地调查的材科看，最早传入迪庆藏区的是噶拳派(白教)和

宁玛派(红救)。喝举派和宁玛该是分男g从西藏和四川藏区两路传入中旬、维西和德钦o、

90世纪50年代末，对噶举派原在西康德格县的母寺八蚌寺(今属四川省甘孜馥族自治州

德格县)的调查证明，元、明两代康区的喝举派与云南追庆藏区并及丽江地区的噶举派

有密切的联系。调查报告说。搿自救约于宋宁宗时由僧都松钦巴自西藏传入康区，经元、

明两代，得刘发展。该寺系由第一代斯笃话佛所建，因得到历：代封建统治者及德格土司

的大力扶持，势力大大发展，该寺即为德格土司五大家庙之·。该寺在白教中地位很高，

仅次于后藏粗卜寺，同为白教在康区之圣地。寺辖分寺约70--一80座，分布于德格、邓

柯、康定(如贡呷寺)、丹巴、稻、云南丽江以及青海等地o”另据实地调查，-中旬河谷
‘

藏区有噶举派寺庙遗迹。迪庆藏区盛传，本教与噶玛噶举巴在迪庆藏区经过长期斗争，

结果本教失败，寺庙被毁，仅剩一种演变了的本敦支系，迪庆藏语称之为”仓巴口。这．

些仓巴星散各地，-从事打鼓念经、’卜卦驱郓、“阻冰雹”．等宗教活动毛中甸馥区还流行

一种民问喜庆集会讲述的诵词，藏语称之为《吹舍》(颂教)，‘ 从中可窥见历史上中旬

．藏区的教派斗争情况。《吹舍>译诃中说。“最古之敦(本敦)，专擅杀生。血肉为祭，‘

脏腑为帘j弓箭为栏。上祭夭神，卞祭水神、中祭凶神。真正佛教，不皈不闲o⋯⋯哀．

我众生j受苦至深。⋯⋯信仰佛教广弘扬佛法。侠奉黑帽春云笃杰，红帽眷云汪学，阶

旺奴布诸神。噶举真谛，遛迩布闻。多降甘露，岁稔年丰。人畜安康、宁谧乐业o”

《吹台》项词显然是褒噶举派，贬本教，为噶举派和宁墨遮在迪庆藏区广泛传播铡造舆

．·诒。 ： ．．

’

●

元、瞬两朝是馥传佛教在迫庆藏区的鼎盛时期。t新纂云南通志》载t “滇之西北．

．今流行喇嘛教。而所知丽江五大寺(红教)中，以福国寺之喇嘛为最早始自万历年问，万·

历以前福国寺为禅椿也。其余四寺L剜自髓末至乾隆年向；惟中甸之喇嘛为较早耳·一

史料记述在明朝以．前，中旬四山都有红教寺庙，红教势力很大，已风靡一时o·但必须明

确指出的是前入史料中所记载的“红敦”并非宁玛巴真正的红教，．而是多指噶举巴的红

媚系，有的史料中的●红教”，甚至包括除格鲁巴(黄教)以外的各种救派，其中也包．、

括真正的红教宁玛巴。正是今人必须辩误的。例如<云南通志稿．宗教考)i．载云t“喇

嘛教传入西藏。唐髓有莲花生者，自印度宣传此教，是为旧教，亦称红教。晒永乐问，

宗喀巴起而改正之，鄹铹新教，亦称黄教。，，《续云南通志长编．宗教>亦同祥秫藏传

佛敦其它教派为旧教或红教，．称格鲁派为新教或黄教。其它地方志都同样记载说迪庆藏。

区嘲嘛教仅红黄教两种，把其余敦派都称为红馥‘清人余庆远《维西见同纪》载云t

●红教喇嘛，相传有13种，维西惟格马巴(指噶玛巴)’一种。格马长五入，谓之五宝轮

+回，生番地，均十余世不灭，人称活佛。维西五寺，红敦喇舜八百人，皆格马四宝喇嘛

。之法子也。衣及揭，披袈襞，常年不去，亦不衣裤，夏裁平顶竹笠，跣足，’冬裁平顶

猩红毡帽，四莲瓣向上，围之四方，著袜、朱履者多。衣冠皆红，故谓之红教。其食肉，

暗剩与黄教等．经籍亦同，惟所奉祖师、护法异。古宗奉黄教者多。麽些则止奉红放，
】2
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