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内容提要

立合 Ll!为首~校园大名山之首，五台出所在

的五台县也因丽在"结园'之称。五 f? tlJ jì唱名

毯悉， l可 Z吞声望法盛，立于没界名 ÙJ之称， Lj 

佛教的传入、兴在主、发展!息息相关。立台山的

历史文化，是我民文化宝库的珍贵遗产。

本书从五台山纵横各方，包括地理、地

貌、传说‘禅话，故事、史实、风格、宗教沿

革，寺院变迁、 E雷际交往、历史名人笃，兵员j

37个专题论述，号j在广搏，资料郑实，繁i胃得

当，读来饶有兴味，既能使人充分领略五台山

的风光荣，又能给人以丰窑的历史、文化知

识布在益的启迪.



前言

千百年来，佛教徒把文殊菩萨、主音资菩萨和观音替萨合

称 a三大士"，把五台击、域靖山和婪陀山并称 "i佛教三大名

w严。者主安数九华山与 '"'1'事教三大名 ÙJ" 一起并称势教密大

名Ùl，是近代才开始的。

l'!I犬名山中，五台l.h 为文殊菩萨的道汤，文章辛菩萨是荐

迦牟尼佛的"主协侍"，在"三犬士"中地{主最尊，再加上

五台 ÙJ 创建湾寺最早，是我m唯一兼有 ìx.这德教和满嫁敦的

第教遂绩， m此，吉古以来，佛教徒便把五台山奉为留大名

山之苦了。

五台 Ùl 气候景色奇特，是我雷著名给风景区和放荡ß之

一。摆在号，五台 ÙJ 吏f.Á卖光辉站烂幸亏历史文化商 i闻名中外@

五台山幸亏佛教历史文化，不但在我 00佛教史和泛接关系史等

方面占有十分显要的地位，在中外文化交流史上也占有相当

重要怒地位，

五台 ùi 的佛教文化济史，是我们中华 E毛主是光簿给泛文化

的一部分。因此，整理和研究五金山的佛教文化历史，对予

类高民族袅锥心，以及主重量是湾各自巨人民烧友好往来乡一运会

辈革'
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有所祷益。

《互会出交活》为 E骂声R llí 史含辛主主义运:o'\l点安r.H军窍秀

读者介络五台 ili佛教文化历史，但是，由于作者的学识水平

所限，恐不能完全达先意旨，同时，书中也难免存在这样或

那样的外误， ，量识者给予批评和指正a

在《豆豆台 ili 史 i莘莘始写作过程中， ùd苦安静教?盎会运会长

被通法萨宫、豆会 ili佛教协会常务理事清佛法贿、五台 ili 管理

局副局长邓槐亮同志，给了著者许多拉导和帮助。书稿就手

之后，中理佛教练会常务理事，捧子育又对书稿进行了审阅和

修恙，中器重击事教黎会会长起荐初居二是还为《王二台 ili 史话主运

写了书名。在此书成之嚣，谨志以衷心的苦苦意。
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一、魏教四大名也之首

甲一

我们伟大的袒窟，历史悠久，也消壮源。我层的名也，

自古以来，有"五岳三ÚI" 之称。"五ffi" 是z 东恶毒草ÚI、

西岳华ÚI、南岳衡山、北岳恒山和中藩篱山。<<兰山"是z

五台山、峨帽山、普陀山，即"佛教三大圣地纱@

近代以来，人们又将安徽省的九华山和"佛教三大圣

地"一起并称"佛教黯大名也渺 e

五台 ÚI为什么被佛教徒奉为佛教圣地呢?这还得从佛教

的文殊菩萨谈起。

佛教中翻修行果位有"佛"、 "菩萨"、以及"罗汉"

等等.镑，全草草 α佛1t6" ，.是梵文Buddha约音译，豆F 译作

必击串驮"、 "浮陀"、 "浮屠"、 "浮阁"等，意译为忽觉

者"、 "靠自者"。小乘佛教讲的佛，一般是用作对释迦牟尼

的尊称。大乘佛教痰漠的镑，嫁了t董事事迦牟尼以外，还泛指

三彗主专方部一切党行恶毒毒者c 虫在然;'1告单、主草草辛德、两手靠II'È像

等。佛教中所混的菩萨，全称菩提萨路，是梵文Bod且isatìva

的音译，意译为"觉有镶纱，"道众生"等。指庭身已经
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觉祭，并能利益众生， ÏlJ子未来成就你陀果位在j 佛教修行

者参续数经典中常言是主要G幸亏菩萨杏文殊主主:萨毛;去交荼毒磊、草草草草

菩萨、统世音菩萨、大势至菩萨等。

:立殊菩萨，全称为"文殊师事!"、 "曼殊室莘IJ纱，略称

"文殊"、 4‘受殊"，是梵文Mañjur sri的音译，)意译为"纱

德芳、 "妙吉祥纱等。

怒佛教经典《纷说文殊1罩著§宝藏lIt罗尼经》君主 a "佛

{释迦牟尼〉告金燃烧迹王言z ‘我灭度后，于JIt商量曹音在洲

东北方，有国名大量靠郊，其中有山名立王军，文殊主盖子游行居

住，为法众生于中说法"\

中重毒宙称震那戳，佛教徒认为中隧在佛经中mi益必南猿

部普睛，五台山则在南曹雪喜事苦H震那国约东北方。五台山"五蜂

耸出. {震无非李木，有重割舍乞之台，放E王五台〈也〉。①"亦

名豆Z要i告。五台 ÚI掷地理位置郭草草草草形势，与佛经《含量蓝花

罗觅经 P描述的文殊菩萨注盘是君主相似，这是豆台!ll被佛教徒

视为佛教圣地的原因之一。

又猿彗代费生佛革主跋F它罗翻释的资数华严宗大典《华严

经哥说z "东北方有辛辛葬在处名清凉山，过去活荼毒草?妻子中

位，被军竟有菩萨名文殊!郎和，有一万菩萨眷属，常为设

法。③纱

宝玉会Ú1"岁积竖泳，夏仍飞雪.瞥无炎暑， 故去骂每每凉

(Ú1)。③"Ú1中怒气主要JF婆十分法净凉爽，是消王军避暑主if

好地方，放五台 tltï!î称清凉山，并被人们誉为"挂号凉圣

堤" 。五台山的古代称谓和气候特点与《华严经)) rpm叙述

• 2 • 



主专文辈辈.辛辛萨住处也盖宽捂住{，这是宝玉台 Ùl被称为佛教卖地魏京

罢王之二级

辈辈阔的佛教圣地， tï代谓有兰大名W，王罩在辛苦阪大名也

能说法。这1m大名t1l:l盖!W西省五台w (文殊菩萨滋场〉、

王军JlH雪峨辍w (苦苦续辛辛萨这场〉、量雪江省辛辛'挖w (王军i堂音菩

磨这场〉和安徽省的九华Ùl (主主要董事辈革声量立场〉。在我嚣的佛

教名也中，千百年来，至五台Úl-王军被毒草为魁尝。

i海3呈报凝重罢王运号费古草草 "直是樵清凉山， 古称文革最大王:辈革教

之区毯。兹fh耸辈辈子和:门主击中之袭，接辈革荡荡然享享沱，事萤尊草

草草惑，盖草草手王主盖章。笑起草风主辛苦苦;勾惑， 至2冰辈辈于回辛苦， 积雪慧'密

子炎辈革，寄生名清凉。然地蚤寒， j游离木芳草，蒙主李úl谷，获z

灵5季军号。王王梅草草立，上遭辛苦汉， a月之所在3环，绵键之所专

蔽，苍然事E秀，其为争串毒主要是区，主章良苦苦苦宫廷然矣。去是以白汉

迄今， Ifj f毛皆袁崇辈辈，古草5号曹辈辈，滚滚翁撼。字梅森灵úl毒草

士，主去辛苦寻罢'有三军盘盘螺，辛苦驼，爵王豆念为Jt盛窍。@纱

《敦煌;否窒遗书》中部佛教5是辛苦也说z "背人颂学内灵

毒之缝，怨言五岳之外，主更有三三1，章是读豆豆舍、每E毒霞、辛辛挖

也。三úl锋在主镶边累， 1百五台龙在hL董事援卒，与草地辈辈革怒，灵

毒草辈辈赫， 熬得名主辈辈辈a"

为什么五台山在我割的佛教名也中"得名独庭"呢?

文盖章辛辛辈革给形象， 一量量为JJî辈辈宝玉怒， 手辛辛宝章苦， 登§最多

号毒军事子，在i表示智慧、锐郭军在室主运夺人们盖章苦苦董事絮絮秘力

量，因苦苦文殊菩茶淡最受入信i队

文殊菩萨是军事迦牟沱锈的 "2主草包{争"，普资苦苦草莓是"右

.. 3 • 
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量事待"，观音菩萨别是两弥陀佛的"左胁{号"。文殊、辛苦贤、

观音合称佛教 1 J l l'布"二二大士"， 34ψ，作为蒋迦牟足锦缸左

豁佬"前文殊菩萨1呈役军麦等，苦苦苦军豆豆台 lli在佛教名也悠地钱

也最高。

在佛教匹夫名 ùl中，五台山的黯际声望最疑。千军年

来，印度、日本、蒙古、草草鲜、尼泊尔、斯里兰卡等罢王佛教

徒， 3号]五台山革ij"l号求法巡礼的很多，有些甚至孩在五台lli修

行终身爸在唐代. 11 本前许多著名高僧靠在曾ilJ五台山求取佛

法，日本天皇甚至定期派使者专程上五台 lh给文殊菩萨敏章是

金银珠宝。

五台 ùl是我国唯一兼有汉地佛教现喇嘛教的佛毅道场，

藏传佛教〈喇嘛教〉的达赖喇嘛、班禅喇嘛、章荔降部完

囹〈大革音像)，都曾在五台山居住修行，有的逝世后还安葬在

五台 IÙ. 因此，五台山蒙受到西藏、内蒙、青海、技隶、黑

龙江等地少数民族的无比尊崇。有沁人生前没有实现朝拜五

会出的良愿，他们的子女就把他们的骨灰送到五台 lli安葬。

由于以上种种R震撼，再加上历代垦号曾多次毒草拜五台山和

毅力的主主奈，使五台 IÙ在回大名 IÙ中占据了辛苦辣的主单位。怠

古至今，它一直居于我离佛教名山之首，令人心驰神往，

注蒋军

念念 (;卡3事手王军-， (( r清凉传盖卷上，

会 n于三像1íI.、跋陀主人在大1)广锦华严密〉卷二十九《菩萨tt绘制.

C1' (j需 2 主重重J'}已建主编 s 〈fiE瓦飞出新;:1; ))序.
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- 地史上的沧桑巨变-、

… 

五台山始地理形势g"3王海耸出"独兵一裕，由中必岁积

竖葱、主H药飞二三'万令人盖撞击军美苦苦。五台 ùl 奇特始自然禁漠，

有人举是"鬼斧拎工" Jj营造，也有人说缝文殊菩萨窍法为演

化所载。其实，五台山独特刻地质池边状况，乃是地史上沧

桑巨变的绘5畏。

五台 ùl在Ùll!主窑的豆民运荡，位于我董事 39。但'、王军经

113"32' 附近，地跨出爵翁的五台县、{t县、繁将县和满北省的

卒子县二省囚县，但其大部分在五台县楼内。五台山为东北

至西南，或肉，东北l岗，更至海低，纵长约二百墅 ， Jj 草草 3王豆

豆。有东台、草草台，凑合、立合我字会主王大高毒草。中会主喜主主

埠，海拔2894米多东台荒草草锋，海拔2795米，离台按月峰，

海拔2773米，离台锦绣峰，海拔2483米3 北台叶斗碟，最为

高梭，海拔高达3058米，是我国华北地区最高的ùl峰，素有

在华北屋脊"之称号

五台 ùl始东台、商会、海台、北台辛苦中台五大离峰!t 1主

然峻汲于犬，但将驳的放形却极其平坝、宽阔，台顶*满了

• 5 ，~ 



细草 1111草， "有如垒才二之会"。五台 111台顶这种奇特的白然

景观的形戎，佛教徒说是文殊菩萨点化而成的。每一座台

絮，象在E文要素菩萨梢(种智慧程文更幸菩萨具备的五种智慧

是E 法界体性智，大吉远镜智，平等技智，妙混察智，成所作

智。其实，五台山峰顶所以平坦宽阔得象座小王f'-Ji菜，这是因

为五会 111从慈并不是111.

…辛辛送法认为，大约在七子万年以荡，五台 111-辛苦本来

是很大的事j蚀乎凉。"进入新生代弱，强烈的地交运动使五

台山地块和但由地块上升，中间的地块极陷下董事，发展至今

庭为五台I挝、桓111辛苦东部幸亏草草沱海平原告五台 111 地埃主幸好

后，大部分地区遭受了强烈的流水切割，形成竣拎深谷，只

有台顶附近地区没有受到大的切刻，保留下了古平原菌，这

就是五台 111111顶和分水岭都很孚边的原!!<I"怨。

主王会 111气候寒冷，它氢然军在北京处于基本稳窝魏经纬

度，很气候条件部秘幸运图东北部的大兴安龄差不多。据现吉德

记载，中台翠岩格的年平均气温为… 4 .2"C ， 极端最低气溢

达-4垂 .8 Q-C a. 即使在婆豆，五台 111佛教中心区含辛手续最高

气温哥$31有276C，王在哥是也还需穿棉辛苦袭。五台泌的气候为

什么这么冷呢?据说，五台山从前非常炎热，是文殊菩萨辈革

用法力才使气候变冷的。其实，五会出所以气候寒冷，主婆

是海拔窥造成的。虫子海拔1l寓，在中合军吕立念，至今仍保

密有冰川的遗迹一一冰缘地貌。

冰缘地貌是第1m纪冰川!前遗迹，也是一种比校罕见的自

然景漠，我国现代始冰缘地貌，主要分布在青毅、jI!j;f!:;离!li

• 6 • 



地区秘东北大兴安岭)誉。 :i杏花地区只有号称"华北握手苦"

始至台 !Ù存在冰缘地貌。五台泌的冰缘地貌，是德主毒自普查于密

特童毒给教授予一九一三年在王三台!ù遂行培泼了考察隧首先发珑

的。

字会壤辛苦峰，气候十分寒冷， "六月被装满觉寒"e 在

平坦的金1页上?戳，布有许多浅水攘合佛教牵挂认为这是文革牵菩

萨治护法天龙活兹去智地方，凶恶称之为"龙池'e 主主笑，这

"龙池"里并没布龙，它是一种冰辈草地貌的自然采魂一­

a章是磁祭"a 热融疆军发苟言E.lf主茸的台泼地主壁，是"辈革下球"

激化底，土踩下陷丽形成主虑。在中台草鞋衣食，至今仍保窝辛苦常

年冻土E苔，辈革袤的主运只在夏季才毒草解冻几个月。

在，中合双周弱毒号缓披上，密密麻麻地饰满了一个个小土

包，土包 E二长截了察磁盘9缕萃毅五章露六色自告!ù花，煞是好辛苦

和奇特。这要量小士您的地理学学名观必吕草草挂丘'，吕京胀丘也

是拖下1J.主融化作勇军主浅的一矜吉普辛辛幸亏冻辈草地袋。

一六三三年，我阕著名灼地理学家徐徽客在他吉营地理学

名著《徐霞客番事i己}) '"有这券一段有趣的记载z "余先是主会

之帘，辈辈龙蟠石，菜地雷i石数万，涌起将头，下l能量色主事，中

悬主虫量辈，言条文殊〈菩萨〉放光摄影处。"徐室主~)í哥说吉号

"龙蟠右"，佛教徒传说是龙王掀翻的，故亦称"龙部石飞

其实，这些重i石军毫不是龙被董事钱，也与文要牵菩多摄影放光无

关。这些巨大的砾石楼其实是气候变化在地貌上打下的络

军事雀辈革漆学上称之为 a石诲" .这也是一矜泳量最辈革雪亮e

剿'属不然翻PR舅捕，再靠自」二科学的治说，有曾革命相俐，

毒雪毒



在台l1J海拔三千米左右的离峰昔日竟是平凉，又怎能理解与

北京格向经纬度掷地方，至今部保密辛苦古代E立刻掷地貌e 越

军在交上戴沧桑巨变实在令人不可思议。

关于衷合l1J的形成.还有一种说法，认为五台山的地质

年代君主古老，是我扇毅古老的地区之一，地质学圭:桥、"五台

群"，要比释迦牟尼刽立佛教早得多。豆台泌的地直至主要磁

片者〈云锋j片岩、去亲君主Jt袋、主窍云f茸玲岩、石英片主奇等〉、

大理岩、辈事玉铁质石英§普及石笑着等法层组成，并有火山岩

的哥章发裂主盖住岩盖章费苦苦辈人事局董事为受花岗岩化作烧形残的复

杂混合辛苦。这些岩主莹的变质年代不赞免于二十记五千万年，也

就是越重建史上捻玉在古代。在无古代，地球上只有孩董事和辈辈言富

等低等生物，别说人类，逐鱼类等低等脊椎动物也尚未出现。

到了盖在今十六亿年前至五亿七千万年载的运会代碗窥约

震至1皇军量苦，五台l1J约草草，号重返层发生了声音次大的事每君主变动。首

先是地尧部强烈下t妃，阅后是主自塘边辈辈，由于大蜜的局部事盖

起和凹陷，终于形成了今天雄然壮观始至会l1J.号哥

总之，五台ùl辛苦特的地理形势、气候特点和窍然景草草，

并非神灵然法力军劳致，裕是边3È立法桑巨变自辈辈毒果。

古董事罪s

(Þ~已达、弟茂， 在 JL 会 ùH辑球缘地毒草草，见击地想3辑吉Ii)) 1983 , 5 

题，

③t1I磁带地震局I <í Ùl湾省五台山区中段永文地E董事事最总结报
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-、 f篝嚣王台晏漫谈

1i.会泌的大部分座落在tlJ富翁始至王会主要爱内，幸运岳王五台

新志》♂五台县志》等9!籍记载，从前，金主要曾有佛寺数百所，

真可谓徽章主遍及草草 111 ，誓p幸靠不绝于耳，君王若在被人们誉为像章章。

费苦《太平寰宇记》、市奥地广ie )ì 、《读史方舆纪主要》

和岳王五台县志 E 等史籍记草案ε 五台主要台均为冀费1竣， J薄ft分

冀北为主辛劳! ，王王台属并9哥拉董事地。东商时，li台属北狄管辖。

鲁粮公元年，普琵放在军突费支农狭于大哥哥.逐渐向稳妥荡漾

土，五台又腾普ê!l1辛辛番。截留时期，韩、赵、魏三家分普

后，宝玉会又归赵雷彗核。秦统一天下，幸在行寨县毒草，五台草草

E量威主罢，巍太原君事。活汉肘，五台仍称 E富康县， 满太原

喜事e 东汉幸自治不改警三三E吉普魏幸坦荡辈辈，咬罄。北毒草树，复查

县， "王者为驴夷县，孩来安郡。"在#重建与1曾烧肉膏，乃是鲜

辈革是人对感波兰字梅奇是写。花齐峙，王五会主喜仍草草患残暴，辈革

履门事事，到了揍伐，主§因 111名，主毒手费大蓝领卒，县名也感盖章

改革草至五台主毒，震震f1襟。主普宋两代，亦称li合丢， Ji毒代娘。

越来军事曾商迁后，五食县妈金管辘，金宜主运贞棺JIij&笋(1216
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