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目。

湿地是介于陆地和水域之间的重要生态系统类型，拉姆萨尔 (Ramsar) 公约联络处公

布的温地分类与目录，将湿地的分类确认为海洋与海岸、内陆及人工湿地三大系列。在人

类的发展史中，自然科学的发展与人类利用自然是同时存在的，两者互相促进，共同发展。

了解和保护湿地这一重要的生态系统，是人类社会可持续发展所必需的。湿地兼有水、陆

两者的生态功能，不仅具有丰富的生物多样性、水及其他资源，还可以维持河川径流平衡、

调节区域气候、降解污染物:不仅具有优美的自然景观，还与人类的生存环境息息相关。

随着我们认识的逐步加深，湿地在地球生态系统中的重要性得到了比较广泛的关注和认

知。对湿地更全面、更深入的研究，将进一步加深人类对湿地的了解，促进对现存湿地的

保护以及被人为活动破坏湿地的恢复。

与自然界中的其他生态系统相似，湿地生态系统中的生物多样性既丰富又复杂，其中

的湿地植物是湿地生物中的基本组分。湿地植物是湿地生态系统中的初级生产者，它固定

能量，启动着湿地生态系统的物质与能量的交换，组建和改善湿地生态系统的功能，维持

着湿地生态系统的正常运转。要研究和保护湿地，首先要了解湿地及其生长于此的植物。

目前，对于湿地植物并没有明确的定义。按照湿地植物的生活型、分布范围和功能来考虑，

湿地植物可包括三种类型，即水生植物、沼生植物和湿生植物。在《中国湿地及其植物与

植被)) (田自强著， 2011) 一书中，作者在国家林业局 1995-2003 年全国温地资源普查数

据的基础上，对湿地植物的类型和数量进行了认真分析、整理和审校，提出了较为详尽的

中国湿地植物名录清单，囊括了从苔薛植物到被子植物的主要科属，种类丰富多样。

湿地植物不仅具有丰富的多样性，而且具有地域分布的广泛性和历史地理的悠久性。

我国的湿地类型多、面积大、分布广，从寒温带到热带，从海滨到内陆，从平原到山地乃

至高原，具有广泛的分布区域。在这样多样化的湿地中，植物的区系性质也非常丰富，有

热带植物、温带植物、寒带植物，直至极地植物:有平原低地植物，也有高原山地植物:

有海水植物和耐盐碱植物，也有淡水植物。生命起源于水中，最古老的植物也生存于水中。

湿地植物与水密不可分，其历史地理悠远绵长，因此，研究湿地植物不仅可以追溯到生命

起源的初期，还与地球沧海桑田的变迁相关联。

研究湿地植物，了解湿地植物，对温地植物进行编目、分类、记述，是湿地研究，也

是湿地保护和恢复的基础。从新中国成立以来，我国的专家学者对全国各地的沼泽湿地进

行了多次考察，并成立专门的研究机构，积累了许多有关湿地植物的宝贵资料。近年来，

对湿地研究和保护愈来愈被重视，时常可见各种有关的论文、专著发表，有关湿地植物的

论著也并不鲜见，但是目前尚缺乏→本图文并茂、系统全面、便于使用的关于湿地植物的

著作。因此，尽快编写出版一本既面向科研人员又面向普通湿地保护工作者的准确而权威

的著作，对深入开展湿地研究和保护、正确鉴定湿地植物以及让公众了解湿地植物，都是
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很急迫和必要的。

本书以植物分类学为基础，注重科学性和实用性，对我国湿地高等植物进行了比较全

面的分类记述，并配有大量插图以利于识别湿地植物。全书记载我国湿地高等植物共 160

科 470 属 1217 种 16 亚种 63 变种 1 变型，并配有 968 幅插图。内容包括各科、属、种以

及种下类群的名称、形态特征和地理分布，种及种下类群的生境和用途，以及用于植物鉴

定的分属和分种检索表等。这些湿地高等植物的选择基于全国湿地植物调查统计的结果，

并参考了《中国植物志》、 <<Flora of China))、各种地区性植物志以及相关的温地植物论著。
在编写的过程中，根据最新的植物分类学研究成果，对我国湿地高等植物进行了分类学修

订，订正了许多植物的名称。

书中包括苔薛植物 23 科 43 属 114 种 1 亚种 6 变种、葳类植物 21 科 29 属 54 种 1 亚

种 2 变种、裸子植物 3 科 7 属 9 种 2 变种和被子植物 113 科 391 属 1040 种 14 亚种 53 变

种 l 变型。苔薛植物各科、属、种的顺序按照《中国苔薛植物志》的分类系统排列，藏类

植物各科按照《中国植物志》的分类系统排列，裸子植物各科按照《中国植物志》的分类

系统排列，被子植物各科总体上按照恩格勒系统排列，但个别科根据 <<Flora of China)) 做
了调整:藏类植物、裸子植物和被子植物属和种一律按照拉丁文名称的字母顺序排列。

本书中记载的各种及种下类群植物的中文名称根据《中国植物志》和 <<Flora of China)) 
进行了统一和规范，有些植物在中文名称之后收录有常见的中文别名:拉丁文名称主要依

据 <<Flora of China)) 进行了修订，其后列有发表该名称的原始文献，并收录有重要的拉丁
文异名:各植物的形态描述之后有花果期、在国内的分布和生境以及在全世界的分布，国

内的分布基本上以省或地区为单位，各省或地区按照拼音宇母顺序排列:有些植物在最后

给出了经济价值和用途。

书中插图主要引自《中国植物志》、《中国高等植物图鉴》和《中国苔辞植物志))，个

别引自《中国主要植物图说一一禾本科》、《中国主要植物图说一一藏类植物》、《东北草本

植物志》等书。

本书的编写和出版得到了国家水体污染控制与治理科技重大专项 (20082J(07526~2咽别

的资助。

希望本书的出版对深入开展湿地研究和保护，正确鉴定湿地高等植物，以及让公众更

多地了解湿地植物有所禅益。由于编者水平有限，本书难免存在疏漏和错误，敬请读者批

评指正。

编者

2012 年 8 月
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夹竹桃科 Apocynaceae

乔木、灌木、藤本，稀为亚灌木或草本，具乳汁或汁液。单叶对生，稀轮生或互生。

聚伞花序顶生或腋生，有小苞片:花两性， (4-) 5 数，辐射对称:尊 (4-) 5 深裂，基部

常有腺体:花冠 (4-) 5 浅裂，高脚碟状、漏斗状、坛状、稀辐状，雄莓 (4-) 5，花丝短，

花药常箭形，离生或互相黠合并贴生在柱头上，纵裂，花盘环形或杯状，子房上位，稀半

下位， 1-2 室，每室 (1-) 2 胚珠，花柱1，柱头 2 裂。浆果、核果、葫果或菁英果。种子

有或无种理，胚乳厚且常角质化，胚直，子叶通常大，胚根圆柱形。

本科约有 155 属 2000 余种，主要分布于热带、亚热带，温带仅有少数种。我国有 44

属 145 种，其中 l 个特有属 38 个特有种。

1. 罗布麻属 Apocynum L. 

多年生草本，有时为灌木，乳汁白色。叶对生，稀互生，边缘具细齿。聚伞花序圆锥

状，顶生:花冠钟状或盆状，喉部宽，裂片覆瓦状:雄莓生冠管基部，与花冠裂片互生，

花药互相粘合并贴生在柱头上:花盘肉质，鳞片状:子房半下位，心皮 2，每室有数粒胚

珠。哥奕果 2，纤细。种子数粒，先端具簇毛，胚珠直，子叶与胚根等长。

本属有 9 种，分布于亚洲、欧洲和北美。我国有 2 种。

分种检索表

1.叶常直生。花冠管盆状，有明显暗斑................................……........….. •••••• "'1. 自麻 A.picωm

1.叶常对生。花冠管钟形，被粒状物..............….......…..............................……2. 罗布麻 A. venetum 

1 自麻

Apocynum pictum Schrenk, Bul1. C1. Phys.-Math. Acad. Imp. Sci. Saint-Pétersbourg 2: 115. 

1844. 

茎高达 2m，幼枝被柔毛，后变无毛。叶常互生，叶柄 2-5mm，稀较短，叶片长

圆形至卵形，长1.5-4 cm，宽 0.2-2.3 cm，边缘具粒状密细齿。尊片卵形至三角形，长

1.5-4mm; 花冠粉色至淡紫红色，常被明显暗斑，冠管盆状，长 2.5-7mm，裂片宽三

角形，长 2.5-4mm，冠管基部有副花冠，裂片宽三角形，先端长渐尖。菁英果纤细，

下垂，长 10-30cm，粗 3-4mm。种子狭卵球形，长 2.5-3mm，种理 1.5-2.5 cm。花期 4-9

月，果期 7-12 月。

分布于甘肃、青海、新疆，生于盐碱地、沙漠、河流边。哈萨克斯坦、蒙古也有

分布。
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2. 罗布麻

Apocynum vene阳m L.， Sp.Pl. 1:213. 1753. 

茎高达 4m，除花序被毛外，均无毛:分枝及小技灰白色，圆柱形，有细条纹。叶常对生，

叶柄 3-6mm，叶片狭椭圆形或狭卵形，长 1-8cm，宽 O.5-2.2cm，基部圆或棋形，边缘具细齿。

尊片狭椭圆形至狭卵形，约1.5mm; 花冠紫红色或粉色，管钟状，长 6-8mm，被粒状物，

裂片 3-4mm; 花盘肉质， 5 深裂，裂片圆形，基部附着于子房。喜菱果纤细，长 8-20cm ，

粗 2-3mm。种子卵球形或椭圆形，长 2-3mm，种理1.5-2.5cm。花期 4-9 月，果期 7-12 月。

分布于东北、华北、华东、西北以及江苏，生于盐碱荒地、沙漠边、河流及湖泊周边。

印度、日本、蒙古、巴基斯坦、俄罗斯及欧洲也有分布。

苍hμ1飞t_'::':
4亨字 必F飞飞
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固 465 罗布麻
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萝蘑科 Asclepiadaceae

草本、灌木、稀乔木状，具乳汁。单叶对生，偶轮生，极少互生，全缘。聚伞花序顶

生，腋生或腋外生，常聚合成伞状、总状卷伞花序:花两性， 5 数，辐射对称:尊片基部

合生，常有 5 至多数腺体:花冠合瓣，坛状或高脚碟状，裂片外弯，常具副花冠:雄器生

冠管基部，并附着于柱头头部形成合器冠，花丝常合生成管状而包围心皮，花药 2-4 室，

顶端有膜质附属物:子房上位， 2 心皮，胚珠多数，花柱合生，柱头头状，肉质。果为 1-2

菁英果。种子多数，极扁，种鲤成束，丝状。

本科约有 250 属 2000 余种，广布于热带、亚热带，以非洲和南美南部为盛，少数分

布到温带地区。我国有 44 属 270 种，其中有 4 个特有属 153 个特有种。

分属检索表

1.副花冠杯状， 5 深裂:花丝合生呈管状...............….........................…"1.鹅绒藤属 Cynanchum

1.副花冠管状， 3 浅裂:花丝分离，短…................….......…..................……， 2. 杠柳属 Peliploca

1. 鹅绒藤属 Cynanchum L. 

亚灌木或多年生草本，直立或缠绕。根木质或肉质。叶对生，稀轮生，具柄，叶腋

常有小托叶状叶。花序腋外生或偶有顶生，稀腋生，伞形花序、伞房花序或总状花序:

尊片直立，基部常有腺体:花冠辐状或近辐状，冠管短，裂片伸展或反折，副花冠杯

状，圆柱状，生心皮柄基部，膜质或肉质， 5 深裂，内面有 5-10 附属物:花丝舍生成

管，花药顶有膜质附属物;柱头头状或短锥形。哥英果纺锤形或披针形，平滑，稀有

狭翅或刚毛。

本属约有 200 种，产于非洲、亚洲、欧洲和美洲。我国有 57 种。

分种检索表

1.花冠紫色，偶淡黄绿色，或白色、淡黄色、粉色至紫色。

3 花冠白色、淡黄色、粉色至紫色:叶卵形，长 4.5-11 (-16) cm，宽 2.6-7 (-1 1.5) cm，先端尖，基部深

心形.................……….........….............................................…'1.牛皮消C. auriculatum 

3. 花冠紫色，偶淡黄绿色:叶披针形，长 6-13cm，宽 0.3-0.9 仁1.7)cm，两端渐尖…2. 柳叶白前c. S归untonii

1.花冠白色。

2. 叶线形至线状披针形，长 3- lO cm，宽 0.2- 1.5 (-2.3) cm，几无柄...............… 3. 地梢瓜C. thesioides 

2 叶长圆形至长圆状披针形，长 4-10 (-15) cm，宽1.2-3 (-4.5) cm，柄长达 lcm.... .. 

.......4. 蔓白前已 volubile
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1 牛皮消

Cynanchum auriculatum Royle ex Wight, Con也 Bot. India 58. 1834. 

植株被微柔毛。茎缠绕。叶对生，卵形，长 4.5-11 (-16) cm，宽 2.6-7 (-1 1.5) cm, 

基部深心形，先端渐尖。总状花序长达 23cm，多花，花序梗 4.5-15cm，花梗 0.9-2.8cm;

尊片披针形，长 2.2-5mm，宽 0.8-2mm，基部有 5 腺体:花冠白色、淡黄色、粉色至紫色，

辐状，冠管短，裂片披针形至披针状长圆形，长 5.5-8 (-10) mm，宽 2-3mm，副冠白色，

5 深裂，裂片椭圆形，长达 4.5mm，肉质，前面有狭三角形附属物:柱头圆锥形。菁英果

长圆状披针形，长约 8cm，宽约 lcm。种子卵形，长约 6mm，冠毛(种理)约 2.5cm。

花期 6-8 月，果期 8-12 月。

分布于四川、西藏、云南，生于海拔 2800-3600m 的山坡林缘及路旁灌丛中或河流、

水沟边潮、湿地。不丹、印度、克什米尔地区、尼泊尔、巴基斯坦也有分布。

图 466 牛皮消

2. 柳叶自前

。nanchum stauntonii (Decne.) Schltr. ex H. Lév. , Mem. RealAcad. Ci. Barcelona 12 (22): 4. 

1916.一一-Pentasachme stauntonii Decne. 

草本，植株除花冠外均无毛。根纤细。茎直立，达 1m。叶对生，叶柄约 5mm，叶片

狭披针形，长 6-13cm，宽 0.3-0.9 (-1.7) cm，两端渐尖。总状花序纤细，花序梗达1.7cm，

花梗 3-9mm; 尊片卵状长圆形，长 1- 1.5mm，宽 0:4-0.5mm，基部有数腺体:花冠紫色，

稀波黄绿色，辐状，冠管约1.5mm，裂片线状长圆形，长 3-5 (-8) mm，宽 0.6-1mm; 副
花冠 5 裂，裂片卵形:花药附属物圆形，覆盖柱头头部。哥菱果线状披针形，长 9-12cm ，
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宽 3-6mm。种子长圆形，冠毛约 2.5cm。花期 5-8 月，果期 9-12 月。

分布于安徽、福建、甘肃、广东、广西、贵州、湖南、江苏、江西、云南、浙江，生

长于低海拔的山谷湿地、水旁以至半浸在水中。

3. 地梢爪

Cynanchum thesioides (Freyn) K. Schum. in Engl. & Prant1, Nat. Pflanzenfam. 4 (2): 252. 1895. 

Vìncetoxicum thesioides Fre严1.

亚灌木状草本，有时藤本状，通体密被微柔毛。茎直立或上部缠绕，基部分枝。叶对生

或近对生，稀轮生，线形至线状披针形，偶为宽披针形，长 3-10cm，宽 0.2- 1. 5 (-2.3) cm。

伞形至总状花序，花序梗 1-15 (-20) mm，花梗 2-10mm; 尊片披针形，长 1-2.5mm，宽

0.4-0.8mm; 花冠绿白色，冠管 1- 1.5mm，裂片长 2-3mm，宽 1- 1.5mm，圆形:副花冠杯

状，管较花药短， 5 裂，裂片三角状披针形至线形:花药附属物直，卵状三角形至披针形:

柱头凹陷。菁菱果纺锤形，长 5-6 (-7.5) cm，宽 1-2cm。种子卵形， 5-9mm，冠毛约 2cmo

花期 5-8 月，果期 8-10 月。

分布于东北、华北以及甘肃、河南、湖南、江苏、陕西、山东、新疆，生于海拔 3000m

以下的灌丛、沟渠边、干河谷、草地。哈萨克斯坦、朝鲜、蒙古、俄罗斯也有分布。

4. 蔓自前

。nanchum volubile (Maxim.) Hems l., J. Linn. Soc. , Bot. 26: 109. 1889.一-Vìncetoxicum 

vo/ubile Maxim. 

茎缠绕，长达 3m，沿节问基部两侧被微柔毛。叶对生，长圆形至长圆状披针形，长

4-10 (-15) cm，宽 1.2-3 (-4.5) cm，沿脉被柔毛，基部截形或微心形，有缘毛，先端渐

尖。伞形花序短而疏松，或总状花序，长达 6cm，花序梗可达 3.5cm，花梗 1- 1.7cm; 尊

片披针形，长 2-2.3mm，宽 0.5-0.7mm，有缘毛:花冠白色，辐状，冠管约 2mm，裂片线

状披针形，长 4-6mm，内面密被柔毛:副花冠裂片卵状三角形，先端急尖:柱头凹陷。菁

英果披针形，长约 5cmo 花期 7-9 月，果期 8-12 月。

分布于黑龙江，生于潮湿草地。朝鲜、俄罗斯东部也有分布。

2. 杠柳属 Periploca L. 

攀缘灌木，植株除花外全部无毛。叶对生，全缘。聚伞花序顶生或腋生:花尊内有 5

腺体:花冠辐状，冠管短，裂片钝，内面常密被毛，副花冠生花冠基部，每裂片 3 浅裂，

中间裂片线形，内弯，侧裂片宽，短，瓣片状:花丝短，花药背面有毛，靠合附着于柱头

头部，先端附属物内弯:花柱短，柱头凸。菁莞果成对，分叉，有时先端连合，靠拢。

本属约有 10 种，分布于亚洲温带、欧洲南部和非洲热带。我国有 5 种。

1. 杠柳

Periplosa sepium Bunge, Enum. Pl. China Bor. 43. 1833. 

灌木，高达 4m。叶柄达 5mm，叶片卵状长圆形，长 5-9cm，宽 1.5-2.5 cm，膜质。
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