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刚昌

莱钢老年人体育协会自 1986年成立至今，己走过20个春秋。可以说是

高举邓小平理论伟大旗帜，深入贯彻践行"三个代表"重要思想的20年，

也是莱钢老年体育事业从无到有，由小到大，不断取得辉煌业绩的20年。

20年来，在莱钢党委的正确领导下，在有关部门的支持协助下，莱钢

各级老年体协组织和工作者解放思想，与时俱进，开创了老年体育工作的

新局面，为提高老年人的生活和生命质量、实现健康老龄化做了最大付

出，为莱钢经济发展及社会稳定作出了贡献。

今天，我们回眸这一短暂而又艰辛的历程，目睹其闪光的足迹，令我

们由衷的钦佩与自豪。<<莱钢老年体协会志》以章节分类编排的方式，由

亲历者写亲历事，客观地反映了这段历史，如实地记载了发展历程 。 作为

史料，对工作是一个回顾，对后人也会有所禅益。

跨入新世纪，我国进入全面建设小康社会，回顾历史，岁月睁睐，放

眼征程，任重而道远。莱钢登上了年产千万吨钢大台阶，圆了莱钢人多年

的梦想，现在我们正在为打造百年强企而努力奋斗。面对新的机遇，莱钢

老年体育事业，会在党政领导的关心支持下，认真执行"党政主导，社会

参与，全民关怀"的老龄工作方针，积极贯彻"两法两纲"团结拼搏，

艰苦创业，牢固树立和落实科学发展观，必将推动全莱钢老年体育工作健

康持续发展，再度谱写莱钢老年体育工作新篇章。

2006年 11月



序

莱钢老年体协成立于1986年。 20年来，在莱钢党委的关怀领导下，在

各级组织的大力支持下，在省老年体协的具体指导下，我们认真贯彻了党

和国家关于老年体育工作的方针政策。各级老年体协组织和全体会员开拓

进取、努力工作，使我公司老年体育工作无论是在广度上还是深度上，都

有了很大的发展和提高，走出了一条老年人自我组织，自我服务，自我发

展的老年体育发展之路。莱钢老年体育组织基本形成了网络，达到了经常

化、规范化，实现了有党政领导的支持，有一定的活动经费，有固定的活

动场地，有各类活动器材，有一批热心为老年体育事业无私奉献的骨干分

子"五有"目标。在参加全国、全省各项老年人体育赛事中取得了一定成

绩，对宣传菜钢，提高莱钢知名度起到了重要作用，扩大了影响。莱钢老

年体育活动的日益普及和广泛开展，为全民健身和推进"健康老龄化"发

挥了重要作用，为促进莱钢三个文明建设作出了积极贡献。在我担任莱钢

老年体协工作的20年里，承蒙领导和同志们对我的关心支持、信任和厚

爱，与同志们一道，为莱钢老年体育事业的发展做了一些有益的工作，取

得了一定成绩，借此机会，向各级领导表示崇高的敬意 ! 向多年来从事老

年体育工作的同志们，表示诚挚的谢意。

当前，随着老年人口的迅速增长，人口老龄化已成为社会关注的重大

问题，引起了各级党委政府的高度重视。老年体育工作，是我国老龄事业

和体育工作的重要组成部分，是全面建设小康社会和精神文明建设的重要

内容，也是实现"健康老龄化"的重要措施。老年体育事业是一个永恒的

主题，是一项利国利民、功德无量的事业，从事这项工作应感到无上光

荣。

由于我年事己高，己多次向组织提出辞去主席职务。在庆祝莱钢老年

体协成立20周年之际，协会进行了换届。我坚信，新一届老年体协一定会

继往开来，以高度的责任感和使命感，指导新的实践，带领莱钢老年体育

工作者团结奋斗，朝着更健康、更科学、更文明、更广泛的方向发展，再

铸新的辉煌。

莱钢集团公司老年人体育协会主席王唤民

2006年11月
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