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序

在贵州这个多民族地区 F 瑶族在其漫长的历史发展过程

中p 创造了丰宫多采的民族文化，并和其他克弟民族一起，为

开发贵州，反拉历代统治者的压迫和剥前，进行了可歌可泣

的斗争，使进了贵州历史的发展。可是，迄今为止，还没有

一本专门介绍贵判瑶族的书。《贵如i瑶族》一书的出版，填补

了这一空白。住在幻住了解贵拇瑶族的历史和现状，了解位

们的历史、政治、经济和文化。了解他创持风俗习靖、常教

信仰及民族风情。这~t于加速民族地E 的两个文明建设，栋

兴民族地区经济，无疑是十分重要的。

《贵纠{瑶族》一书，戎马克思主义的 E飞共理沦为扫号，运用

往会主义民族学理理， ~t贵刑瑶族作了较为全两、系统的论

述，该书做到历史与现实的统一，理奇与实践的吃一，有助

于我的正确认识和理解瑶族。在编写的过程中，贵州武装绎

院研究所的同志在1 长期深入瑶茧，进仔实地考军研究，写出

了贵剖瑶族的特点及各部份瑶族件差异，营有民放特色.

‘由于历史的革蜀，瑶族地z 长期处于贫E 落后挨态，是

-t ~'li 1支贫工作的重点。当前苛刻i瑶族地E如何屁霄，去四付致

宫，或了摆在我问萄前的1楚，实问题。从这个意义土卦，供写
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《责到瑶族》一书，就可提供瑶族经济的实际，清况及造成落

后缆，状椅银器，窍 ßt 又可探索瑶乡脱贫致宫的新珞子，为领

导者的决革和瑶族人民的艰苦创业，寻找优势，发挥位势，

提供了住择，具有一定的现实意义。

当蕉，这本书也还有不足之处，有码方面还需夹作进一

步调查研究，有些问题也待于造一步探讨.我们真试地希

望，这本书均出版急起到拖琦号i 玉的作用?让史多的人关心

贵到瑛族、研究贵州瑶族、帮助贵州瑶族尽快走上繁荣昌盛

的道路。

盘泰福〈瑶族〉

1988年3月 18
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第-章贵州瑶族概说

瑶族是贵州世居民族之一步历史悠久，勇敢黯劳，他的和其

他民族)起，共同推动历史前进，偌造光辉始楚的文化，对贵州

的开发和建设作出了霆要贡献。

贵州的瑶族，人口虽然不多，坦特色鲜明，不但较为集中地

反映了瑶族的许多基本特征9 百五富有地方特点，这些特点通过

支系及来探、人口分布、语言、经济状况及文化习俗各方面表现

出来，为此，在本章中作扼要介绍.

第一节 贵州瑶族的文系和未源

瑶族是一个古老的民族，与苗族同捷，先秦时期住在长江中

糙的江汉地区，泛称为'南蜜".秦、汉至魏晋，向西迁至湖南

的期江、资江、抚江流域，.因其地高称"长沙蛮"、 a武鼓蛮'

或‘五溪蛮'。大约在南北朝时期，苗、瑶分开，故《梁书·张

绩传》和《跨书·地理志》中己有关于 e莫摇'的记载。菇、宋

时期，瑶族主要居住在湖南及广西东北部，史称‘蛮摇'或"德

人'.宋、元之际，瑶族因受压迫西南迁，大部分转入广西，一

部分踏进入广东，大约在这一时期已有一部分瑶族进入今贵州境

内，以后又陆续迂入。元代以后，出对封建王朝推行反动均民族

压迫政策，在史书上出现了"福人'、 a蛮摇'之类侮辱佳的称

呼。建国后，根据瑶族人民的意愿，统一苏为瑶族.

.1. 
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(乾隆) <<贵州遥志}出..瑶人，黔尝露无，有臼雍正二年

自粤匮迁至贵;是之平钱，居无常娃，必择溪边远水者，以大树皮

，接续读水至家，不用桶王军出汲。男女衣尚言，长不过藤，历祀之

抖1日‘禁琪'。勤耕种，眼则入出来药，沿村寨行医。有书名

4榜簿，皆因印篆文，其义不解，珍为秘藏。俗民厚，且这不

拾"。书中所记的情况大体可信，其中·瑶人，黔省原无'-i吾

可作如 Fff挥择 z 其-j主瑶族原住湖南、广西，以后辗转迁入贵

舟，这可从贵州瑶族的分布状况和迂能传说中得到证实;其二是

荔波、罗侮、望读等瑶族分布区原属广西，系清f~ .t友粤.!a黯'

时期入贵州辖区，故云"黯省原元"。瑶族选入贵州始于向时费

支无现文，不敢去i捕，但据《宋虫》等书记载， ‘五溪'地旺的

辰、玩，靖诸~Hi颜多瑶人，此三井i皆与贵丹:接壤，至少在这一时

期己有一部分瑶族进入贵翔。<(明支·广西土司传》记载..永

乐二年，荔被县民军主.保上言，县至洪武至今，人民安乐，惟

八十二踹瑶民，未隶编辑。今闻朝廷加思抚缓，成器为民，无白

白边，迄迫使招挠。"显然，在明代裙年?瑶族己布满荔波各

地，形成所谓 a八十二祸"，故荔法当时即有"瑶庆埠"、 a瑶

台璋"等i也名，由此可觅?瑶族进入贵州的时间必在明代以前。

不过，各支瑶族进入贵州的时间有早有晚，不尽一致?宜当分到

叙述。

瑶族在历史上迁徙频繁，其原因西然很多，但主要有两种z

从内匪来看，瑶族原先是一个山地员族，由于"起山吃饭'，必

然笼子不断流动之中:从外国上看，主要是茄f~封建玉弱的压迫

和部剖，迫使瑶族人民离乡背井，遮住他乡。在长期的迁徙过程

中，瑶族不断分散，分布在广西、湖南、云南、广东、贵炜、江

西六省〈区〉的一百多个县，处于街大杂君、小聚居'的状况，

各部分所纯的地理环境不同，历史发展不同，与其它民族的交往

不同，因商在社会经济、语言、文化习倍各方面都产生若干羞

• 2 • 



异，浩成许多不同的文系。根据我们目前的认识，支系是民族中

的一个部分，它起源于古代的民族或部落费小的支系可能是一个

部落，大的支系可能是一个部落联盟，每个支系在某种意义上讲

都是一个内嬉集臣费他11丁在语言上有差异，自称各不梧同，并以

各种不司的头饰、服始作为振志，形成独具一格均风俗习惯，并

因桂会经济发展不平衡商处于不同的状况，具有相当大的内聚力

和外拉力。因为支系的存在，瑶族有许多不同的自称，大体分为

四类 z 第一类是"优勉"或"榕棒"，如"勉"、 "董本优'、

·土优'、 a标豆"、 ·虫1'1"、 a藻敏'等等，其中的"勉'

a呈'、 a门"、 "敏'是司一个词的不司读音，都是 a人"的

意思 It优"、 "标"、 e藻"等则是 a瑶秽的意思;第二类是

a布芳"，如"努努"、 a杯冬诺"、 a璐播芳"、 "唔奈"等

等，其中凶"努"、"诺'、"瑞"、"奈"也是同一个词均

不同读音，都是"人'的意思;第三类是"拉翻"， "拉'郎

'人"， "湖" ~p ..山"第民类是 a崩多优"、 ‘佳念'、

‘璐分"、 "佳嘉"，其中， ‘;属多馆"意为"平培瑶'， "信

念'意为"瑶人"，"珊分"意为出仔， "佳嘉'意为 a瑶家.'

在历5呈上，因为各支系的特征不司币产生许多他称，例如 z 国供

奉棠部商称'某部瑶"国经常迂佳再称"过山瑶"民生活持

点而称"蓝主运瑶"、 '茶山瑶"、 a背篓瑶"因服饰、头悔不

同商称 a花篮瑶"、 "顶探瑶"、 "红瑶"、 "自裤瑶'、 "青

裤瑶"、 "长主主瑶"、 "因住地不同而称"东开瑶、"国弄瑶"

"东山瑶"、 "西山瑶"、 "J\.挂瑶'、 "平地瑶"因娃员数

吕西称"人姓瑶"、 "十二娃瑶"，等等。

贵姆的瑶族也有许多支系，有不同始自称和也称。住在荔琼

瑶出站一立自称"努梅劳"，人们习惯上称之为"自裤瑶'z 住

在荔法瑶麓的一立自称"男茂'，人们习惯上称之为"青裤瑶，.

住在荔法茂兰的一立自称"坏冬诺"，人妇习惯上称之为"长穆

• 3 巳



瑶"，住在望读抽远的一立自称"蒙"F 人1n 习惯上称之为

远瑶'z 住在黎平、从江的一支自称"已哼"，人的习镇上称之

为"红瑶n 住在三都巫不、从江西山、榕江塔石等地的一支自

称"先勉'，人们习惯上称之为"盘瑶'。

关于荔波境内的瑶族，如前既说，明代以前早已有之， (<黯甫

识略》谓..花瑶在董界里，男子蓄发提譬垂后，覆以花布，青布

垣移，以红、白线缘其边。妇人挽喜垂前，铺耳骂大提环，婚嫁通

媒约p性事11谨，不敢为医·又谓..黑瑶住瑶庆里之瑶六寨，人口

不多。'这里所说的"花瑶"系指"花篮瑶"，他们后来迁往广

西的大瑶山，而"黑瑶'则是指"青裤瑶"。白裤瑶均住地在黯挂

边撞，系自广西南丹扩散再来。板据语言分析，自裤瑶、青裤瑶

和长衫瑶在母语中都自称"努"，两且扭罚、招近和同源的词占

一半以上，说明这三支瑶族在历史上有密切的关系，同出一源，

南瑶山的白裤瑶与广西南丹始白裤瑶又连成一片p 青裤瑶和长衫

瑶在省给均无这一支系，可能这三支瑶族京是从广西扩散而来，

以后才逐渐分化的。

《黔书》载..瑶人在贵主、清平、拉出等处，居元是址雪

喜旁溪润，以树皮为连篱灌水至家，懒于汲也。所祀之神日‘撬

辈革 0>> (<黔南职方纪略》载..吉姆Ji'有苗五种，……一日瑶

人，与汉民杂楚。'又〈道先) <<贵妇府志》载..贵阳诸苗，

今 B所载者凡六种，一日瑶人，今绝矣。"考察以上三书商载瑶

人，当是在今窑汪培石，从江岑杠及三部、罗甸、丹寨等地的

e盘瑶"。这支瑶族分布极广，当是从湖南或广西迁来，其时间

可能较早，至迟不会挽于清韧。

黎平、从江的红瑶，与广西三江、龙胜、 l梅桂、睡安等地自

称"巴哼"的瑶族相同，当是由广西迁来，时间可能较晚，故

《黯南识路》和《黯南职方纪路》等书均未记载。当然也有可能，

是史书失载，源琉不清.

" 1.‘ 



望漠的泊迈瑶与广西凌云的·背篓瑶"梧近，当是由广西迂

来.

第二节 贵州埠族的人口分布

贵如i是一个多民族均省错，除汉族币外，还有15个世居贵翔

的少数民族?瑶族便是其中之一。贫开i瑶族在人口分布上，具有

人口少、散布广、大杂居、小聚居、呈点扶分布等特点.

瑶族是我国少数民族中人口较多的一个少数员旗，提1982年

统计，全国共有140万人，其中，广西壮族自治区约86万人，湖南

省约27万人，云南省约14万人，广东省约 9 万人，贵娘省 2万3

千人，江西省也有少量分布.其中，以广西壮族自治区最多，占

全国瑶族人口总数始60特以上，贵1H最少，'Ùt占全国瑶族人口总

数民[1. 7畴。在贵州撞内，据1982年全国第三次人口普查统计，

瑶族仅占全省总人口数的2800万的0.01绩，占贵3íj全省少数英族

人口总数742万的0.27侈，是贵州少数民族中的少数。

贵州瑶族的人口虽然不多，坦散布面徨广，散主主在民个地、

全H的13个县，东起黎平，西迄望嚣，捂住在黔、桂边撞地区，包

捂黔东南苗族倍族自治1'ii均黎平、从江、榕江、运由、丹寨五

县，黔南布怯族苗族自治翔的荔泼、三部、罗甸三县，黔东南布

怯族苗族在抬头H的望漠丢，安j扭地区的紫云苗族布依族自浩县。

瑶族在贵1+1捷内均呈点状分布，他们聚居在一个较小的范围

之内，往往按支系分居，最大的聚居点为一个民族乡，一殷皆自

成村寨，处于大分散、小聚居的状态。自裤瑶2060人，聚居在荔

波县瑶山瑶族乡及捞捋乡的部分村寨z 青裤瑶1200人，聚居在荔

法县瑶麓瑶族乡及佳柴乡的部分村寨z 长衫瑶400人，聚居在荔

法基茧兰乡、溺塘乡、翁昂乡的部分村寨 i自迈瑶族1275人，聚

居在望溪县油迈瑶族乡 z 缸瑶5400人，一部分聚居在黎平县滚董
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瑶族乡、螺化瑶族布依族乡及高青乡、雷i同乡、牙及乡的部分讨

寨，另一部分聚居在从江县高忙瑶族乡:盘瑶6800人，散布面很

广，他的以小聚居的方式自成材寨F 分布在三部;j(族自治县的巫

不乡、普安乡，罗甸芸均罗妥乡、罗基乡、风亭乡，从江县的岑杠

乡、翠垦乡，榕江县部塔石瑶族水族乡，雷出县的达地镇、前乌

乡、乔桑乡，丹寨县的排路乡。

由于瑶族在贵州的聚居区小再散布画大，所以在居住上往往

与其它民族毗邻.例如=自裤瑶与布依族、苗族、汉族为邻z青裤

瑶与水族、布依族为邻;泊逗瑶与布依族、苗族、汉族为邻，

红瑶与伺族、苗族、汉族为邻z 盘瑶的衬寨相当分散，各部分接

触的民族不同，如三部的盘瑶多与水族为邻，罗侮的盘瑶多与布

依族为邻，从江的盘瑶多与苗族为邻9 榕江的盘瑶多与水族和饵

族为邻，等等。正是因为贵州瑶族的居住分散，杂址在其他民族

的聚窍区内，各部分历娃的民族关系不坷，Sl;到的影响不同，哥

哥在经济、文化、习俗各方国都表现出许多差异，形成与省丹瑶

族不同的特点。

第二节 责 11'1 J;主族均语言

瑶族的语言担当复杂， i旦均属汉藏语系。从全居来看，瑶语

大体有三种语况=自舔为"勉"的各支系，其语言称 a勉语'，

属苗瑶语族瑶语支:自称为"布努"的各支系，其语言称·布

努语"，属苗瑶语族苗语支 J 自称为 a拉藤"的一支，其语言稳

a拉现语"，属壮铜语族铜JJ(j吾支。各语文又分为若干方言、土

语，剖如 z 勉语分为三个方言、五个土语，布努语分为五个方

言、五个土语。瑶语之贤以如此复杂F 一方面是与族源有关，另

一方西是与民族交往有关。苗族和瑶族闰据异流，语言上有许多

相同、招远之处，苗、瑶分开以后?与苗语差别较大的一部分形
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成勉语，与苗语差别较小的一支则彤或布努语。至于拉斑语，很

可能是这一部分瑶族与伺、水等民族交往、戴合的结果。

贵州瑶族的语言，根据张济民、徐志蒜、李怪伟《月亮山地

区瑶语考察纪实)) ，分为勉i吾〈碍瑶语支〉和布努语〈部苗语

支)两个系统，盘瑶的语言属勉语支，自裤瑶、青裤瑶、长格

瑶、红瑶和油迈瑶的语言属布努语文。勉语支在贵;H只有一种方

言，按其自称定名为'住勉方言'F 因其主要分布区在从江县

和榕江县，故又称为"从榕方言"，包捂两种土语，那"岑缸土

语'和"塔石土语绩。布努语在贵州有两种方言 z 一种按自称运

名为"斗睦方言"F 因其分布区在荔波，放又称为 a荔法方言"

包括三种土语，那 a瑶山土语"、 aZ是兰土语"、 "瑶麓土语"

另一种按自稳定名为"巴哼方言"，因其分布区主要在黎平县，

故又称为"黎平方言"，没有划分土语。油迈瑶的语言，与自裤

瑶、青裤瑶、民主主瑶和红瑶均有较大差到?再与广西凌云县的背

篓瑶比较接近，在 300 个共同她词汇中，相同、相近和词摄的

词超过50骨，可视为布努语的另外一个方言，或可称为气自迈方

言'。锺得注意的是，在贵州瑶族中，不同支系的语言均有较大

的差别，梧互之间不能直接通话?譬如说自裤瑶、青裤瑶和民移

瑶的语言虽罔羁荔法方言，三者却不能跟利遥话;反之，盘瑶茧

散布较广，其语言却基本一致，只有微小差尉，例如 z 榕江县塔

石的盘瑶与从江县西出的盘瑶，在600个共有的坷汇中步提胃、

相近租司源的词达80Q奋，能移比较照利地通话p 其它地方的盘瑶

大体也可以互相连话。

瑶语具有汉藏语系的基本特征，语言有声词，声调有区分词

义的作用:单音节词根是构成词的基础，复音词大都出丙个以上

的单音节词根组成z 词序和虚诗是表达语法意义的手段，句子基

本成镑的次序比较固定;有丰富的量诲。无论勉语或布努语，都

具有茵瑶语族的基本特缸 z 一、在揭汇方面，司分单纯词和合成

e
、
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