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序

紫金县古称永安县，始建于明隆庆三年(1569

年)。建县前分属归善县(今惠阳)古名都(秋香江

流域)，宽得都(柏埔河、义容河流域)；以及长乐

县(今五华)琴江都(琴江流域)。2005年全县总面

积3627平方公里，分为20个镇297个村(居委会)，

总人口81万人。

紫金县属客家民系，先民大多原居黄河流域的

中原地区，因为战乱、自然灾害，或因官调迁等原

因，自北向南辗转多次迁徙。现居紫金县居民的祖

先大部分于明清建县前后(部分宋代迁入)，从潮嘉

惠三州的潮汕、梅县、兴宁、五华、东莞、惠阳等

县，以及福建、江西省等地迁入紫金。现紫金县居

民，主要方言为客家话，其次为畲方言(黄塘一

带)，福佬方言(古竹潮沙)，广府方言(临江一带)

等。

． 紫金县是文明古尾，民风谆朴，勤劳善良，热



情好客，崇教重学，培育了许多名流俊贤和英雄人

物，创造了辉煌的历史。

据紫金县志载，紫金居民姓氏有213个。许多

姓氏都编写有族谱，有自己姓氏来源、迁徙、繁衍、

仕宦、业绩等情况的记载。《紫金文史·姓氏篇》一

书，是以各姓族谱材料为基础，补充修订而成。主

要介绍紫金各个姓氏的来源、迁徙史略、迁入紫金

概况、祠堂、堂号、堂联、族训、家规、典故及紫

金姓氏人物等内容。

姓氏是代表每个人及其家族的一种符号。它的

形成、发展和演变，经历了漫长历史过程，构成了

中华民族文化的一个重要内容。紫金各姓可从“姓

氏来源"中了解到姓从何来，我从何而来的要义，

各个姓氏后裔都可从“迁入紫金概况"中，快速对

应属何分支脉系。 “堂号"，则同于姓氏别号，见

“江夏"则知黄氏闻名于两湖之江夏；见“颖川’’则

知钟氏发源于河南颖川；“陇西堂"则为李氏，如此

等等。而祠堂是祖先创业的见证。堂联则是姓氏文

化的集中体现，意境深邃，文字精炼隽永，阐明祖I
先由来，创业艰辛，充满着对后裔的祝福腾达，保1

佑吉祥之语。家训、家规倍有借鉴之意，有些内容{

至今仍未过时。典故、故事，有的介绍祖先显扬的



历史，有的说明村风民俗的由来，有的讲述行善得

福的故事等等，读来饶有趣味。

对于追寻历史和先入的足迹，品味和汲取先贤

的智慧精华，启迪教育后人，继承和发扬优秀的中

华传统文化，加强对外联谊、增进了解，为海外赤

子寻根问祖，促进紫金经济社会发展，构建和谐社

会等，都将会起到积极的作用。

编纂姓氏尚属首次，纷繁复杂，难度很大，数

易其稿，终于出版。值该书出版之际，谨向各位辛

勤搜集资料的作者，以及修改审订的编辑们致以衷

心谢忱。愿此书能为各界带来方便，有所裨益。

是为序。

叶 就 成

2004年12月1日

(作者系现任紫金县政协主席)



编辑说明

1、《紫金文史·姓氏篇》以介绍紫金县各姓氏

来源、迁徙情况、分支流派、姓氏文化、姓氏人物

为主，部分由紫金迁外地的适当收录。

2、《紫金文史·姓氏篇》第十七辑共收录姓氏

21个。

3、紫金姓氏人物简介，主要介绍紫金县的各个

姓氏人物，进士以上功名者，据省、州、府、县志

所载而入，永安县三志下限清道光三年(1822年)

夕，■僦⋯代加；蝴⋯份加
5、本集编辑时以姓氏笔划为序，以后根据征集

枋料陆续出版。

／ 6、本集各篇内容由各作者提供，一般不注明出

f 处，作者姓名署于正文末尾，文责自负。因篇幅所

j 限，一些内容编辑时有所删节。

曩， 一了7”j，．，
‘

飞
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编纂本书尚属首次，工程浩大，纷繁复杂，加

之编者水平所限，疏漏差错之处，敬请读者见谅并

批评指正。

编 者

2005年12月28日
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练 氏

一、练氏来源

练姓原本姓东。尧帝时，风姓受命掌握东方青阳之令，

因此改为东方氏。东方氏的第三代传人不訾，为舜帝七友中

的东友。不訾始将复姓东方改为姓东。东不訾第六十四代孙

东何，唐朝初年任总管府录事参军。贞观十九年(公元645

年)，因军功，东何被唐太宗李世民授予“精练军戎"，封为

岐山侯，赐姓练，从始东姓一支改为练姓。练何世居河南河

内(今河南沁阳市)，为练氏一世祖。练姓后裔以“河内堂’’

为堂号。从第二世起，练氏以“舜友贤裔，岐山侯第，贞观

恩及，赐姓启宇，诗书冠冕，诒谋济美"为世系派行诗。

二、迁徙史略

． 练氏在历史上大约经过五次迁徙后，才到达紫金。第一

，次迁徙为练何之孙，三世练友明，从河南河内(沁阳市)迁

旷



， 紫金文史·姓氏篇

誉主蠢徽筘募鹭／一兴宁黄陂镇甘专村迁柏埔良洞村，后裔十五世一支练九仁迁 ／●
临江镇大梨村，练九义移居博罗立居。 1



练 氏

骸，于清顺治年间(1644---1660年)由兴宁黄陂甘专村迁瓦

溪早禾坑，次子瑞昌居瓦溪井坑，三子瑞珍居九树公坑，后

其裔孙分迁瓦溪高田三官寨、左坑、塘唇村及九和幸福石研

槽村等地。

(三)四房练思明系

七世练廷桂，于明成化年间(1465～1487年)，从兴宁

罗岗下岚村迁紫金中坝托盘寨立业。其长子八世练通，迁居

紫金县古竹汤坑(今下洞村)下水口，其后裔十世练应纪又

迁附城黄花。后有十三世练子琢，于康熙年间(1662～

1722)，迁连平县城东昌街开基。次子八世练达后裔十一世玖

兴，于康熙三十六年(1697年)迁郁南县河口镇油麻坑开

基． ．

‘ ’

九世练建道，于明万历年间(1574～1619年)，由兴宁

黄陂甘专村迁入瓦溪店前(鸡毛笼)，其裔孙部分迁博罗、增

城。

十世练应懋，于明万历十二年(1584年)，从兴宁携带

父亲练居伦骨骸偕母携子迁居紫金县乌石车洞。部分裔孙散

居瓦溪高田、塘唇、田螺塘村，九和幸福石研槽、麦田村，

苏区赤溪村。传至十四世练道章迁龙窝彭坊。十五世练文鸬

六子及其侄(十六世)共十五人于清嘉庆初年，外迁广西苍

梧县广平镇；十四世练启昌、启盛迁四川；民国有部分裔孙

迁越南、泰国等地。

十一世练若清，携带父亲练一卿骨骸迁紫金县瓦溪田心

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



紫金文史·姓氏篇

村，后部分迁罗定。

十一世练若仁、练若义，携带父亲练一相骨骸迁瓦溪高

车田心村，一支十四世练世良迁居好义竹坑。部分后裔散迁

省内外各地。

十一世练奇元，于清代由兴宁黄陂甘专村迁瓦溪高车

村，后复迁柏埔塘背村。

十世练宗富，从陆河县万举镇迁入龙窝双下立居，后裔

十五世练起麟移居惠东县高潭黄坑。练超麟其子于乾隆五年

(1740年)迁中山县石门。

(四)五房练思宁系

十世练旭，于明万历十年(1582年)，从兴宁黄陂甘专

村迁入紫金县柏埔东方村，后裔十三世练子兴迁博罗义和镇。

十一世练孔学偕男练梦麒、练梦麟二子，由兴宁迁好义

杨梅塘、小坑，后部分后裔迁惠阳大岚。

十二世练贞化，于明嘉靖十三年(1534年)，从兴宁黄

陂镇下翁村迁人义容夏棠。

六世练玄于明正德年间(1507---1521年)，从兴宁扬兴

寨迁入龙窝圩立居。

十三世练启玉，从兴宁大坪镇岭背河村，迁入上义，其

孙练绍远于清乾隆年问迁广西北流县。 ：

{

四、堂号、祠堂与堂联 ：

(一)堂号 ＼、

． 4．
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练 氏

- 宁是江西新淦人，新淦因淦水得名，故称淦水家声。

氏象筹鬻奄紫金峤今紫城镇金山街213

。 上厅顶梁联： ，



紫金文史·姓氏篇

聚千秋昭穆于一堂，为虞舜友，为岐山侯，从得姓受氏

以还，瓜绵椒衍，时蔚起，南宫英俊，西部名臣，亿万年继

继绳绳，早启文明昌后嗣；

联两粤宗盟而复祚，是清白遗，是忠贞裔，有肖子贤孙

之责，木本水源，问伊谁，节并孝儒，直方左鼎，廿四史轰

轰烈烈，应追功义迪前光。

大人岭拱庭前，堂构增辉，族衍家祥，丕振云扔光淦

水；

状元峰围室后，兰桂竞秀，文经武纬，宏开统绪绍岐

山。

下厅顶梁联：

受姓自贞观，佐大唐一统江山，精军简练，总握兵戎，

功著奇勋昭百代；

派分源淦水，

名垂忠烈耀千秋。

撑建明半边日月，劲节深知，光昭史册， ．

／

3、乌石车洞祠堂

该祠位于乌石镇车洞村，建于清同治十年(1871年

座南向北，上下各五间，1994年重修。

上厅顶梁联：

七友早流芳，越唐代，勋参李勋，功辅世民，锡土姓

赐岐山，赫濯衣冠垂奕祀；

--OH分远派，忆明时，节并孝孺，直方佐鼎，合忠良以

光史乘，馨香俎豆祝千秋。 j

· 6·



练 氏

下厅顶梁联： ／

系出岐山侯，赫丕先代，文武奇勋，隆业骏发，标炳大

册光世泽；

． 派分淦水县，昭著后裔，诗书长继，英才济美，显耀孙 一

枝振家声。

4、龙窝官田祠联

脉发岐山遗社布；泽承淦水荫官田。

5、瓦溪井坑瑞昌祠

该祠建于清康熙三十三年(1694年)，座东向西，上下

三间。于光绪十二年(1886年)：2000年重修。

顶梁联：

赐姓自贞观，为帝友，作良臣，历宋元明清，英才辈

出，科甲巍巍，忠烈芳标光谱牒；如◆三=三
I【·LI_■■|

■



紫金文史·姓氏篇

香玉桂正荣华。

7、瓦溪早禾坑瑞琦祠

该祠位于瓦溪镇茶光村，建于清嘉庆十年(1805年)，

座北向南，上下三间。于清咸丰三年(1853年)、1995年重

修。

上厅顶梁联：

赐姓本贞观，封侯爵总军戌，佐大唐一统江山，赫赫奇

勋昭百世；

支分原淦水，中探花官御史，撑有明半边日月，丕丕忠

烈耀千秋。

五、家规、家训

(一)家规八则

崇祀以敦孝思，耕读以务本业，尊师友以习礼仪，孝弟

以肃家风，戒争讼以敦和好，睦族以念同宗，择配以选良家，

戒赌博以遏游荡。

(二)家训十则(选)

尊敬宗祖春秋祭祀尽物尽诚，祖茔祖庙尽力经营。 ，

孝顺父母视膳问安必恭敬让，愉色婉容慎终如始。 ，’

友爱兄弟 孔怀之情如手如足，劳则同分财不私蓄。

慈恤孤幼 惠爱之恩视如子女，婚姻死丧不吝施与。

宜我家人阖民有章内外有纪，孝敬翁姑和协妯娌。

睦我族人敬老尊贤有恩无怨，吉凶庆吊礼意缱绻。

．8．



练 氏

表正子孙朴耕秀读诲尔谆谆，斗牌赌博玷祖辱宗。

忠顺事上 (略)。

诚信待友 同声同应然若不欺，切勿交匪丧德丧仪。

杂我三族 (略)。

七、紫金练氏人物简介

练学香(1844一--1927年)清同治年间邑庠生，乌石车

洞塘背村人。练学香考取功名后，做了私塾先生。他教学认

．真，学生成绩很好。时任永安任县令是广西人，任满回家时，

力邀练学香到广西任教。练学香在广西教书10多年，当地娶

妻成家。后来，举家迁回永安乌石老家，继续教书。

民国初年，桂系军阀一位叫莫仁清的团长任紫金县行营

长官，他是练学香学生的学生。莫氏到紫金前，他的老师告

‘诉他，他的师公练学香先生是他治内的一个先生，要他给予

． 照顾。莫氏到任后，备上轿子把练学香请到县衙内，想请他

少＼萎嚣?柰篓裹某喜誓蓁群?主鬈矗麓篓茎宴墨詈：
／ ＼县监牢中的人犯，你愿保那个，我就放那个。

、．
· ＼ 消息传开后，邻近不少犯人家属带着银元来找练学香。

寐他作保，但他一个都不保。人家笑他给了他发财的机会他

都不会利用，练学香说，我宁可穷死饿死，也不发这不义之

财!在莫仁清任内的一年多时间里，练学香只保了一个确被

。人诬陷为偷牛贼的乌石埔头村姓翁的人家。该姓翁的人出牢
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