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编纂说明

一、本志为一部医家人物志，由对中华医学有巨大影响

的扁鹊、仓公、王叔和三大医家组成，是一部合志。

二、本志力求囊括自古迄今所有关于扁鹊、仓公、王叔

和的文献资料，同时兼容各家之说。遵循志为信史的原则，

妇无论古人述论、当代争鸣，都客观地辑录，以尽可能忠实全

面地反映历代学者的评价和当代研究的全貌。

三、编写过程中涉阅了国外学者的论著，如18世纪到

19世纪研究扁鹊的日本学者就有多家，无论有无采摘，此

类书目亦作为存史收纳，列表存于《扁鹊》有关章节内。

四、本志采录古籍文字较多。为减少错误，一般尽量保

持原文原貌。通假字如“府”、“要”等，未改为“腑”、“腰”o

又，古籍中往往有异文或同文异本之间存在一词多书的现

象。如人名“俞跗”、“瑜跗”、“俞拊”；穴位名“俞”、“腧”、

“输”等，均依本依文照录，不再一一注明。

五、行文中，书名、篇名尽量使用全称，但在摘录各家观

点时，出于忠于原作的考虑，有时采用简称。如《扁鹊仓公

列传》，个别地方简称为《扁鹊传》、《仓公传》；《千金要方》有

时简称《千金方》、《千金》。
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扁鹊、仓公、王叔和三人，是中华医学史上光彩夺目的

巨星，他们对扁鹊医学的开创与弘扬做出了巨大贡献。

扁鹊，本名秦越人，战国时齐国人；行医遍及齐、赵、秦

诸国，培养了众多弟子，形成了影响巨大的扁鹊医学。扁鹊

的医学经验及其理论经其弟子整理成《难经》o因其医术高

明，被当时人们视为神医，出于对他的崇拜和敬仰，就用上

古传说中的半人半鸟形的医神扁鹊称呼他，所以秦越人拥

有两个名字。司马迁的《史记》又以扁鹊之名为秦越人立

传，以致历代医史界乃至文人墨客无不袭用扁鹊之名而相

沿成例。民间建庙立祠，也均以扁鹊命名，今若拗例复以秦

越人名字立志，反而多数人不知道他是谁。仓公本名淳于

意，因其曾在西汉初年任过齐国(汉朝的藩王国)的太仓令，

所以在他被贬为黎庶于民间行医济世时，人们敬称他为仓

公。此名称亦经《史记》用以为淳于意立传而被沿用下来，

由此，“仓公”成了古医家淳于意的专称。王叔和任过太医

令，史籍称他为太医令王叔和，但“太医令”却从未成为王叔

和的代称或专称。

山东地处黄河下游，是中华民族文明主要发祥地之一，

也是中华民族医学的重要发祥地。扁鹊医学就是在这样的
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古老文化土壤中诞生的。

扁鹊之后，山东名医辈出，薪火相传。

西汉初，世称仓公的齐国临淄(今临淄)人淳于意从其

业师那里接受了扁鹊的医学经验，医术精湛，闻名于世。他

又培养了一批名医，继承和发扬了扁鹊医学，由此后人称扁

鹊医学时亦称扁仓医学。

魏晋间名医山阳高平(今邹县西南)人王叔和整理编辑

了张仲景的《伤寒杂病论》，编写了脉学著作《脉经》，继承了

扁鹊的医学经验，记载了扁鹊的脉学理论，为传承扁鹊医学

做出了贡献。

南北朝时期，山东东莞(今莒县)有一个庞大的徐熙医

学家族。世传七代，十三人，历时200余年，名闻天下，进一

步弘扬了扁鹊医学。

北宋末年同乡齐名的郓州(今东平县)人钱乙、董汲都

是著称于世的儿科名医，影响深远。金时聊城(今茌平县)

人成无己著有《注解伤寒论》、《伤寒明理论》等，开注解《伤

寒论》之先河。金代纪天锡(山东泰安人)著有《难经集注》，

对继承扁鹊医学做出了贡献。

清代名医黄元御(山东昌邑人)，医术精湛，学术观点卓

尔不凡，尊扁鹊为中医四圣(黄帝、歧伯、扁鹊、张仲景)之

一。著有《四圣心源》、《四悬枢》，阐发《难经》等籍之微蕴。

扁鹊医学历经2000余年，由历代齐鲁医家传承和发

展，形成了中国医学中一个著名的学派——齐鲁医学，亦称

齐派医学。
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扁鹊、仓公的生平医绩和思想言论，早为古人所注目，

历代都有记述或评论。战国时即有《列子》、《韩非子》、《战

国策》等对扁鹊的述论，汉代司马迁、贾谊、韩婴、扬雄、王充

等十几家为之传述和评说，晋以后王叔和也成了古人述论

的对象，但真正大规模展开研究的还是当代。当代有众多

学者对扁鹊、仓公、王叔和的生平、里籍、医学贡献、脉流渊

源和继承发展等多方面展开研究，通过发表学术论文、召开

研讨会等形式推动研究的交流和发展。为了继承和弘扬扁

仓医学，在长清县和邹县分别成立了扁鹊医院和叔和医院。

扁鹊医学不仅对中华医学有着巨大影响，而且对世界

医学也做出了伟大贡献。仓公的《诊籍》是世界医案之祖，

是迄今世界医学史上最早的医案。王叔和的《脉经》在唐代，

已传到国外，6世纪传至朝鲜半岛和日本，6世纪末传至印

度o 8世纪初，日本颁布大宝律令，规定《脉经》为医生必修

教科书。11世纪阿拉伯医学之父阿维森纳的《医典》中采

用了《脉经》的脉法。14世纪《脉经》在阿拉伯和土耳其译

出。《脉经》由阿拉伯传向欧洲，17世纪译成英、法等国文

字。

扁鹊、仓公、王叔和不仅是医林人物，他们在光辉灿烂

的中国文化中也占有一席之地。2000多年来，人们崇仰他

们，甚至把他们视为神灵加以供奉。有关他们的名胜古迹

遍及黄河中下游区域，有关他们的庙祠、碑碣、遗迹和传说

中的冢墓遍及山东、河南、河北、陕西等省。早在汉代，人们

出于对扁鹊、仓公的崇仰，就在庙宇殿堂的壁石上屋脊上雕
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刻了他们的画像。济南、微山出土的汉代神医画像石上，刻

着他们半人半鸟的神医形象和为人针刺治病的情状。

崇敬和颂扬之情，也见于历代诗人的吟咏。自唐朝李

白，历宋元明清直至民国，代有著名诗人凭吊称颂之作。仓

公之女缇萦救父的故事，也历代传颂。缇萦被推崇为古代

孝女和侠义的典范，斩蛇拯救一方民难的侠女李寄即以缇

萦为榜样。京剧《缇萦救父》制成录音配像精品，曾在中央

电视台播放。

扁鹊、仓公、王叔和是中华医学的三大宗师，扁鹊医学

体系和理论思想是中华医学之瑰宝，围绕他们三人的文化

现象古远广漫而令人神往。扁仓医学产于齐鲁，但它是全

中华民族的，是全国人民共有的财富。本志录辑了历代古

人的述论，概括了当代医史界名家各派的观点和研究成果；

同时，也记述了全国各地有关扁鹊、仓公、王叔和的名胜古

迹。
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