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编辑说明

一、《霄明风物志》是肯明县社会主义新方志系列丛书之一。

本志坚持以邓小平理论和"三个代表"重要思想为指导，深入

贯彻落实科学发展观，着力挖掘整理高明境内丰富的物质文化、

非物质文化，保护和弘扬地方文化，全面展示雷明县深厚的历

史文化和风土人情，为中国昆明空港新城(富明)建设提供现

实服务。

二、本志稿件由部分县属单位、 6 个镇(街道)、 3 个园区

撰稿人员供稿，县志编篡委员会统一编篡、补充，反复修改成稿。

三、本志设风物篇、风景篇、风土篇、风俗篇、风采篇、

乡镇概览、青明新貌共 7 个部类，既反映肯明的历史文化、自

然景观和民俗风情，又反映近年来自明县经济社会发展和社会

事业取得的巨大成就，古今结合，继往开来，力求历史与现实

相结合。

四、本志为纲目体式，采用篇、目、子目三级结合，条目

内容图文并茂。 一般条目一文一图，或一文多图，有些条目有

文无图，人物不附照片。因文中插入的图片较多，并经多次进选，

采用时不再一一注明摄影者。

五、本志资料上限起自事类发端，下限一般止于 2011 年底，

个别事物下延至 2012 年 9 月。



序
中共嚣明县委书记王春燕

嚣明县人民政府县长徐毅清

全龙含珠辞旧岁，银蛇吐宝贺新春。 在全国上下掀起深入学

习贯彻党的十八大精神热潮中， ~ 高明风物志 》 一书付梓出版了，

在此谨表祝贺 。

阅览 《 高明风物志 》 具有以下特点:一是美。 该志文字简洁、

详略得当、图文并茂、装帧精美，具有浓郁的乡土气息和鲜明的

地方文化特色，给人很强的视觉冲击力 。 二是新。 该志在篇目设直、

记述方式、入志资料和装帧设计等方面作了探索和创新。 着力挖

掘整理高明县境内丰富的物质文化和非物质文化，全面展示深厚

的历史文化和风土人情。 坚持以人为本，突出反映各时期历史文

化名人的贡献和群众的创造精神。 三是全。 该志由风物篇、风景

篇等 7 个部类组成，既反映高明的历史文化、自然景观和民俗风情，

又展示了改革开放以来高明经济社会发展和生态文明建设取得的

巨大成就，继往开来，历史与现实相结合。

高明具有编史修志的优良传统，地方志工作一直居全省前列 。

《 高明风物志 》是继《 高明县志 》之后又一部重要的社会主义新方志。

该书内容鲜活，贯通古今，具有一定的资料性、文学性和可读性。

是广大干部、群众了解高明、热爱高明、建设高明的乡土教材，



是对广大干部、群众和青少年进行爱国主义教育、加强社会主义

核心价值体系建设的生动素材，也是一部宣传高明的礼品书 。

文化是民族的血脉，是人民的精神家园 。 文化是物质文明和

精神文明的成果，是一个民族的精神和灵魂，是国家发展和民族

振兴的强大动力，是一个地区综合实力的重要体现。

高明高秀泽明，天蓝水碧，历史悠久，人文臻盛，具有"花

灯之乡"、 "龙狮之乡"、 "兰茂故里"、 "中国民间文化艺术

之乡"的美誉，文化建设成果丰硕，群众性文化活动活跃。 在今

后的工作中，我们要以科学发展观为指导，自觉践行云南精神和

昆明干部精神，创新思路、崇尚实干、追求不凡。 坚持贴近实际、

贴近生活、贴近群众的原则，加强文化阵地建设，宣传、包装好

龙狮文化、兰茂文化，传承和弘扬好地方文化，增强文化创造活力，

推动社会主义文化大发展大繁荣，提高高明文化软实力，为人民

群众提供喜闻乐见、丰富多彩的精神产品，丰富群众的精神文化

生活。 发挥文化引领风尚、教育人民、服务社会、推动发展的作

用，为推进昆明最具特色卫星城和空港新城建设提供强大的精神

动力 。



概述

;三明县位于云南省 中部 、 昆明市东北部，是昆明市辖近郊县，

县人民政府驻地高阳街道距昆明市区 43 公里。 县境东与马龙县接

壤，南部和西南部分别与宜良县、官渡区 、盘龙区毗邻，西与五华区 、

富民县相连，北同寻句县山水相依。 辖区东西最大横距 62 公里，

南北最大纵距 39 公里 。 总面积 1357 . 29 平方公里，其中坝区占三

分之一， 高明坝子面积 414.6 平方公里，为云南省第七、昆明市

第二大平坝 。 设高阳街道、 杨林镇、 小街镇、 牛栏江镇、 滇源街道、

阿子营街道共 6 个镇(街道 ) , 1 07 个村(居 ) 委会， 651 个自 然村，

居住着汉、回 、 苗、彝等 25 个民族，总人口 35.7 万 。 自 2009 年 8 月，

滇源街道、 阿子营街道由盘龙区托管。

县境田园平畴，气候宜人， 属亚热带、 温带季风型气候，年

均气温 14 . 1 0C ，年均降雨 136 天，降雨量在 1000 ~ 1300 毫米之间，

年无霜期 222 天，年 日照 2073 小时 。 呈现出夏无酷暑，冬无严寒 ，

四季如春 ， 干湿分明的特点。

高明山川秀美， 生态良好。 明朝 时期 ， 高 明坝子中的东湖和

西湖便是风景秀丽的水乡 。 东湖即嘉丽 i辛，又称杨林海。 西湖位

于今军马场、大城村一带 。 东 、 西两湖之水相通，湖面宽广，波

光郁郁。 昔日的嘉丽泽是碧波万顷 、 清如明镜的高原湖泊 。 明代

诗人兰茂有诗赞道"天水相涵，羊航撑来明镜里 ; 云 山掩映，

群鸦飞入画图中 。 "如今，青龙潭 、 黑龙潭 、 法界寺森林公园 、

海潮寺森林公园 、嘉丽泽水乡 、福朗里庄园等各具特色的旅游景点，

都是风景优美、 观光旅游的好去处。 境内森林茂盛，水库星罗棋布，

河流纵横交错，水利化程度达 78.8%，森林覆盖率达 49. 1%。 近年

来，通过对"一江八河" (即 : 牛栏江、果马河、普沙河、 弥良

河 、 对龙河 、 杨林河、 匡郎河、冷水河 、 牧羊河)的治理 ， 水质

明显改善。 流淌于高明的主要河道水清岸绿，垂柳依依，增添了



一道道规丽的风景线。 成功创建为 "全国卫生县城"， 荣获"全

国造林绿化先进羊位" 、 "全国绿化模范县"、 "全国科普示范

县"等称号 。 高 阳街道、 小街镇创建为国 家级生态乡镇，杨林镇、

牛栏江镇创建为省级生态乡镇，东村、新村等 50 个村 ( 居 )委会

创建为市级生态村。

宜人的气候，肥沃的土地 ， 使高明成为著名的 "滇中粮仓"、"鱼

米之乡" 。 先后建成全国、省、 市的商品粮、烤烟、商品猪、 肉牛羊、

渔业 、 水果、蔬菜生产基地县。 2011 年， 全县粮食总产量达 1 0. 1

万吨，烤烟产值1. 07 亿元，蔬菜产值达 2.45 亿元， 畜牧业产值 6. 1

亿元，渔业产值达 7100 万元。 高明四季常青、鲜花盛开。 2011 年 ，

花卉种植面积达1.68 万亩 ， 生产鲜切花 4.5 亿杖，产值 2.25 亿元。

云南省花卉示范园区的鲜切花、 杨林干花、高 阳街道大城村的蝴

蝶兰、阿子营百合花等在省 内外都有较高的知名度。 百年老字号

杨林月巴酒久负盛名，杨林酸菜鱼是 "昆明十大地方美食"之一 ，

吸引着四方宾客。

高明历史悠久，文物古迹较多 。 位于县城北部凤凰窝古墓群

的发掘结果显示，战国至西汉时期，毒明的先民们在当时就掌握

了青铜冶铸技术。 境内有县级文物保护单位 13 个、市级文物保护

单位 7 个、省级文物保护单位 4 个。 "灵云山书刻园"被昆明市

文化局命名为第四批挂牌博物馆。 古盟台、古驿道、古桥梁、古碑刻，

承载着高明的历史，诉说着许多美丽的故事传说。

高明人文臻盛，人才辈出 。 被列为县级非物质文化遗产名录

项目 15 个、市级 4 个、省级 2 个。 民间艺术风格独特，自成一体，

是著名的"花灯之乡"、 "龙狮之乡" 0 2008 年被国家文化部命

名为"中国民间文化艺术之乡 " 0 1957 年 3 月，高明优秀传统节

目 《破四门 》 荣获"全国民族民问文艺汇演"一等奖，参加演出

人员受到周恩来、董必武等中央领导同志的亲切接见并合影留念;

中国人民解放军总政文工团将高明传统花灯歌舞 《 团场》改编为



《 红灯舞 》 在全国上演，并参加在波兰举行的"世界青年联欢节";

话剧 IJ、品 《 一点之差 》 荣获第七届全国群星金奖;小脚老奶舞大

龙萤声海内外。 栩栩女口生的刺绣、精美的剪纸、神态各异的面塑、

色彩斑斓的干花作品等，都是珍贵的民间工艺 。 1997 年和 2005 年，

高明县成功举办首届花灯艺术节和首届兰茂文化节，向外界展示

了地方文化的风采。 明代著名的医药学家、 音韵学家、 诗人兰茂，

隐君贾惟孝，高僧本帖，杨林肥酒创始人陈鼎，云南辛亥革命先

驱赵伸，护国将领周文人、 李文汉，民间乡贤杨忠诚等，一批杰

出的历史人物，为高明的历史文化书写了浓厚的一笔，为后人留

下了宝贵的精神财富 。

高明交通便捷，区位优势明显。 古代，杨林大道、兔儿关中道、

邵句北道等"通京大道"，使高明与外界紧密相连，中原先进文

化源源不断地流入高明 。 如今，公路、铁路纵横交错，贵昆铁路

昆沾复线纵贯全境，两条高速公路(昆曲 、 高待高速) 、 两条国

道( 213 、 320 国道) 、 即将建设的沪昆高铁穿境而过，形成"三

线出省" (国道 213 线、 320 线 、 贵昆铁路) 、 "六路连昆" (213 线、

320 线、贵昆铁路、昆曲高速公路、 7204 公路、 白邑至昆明公路)、

"九龙聚高"，干支相连，四通八达的交通网络。 ;三明居于昆明一一

曲靖走廊的黄金地带，南距昆明主城区 30 多公里，距昆明长水机

场 22 公里 。 北距云南省曲靖市 79 公里，距昭通市 321 公里 。 处

于昆明"四环十七射"交通网络规划的重要节点、昆明"半小时

经济圈"内 。 随着高明直达昆明国际机场的空港大道的建设推进，

大立体交通网络的格局初步形成，区位优势将进一步提升。

县城建设日新月异，人居环境明显改善。 2010 年创建为"云

南省园林县城" 。 至 2011 年，建成兰茂广场 、 河滨公园一期 、 河

滨公园二期、银杏广场 、 法界寺森林郊野公园 、 和园(高明园博

公园)、丹凤公园等具有一定规模的广场、公园 。 共有 55 个单位

获得园林式单位称号， 12 个小区获得园林式小区称号 。 园林式羊
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位比例达 93%，园林式小区比例达 75%。 县城建成区面积达 6.81

平方公里，县城绿地率、绿化覆盖率分别为 36.86% 、 43.2%，人

均公共绿地达 12 平方米以上。

年轻的空港新城磊明，女口镶嵌在红土高原上一颗璀琛的明珠。

随着中国一一东盟自由贸易区建设、现代新昆明建设、临空经济

区建设和"桥头堡"重大战略的实施，高明迎来了千载难逢的历

史性机遇，将高明建成最具特色的卫星城和昆明空港新城指日可

待。
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013 上游水库 028 庄科桥

014 大石头水库 029 山口桥

014 八家村水库 029 中和桥

015 松华坝水库 030 松坡桥

016 西冲河水库 031 古城双龙桥

017 资源 031 永丰桥

017 土地资源 032 河闸
017 耕地 032 ;可湾闸

018 水资源 033 古城闸

020 森林资源 034 龙喜闸

020 主要森林种类及
分布情况
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风景名胜

法界寺森林公园

高阳灵云山书刻园

;每湖寺森林公园

云南丰泽植物园

嘉丽泽高原水乡

福朗里度假庄园

黄龙山

药灵山

七彩土林

白邑黑龙潭

高明的"三山、

四海、八大寺"

文物古迹

古驿道

古盟台遗址

羊街机场遗址

凤凰窝古墓群

诸葛武侯祠

兰公祠

红军长征纪念塔

红军攻城战斗遗址

兰工军非示t吾

王志林等八万lJ.、士陵园

嘉丽泽历年洪痕海拔石刻

《观音寺碑记 》 碑

061 

062 

062 

063 

063 

064 

064 

065 

066 

067 

068 

068 

068 

069 

069 
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071 

071 

072 

073 

074 

074 

075 

076 

官渡灯棚碑

高明云溪高

小产业碑

上游水库纪念碑

高明县治理果马河 、

普沙河纪事碑

圆通寺魁阁

白龙桥魁阁

文庙魁星阁

黑龙宫

青龙宫

古灵寺

普贤寺

普惠寺

灵山寺

迎河庵

老猴街清真寺

回辉村清真寺

上大路清真寺

大营清真寺

积德清真寺

高明县文物保护

羊位一览表

古树名木

黄龙山古柏

白玉兰花

梁王山松树王
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078 优质大米 092 蚌舞

078 无公害蔬菜 093 划旱船

079 4斗已，_于Jγc 093 颠毛驴

080 阿子营百合花 094 莺莺舜

080 百年老字号一一杨林肥酒 094 老滇戏

083 豌豆粉 095 i同经音乐

084 养和把蘸蜂蜜 096 高明坝子中的龙

084 清汤羊肉 097 民间工艺

084 泥锹钻豆腐 097 刺绣

084 蚕豆食品 098 剪纸

085 杨林虾酱 099 蜡染

085 杨林酸菜鱼 099 干花工艺

085 肝丰参 101 面塑

086 骨头掺 102 高明县非物质

086 牛干巴 文化遗产一览表

086 松子

086 板呆

087 大白芸豆

087 野生茵

088 雪莲果

089 民间艺术
089 花灯

091 舞龙
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121 

民族

民族概况

回族

彝族

苗族

宗教信仰

民族服饰

;又看矢月良士年

回族服饰

彝族服饰

苗族服饰

风俗习惯

汉族的风俗习惯

生昏姻习俗-

τ材丁t、"己飞岛、

回族的风俗习惯

生昏姻习俗-

幸τ丁在" ，己飞岛、

彝族的风俗习俗

生昏姻习俗-

非u谷

朵τ丁朵亏 '己飞，、

苗族的风俗习惯

习俗

禁忌

传统节日

汉族的传统节日

回族的传统节日

彝族的传统节日

苗族的传统节日
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大鼎山海潮寺碑记

重建寿国庵功德、并追

;朔先代源流行师碑记

幽幽一二

匾童画
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重建灵云山法界寺碑记

诗词

端午日

|kd-_';'''_'''''~J 骆峰日彩

早梅诗

《 玄壶诗 》 选

题庐四章

贝雷贾东回每

游法界寺

返滇抵高明海潮寺有述

灵云寒松

游秀泉山

槌联

兰公祠槌联选

法界寺检联选

;每湖寺槌联选
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