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序

拉萨位于西藏中心珑，带的吉雪谷地，南边有清澈的

拉萨河水常年向西渍，涡。四周环绕有四大名山 z 东边有

珠穆色色山、东南边有美珠杂雷击、西南边有由加拉回

由、西北边有甘培野山 G 霄用山间有天然的八大吉祥宝

图案，天际如同八大齿轮的轮辱G 拉萨四季 B 照疆、空气

清馨，黯名于世的古我圣地就座落在犹如吉祥八瓣莲花

的群由环绕之中，周边有丰宫历史传说，1960 年建市辖七

县一这 e 古城中央有一千三百多年历史的大昭寺，公元

七世纪藏王松赞于有王妃文或公主带来崎释迦牟尼十二

岁曾僧身佛像供奉于内:供奉于小昭寺内有松赞干布尼

浩尔王妃赤尊公主带来的释迦牟龙八曾僧等身佛像3金

碧辉煌的布达拉宫内供奉有观世音〈棉巳香格夏热〉铮像

和五、七、八、九、十一、十三世、达赖喇嘛灵塔等:拉萨北

边山脚有公元七世纪松赞干布大臣吞弥·桑布扎在首刽

现蔚藏文时居住过的枪拌卡'在等许多古代建筑和历代文
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物。生活在这里的藏族人民，个个勤劳勇敢、善良朴实 o

从远方来到拉萨朝佛、蒜荐、经商动人们都能感受到拉萨

人民的热情豪爽和最哉实的服务。来自世界各地的蒋客

在世界屋脊的古城拉萨能够尽情饱克博大精深的藏民族

文化和独特锦自然景观，和人文景观。拉萨市属各县境内

局史悠久的古寺、文物，名山名水烘托着这崖人类文明菩

萃的古老城市o 本着抢救和继承民族优秀文化传统，原

蝇，我们收集编写了堆龙德庆县有关历史史料。由于"文

革"等历史风泼该县以往的个别历史资料现已无法寻找，

在编写过程中我们只好从西藏历史书籍及各种人物传记

或通过健在的老人口边等渠道，编写出十章堆龙德庆县

〈宗〉历史史料。

自 1982 年以来我伺共搜集编写出了拉萨市七县一

区载文版的县〈区〉史料，共八卷，此外还编写了甘丹寺和

查率已寺等历支资料，因语言的1J.制，许多读者渴望有个

江泽本向世，应广大读者的晏求，现在呈款给读者崎拉萨

文史堆龙，德庆县支是一次新的起步o 由于藏汉文之闰文

鼠、格式的不罔，如之我们的水平有限，资料短缺等诸多

西素，难免会出现很多差错和不尽人意的地方，敬请读者

批评指正!
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第一章县(宗〉名

堆龙德庆县，据原西藏地方政府有关文史资料记载=

"堆龙莱德案在堆〈政咛·嘀寄信D是指=堆龙马曲阳军〉又

名佳瓦曲(~<z::r弓D河上撞事形成的大部分地方，现为措麦乡

菜波(æ吨'主~D一埠。很久以前该地沙棘(在咛蜀·丐(.t'æ吨1)成

林，该宗〈县〉形成在菜波后，人们习惯称堆龙菜波宗呼气.

电旨敌对'主3·主~t::71) .后来菜波宗迁移到德庆寺的遗址上，但至

今人们习惯称之为堆龙莱德宗或茹堆何如写气1)"。宗和

翼§堆在行政级别上虽有一定的区别，但从原西藏地方政

府开展各种活动时往各地下发通知范围来看，宗、路堆在

行政权属上没有太大的区别o

…-王一-



第二章范 J 围

堆龙德庆县位于1仨纬 220至 22.17
0

t 东经 19.19
0

至

90.230之间 o 四周接壤的行政区、县分别是=东边有拉萨

城关区、林周县，离边有出南贡嘎晏、曲水县，西南有范本

县，西北与当雄县接壤。

堆龙德庆县总面积 2704.25 平方公里，海拔最高处

有 5500 米，最保处为 3640 米。地形为 z西北部偏离，东南

方锦低，土壤肥沃高产农作物口主要种植青裸、小麦飞豌

豆、蚕豆和油菜等。该县盛产各种草药，有丰富的水利资

摄和草场、矿物等自然资源。历史上的莱德宗位于瑰德

庆村，离拉萨七十公里。现堆龙德庆县县城位于朗嘎欧

喜，离拉萨城区十二公里。
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第三章历史上政权变化情况

《西藏六大地方》一书中记载=公元七世纪，藏王松赞

于布时期卫藏人西〈四区〉内，堆龙属卫之内。公元九世

纪藏区分散时期，堆龙属向元从考证e 元事§萨迦派统治

藏区时，西藏分为十三万户运，堆龙属菜巴赤本 z 帕珠和

藏E统治藏区时期，觉木隆和东嘎各设有一今宗。五世

达赖所著的《西藏王臣记·杜鹤歌言》中记载="……此后，

不久前摄政大王〈指=幅姆珠巴〉的军队到雄波热〈丐嘻霞'吁

气气在时，亚加布仁青扎西介绍大王军时说=嘎、夏〈气呵~.

~可〉两地被大王所占领，夏巴下属觉木隆和吉雪也如如

本，嘎〈甘〉丹巴下属锺庆(现达孜县〉在吉曲涌上游南北

两岸，亚加布分管柳吾宗事务…·"。"后来东嘎和堆龙两

地，一在时期隶属于藏巴弟巳何在叮弯同1>。五世达赖掌

管西藏地方政权后，莱德路堆正式妇为自六级僧铝管理

的宗堆〈霆咛变气l>。藏历第十六绕炳木马 1954 年，西藏地

方政府把大部分宗豁收为噶厦直接管理，孜、雪南部门对
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该地轮流派宗本〈县宫)，一直到民主改革前的堆龙莱德

宗堆雪仲娘美索朗旺久为止。

现堆龙德庆县辖区内有=原西藏地方政府的堆龙莱

德路堆和东嘎宗堆、梅吾茹堆等三个宗菇。原莱德嘉堆

辖区包括=西起羊人井新桥北至巴昌，分有上中下三个加

措区，上如措区包括 z 昂嘎、基米龙、德庆、曲桑、顶嘎、字

拓、朗巴、堆布、嘎布晒、萨仓木、拉巴、美卡等。中加措区

包括 2摔木、江萨、娘孜、苏巴、菜波、捷麦、岗吉、仁岗、晒

喜木、聂、马尔等。下加措区包括 z 巴热、朱堆飞朱麦、剪木

堆、祥顿、商库、唐普、加吉、朗孜、嘎仲、给布、古荣，11n多、

娟巴等，历史上上述百村以上各设有总管和各村村长。

‘百村总管(q~'苦哥哥'商l>的主要任务是=传达执行噶厦

和孜益仓、雪勒空等上级机关下发的大小布告，为上级大

小宫员出差时，解决交遥工其，持各项费用计算进帐后，

满到六个月报给噶厦。

东嘎宗堆辖区包括=东起东嘎卓玛出角离至吉曲湾

坝的罗堆林卡一块，西起巴昌一直到离至禅额山角、吉茵

河、念磨黑洞等，东到雪沃〈哥饵'再丐〉一直到离边柳吾飞念

唐，西辑与莱德相联。东嘎宗堆下面堆龙渭南岸各设有
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三个总管何气'主1·可电õ.l1)和一个百村总管(乓~'~哥哥气句1)，要

对上述六个总管每年分涯税收等工作任务。东嘎宗堆内

还设有二个坐札(~号去吧，僧属坐礼设为离岸豁嘎，私属

坐车L是拉鲁羊达莫在嘎。过去东嘎宗由雪勒空掌管时派一

名雪仲来管理，宗莫在收归嘎厦直接管理后，原西藏地方政

府轮流派一名僧俗人员来管理。民主改革时期，该宗

(县〉的宗堆〈县长〉是孜仲格桑贡嘎。

柳吾莫在堆属于雪沃十八个宗豁之一，以前由孜廓〈僧

宫〉来掌管，藏历第十五绕炯水鼠 1912 年，十三世达赖喇

蹲赴印度时，国印度藏跑朗杰夫妇对达赖喇嘛服侍周到

殷勤，夫妇俩提为孜廓仲震，并揭给梆吾宗和豁堆的终身

掌管权，夫妇俩死后收归于孜廓(意霄气'指:僧官〉掌管。藏

历第十六绕炯铁龙 194Ú 年以后，由梆吾豁堆属十四达赖

喇嘛的亚茹达我掌管。 1957 年，亚黔达孜移交给西藏地

方政厨供施单位何运气§可呵啊'~r::::~节，供施单位派任甘丹

寺僧人堪绕桑培为柳吾茹堆口

柳吾翼§堆辖区=东起甲加嘎布山角，西至罗布堪培郭

萨，离到桑普南边山踪，北至吉曲拇岸 o 平常梆吾茹囔设

有一个堪布和一个勒本(伺咽'气哥哥D来理税，负责豁嘎的春
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耕等工作，每年从豁嘎粮食总产中取十分之八进入本茹

粮仓。

上述三个宗路内除大案要案报噶厦和雪草草空外，发

生小案和民事纠纷时，本翼§有权在宗、翼在堆范围内解决。

1959 年民主改革后，原来的三个宗豁合为一体，在朗嘎歇

喜设立了县委和县人民政府，第一任县长是西饶朗杰。

县属六个区，辖三十五个乡，有一百八十多个村。从此以

后过去的农奴成为国家的主人，在中国共产党的领导下，

开始走上社会主义道路。 1965 年，在该县的通嘎试建人

民公社，后来在全县逐步建立了人民公社。 1982 年，公社

改乡后，实行了生产责任制。 1988 年，撤区建乡后=曲桑、

德庆、马尔、朗巴、那嘎、吉荣、羊达、甲热、乃穷、桑达、梆

吾等十一个乡和东嘎镇，共建有，\.十九个行政村。 1994

年整改后，全县有五个乡、两个镇、三十五个行政村，各村

有几个村民小组。

据 1994 年统计，全县有 34265 名农牧民，非农业人口

有 1364 人，其中藏族人口占 99.12% 。

民主改革以前，堆龙德庆县共有 3840 多户，有 19200

人，劳动力 10368 人，耕地面权 101300 亩，粮食总产量 11

一- 6 一-



万斤，牲畜存栏 82700 头。当时，大部分江羽山地串地方

政府、贵族、寺庙三方占有(宗黔直接往噶厦政府上税的

简称为公属:贵族、僧俗、仲益等官员历有茹嘎称为私属 z

寺庙、拉布章占有茹嘎即庄吕称为寺属，上述三种简称

为=公、私、寺所有〉。过去各村也分有公、私、寺的代表，

甚至二、三户也分有不同首领。下面举例民主改革以前

宗、茹下面各村首领，括号内为上级首领或主人。

(一〉莱德路堆下属各村归属=

蒙堆、门穷、唯朗、卡热朵、萨仓木(属贡德林拉布

章)，法曲岗、宇拓岗(公属)，广朵、桑嘎、扎西岗、仁青岗

〈属热真拉布章) ，拉巴岗〈属贡德林拉布章) ，贡夏巴、臼

定(属哲蚌郭芒札仓) ，布郭〈门仲私属) .嘎仓(公属) .五

部卓人〈属哲蚌罗踏林) .德庆、新嘎(公属) ，扎西康萨、雪

唐、其米龙、松热、昂嘎〈属剧麦).罗杰康萨、黯巴岗〈属哲

蚌哈尔东康参).色持、自纳、嘎布踏(公属)，堆波(属哲蚌

基苏) ，如堆、卓务二十二户〈属贡德林拉布章).菜波、卧

马、措麦、措堆卓人〈震哲蚌基苏).仁青岗〈仁青岗巴私

属).岗吉〈属朵本仓) ，岗吉半农半牧(东热私属) ，尊卓、

朗巴、达郭、形钦马半农半牧(属剧麦) .美卡〈属孜郎杰札
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仓)，晒喜木〈属亚豁达孜〉、朱古(属乃朗寺)，聂、改波{属

哲蚌郭芒)，杰达(杰达巴私属) ，吉荣〈属乃朗寺)，如多

(属贡德林拉布章)，德庆寺、日松、唐萨剧、米色岗、巴次

剧、江热剧、达归、拉龙、昂仁、杰、拉琪、曲龙、松都卧〈属

楚布杂巴〉、卡堆、娟巴、{属乃朗寺)，甲务〈属德木拉布

章)，扎西岗〈属楚布杂巳) ，仲堆卓人、仲麦〈属哲蚌果芒

礼仓) .仁布、巴热〈属德木拉布章) ，悖堆(属哲蚌网已) , 

卓麦〈属贡巳萨拉布章L嘎件〈属乡达那寺)，已波寺〈朗

杰康萨私属) ，拉仲、卡沃〈属哲蚌果芒札仓) ，如欧(强欧

巴在属) ，法、达新( ) ，康色马〈属楚布寺) ，其米郭

(属孜朗杰札仓) ，朗孜〈属德朱拉布章〉等。

(二〉东嘎宗下属各村归属

阔普(属哲蚌罗 E西林〉、〈达巴果吉私属) ，加入〈属乃

琼札仓) ，马卡〈属哲蚌果芒仓)， f中巳杰、鲁布〈强欧巳私

属) ，帮古〈公属)，热察(属宇拓) ，撒马卓、仲晒〈属哲蚌果

芒扎仓) ，夏巧〈属乃琼寺) .羌马夏{属哲蚌贡布康参)，昌

东{属哲蚌邦布热康参) ，遥嘎(属哲蚌达多拉布章) ，仁青

岗(察荣私属)，哈达{斋康私属) ，羊达〈拉鲁私属) ，羊达、

普布杰、达岗(宇拓私属) .孜巳仲(豆路平康私属) ，达姜
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(属哲蚌德央) ，郎仲、曲吕尖〈属哲蚌罗睡林) .仁青岗(剧

璀).东嘎、达菜〈私属) ，亚乃〈属哲蚌德央) ，甲日菜、康吉

〈属哲蚌罗晒林) ，欧珠定、吉 a 康萨(属哲蚌罗晒林) ，如

罗、康萨、桑嘎郭〈私属庄园) ，牧延郭(晨哲蚌果芒) ，如林

郭{属达札寺) ，同牙郭(公属) ，欧喜康萨〈属贡德林寺) • 

新萨郭〈朗嘎欧喜私属)，嘎东〈属嘎东寺) .李鲁〈公属和

哲蚌罗自吉林各占一部分) ，桑母〈属哲蚌基苏) .曲康马布

(剧堆) .芒马郭〈属达扎寺) .如布〈属哲蚌果芒康参) ，色

目马〈震色拉麦札仓和哈尔东康参).卓母〈属乃琼寺) .色

杰黔嘎〈属色拉寺杰札仓)，崩巳豁〈属剧堆) .祥顿〈属哲

蚌果芒礼仓) ，朗木堆〈属德木拉布章) .点仲莫在(属孜郎杰

札仓) ，马热豁嘎飞竟马茹嘎、加木茹嘎、萨马卓〈属乃琼

寺) .甲热豁嘎〈属哲蚌哈尔东康参) .嘎朱翼在嘎(属乃琼

寺)，色麦豁嘎〈属色拉麦札仓) .窝里拉布章茹嘎(属网里

拉布章) ，自定〈萨琼私属) ，留布肖、羌马〈属觉木隆轧

仓).达尔东〈属誓蚌基苏) ，色马(属孜郎杰札仓)，降母

{属哲蚌罗晒林)，江嘎、雄巴拉曲〈属哲蚌哈尔东康参) , 

贡巳萨〈属乃琼札仓)，康萨强、桑东麦、达雄菇、丰普〈震

哲蚌基苏) ，多菜郭(当巴司康私属) .如马〈属哲蚌德农) , 
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f中穷〈属觉木隆札合) .热母杰(属孜郎杰轧仓) .夏克郭、

甲郭、f中堆、桑f中郭、堆若热〈属乃琼札合) ，串勒要在嘎(属

剧堆) .如亚〈属热真拉布章).桑东麦、刚郭路嘎〈属哲蚌

罗躏林) ，恰嘎、岗德林〈属孜郎杰札仓).岗 E 扎豁嘎〈属

哲蚌喇嘛吕基) .岗康萨〈属哲蚌基苏〉等。

〈三〉拂吾茹堆下属各村归属

桑达〈属贡德林) ，部杰色康(属亚豁达孜) ，勒、鞍麦、

色雄、卓雄、卡底布、德央豁嘎、该罗、热贡〈属哲蚌德央) , 

窑母仲、罗布仲〈属亚豁达孜和桑布) .萨马卓(属=贡德

林、哲蚌德央、次美林拉布章等。) ，仓吉〈属贡德林) ，拉普

梆(属亚豁达孜).郭布夏(属马 f中格朵) ，美穷、新仲、努卡

〈属哲蚌罗晒林).达东、拉布章、比色、萨马卓(属乃琼〉

等。

上述各村的历任领主公属共有九家，私属共有二十

五家，寺属莫在嘎共有一百六十多家。除公属领主外，私属

和寺属翼在嘎每年按规定往雪巴勒空上交一定的公粮，并

分射点妙青穰磨制精把送往拉萨雪勒空。各官员和军人

公事出差时按通行证，自各点提供马役、住处、驮畜、马

件、厨役等。仆役叫外差，为各点领主种田或跑腿叫内
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