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前

本害是杭州菊用植物巷已要。早在1958年，我们上海第一医学院生药学敬研龃即

开始对杭州菊用植物迸行嗣查研究，从1953"-'1959年，七年中软研粗共箍杭娴11

欢，菊学粟同学子1955年瑟1966年夏季去杭闸进行生产突习2攻，先后采集标零积

累2000余号，井从杭州山区掘回葡苗，在杭埘国营荔物种植蟠及浙江农攀院蹒回蓊

苗100余种，都引种在棱肉蓊圃；莛些标本翱新觯植物，船是我们檬鸳奉书的主要
依据。 ·

‘1

我们屡攻去杭州蠲查，都承兹地其有数十年采茹和治嫡趣除的草药医师橼助带

路和指导，采集标本时，就卞草药名称，居陌疗效，同时收集了草菊鲔里的jl{i草；分刖

加以考证和鉴定。

关于杭州植物的翻查洱宪，骨趣有钱祟澍、裴鉴及郑万约等教授做过不步工作，

垮登载于中国辩挚胜生物研究精文集及静生生物研宪汇韬上。浙江师范学院舆长春

教授靛录浙江省植物名录时，对于杭州植物也有收载。日人本雾、梧田定久、御江久

夫等亦骨先后有所研究。撬近杭州园林管理处章榴尧同志研究杭州乔灌木，典收载

292种分属于70科。在本害中对于前人所箭的学名，尽可能做弼壹对文献，一一加

以着汪。 ．

本喜初步收载的杭州薪用植物有268种，分属98科。就载内容按以下顺序：

(1)通用名称；(2)学名；(3)别名；(4)科名；(5)垒植物；(6)菸用部分；(7)效用；

(8)附方；(9)备注。本替就载第一瑷的通用名称，主要根据中闰科学院糯耔的《种子

植物名称*及t拉汉种子植物名称补精》《中国藕用植物志x等；第=璜难式学名，学名

右面的符号“@”是代表鞍种植物在杭州出现的频度；@——极少觅，@@——椟步

兄，@@@——毂常兄，@@@@——极常觅；若是介于=种频度之简的刖用“—：一”
来表示，如@一@@；第曼璜删名，其第一名称，一般指杭州当地的草药名，第=名称

或第兰备称刖指当地俗名或小名或备地习惯的革茹名；第四璜科名，指本植物肝感。
的科名；第五项垒植物，对于原植物的形态，均根据蜡叶标本及辆圃内引种的杭州植

物，作比毂弹棚的描速和就载(包括自然生长环境，有时并就载开花牿实期)；第六璜

药用部分，辩明药革使用部分，因为一般我们已．有此鞍精确的实物摄影，所以这部分

叙速略去了；第七璜效用，一般就载杭州菊农所请的效用，也适当参考其他文献，井加

以注明；第八疆附方，主耍根据草药医师的口速，将有疗效的丹方加以介耜，但其中部

分押劣及用量是否确实有效谢待药理及临床证实，作进一步深入研究和发掘，例如治
疗跌打损伤的陈伤子，止血、治疗疮毒育奇效的自接骨等；第九璜备注，对于糟材名称

的混淆者，加以考薤—瞪螺耪}似种的区别；有时对当地药农的采集栽培艇酸，滔当加
以补充和阐述。．

‘

除革药外l；吐壬坑想鞫营磷物秘植骖大规模栽植的生药厦浙江放学院、杭州植物



厨找培的订价值的tp藕，都：^‘牧截，尤其臼大跃进以来，临床耗明确有疗效的藩地所

7。中菊，例如E海：H高血压研究所征I；ij)降低I时E有疗效的芹袋和野菊佗等及}二海第

一医学院所研究的土槿皮等也有介榴，

本誊每种植物均附有插图或照片，插图巾lOI幅主要引自《中国莉用植物志。、

。森林植物志》、“苏南种子柿物手册》等害，图F均椰以注明，萁|{1 80幅系向瀹，永后

附有壁菊或原植物摄影204幅。

按我们实际翻查，杭州辅用植物构有400种左右，本害强牧载j’三芝分之二，主要

采自杭州西湖山区；其余兰分之一，多产自杭州市附近各绒，出乎我们铡盔南不够深

入，故暂时付缺。

本书糯写者为舆志钝、藏克敏、李颖、黄沁等同志，舆志髓因中逊高校，未参加垒

部工作。在糯写过程中，蒙翟光耀软投及强和岑教授指导和帮劝，特此志魏t。

本书内容的耨纂，虽挺同志们作了很大的努力，但难免还有不舞或绪洪之处，希

魂者多提意兄(来信莆寄上海枫林桥上海第一医学院垒莉学教研粗)，以便本害辑版

时加以补充枷修改。

上海第一医学院蒋学累生稿学教研租

1960，2，l
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杭州筠用植物分布概逋

杭州不仅是我国东南最著名的文化风景城市，也是出产药草的一个重要地区，位

于：二艨30“16‘，东，链120。J L)’，旁依袋塘，面瞄东海。市内有名丽世界的西湖，器湖群山糯

磋，树木陲深，砌竞山包，风最秀丽。杭娴处于亚热带边绦，每年平均温度为1G．3。a，

蛙冶的一目zF均温度为4．10a；每年平均降雨蹙为1482．2公厘；垒年中最大的月降

水量平均值不砭最少月的四倍，平均每年降雨H数有164．s日；雨日六月最多不过

17．6天；十月最少也有]o．2天，雨水分布很稠匀。由于每月降雨量均有剩余，瓯此

每月的相对理度均保持在80％』：F，空气相当温渊。杭州的低山与丘陵区土壤属于

肥沃的柬[壤或黄壤。

出二}这些自然条件的糠合影响，杭州的植物相当丰富。树林j三I常躲阳叶、鞠叶落

叶混交林及常末襞封叶阴叶-9藩叶汹叶混交幼林为最多，其中有不少的菊用植物，如樟

科的香摊、天墼桂、山霭撤及天台舄菊等。在这些树林之中，灌木也枢当繁茂，如槛

术、自属骨、岛饭榭、伏牛花、老鹅壶、虎刺、嗣羊花、云突、紫金牛及盘桂南五昧予等，

请町供作莉用。：环艟褂术之闶，盍丕盘旋着各种藤本，如木通、木防己、威爻仙、黄独、绱

血藤、何酋岛、常春藤、薜荔、菝葜厦辂石藤等，都可以作为药材。此外杭州竹林也相

当多，竹林下往往分布肯天南星科植物(如蓟翦、天南星、午夏等)，颦金牛科植物(如

紫参牛、朱渺根等)及百台，科植物(麦阳多、天M多及二}茯苔等)。杭州的山潮溪流很

多(最为著名的系九溪十A．it'K1)，在急流岩砂之隙常生有菖蒲和石菖蒲等。他如蕴根、

自茅、蒲箭、薏拔、三兰自草及般菜等，在溪边河畔，j；】_在处都可发现。予IⅡ谷州泣之处，旅

类植物蕴藏也颠为丰富，如海参砂、贯众、石肇、具柄石韦、腻尾草、石桧厦髑荆等。旗

菌如灵芝及焉勃等，也有存在。西湖山区有不少墓渣，常可发现基道旁草丛中有秤多

辆草生长着，这琏不ir忽略的一个生态环艟。

竣将抗蜘lIj靼|』井出产比款突出的中箱介j|：fj一二：我侧A：1956年夏及1957年奠

遵横在云柄及花坞发现生长在黼冠草上的麦鹤Claviceps pLtrl)tlroIi Tulamc，尤以

花壕一带形成很大群丛，闼此对杭州麦角繁殖，值得研究。叉如浩日本住血吸虫瘸晚

期腰水的腹水草，】958年秋我们往坂凰IlI溪坑两蚴发现很多；大戟在玉皂前山也看

列不少；住云栖株F骨茱到当蓊。又妇生长在阴涩处、分布相当普逾的自搂骨(簿廉

科)及陈伤子(毛葛菜科)，当地民}}{j医云可治跌打损仿及刀防疮痈，非常有效；寄生在

椒橱上的槲寄焦，可衄在玉泉寺ijff菪到，傲然艘鹿角。姐一E二不过举例麓明杭州辅材蕴

藏丰富，民瞄有疗效的草药和丹方很多，值得深灭研究魏f{篚广。

杭州都区栽培的莉草，以篼轿为最著名，从前孩处管种：自+J8种菊材，有杭十八之

弥。】955年春，我们生菊学敦蝌姐管衽去动闭过，衙肖栽培生产的菊草，如篼桥地

黄、笕桥自醛、筻桥麦多以及夜关阳、f．金子、地骷雠(鞋p根皮)等。笕褫华山区有杭

州地方国营药物种植塌，占地干余由，大量种植自甫，堞次有颤茄、洋地黄、地黄、自



茧、麦参、翔芥、玄参、贝母、大力子、玉竹、薄荷、留兰番、螽_{=花、决朝、除虫菊、霞若、术

瓜、延觇象、薏政及芍茄等药材。1959年杭州地方国营茄物种{{fi埸征址龙驹蠊，种植

种类规模更为宏大。除此以外，浙江农学院植物园及杭州植物园都开辟药用植物标
本区，供参观和研究。

本喜主要收藏]958年以前杭州野生的藕材，及栽培面积较大的重点莉用植物。



麦

Claviceps purpurea(Fries)Tlllasne@

科名麦角菌科G{a、‘oipitaceae。

垒植物杭州所产的麦角，系寄生在禾本科襁物鹅冠草Agropyrum Semieou‘

tatum Nees．上的麦角萤的菌核。通常在6月下旬至7月下旬采集，金形为长耢锤

体，辅弯曲，两端渐尖，外表黑紫色，具有多数糙谨c条枝，长1．5～2．5厘米，武经0．2～

0．3厘米，很易折断，折断面平坦，中闹白色，边绦紫色(照片1)。

药阁鄙分菌核。

效用能使子宫牧犄，并为内部止血菊o“。

(注]杭州以花塘⋯带的嚣冠草上寄生发角菌最多。

木灵芝。
Ganoderma lucidem(Leyss)Ka_rst．@

鼬名灵芝。

科名多孔菌乖rP0‘yporaeeae。

金植物多年生的子实体，具弯曲的柄，儒生云片状的菌帽，袭面破光泽似漆样

的外壳，木质化，菌帽的反面，为褐色多孔的菌管，菌管密布，圈孔状，予寞层生于菌管

的内面，担孢子外壁光滑，内壁多少生有小疣，褐色卯形，其庙端呈截形(照片2)。

蕊角部分子实体。

效用治胃病。

附方协砟__f寞体5分，，}}j老洒浸泡服用，可浩积年胃病。

黑朱耳
Auriculari}L am：icula-judae Schrgg．@

别名术耳，术荫。

科名术耳诸科Auriculariaeeae。

叠植物黑本耳生于死去树木的树干或根上，子实体形如外耳，栋街色，平滑柔

软，富含胶厨，犬形的矗徭达6厦米，不同六小的予实体簇生～丛，上表面子实足中的

～·1一
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木灵芝。
Ganoderma lucidem(Leyss)Ka_rst．@

鼬名灵芝。

科名多孔菌乖rP0‘yporaeeae。

金植物多年生的子实体，具弯曲的柄，儒生云片状的菌帽，袭面破光泽似漆样

的外壳，木质化，菌帽的反面，为褐色多孔的菌管，菌管密布，圈孔状，予寞层生于菌管

的内面，担孢子外壁光滑，内壁多少生有小疣，褐色卯形，其庙端呈截形(照片2)。

蕊角部分子实体。

效用治胃病。

附方协砟__f寞体5分，，}}j老洒浸泡服用，可浩积年胃病。

黑朱耳
Auriculari}L am：icula-judae Schrgg．@

别名术耳，术荫。

科名术耳诸科Auriculariaeeae。

叠植物黑本耳生于死去树木的树干或根上，子实体形如外耳，栋街色，平滑柔

软，富含胶厨，犬形的矗徭达6厦米，不同六小的予实体簇生～丛，上表面子实足中的
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担子埋予胶蜃中，担子分隔，通常由四个釉胞所组成，每个捆胞具一孢子梗伸至表面，

每个孢子梗上生一枚担孢子。

黑木耳在干燥后带革质，皴糖，色黑(照片8)。

药用部分子寞体。

效用补药，拌可治痔。据《本草稠目》引载《神农本草柽》：“益气不觎，轻身强

志。”事时珍藐木耳可以“断毅治痔。⋯”’
。

(注]黑术耳寄生在腐朽的树干上，在龙井寺旁分布很多。

大泥爨辞

Sphagnum cymbifolium Ehrh．@@

别名水裤。

科名泥炭裤科Sphagnaceae。

垒植物大泥炭裤丛生于水温和沿泽地区或山洞石幻中，．E部无限生长，下部逐

渐腐解。在杭州炙隐赴括光途中石毅两旁泉水耗过处有大泥炭裤成群丛生。植物体

淡校色，有时甚至接近略透明的白色，蓥釉长直立。羹叶广舌形，长1～2毫米，基部

脯O．8～O．9毫米。枝丛3～6枝，2～3强枝，多向倾立，枝叶长卵形，长2毫米，鞠

1．6～1．8毫米。叶由二种耦胞姐成，一种为含叶禄体的长囊形釉胞，其腽嵌入一种

大形无色糯胞，不具内容物，翱胞壁上具螺救和水孔。

雌雄异株，雄枝瑷端具猜子器，球形，具柄，集生于头状枝或分枝的短枝顶端，每

一苞叶叶腋蠲生一精子器，配繇燃釉，但有分枝；雌株甄卵器的苞叶鞠卵形，长5毫

米，蠲2．6～8毫米；胞蒴圆形，成熟时棕栗色，具小蒴盖，千赭后劓蒴盖自行脱落，无

蒴帽，基部延伸成假葫柄，使胞蒴突出于苞叶之舛；四分孢子赭黄色(图1)。

莉用鄙分垒植物。

效用为杪布的代用品，作外科上的吸收剂。

石

Lycopodium clavatum L．v&r．nipponicum Nakai@

别名伸筋草。

科名石橙科Lycopodiaceae。

叠植物常糠多年生草本，根蓥长而匍甸生根，具直立而料上向的分枝，长15—

80厘米，叶多列的螺旋状排列，叶小袋状钴形，或稍成镰刀形，长4～6毫米，髓豹1

毫米，先端渐尖，具长芒，垒椽，中脉在叶下明显。
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图1大泥炭薛

1·僚植物；!·枝叶(强枝，腹面观)；8．枝叶(翦枝)；4．壁叶抽胞(膜面跟)；6-枝叶中部栅胞(背面观)

6·枝叶匠越艨处釉胞(蝮面观)；7．枝叶植切面的一部分；8．枝的一部分(仅一边栅胞示骤救加厚)。
(引自植物分粪学报6卷，28，31图)
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孢手囊穗圆桂状，挺2～5厘米，武徭4--5毫米，通常2～3个(少数6个>，着生

于长6～12厘米的总梗上，孢子【}卜卵状兰角彤，有小柄，先端为长尾状长毛，边绦膜

质，具不整齐的裂艨，孢子囊臀形，淡黄褐色，横裂，孢子路成四面体，其中兰面军坦，

鹰面呈凸起的圆三角形，孢子的外壁，均作网救隆起，形成无数4～6边形的网形小

格，宛如蜂寓状。

药用酃分垒草(照片4)。

效用通筋鼯，加冰片可治蛇耱疮。 ．

(注)石松产杭十H虎跑，过毁江大桥，老虎山也可采到，石橙除垒草可供药簏外，石橙孢子粉末

可用作撤布剂及丸农。在冶金工业上，可用子模型的铸造，把孢子撖布予沙箱或模型壁上，以防铸

液粘附壁上，且零件出型后为光滑的，可不必再磨光；在拖拉机、汽章、如[蜜工业中，1吨的靖造物

耍用100克的孢子；在焰火及照明工业中，也常用到石松的孢子。

卷 柏

Selaginella tamariscina(Beauv．)Spring．@@

别名九死还魂草。

科名卷柏科SelagineJJaeeae。

叠植物多年生革本，直立，下着复根；各枝直立，丛生，垒株成楔形，千后攀卷，

商6～16厘米，各枝常为=歧式扇状分枝至2"--'3次翻状分枝。叶复氨状密生；叶异
型，侧叶为藕儡卵状铅形，或稽俪长圆状卵形，长豹2～3毫米，闼杓1毫米，至先端有

无邑长刚毛；远轴的一边垒穰，盟骥质，近轴的一边膜质绦极狭，有微锯齿；腹叶两行，

为斜长卵状披斟形，长莉1．7毫米，髑0．75毫来，先端具有无色长目Ⅱ毛，边缘有微I钿

锯齿。孢子囊穗生于枝端，四棱形；孢子叶兰角状卵形，先端长渐尖，具芒尖，边禄膜

质透明，具微捆鳐齿，背面龙骨状，孢子囊臀形生于叶腋，大小孢予囊排捌不规till(照

片6)。

药用部分垒草。

效用止血，溃小便出血，鹰疮出血、吐血等(可配伍仙鹪孳用)。

髑 荆

Equisetum ramosissimum Desf．@@@

鄹名节节菜。

科名木贼科Equisetuceae。

垒植物多年生坚硬的草本，营养藿与孢子囊穗的董异形，高30N120厘米，蓥
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药用酃分垒草(照片4)。

效用通筋鼯，加冰片可治蛇耱疮。 ．

(注)石松产杭十H虎跑，过毁江大桥，老虎山也可采到，石橙除垒草可供药簏外，石橙孢子粉末

可用作撤布剂及丸农。在冶金工业上，可用子模型的铸造，把孢子撖布予沙箱或模型壁上，以防铸

液粘附壁上，且零件出型后为光滑的，可不必再磨光；在拖拉机、汽章、如[蜜工业中，1吨的靖造物

耍用100克的孢子；在焰火及照明工业中，也常用到石松的孢子。

卷 柏

Selaginella tamariscina(Beauv．)Spring．@@

别名九死还魂草。

科名卷柏科SelagineJJaeeae。

叠植物多年生革本，直立，下着复根；各枝直立，丛生，垒株成楔形，千后攀卷，

商6～16厘米，各枝常为=歧式扇状分枝至2"--'3次翻状分枝。叶复氨状密生；叶异
型，侧叶为藕儡卵状铅形，或稽俪长圆状卵形，长豹2～3毫米，闼杓1毫米，至先端有

无邑长刚毛；远轴的一边垒穰，盟骥质，近轴的一边膜质绦极狭，有微锯齿；腹叶两行，

为斜长卵状披斟形，长莉1．7毫米，髑0．75毫来，先端具有无色长目Ⅱ毛，边缘有微I钿

锯齿。孢子囊穗生于枝端，四棱形；孢子叶兰角状卵形，先端长渐尖，具芒尖，边禄膜

质透明，具微捆鳐齿，背面龙骨状，孢子囊臀形生于叶腋，大小孢予囊排捌不规till(照

片6)。

药用部分垒草。

效用止血，溃小便出血，鹰疮出血、吐血等(可配伍仙鹪孳用)。

髑 荆

Equisetum ramosissimum Desf．@@@

鄹名节节菜。

科名木贼科Equisetuceae。

垒植物多年生坚硬的草本，营养藿与孢子囊穗的董异形，高30N120厘米，蓥
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