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回族民歌述略

富林赵塔里木

新疆回族人口为682912人(1 9 90年人口普查统计数)，占有自治区总人口的

4．51％。遍布自治区各地，分布呈大分散、小聚居的特征。主要聚居在昌吉回族自治州，巴

音郭楞蒙古自治州的焉耆回族自治县及乌鲁木齐市、伊犁哈萨克自治州所属的伊犁地区

以及哈密地区和阿克苏地区。

回族是回回民族的简称，是由中国国内和国外的多种民族成分在长期的历史发展中

融合而成的民族。回族徙居新疆的历史可上溯至元代，13世纪以来一批信仰伊斯兰教的

中亚各族人、波斯人和阿拉伯人来到中国，他们大部分被编入元朝的“探马赤军”。据《元

史》记载，至元年间(13世纪下叶)，在今昌吉回族自治州阜康市一带有屯田回回3000

户①。回族大量迁居新疆，始于清代乾隆年间。主要来自陕西、甘肃、宁夏、青海等省区，他

们以随军居留、屯垦戍边、经商、逃荒、投靠亲友等多种移民原因集体或分散地落籍新疆。

新疆回族因主要同汉族长期杂居，多使用汉语西北方言，因而在文化的许多方面有着

与汉族共同的特征。但由于新疆回族信仰伊斯兰教，保存着兼营商业等传统的经济生活方

式，以及特殊的民族史等原因，其文化自身又表现出独特的一面。因此，在这个背景下流传

的新疆回族民歌包含着回、汉两族共有的和回族特有的民歌两个部分。属于回、汉族共有

的民歌，主要指各种小调，如《珍珠倒卷帘》、《放风筝》、《绣荷包》、《王哥放羊》、《孟姜女哭

长城》、《庄稼汉》、《弟兄三个人》、《茉莉花》、《小寡妇上坟》、《蓝桥担水》等民歌，在新疆回、

汉族中均广泛流传，它们的曲调和唱词在两个民族中大同小异；回族特有的民歌，在题材

上以反映原居住在西北各省的回族因种种原因“走口外’’，陆续迁入新疆的一些历史事件

和社会生活为内容，它们虽然数量不多，但在回族中传播相当广泛。如反映当兵去新疆打

仗的《高大人领兵》、《马营曲》、《出兵曲》；反映去新疆做生意或逃荒的《路程歌》(亦名《走

口外》)、《出门人》、《走西口》(“西口”指嘉峪关)等。在体裁方面，由于人口迁徙使原在西北

地区许多民族中广泛流传的民歌体裁“花儿”，也在新疆回族中占有重要的地位。

新疆回族民歌的体裁可分为“花儿一、“小调”和“宴席曲”三类。
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一、花儿

新疆回族的“花儿”主要源自青海省和甘肃省的“河湟花儿”，是一种山歌体民歌。在新

疆的流传中又衍生出许多变体。

“花儿”的唱词格律，以四句一首的最为典型，也有以五句、六句或八旬为一首的。四句

一首的以对称的两半构成，每一半各两句。前半首比兴，后半首点题。每句的节奏一般分

为三顿，一、三句的末顿为三个字，二、四句的末顿为两个字，人称“奇句奇，偶句偶”。押韵

形式有通韵(句句押韵)、交叉韵(单句和单句押韵，双句和双句押韵)和间韵(双句押韵)

等。如《石崖头上的墩墩草》：

是第一、二四句押韵的例子，旬末三字、二字的结构富有特色。

上山／打了个／梅花鹿， 。

下山去／打了个／野狐；

娘家姐／维下的／亲姑舅，
。

婆家姐／维下的／姐夫。

每一首“花儿”有着自己的基本曲调和相对固定的衬词，回族群众称之为“曲令”或“令

儿”。在新疆回族中流传的各种“花儿”曲令及其变体大约有50余种。曲令有以固定衬词

命名的，如“尕阿姐令”、“阿哥的憨肉肉令”、“白牡丹令”、“水红花令”等；以地名命名的如

“大峡令”、“小峡令"，“河州大令”、“河少H--"令”等；以民族命名的如“撒拉令”、“土族令”等；

还有其他的曲令名如“大眼睛令”、“马营令”等。四句一首的“花儿”的词曲对应关系为后两

句唱词重复前两句唱词的曲调。配以固定衬词的衬腔一般处在曲调的中间部分或结尾处，

它不仅使曲调的结构得以扩充，而且具有乐句之间以及乐段重复的连接过渡功能，成为整

个曲调中不可分割的有机组成部分。“花儿”的曲式多为单乐段，有两种基本的结构样式：

一种为上句——中间衬腔——下句，如《十七、十八学木匠》；另一种为上句——中间衬腔

——下句——结尾衬腔，如《川I口的果子碗口大》。大多数“花儿”在开始时有一个使用

“哎”或“哎哟”等呼唤性衬词的引腔。

“花儿”的曲调多采用五声音阶，以徵、商两种调式居多。其旋律进行的典型特点是：以

徵、商音为骨架，在上行re—sol—la—do—re—sol和下行sol—re—do—la—sol的连续四

度音列框架上加以迂回润饰。“花儿”的节奏徐缓、宽广，演唱中有较多的自由延长音。演

唱方式有高腔和平腔两种：高腔的曲调起伏大，有较多的衬字拖腔，高音区用假声演唱；平

腔的曲调比较平稳，衬字拖腔较少，一般用真声演唱。

二、小调
一

小调是一种演唱场合多样、流传广泛、有着较多艺人加工的民歌体裁，被称之为“小曲

子”。小调大都来自内地，其中又以来自西北各省者为多数。演唱者可以选择不同的演唱

内容和表演形式以适应各种场合和社会群体的需要，既可自娱，又可娱人。小调在题材上
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有历史故事、民间传说以及社会生活中的伦理道德、征夫思妇、男女私情等。唱词结构呈多

样化，长短句形式较为普遍，以三句或五句为一段的非对称性结构也比较常见。许多唱词

采用序列叙述的表现手法，其中以时间构成序列的最为常见。例如，采用“十二月”序列的

有《珍珠倒卷帘》、《孟姜女哭长城》、《高大人领兵》、《王哥放羊》、《种洋烟》等；“五更”序列

的有《五更转》、《五更月儿》、《五更调》、《五更鼓儿苦》、《五更盘道》、《出门人》等；此外，还

有“十唱”序列的《十道黑》、《十不该》、《绣荷包》中的“十买”、“十铰”、“十绣”等。序列叙述

手法与所唱内容的结合，形成了这种小调抒情与叙事相结合的独特方式。

小调的音乐形式比较完整、成熟，曲调类型多样，旋律的规范性较强。一般采用一段曲

调配有多段唱词的分节歌形式，唱词的正词、衬词以及词曲结合方式都有比较固定的格

式。小调的曲式结构规整严谨，一般为短小的方整性结构，以两个乐句或四个乐句构成的

单乐段较为常见。有些小调的结尾处加入一个衬句，然后重复末乐句，从而使乐段得以扩

充，如《放风筝》、《珍珠倒卷帘》等。
’

小调的曲调多以五声音阶构成，六声音阶的次之，七声音阶的较少。使用的调式以徵、

商两种为多，羽调式次之，宫调式较少。在曲调进行中，徵、商两种调式的交替比较常见。小

调的节奏变化丰富，节拍多为均分律动形式。

。根据曲目的需要可采用独唱、对唱、齐唱等形式演唱。演唱时往往有乐器伴奏，一般使

用二胡、三弦、扬琴等丝弦乐器，亦可自拉(弹)自唱。

、 在新疆回族中流传的许多小调虽然为回族、汉族通用，但回族在演唱过程中以特有的

行腔方式表达着自己的民族精神。如果仅仅囿于记录的曲谱去考察，这种区别性特征是难

以被发现的；若能亲耳聆听，其特有的韵味则不言自明。

三、宴席曲

宴席曲是新疆回族在婚礼、节日或其他喜庆活动的宴席间演唱的一种具有较强表演

性的小调。其曲目的内容和形式适合各种不同年龄和性别的听众和观众。一般由一人演

唱，在场的宾客帮腔。在演唱《尕老汉》、《莲花落》等曲目时，演唱者一边唱一边做出幽默的

表情和动作，气氛十分热烈。伊斯兰教在婚礼等喜庆活动中禁止饮酒，新疆回族却将猜拳

行令的酒歌作为宴席中逗趣或表现机智的一种表演活动，如《宴席曲》、《酒曲》等。这种宴

席曲同样广泛深入地流传在汉族群众中，这一部分民歌是回族、汉族的共同财富。

①胡振华主编的《中国回族》第119页。宁夏人民出版社，1993年版。
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‘tO：．S)l盈·l金·l佥Q l金Ⅱ0／'-、25 5 6 2 2 2 5 5 5 6 2 2 5 2 1 5}． 1 1 I ． I
。

． 1 ‘6 l——————'= I=====●—一 ⋯；====——一⋯(哎 嗨 哟 阿 哥 的 肉 呀) 鹰 飞 是

(哎 嗨 哟 阿 哥 的 肉 呀) 心 回 是

盈’l丑盈l n一陌过]112．2 2 6 5 5 5 0 6 5、0 I． 5 ． 1
。

． f I 5 一 I 5、 6 珊
、

4——————。—==m ● 一- ’’

铃 (呀) 铛 (呀) 响哩 (耶)。(阿么)

咋 这 么 (呀) 想哩 (耶)。

①鹞子t为隼之俗称。

861．仙桃仙果是人吃的

1=E

．J：64
厂、 厂、／，弋詈也生三 l羔兰皇 5 I吐

仙桃 (哈)的 仙果 果 是

／————、

2 1 6 l

／——’、，——-＼
● ●

● ●

l 6 1 2 2． 5
-========——’’一—‘—’。—’。。’==

(马德清唱富林记)

阜康市

／———————、／——、

l主一l 6型
哟 呀)

毛 ． 1。 _、1 ． 552 55
· 一、 1 ．⋯

人 (呀) 吃 (呀) 的 (呀)! (哎 嗨 哟)

● · · I ● · ‘ · · · ‘ ‘ ● ·

’
‘

6 1 2 2 f 2． 5 5 f 5． 2 2． 5 l 2 1 2 1 。6 o 6 l 6．

人 吃 (呀) 的 (呀) 它 就 是 (哎 呀)

／——、／—-＼ ．，—‘、 ：，—、～／——、 ^

6 i 6 i主i主l主i主i毛6．5 I 5 5 5．1 5．、o l壶壶i壶专

树 尖 上 (呀) 长的 呀J 黄花(呀就)

；，_—、／，——、．厂——＼厂、厂—————、／，—、
{· · ‘ · · ’

‘2． 1 6． 5 l 5． 6 1 2 l 2 一 I 5 5 6 2

———————{=———————==I———————=目一- -=====r——～

闺 女 是 (呀 哟 ． 呀) 人 (呀)

／—、／—、 “ 厂、／——、

鱼』生』l 6一l言一、f生』5}鲢』丝l 6墅』
维 (呀) 的 呀， (哎 嗨／哟) 人 维(呀就) 的(呀)
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厂、．f■．I 2厂、v‘、．● ● ● ● ● ● _ ●

2．5 2 1 2 1 l。6 5 6 1 6 1
————+——1一：========一 Ⅶ
她 就 是 娘

l=bE

金鱼I皂佥I—l 5．、～122 2 6 5 5 5 0 II． 5 1 1
。

．
一 5．

、

老 子 (呀) 养 的 呀。 ·

(黄德良唱富林记)

862．河里的清水长淌着

呼图壁县

E一262 八菇八 n多；
詈毛6 I业迢心佥I盈组I主行。
1．(哎) 河(呀)里的 清(呀) 水 (嗯哎 呀 哟

2．(哎) 眼(呀)睛里 不(呀) 见 了 (呀 哟

孓 ，、，一．j一． j 。厂、，一． 一．乒=_、
主、6主主6 I古．6毛主．i I七6 0 I毛6 5 6 i主l主．舂6 l 6．6 6、

哎哟) 水 长 (呀 呀) 淌 (呀) 着 (耶)，

哎哟) 你 的长 (呀 呀) 相 (呀) 者 (耶)，

，，——＼

0 o l丝5 l也
(哎 嗨哟) 长

(哎 嗨哟) 尕

． I．f、． I厂、． ．{． I厂、．；● I ● ● ● ● ● ● _● ● ● ●

2 I 2 2． 5 5． 6 2 。2 2． 1 。6

淌 流者 (呀)， 青(呀) 石 头

妹 (耶)妹(哎． 呀)， 年(呀) 里(耶呀)

佥1墨i 佥l迥亟I佥毛5 l f飞I 5、61106 6 2 2 06 5 6 1 f 1 。6． 5 I 6 5 。5 l 5．． 6 5、⋯ ●—-—————======‘——————’々一 川==
的 尕 (呀) 磨(呀) 磨 转 (呀) 着

把 月 (呀) 里(呀) 的 盼 (呀) 着

(耶)。

(耶)。

I厂■． ． I．厂’、． 1 f弋． ．1．I o．o．g● ● ● ● ● ● l ● ● ● ●● ● ● ● ● ●

2． 5 5 l 6 1 2 2 I 2 2． 5 l 5． 6 2 。2 l 2 3 2 l 。6
1’’—’。‘‘。。== ●———。‘1====一 ●‘————--——-；= -—————-—‘—’==—。“。。’。‘。一 ●======；=======

(哎 嗨 哟) 常 想 (了)者 (呀) 年(呀) 里(耶 吧

佥l a a l迢Q l佥毛5 l 5一垒I5、1105 8 8 2 66 I l 1 l 6 1
。

． 5 l 6 5 ‘5 l 5．． 6 I 5、‘‘。1。’”—————。一 ●—。。‘—======’。———·。—‘=昌 H：一
吧) 月 (呀) (地呀) 的 盼 (呀) 着 (耶) 呀。

r1



863．维花儿得罪了许多人
7

1：F
吉木萨尔县

f

．1—120

自由地
．．，

．f——————■、。，一 【2)

詈“5 6 i l主 一 一l生-童主 i l i i。主

(哎) 七 动 了 神 仙 (哈)

5

(哎)

／————、

6 l

兵 (呀)

儿 (呀)

／—、
6 1 6 5

四 海 的

许 多 的

l=I'D

．I：92
I，‘、 _，—、

詈星』业

l

惊

得

不 维 个 花 儿(哈)

／————————、
● ●

1． 2

动

罪

6 6

(哎 哟)

(哎 哟)

毛主

2

屯

维

2

屯

花

／—————、

2 6

了 (的)

个 (的)

2

的

／————————————、

5 5 一 5 一 一 5 一、0 4
老 龙 (耶)。

好 人

864．呼图壁好比一只船

1．呼 图 壁

、，一’、

主．．、6 2‘ 5‘

1082

·／一、． ．

5 6 1 2

好 比 是

(耶)。

(马德唱富林记)

厂’、．
6 6 1

只(呀)

／———_、

主 i 6 l i 6． 旦

(哎 哟) 一 只(呀) 船(是

呼图壁县

，，
主 主·I

船(哟)，

5 5
·

什 哟

0OO

，

，

、，

)

6

呀

呀

(

(

．，

兵

成

Bt

>

．2

了

呀，●、

．，

动

不

．2

八

是



5、 0

耶)

Ⅱf主主毛6 -e厂—、
1 6 。5． 6

(哎 哟) 一 只 (了) 船 ‘‘(呀)；

主金主心6 6 l毛i i乏“金6 5 5业l
电 台 儿 好 比 是 桨 杆(呀)， (水 红 花呀

詈丝2，5 5 I a4 i i空I—i 6金i e彳
你 的 大 老 哥) 姐 姐(呀) 你 子 坐 呀

兰{： ．1 ． A ，厂、i进 主l i主i丢j 6 f i 6、
。一 ～‘’’。’—==：==== ●———————一

(坐 呀)， 阿哥(的)是 苦 命

1=bB

2．家乡好比是大花园哟，

队员们好比是牡丹；

姐姐你子坐呀，

阿哥好心肠哟。

865．千万年忘不了你们

5 f 5一一4
人 哟。

(马振英唱富林记)

．f：124

詈5 r{l主．，二、I 2 2 2 J 5

呼图壁县

舯

(t6)
，_、

6 l 6

1．(哎 哟 噢) 山 里 的 青 (尕) 柏

2·(哎 哟 噢) 共 产 党 比 我 的
，

i t7

冬 夏

，—、

1 2

的

娘 家 人

／——、
5 6 i I i

青 呀， 杨

亲 (呀)， 千

毛6 6 o|o；业
青(哟)， (哎 哟)

亲 (哟)，

／——————、

1． 2

柳

万

毛6 4 2

冬 夏 的

(哎哟) 娘 家 人

n 6一I 6 1·毛61 6 6 一 6 ‘6

的 (个)

年 (哈)

叶 叶 儿

忘h了V 1083
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4 2

／——、

6 l

／————-、

1． 2

／————、

l i： 鱼 6

就 这 个 话(呀)， 千 万 年 (呀

1=G

．1：62

866．石崖上的石像

6 6

(哎 哟)

O 6

哈)

呼图壁县

詈毛￡I 5 5 5往l t磊￡l￡主主l主行主6主龛
1t‘—‘—。—=一 ●一—‘’‘‘。’'==== ●1。’’：==一 一 ●’—。‘。。。== ”一。‘。—=；；=
1．(哎) 石(呀)崖(哈) 的 (呀) 上 去(哎 呀哟 啊哎哟)

2．(哎) 阿(呀)哥 们 好 (呀) 比 个(哎 呀哟 啊哎哟)

九 ．八一、 n乒=<弋
5． 6 2． 1 l 6 O 。6 5 6 1 2 I 2． 5 5 5． 6 5、

● ● ● ● T } ●
●

● ● ● ● ●
●～

我 的 石

你 的 银

(哎) 崖 (呀 ． 哟) 像 (哎)，

(哎) 铃 (呀 哟) 铛 (哎)，

I厂>．．．1．仝．I厂、．．§．1．n l+-
· ● ● ‘ ● ’ }‘ t · · ‘ ●

0 0 2．5 5 l 6 1 2 2 2 2 2． 5 5．6 2 。2 I 2 2'。6峄—。——=====—。’—。。’1一 ●—。。。’。。、：一 -———’——‘。=； ～ -—-————'====

(哎嗨 哟) 尕 妹(耶)凉荫 凉， 石(呀) 崖(耶) 下

(哎嗨 哟) 嘎

厂、 口 厂、

o盟I d虹I
(啊) 根 (呀)

(啊) 腔 (呀)

啦 啦响．

．^．§厂、
2 2 1 。6． 5

底(呀) 的

尹(呀)上

①腔子：腔字读“kdng一音。腔子意为“胸膛”。

1084

(呀 的 呀) 妹(耶) 子

／————_、

5．． 垒l 5、 4
香 (耶)。

戴 (呀) 上 (耶)。

(马秀英唱 富林记)

OO
棚堰"

O
、一

o

o

)

)

5呀

呀

(

(

一一

^5青

们

一

)

)

5呀

呀，～，L5夏，他

林

O

记

、

，I

＼-

富

儿

船

5

呀

秀

(

马

-一^5

们

一5

呀

5

他

6

了

．●

不

6

忘



867．张翼德城头上擂鼓哩

1=F

．J一108
3八2 I 八．；．I．n I八．詈业毛4 2 l 5Ⅱ毛主l主堕：皇5 lⅡ
1．张 翼 德 城 头 上

2．想 你 呀 晴 天 里

、

—————————、

2
—

3

擂 鼓

盼 雨

(呀) 哩

(呀) 哩

呼图壁县

t主6 5 I金毛{6 I o o“0 I毫6 4 2

(好 花 呀 儿 哎 哟)， 城 根 里

(好 花 呀 儿 哎 哟)，

r、

／一’＼．签．
5 6 1 。2

斩 蔡 (么)

盼 太 (呀)

I龟S 6

阳 哩(呀

阳 哩(呀

毛6 6 5

l一5
6毛i、6

拉 回 者 来 哟，

拉 回 者 来 哟，

一一—、．

6 1

回

回

毛主’6 I宅j。6金
拉 了

拉 了

1=A

．1—120

换 来 呀

换 来 呀

厂—1． 厂、．曼．
7

、．

5 6 ‘1 6 1

哎 哟

哎 哟

6厂—弋
0 0 t6． 5

哎

哎

雨 天 里

2 2 5

尕 马 儿

尕 马 儿

5 一 一

哟

哟

5 5．1皂5一≮o I
亲 人 呀)。

亲 人 呀)。

(马秀英唱富林记)

868．芨芨窝里的芨芨墩
吉木萨尔县

詈，五—T■i—T=—i彳F■彳
1．(哎)

(哎) Q
l
I 1085
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