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编纂委员会名录

第一届编纂委员会(1 988,--．1 993年)

主任委员：贾克荣

副主任委员：杨宗藩勒安旺堆

委 员：(按姓氏笔划为序)

王晓松 吉树华 西洛嘉措 知诗七林 杨群 唐建生

第二届编纂委员会(1994 1995年)

主任委员：杜吉

副主任委员：勒安旺堆

委 员：(按姓氏笔划为序)

王晓松 吉树华 西洛嘉措 知诗七林 杨增适 和文光

和文华 和寿仙 张国华 曹向阳 鲁茸公处 唐建生

顾 问：贾克荣 杨宗藩

第三届编纂委员会(1997·4)

主任委员：闵江海

副主任委员：史义

委 员：(按姓氏笔划为序)

王晓松 史义 吉树华 知诗七林 闵江海 和文光

和文华 和泉 杨增适 周国星 曹向阳 唐建生

顾 问：勒安旺堆 贾克荣



主 编：杨增适

第一副主编：西洛嘉措

副 主 编：和寿仙 刘群

稿：(按排版先后顺序排列)

杨增适 倪荣华 张国华 勒安旺堆 和寿仙 吉树华

杨正文 李燕兰

、校、修订：勒安旺堆 史义 李燕兰 李启雷 鲁晓军 吴琳

工：周国星



凡 例

一、《迪庆藏族自治州民族志》是中国共产党领导下编修的社会主义新方志。本志以

马克思列宁主义、毛泽东思想为指导，以中共十一届六中全会《关于建国以来党的若干历

史问题的决议》为准绳，坚持中国共产党的“四项基本原则”，运用历史唯物主义和辩证

唯物主义观点，客观地记述迪庆州境内各民族的历史与现状，反映事物发展规律，体现党

的民族和宗教政策，体现时代特点。

二、本志内容上限不限，下限止于2000年。按照详今略古的原则，略述古代详述

近代。

三、按照方志“通典不录”的原则，本志一般不录通典材料，与本志内容关系密切的

通典背景材料，记述力求简明，旨在突出地方特点。

四、本志《大事记》为编年体，以时系事，主要以年代先后顺序择要记事，并辅以若

干条本末体。

五、本志以民族平等为原则，突出迪庆多民族特色，按人口数量多少为序，分藏族、

傈僳族、汉族、纳西族、白族、彝族、普米族、回族、苗族等九章记述，顺延章次。人口

在千人以下的民族未收入。

六、遵照志书“生不立传”的规定，2000年底前在世的名人不予立传。

七、本志中人物、物名、地名、称谓及其汉译字，按迪庆州及相关地区通用、通译、

以及迪庆州有关部门审定的为准。习见的名词、术语一般不注民族文字、外文文字(彝族

除外)。异称和释义随文加括号注。

八、本志用语体文记述，引文例外。

九、本志资料主要由三县及州档案局提供，并由编写者作了大量的实地调查、口碑资

料。一般不注明出处，少数书刊文献目录则注于章节之后供参考。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



序
迪庆州民族宗教事务委员会主任 闵江海

《迪庆州民族志》终于成书并与广大读者见面，我心中确实感到欣慰并高兴。

迪庆少1,1是一个多民族的自治州，一部迪庆发展史就是多民族共同创造和追求富裕文明

新生活的历史。当然我们要明确地指出，迪庆各民族人民最值得骄傲的首先还是在中国共

产党领导下翻身解放做主人，然后就是千方百计图富裕奔小康的奋斗历程。

这是一曲团结之歌、奋斗之歌，也是一曲美丽动听的发展谣。《迪庆州民族志》很好

地记述了迪庆各族人民的这种历程。这里我要向广大读者说明的首先它是一部严格按志书

体例撰修的著述。地方志书集资料性、准确性、较其它体裁而言的完备性为一身，是宣传

迪庆的极重要的信息载体，也是广大读者和学者所希望我们民族工作部门组织出版的书

籍。我相信该书的出版对宣传迪庆香格里拉民族文化将发挥作用，也是响应云南省委、省

人民政府建设民族文化大省，是响应迪庆州委、州政府建设旅游支柱产业的实际而有意义

的行动。

根据中华民族传统的标准，一部好书要具备的条件为信、雅、达。上面我说了许多，

归结起来强调了这部志书资料的真实性及准确性，这就指出该书有信的特征。

不流俗即雅，对反映少数民族历史和现状的书籍而言，不去刻意猎奇，不哗众取宠，

进而语言朴素易懂这恐怕就是达到了雅的标准。

我们出版这部书的目的，是以志书的体例宣传并展示迪庆各族人民的历史足音，现在

的奋斗及其无穷的文化内涵的外在表象。力图努力表达各民族的发展过程，探索过程，他

们如何千方百计走上富裕文明之路的过程。如果这个表达能被读者和学者所承认，这部书

也就具备了达的要求。

本来我原建议给这本书起另一个书名：生活在香格里拉的迪庆各族人民。但有鉴于该

书在体例方面的特征，我们还是用了志的桂冠。

香格里拉是人们赋予迪庆的另一美称，是全世界旅游者企望一行的圣地，也是迪庆各

族人民正努力建设的美好家园。我们试图用这一客观的角度、认知方法、表达方法向世人

宣传香格里拉及文化，因此我们采用了志书体例，希望读者和学者能喜欢这部书。

最后我高兴地向读者推荐它的姊妹篇——《迪庆州宗教志》。如果你读民族志对民族

民间文化有了了解，那么宗教志又会将迪庆的精英文化上层文化展现在你的面前。而这两

部书都是迪庆州民族宗教事务工作部门组织撰写并出版的。
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概述

迪庆藏族自治州位于云南省西北部，地跨东经98025 7～10019 7，北纬26。52 7～29。16’

之间。东与四川省甘孜藏族自治州接壤，南与本省丽江纳西族自治县隔金沙江相望，西与

怒江傈僳族自治州交界，北与西藏自治区毗邻。州府所在地中甸县中心镇距省会昆明709

公里，距拉萨1640多公里。全州东西横距165公里，南北纵距225公里。国土总面积23870

平方公里(云南省测绘局1984年资料为23201．2平方公里)，占全省国土总面积的6％，其

中高寒坝区和高寒山区占32．5％，半山区占48．3％，河谷地区占19．2％。2000年人口密度

为每平方公里14．8人。

迪庆辖境西汉为越博郡姑复地。蜀汉属云南郡姑复地。唐属吐蕃神川都督府。南诏为

剑川节度辖地(塔城关以上为吐蕃辖制)。元初为宣政院直辖地，至元十四年(公元1406

年)于I隘西设刺和庄长官司。清雍正二年(公元1724年)建中甸厅，雍正五年(公元1727

年)设维西厅，均隶丽江府。光绪三十三年(公元1907年)将维西厅属阿墩子(今德钦)

划出设弹压委员。民国元年(公元1912年)后改中甸、维西两厅为县，阿墩子设行政委

员，属腾越道；民国21年(公元1932年)阿墩子改为德钦设治局，先由第七继由第十三

行政督察专员公署管理。中华人民共和国成立后，由丽江地区代管。1951年德钦建立县级

藏族自治区。1957年9月经国务院批准成立迪庆藏族自治州，辖中甸、维西、德钦三县。

1985年6月经国务院批准成立维西傈僳族自治县。

迪庆州三县下属4镇，25乡，184个行政村，2176个生产合作社，其中有3个民族乡

(中甸县三坝纳西族乡，德钦县霞若傈僳族乡和拖顶傈僳族乡)。

2000年全州总人口353518人；其中少数民族295416人，占全州总人口的83．56％。汉

族人口为57928人，占总人口的16．39％，藏族人口为117099人，占总人口的33．12％，傈

僳族人口为98195人，占总人口的27．78％，纳西族人口为45269人，占总人口的12．81％，

白族人口为18182人，占总人口的5．14％，彝族人口为11616人，占总人口的3．29％，回

族人口为1496人，占总人口的0．42％，普米族人口为1496人，占总人口的O．42％，苗族人

口为1434人，占总人口的0．41％。

境内居住着二十六个民族，其中千人以上的民族有藏族、傈僳族、汉族、纳西族、白

族、彝族、普米族、回族、苗族等九个民族。境内居住民族还有蒙古族、壮族、满族、土

族、哈尼族、傣族、黎族、独龙族、怒族等。

考古证实，早在七、八千年前的新石器时代，迪庆境内就有土著先民生存、繁衍。远

在两千多年前的漫长时代里，迪庆地区的居民以较密切的关系相互交往着和影响着，并与
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周围的民族有了频繁联系。尽管迪庆各居住民族创造了自己丰富多彩的文化，但都带有多

元文化聚合的特点，都打上了甘青草原文化、中原文化、滇域文化及土著民族文化汇集的

“烙印”。正是靠这样相依相成的关系，才生存和发展到今天。

追溯历史，藏族源于氐羌。从迪庆境内藏族聚居地区发现的中甸尼西，德钦永芝、纳

古、石底石板墓，把这些地区人类居住的历史从有文献记载的唐宋，推到春秋战国甚至更

早的商末西周时期。而哥灯新石器文化遗址的发现，证明了维西塔城一带早在七八千年前

就有人类定居。大量出土文物表明，居住在这些地区的先民“皆氐类也”。公元七世纪吐

蕃经营南诏，大批西藏人迁入迪庆，更是形成了以藏文化为主体但又有各自特色的迪庆藏

族。傈僳族先民早在公元八世纪前，就已居住在四川雅砻江及川滇交界的金沙江两岸广大

地区。纳西族亦源于氐羌，约在公元前七世纪由北往南迁徙。迪庆境内先秦或汉晋时期已

有纳西族先民居住。至明代木氏向迪庆的征战和移民，更有大批纳西族迁入迪庆。汉族进

入迪庆的历史也较久远。可追溯到唐乃至更前。普米族居住迪庆的历史也在七百年以上，

他们自称“来自八百里长沙坝”即蒙古草原。但大量事实可以认定，普米族是生活在青藏

高原的羌族群南下支系发展起来的后裔。居住迪庆的彝族为古代彝族居姆之子和曲涅和古

候支系后裔，清光绪年间至民国初年从四川冕宁、盐源分三起迁入。白族进入迪庆最早是

明代，此后历代经商、采矿及避乱不时迁入，迄今亦遍布境内三县各乡(羊拉除外)。苗

族源于南方古代“蛮族”，从贵州迁入迪庆，大约在清光绪年间，但无史料可供稽考，人

口现己发展到千人以上。

迪庆的各族人民，无论土著民族或外来民族，都是迪庆的开发者与建设者。他们对迪

庆历史的进步和经济、文化的繁荣都作出了巨大的贡献。在漫长的历史岁月中，各族人民

平等相待、团结互助、友好相处，但因历代封建王朝和国民党反动派推行民族歧视和民族

压迫政策，挑拨民族关系，曾发生过一些亲者痛、仇者快的民族纠纷。

建国前，迪庆大部分地区处于领主经济向地主经济过渡的封建农奴制社会。这种落后

野蛮的社会制度严重地束缚了生产力的发展，导致社会发展缓慢，经济文化落后，交通闭

塞，人民生活极端贫困。加之土司头人之间互相争权夺利，互相倾轧，连年匪乱不断，各

族人民苦不堪言。

一部民族演进史就是一部民族奋斗史。唐咸通十五年(公元869年)迪庆藏民参加了

吐蕃东境“帮金洛”平民和奴隶反上暴动。清嘉庆年问(公元1801～1803年)，维西县傈

僳族人民英雄恒乍绷、腊者布领导滇西各族人民举起了反官抗捐的义旗。清光绪三十一年

(公元1905年)德钦三大寺喇嘛联合各族人民掀起了反洋教斗争。1938年中甸县金沙江沿

岸爆发了反对国民党政府的“清丈”为中心的农民运动(即“黄军起义”)⋯⋯但是，没

有一次不遭到反动统治阶级的残酷镇压并最后失败。

1936年，中国工农红军二、六军团长征经过迪庆，贺龙同志亲自向中旬松赞林寺赠送
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了“兴盛番族”锦幛一幅，红军的模范行动，让迪庆人民看到了希望的曙光。从此他们在

中国共产党的民族政策和宗教政策的感召下，自觉投入了争取民族解放的伟大斗争。

1950年5月，中国人民解放军四十二师进驻迪庆，迪庆全境宣告和平解放。中国共产

党和人民政府制定并贯彻了“团结、生产、进步”方针。1957年，在和平协商改革的基础

上，完成了民主改革，其时尽管发生了少数僧侣上层和农奴主挑起的武装叛乱，但终究无

法逃脱彻底失败的历史惩罚。封建农奴主和封建地主所有制的彻底废除，调动了广大人民

群众的生产积极性，也团结了大多数上层人士，进一步稳定了社会。各族人民在生产生活

中做到“互相信任，互相尊重，互相让步，互相帮助”，通过协商，解决民族关系。1950

年秋天，中央少数民族慰问团来到迪庆，以及后来中央和省多次派员到迪庆州的调查访问

活动，为增进民族团结，起到了不可估量的作用。随着中国共产党的民族平等和民族团结

政策的不断深入人心，各民族之间的关系尤如鱼和水，谁也离不开谁。

1957年9月13日，迪庆藏族自治州宣告成立。在首届各族各界人民代表大会的415名

代表中，藏族占51％，纳西族占14．8％，傈僳族占14．7％。汉族占10．8％，其他人口较少的

苗、怒、独龙等民族。至少也有一名代表参加，充分体现了实行区域自治的民族当家作主

的权利。此后历届人民代表大会亦如此。1996年召开的州八届人民代表大会220名代表

中，少数民族代表189名，占代表总人数的85．9％。自治州历届各级领导机关的组成人员

中，除藏族占有相当比例外，也分别不同民族聚居和杂居情况，依据人口比例参加代表及

领导成员。

迪庆州行使制定单行条例和单行法规的自治权利。从本地区的特点和实际出发，自建

州以来先后制定了《藏族地区和平协商土地改革办法》、《迪庆藏族自治州人民代表大会和

人民委员会组织条例》、《藏族地区划分阶级成份办法》以及《迪庆藏族自治州自治条例》

等。在贯彻党和国家制定的方针政策时，根据民族特点和地区特点，还采取灵活措施，变

通执行，以利于民族团结、发展生产。

“文化大革命”十年中，彻底执行歪曲党的民族宗教政策，迪庆不能幸免，曾一度出

现社会动荡、经济萧条，各族群众的生活较为艰难。

中国共产党十一届三中全会以后，迪庆州各级领导坚决贯彻执行党的关于新时期总路

线和各项方针政策，清除了“左倾”思想在民族工作中的影响，并开展了大量的“拨乱反

正”工作，及时把工作重点转移到了经济建设上。党和国家也对迪庆州实行了减免牲畜税、

农业税，优惠供应生产资料，科技扶贫，财政补助等一系列优惠政策。

但是，迪庆社会是从“政教合一”的封建农奴制过渡到社会主义的，社会发育不健全，

经济发展起点低，结构单一，基础设施和基础产业落后。建国四十余年来，虽然国家对迪

庆的固定资产投资已达数亿元，但是州内资源开发利用率不高，工农业总产值在全省17个

地州中居倒数第一位，农牧民人均纯收入为全省平均水平的51％，仍有30％左右农牧民尚
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未解决温饱问题。

迪庆境内流传着以藏传佛教为主的多种宗教。有的民族还不同程度传承着各自的原始

形态的宗教，其中尤以中甸三坝乡白地。带的尔巴教典型。藏传佛教在历史的长河中凝结

成显著的地方特色，影响到社会的方方面面，并成为各民族之间文化的双向交流载体，迄

今仍有寺院24座遍布各地，基本满足信教群众宗教生活的需要。

1992年11月30日，经国务院批准，中甸县对国外开放。自此，迪庆卅【的旅游业正式

掀开了崭新的一面。1993年12月26日，云南省人民政府迪庆扶贫现场办公会议在迪庆开

发区召开。会议决定在迪庆建立省级旅游区，即建立以雪山、峡谷、草原等高原风光和民

族风情为特色的旅游区，并纳入滇两北旅游区进行统一规划。1995年8月，迪庆州委书记

格桑顿珠同志应新加坡曾氏旅游集团的邀请前往参加新加坡旅游博览会并在会上作了热情

洋溢的演讲，引起了与会各界对迪庆秦香格里拉的关注。1996年12月，云南省人民政府

组织数十名高级专家及学者成立了“开发迪庆香格里拉课题组”，对迪庆香格里拉进行了

全面调查、分析和论证并通过专家组认定。1997年9月14日，云南省人民政府在迪庆公

布了“迪庆就是香格里拉”的论证结果。

“八五”以来，在党的领导下，州委、州政府深化了对州情的认识，理顺了发展思路，

团结和带领全州各族人民解放思想、抓住机遇、深化改革、扩大开放、加快发展。冲破了

姓“社”、姓“资”的抽象争论的束缚，摒弃了计划经济是社会主义，市场经济是资本主

义的传统观念，确定了在坚持公有制主体地位的前提下，放手发展联营经济和个体私营经

济的思想，摆脱了长期以来在发展与稳定问题上的片面认识和不正确做法，确定了发展才

是硬道理的思想，把解放和发展生产力作为根本任务，把“三个有利于”作为检验各项工

作的根本标准；进一步破除了“等靠要”的传统观念，树立了争干要的积极主动精神。进

一步加强了全州民族宗教和爱国统一战线工作。州委、州政府始终把民族宗教工作置于战

略地位，对广大党员、干部和群众广泛深入的进行马克思主义民族观、宗教观和党的民族

宗教政策、统战政策的宣传教育。认真贯彻执行民族区域自治法，制定和实施州和维西傈

僳族自治县的《自治条例》。保障了各族人民当家作主的权利。平等、团结、互助的社会

主义民族关系不断巩固和发展，把加快发展作为新时期民族工作的根本任务，促进了迪庆

各民族的共同进步，大力发展民族教育，弘扬优秀民族文化，挖掘发展藏医学，积极发展

民族体育，各民族的综合素质不断提高。成功地举行了活佛转世试点工作，在各寺院开展

了社会主义教育工作，领导和团结宗教界人士，旗帜鲜明地揭露和抵制了达赖集团分裂祖

国及其在十世班禅转世问题上的一系列阴谋，保持了云南藏区的稳定。

1998年9月，州委四届四次全会通过了走“高举邓小平理沦伟大旗帜，以旅游为龙

头，加强基础，加强环保、加强管理：发展农业，发展科教，发展非公有制经济；建设旅

游业、畜牧业、生物资源和水资源开发四大支柱产、Jk，把迪庆建设成为全国最好的藏区之
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一而艰苦创业、团结奋斗”的迪庆社会经济发展战略。

1999年5月6日，迪庆香格里拉民用机场正式建成通航；2000年国道214线改造工程

拉开了序幕⋯⋯迪庆对外开放的力度进一步加强，香格里拉的名牌效应日益呈现出来。全

州社会稳定，经济快速发展，宗教活动有序，呈现出篷勃发展的好势头。

2000年，全州各项经济指标为：国内生产总值92305万元。其中工业总产值28002万

元；农业总产值46401万元；农民人均纯收入734元，粮食总产量1989年突破10万吨大

关，2000年粮食总产量136453吨，大牲畜存栏数达278316头，生猪存栏357915头，羊

存栏236677头。牛肉产量11734吨。

全州全年固定资产投资总额74684万元；全年货运量155万吨，货物周转量47659万

吨公里，客运量117万人次，旅客周转量15488万人公里；全年邮电业务总量3109万元；

全年商品零售总额31555万元；银行存款余额145867万元。州内公路通车里程总长为3167

公里，实现乡乡通公路。有民用汽车10704辆。

全州电视覆盖率84．85％；小学校945所，在校学生数为41118人；中学25所，在校

学生数为10026人；中专3所，在校生984人；农业、职业学校4所，在校生280人；卫

生机构44个，卫生技术人员1149人，医院床位794张。

迪庆州自然资源极其丰富，具有良好的开发前景。现己探明有铜、铁、钨、铅、金等。

其中金、银、铜、铁矿等明末起就已有人开采。建国后恢复了一些小规模开采。

迪庆州海拔高差大，立体垂直气候显著，植被覆盖完整，约有五千种种子植物。花卉

品种丰富，横断山脉中的317个杜鹃花品种，境内都能生长。迪庆的松茸菌、羊肚菌远销

日本、香港等地，是大宗出口的土特产之一。

境内动物资源也十分丰富，有国家一类保护动物滇金丝猴、野驴、黑颈鹤等。现有自

然保护区4个，总面积达33．0129万公顷，其中白茫雪山自然保护区为国家级自然保护区，

哈巴雪山自然保护区、碧塔海自然保护区、纳帕海自然保护区为省级自然保护区。

境内森林覆盖率为64．3％，有森林面积94．3万公顷。草原、草地面积654．8万亩，发

展畜牧业前景广阔。

迪庆州水能资源极其丰富。金沙江、澜沧江两条大江入境与出境处落差在800米以上。

尚有可建20万千瓦以上水电站的河流八条。

四十年来，尽管经历了曲折和坎坷，迪庆州各族人民紧密团结在中国共产党周围，坚

持走社会主义道路，通过艰苦奋斗，各项事业取得了巨大的成就。

未来是美好的，美好的生活召唤着迪庆各族人民。我们坚信，只要按照党在新时期确

定的路线、方针、政策办事，坚持党的四项基本原则，坚持改革开放，认真贯彻执行党的

民族政策和宗教政策，因地制宜地建设社会主义，迪庆各族人民一定能过上富裕文明的新

生活。
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