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序 问回阳

中共忻府区委书记 张任祥 忻府区人民政府区长 赵志伟

忻州(今忻府区 ， 下同)位于山西省北中部 ， 前踞太原门户 ， 后控雁门

紫塞，地处要冲，关扼河贯。 南依石岭、赤塘之险 ， 北凭云内、忻口之隘 ， 西

有陀罗、双乳之秀 ， 东有平野、膏腆之)11 ; 城垣背依龙冈 ， 面临盆地 ， 牧马、

云中双流合抱，凭冈襟水 ， 得尽地域之灵秀 ， 素有 " 三关总要 " 、 " 晋北锁

钥"之称 。

忻州历史悠久 ， 人杰地灵，拥有众多优秀人物和厚重的历史文化 。 大义

招蝉为安民生、保社模 ， 巧施连环 ， 智除国贼 ， 功垂汉样 ， 名留千古 ; 金元文

宗元好问 ， 诗比少陵，志追司马 ， 为存金史历艰涉险 ， 留下了弥足珍贵的野史

文献 ; 明清奇人傅山 ， 诗冠文坛 ， 书绝千古 ， 画征艺界 ， 医传华夏 ， 人品气节

更是世之楷模 ; 民国议员陈敬棠汽对倭寇 ， 宁以忠魂死 ， 不当亡国奴 ， 气节伟

岸 ， 仰不愧天……特别是春秋救孤三义士一一程婴舍子换孤 ， 公孙样臼舍命保

孤，韩厥仗义立孤的大无畏精神成就了救孤大业 ， 令华夏儿女骄傲 ， 令异域他
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邦折服 ， 他们忠义救孤的精神昭日月、炳千秋。 其舍生忘死、成仁取义的正义

追求，公忠体国、赤胆忠心的爱国情怀和忍辱负重、坚忍不拔的生命担当 ， 震

古绪、今、为世极则 ， 堪比浩瀚之大海，傲天之苍松 ， 当得起鼎礼之称颂。

党的十八大报告指出"社会主义核心价值体系是兴国之魂，决定着中

国特色社会主义发展方向 。 要大力弘扬民族精神 ， 深入开展爱国主义 、 集体主

义、社会主义教育，丰 富人民精神世界 ， 增强人民精神力量 。 "以程婴为核心

的救孤三义士的忠义精神 ，正是弘扬正气、凝聚民族力量之所在，也是社会主

义核心价值体系之灵魂 ， 这种精神能永远激励中华儿女在实现中华民族伟大复

兴的"中国梦" 、实现小康社会的伟大进程中，构筑起社会诚信、政务诚信、

商务诚信和人际诚信。

当前，我们正在全面贯彻落实党的十八大精神和市委 "3581 " 战略总体

要求 ， 努力完成市委书记董洪运同志提出的建设"五区奋斗"目标 &P : "进

位争先的引领区、转型跨越的示范区、城镇化发展的先行区、和谐开放的首善

区、苦干创新的样板区 o 为配合这一中心工作，继承先贤遗烈风范，政协忻

府区委员会组织专家学者精心编写了这部《程婴故里》文史特辑 。 全书引经据

典 ， 图文并茂 ， 对服务当前、启迪后人有着殊途同归之功，对建设美丽忻州具

有十分重要的现实意义和深远的历史意义 。

我们相信 : 以程婴文化为代表的忠义诚信精神 ， 必将鼓舞忻州|儿女在为

实现强区富民的伟大事业中承前启后 ， 英勇奋斗 ! 忻州的明天将会更加美好，

更加辉煌 !

2013年 10月

会μ
是为序。



@ 忻府区历史建置沿革

早在新石器时期 ， 忻府区境内就有人类活动 。 春秋属 晋， 被晋侯封为赵

家田邑 ( 即庄园和墓葬之地 ) ， 时称九原 。 战 国 时三家分晋属赵地 ， 秦属大

原郡 ， 汉属太原郡阳曲县。

东汉建安二十年 ( 公元 2 15年 ) 置新兴郡 ， 治所在九原(今豆罗镇麻会

村 ) ， 辖九原、定襄 、 云 中、 广牧四县。

西晋改为晋昌郡 。

北魏永兴二年 ( 公元 410年 ) 置秀容郡 ( 领秀容、 肆卢两县 )、 秀容

县 ; 北魏太平真君七年 ( 公元446年 ) 废九原 县， 置肆庆1'1 ( 辖新兴、 雁门 、

秀容3郡 ) ; 北魏永安 ( 公元 529年 ) 改新兴郡为永安郡，仍属肆州 。

北周将北魏所置的平寇县移置定襄境 内; 北周大象元年( 公元579年)

肆川、| 移置雁门郡广武县。

隋开皇元年 ( 公元 581 年 ) 复新兴郡 ( 领秀容 、 铜 川 两县) ; 十八年

( 公元 598年 ) 改为忻州 ; 隋大业 四年( 公元608年)废州及铜川县， 秀容县

改属楼烦郡 ; 隋末又复新兴郡 ( 领秀容县 ) 0 

唐武德元年 ( 公元 6 18年 ) 复为忻州1 ; 四年 ( 公元621 年) 分秀容置定

襄县 ; 唐贞观五年 ( 公元63 1 年 ) 增置怀化县 ; 唐玄宗天宝元年( 公元 742

年 ) 改忻州为定襄郡 ; 唐肃宗乾元元年 ( 公元758年 ) 复为忻州 O

五代十国时期政权更迭 历经后唐 、 后晋 、 后汉 、 北汉的统治 O

宋代仍为忻州 。

金改定襄郡 ， 属河东北路。

元初改九原府 ， 不久复忻州1 ( 领秀容、定襄两县) 0 

明洪武初秀容县并入忻州、1 ( 领定襄县 ) ， 属冀 宁道 ; 明万历二十一年

( 公元 1 593年 ) 改属宁武道。

清初属太原府 ; 雍正二年 ( 公元 1724年 )升为 直隶州( 辖定襄 、静乐

两县) 0 

民国元年 ( 公元 1 9 1 2年 ) 改州为县 ， 始称忻县 ( 定襄 、静乐 两县分

治 ) ， 属雁门道。 民国十九年 ( 公元 1 930年 ) 废道，直属山西省 。

1 949年 1 0月忻县属山西省忻县督察专员公署 ( 后 改称山西省忻县专员

公署 ) ; 1 958年 1 2月忻县 、 定襄合并改称忻定县 ， 属 晋北专署 1961 年8

月忻、定两县分治 ， 复称忻县 1 983年撤销忻县 ， 改置忻州 市 (县级 ) ; 

2001 年 1 月 ， 撤忻州市 ( 县级 ) 改忻府区延用至今 ， 隶属地级忻州市。

编 者



忻州城(九原城遗址)

忻州城素称卧牛城 ， 古为九原城 ， 因西跨九龙冈而得名 ， 属古城址。 土石

砖结构 ， 始建于西汉末 ， 迄今有 1 700多年的历史 O 周 9里 20步 ， 城高 2 . 5丈 ， 池

深 1. 7丈 。 明洪武三年(公元 1 370年)重修 ; 嘉靖十六年(公元 1537年)加修 ;

嘉靖二十八年 ( 公元 1 549年 ) 增设敌楼 ; 万历二十四至二十六年(公元 1596-

1 598年 ) 以砖石重修 ; 清乾隆、同治年间多次维修 O 砖厚 7层 ， 石基8尺 ， 周

长扩为 2 1 90丈(约 1 2里 60步) ， 加高为 4 . 2丈 ， 池深2丈 ， 宽丈余 。 有城门楼四

座，东门由迎晖更名永丰 ; 南门由康阜更名景贤 ; 西门由留映更名新兴 ; 北门

由镇远更名拱辰。

忻州城西跨九龙冈 ， 东襟牧马河 ， 南倚石岭之险 ， 北梳忻口之隘，以"晋

北锁钥 " 驰名全国 ， 具有古建历史价值。
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春秋三义救孤概述

下宫之难 2600年前的春秋时期 ， 晋

灵公荒淫无道 ， 被晋相国赵盾族侄赵穿刺

杀 O 灵公之后 ， 君位先后传给成公 、 景公。

景公晚年 ， 宠用司寇屠岸贾 ， 屠岸贾得势

后 ， 趁机陷害赵家 、 为晋国成就霸业，立下

汗马功劳的赵氏一族300余口惨遭杀戮。

晋景公三年 ( 公元前 597 ) 发生的这起

震惊朝野的大事件 ， 史称 "下宫之难 。 "

」
d咀嚼

~ 

庄姬托孤 "下 宫之难" 前夕 ， 执掌

三朝相印的赵盾 ( 已去世 ) 之子赵朔 ，对前

来报信的韩厥说 "我赵家世代忠 良 ， 怎能

贪生怕死 ， 逃避灾难 ， 只是我妻庄姬有孕在

身 ， 随我而死 ， 心有不甘 。 " 在韩厥的建议

下， 赵朔连夜将怀有身孕的庄姬公主安排进

宫 。 赵武出生后 ， 庄姬将他托付给程婴。 程

婴承诺 "我定将赵孤抚养成人 ， 为赵家报

仇伸冤 O " 

l飞

屠贼搜孤 "下 宫之难" 后 ， 屠岸贾得

知庄姬公主在 宫 中 生子 ， 决意斩草除根 ， 以

绝后患 ， 几番进宫搜孤不成 ， 便发布告示 :

"如有人献 出 孤儿， 赏赐千金 ， 知情不告 ，

全家处斩 。 半月之 内仍无人献 出 时 ， 就将晋

国国 中 与赵孤同庚的婴儿全部杀死 。 "

作者徐传法中国书协会员
程婴是一名医生 ， 也是赵舍身救孤



家门客 O 在大将军韩厥掩护下 ， 他设法从宫中筐出赵氏孤

儿。 公孙样臼也是赵家的心腹门客 ， 为救赵孤 ， 他二人密议

决定 : 程婴用自己的亲生儿子代替赵孤 ， 由公孙样臼抱着逃

往首阳山中 ， 然后程婴出首 ， 告发公孙样臼 。

为救赵孤和晋国同庚婴儿 ， 程婴和妻子王阿后忍痛将

亲子献 出 。 屠岸贾得到假孤后信以为真 ， 将假孤摔死 ， 公孙

样臼杀害。

含辱养孤 程婴背着告发朋友的骂名 ， 领赏千金 ， 含

辱收验赵家骨骸 ， 并予安葬 。 为躲避屠岸贾的追杀 ， 程婴带

着妻子、赵孤四处藏匿 ， 悉心照料、精心哺育 ， 前后长达

1 5年 。 1 5年后 ， 赵武成长为一名文武双全的英武男儿。

仗义立孤 晋景公十八年(公元前582) ， 景公渐有悔

悟。 此时 ， 韩厥已升任为中军元帅 。 在韩厥等众大臣的呼吁

和支持下 ， 屠岸贾终被诛杀 。 赵武被封为司寇 ， 赵氏往日田

禄悉数归还赵武 。

景公深钦程婴忠义 ， 要加封他为军正 ， 程婴坚辞不

受 ， 并说"主公今日为赵氏平冤 ， 我愿已足。 我要兑现当

年承诺 ， 陪我的义友公孙兄去了 。 " 说罢拔剑自例而死。 赵

武抢救不及 ， 伏尸痛哭。 之后 ， 赵武把程婴与公孙样臼遗骸

一并运回九原，同葬于云中山下九龙冈 ， 史称"二义家"

赵武以孝子之礼在坟前守孝三年。

公元前376年 ， 赵武的曾孙赵襄子同韩、魏灭智伯 ， 三

分晋国 O 此后赵襄子建立赵国，成为战国七雄之一 O

公元960年 ， 赵氏后代赵匡后L建立大宋王朝 ， 实现了国

家的统一 。 赵氏统治宋朝历经 1 8帝 317年 ， 成为中国封建社

会执政最长的朝代之一 。



程婴救孤藏孤路线图

部落程侯山，又名
金山 ， 程婴藏孤处

北赵龙首峰藏孤洞

豆罗窝王寨、藏儿洞、
劳师台 、 大王庙 、 坡
底村 、 刘沟 、 韩沟等

公1!j\样日抱假孤藏匿

于首阳山，屠岸贾带兵
追击至此，杀公孙样
臼和假孤。

原平铜川沟，程婴
藏孤处

定襄藏孤处，现藏
孤台村

孟县藏山，程婴藏
孤处。

程婴救孤路线
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