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序. 1 

序

侯仁之

风景优美的什刹海被世人称誉为北京的璀琛明珠，蕴涵着许多历史文化名

迹的什刹海地区被人们盛赞为京华胜地。过去的一些文献关于这一地区有不

少记载，但缺少一部《什刹海志》可以说是一大憾事。编刊i比书，主旨就在于力

求能移综合地概要边介绍这一水域和地区的历史与现实，希望能有助于它得到

更广泛的了解和关忌，今后能在各方重视和支持下持续发展。

溯源究始，北京建城己逾三千年，而作为元、明、清胃部的北京城则奠基于

元初兴建的大都域。大都的规划设计与此前在金代被称为自莲潭的攘泊〈其北

部水域LW后元代之积水潭，为今花京什刹海之前身)是密不可分的。当时搏识

多谋的杰出学者刘秉忠奉忽必烈之命负责大都的规划设计。他挂上述湖泊规

划在新建都域类假心脏的部位上，紧傍其东岸选定全域自北勇南的中轴线，定

其北端起点为全城平面布局的几何中心，建标志日中心台。将大都高墙确定在

皇城离墙与中都旧城北墙中间的一条东西线上，然后以中夺台至南墙的距离来

确定北墙的位置。同时，以棋水潭东西两岸的距离，作为全城宽度的一半于积

水潭西岸确定西城墙的位置，只是中间留有一条顺城街;并以这段距离为半径

确定东城墙的位置，但向内稳加技缩。这样就把大部城离北长方影的轮廓确定

下来，并井然有序地像棋盘假地安排纵横交错的大都域各主干道以至街巷，然

后根据以上的规划成功地建设起一座新的都域。这一以摆治为中心的壤市规

划，在我国历代都城建设史上实为创举，充分显示击规划设计者的卓绝艺术手

法和才能。以上所述己是七百多年前的事了。到了明朝嘉靖年间惨建北京"外

城"后，明初改造元大都18域而成的主京城也就被称为"内域"了。鉴吉知今，这

内城北部的1t刹海及远远地区迄今奶处在北京这一历史文化名城核岳部分的

重要住置上，在今后的首都建设规划中对这一水域和远近地区的发展以及其对

城市的作用和影自由予以充分重视，并在有关工作中妥善安排，是非常重要的。

有关的另一个重大问题即大都侯水问题的解决，也是与上述水域的开发利

用分不开的。建立大都域，水源和水质举须有保证，供水必须充分、稳定，而且

还须满足济运通嚣的需要。忽必烈为此采纳了刘秉忠的及门弟子，大水利家、



• 2 • 什刹海志

天文历算学家郭守敬的方案，引北出自浮寒水西捂南转，经瓮出泊，下注高梁

泻，涟人大都域内的表水潭，大大增加了它的蓄水量。这不仅解决了大都城的

供水问题，而且实现了济运通灌的吕的。为了南北通航与清运，还在积水潭东

岸建著名的澄清阔租万宁桥，自此凿渠东行南挤，出大城南墙转商东南流与金

朝所开的阁河故道梧接，直至通州人自河。这就是著名的通惠河，科赖它沟通

南北，实现京就大运河的通航，对大都这一全国政治中岭的稳定和发展起了至

关重要的作用。后来由于历史、地理的演变，积水潭的水利已不同于既往c 但

从水漂的开发、利用和保护来说，前人的有关经验是很宝贵而需加以继承、发票

的。商旦，至今什刹海在北京城的蓄水排洪和改善城市自然环境方面仍然发挥

着很现实的重要作用，值得对有关情况予以高度重视和认真研究，以利今后工

作。

这里还应当强调指出的是:随着通惠河的建成和南北通缸，不久大都城就

出现了经济繁荣的盛况以及文化的大发展。首先从经济方面来看，通惠泻等于

是大部域内输送血液的大动踪，而积水潭律为通惠河的终点码头，就成为大都

经济命脉的中心，触是卢蔽水，盛极一时。其远近地区商韭芸萃，市肆连耕。如中

心台以茵的斜街，亦称提街市，当时是全城商业最繁华的地方。京水潭远近还

有众多行业的集散中心，贸易殷盛。明宣德七年(1432 年〉活河道中阻，丽槽船

不再到极水潭，自此这一地区的商业大受影响。但fr5来远远地带仍不失为市场

比较发达之区。直到民国时期人们谈论北京离贾繁华之地仍以"鼓楼前"与东

西、西单并提，俗谚有"东西西单鼓楼前"之道。北平和平解放前仅本志第三篇

正文和院表所载多少有些名气的店铺租企业就有 230 多户。至今地安门外大

街、新街口商大篷和北大街等通街大道药是北京城区的重要商业街道，现在本

士在区的离业、服务业等行业仍在不断发展中，据 2001 年 1 月统计本地区已有店

铺与企业 2065 户、另有个体工高户 645 户 O 同时从文化方面看，元代这一湖区

迄近，茶楼酒肆，鳞次柿比，人们在此欣赏杂剧、散曲。元代之后数百年来这一

撞区不仅有文化名人如赵孟旗、莫集、卢挚、萨都剌、张'治云、危素、李东陆、袁宏

道、纳兰成德、禹之鼎、法式善、罗聘、翁方纲、永E星、龚自珍，直至近人黄缸、林

好、鲁迅、颜随、陆宗达、张伯驹、梅兰芳、围 i司、萧军、周怀良等在此从事诗文、戏

曲、书画等群体文化活动，而且这一地区逐步兴起了人们喜陪乐见的群众性文

化体育活动和一些有关场所。如海子浴象洗马，中元节的孟兰盛会，习武健身

活动〈包括摔跤、踢毒等)，寒冬的冰上静嬉，近代以后在茶馆、市集和荷花市场

等地的曲艺、评书、杂技演出，直至当前仍在流行的打太极拳、扭秧歌租群众歌

咏活动等等，丰富多彩。其中有些活动语有民结气氛和情趣。这样，在什刹海
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周围，就形成了北京城里最富有人民性的市井宝地。还有，根据一些历史文献

和实地考察所获得的不完全统计，这一地区的名胜古迹和其他具有一定历史文

化价盖可供参考研究的处所仅本志第六篇、第七篇所载者即有 270 多处，其中

多已不存，有些尚保存完好或仍有遗存物，有些则已恢复或正在恢复中。各级

文物保护单位在本地区共有 40 处(包括在上述 270 多处中) ，现均受到保护。本

地区现存 144 条街巷中，有些老街巷仍有不少因合院被较好地保存下来。特别

是在金丝套地区，老主京的文化气氛浓郁，对中外游人很有吸引力。概而言之，

对什刹海地区经济社会文化状提及其在北京所处的重要位置，鉴吉知今，也很

值得予以充分重视，研究借鉴，以利今后工作的进一步发展。

综上可知，编刊《什刹海志》是着眼于继往开来，企望它不仅有助于什刹海

地区今后的保护、规结和建设，而且也有和于北京这一历史文化名城今后的保

护和发展。从近期来说，此书的刊行也是为了迎接全民热情期待的 2008 年"奥

运会"在北京的胜利召开。

近年，有一件方兴未艾值得大家称誉的事就是:在什起海地区的一些居民

和学校师生中兴起了"知海爱海建海护海"的热潮，组织学习，开展宣传，编演节

吕，有组织地巡自劝止有碍环保的行为等等，已见初步成效。编手U{什刹海志》

(当然也包括与它同属《什刹海丛书》系列中的其他出版物〉应该是盟合这→活

动的有力举撞。〈什刹海志》有《什刹海丛书》首先当能有助于"知海"并进而求

其地。义不容辞，我本人和我们参与修志和编刊丛书的同仁也都愿意技身于

"知海爱海建海护海"的光荣行列之中。

我有幸在中学的最后一年来到了北京，七十多年来，对北京深有感情。上

世纪 30 年代初就读燕京大学时研究课题涉及北京史地。在研究中我对什刹海

和什刹海地区有很大兴趣，也饶有惑情，在这方面也努力敢过一些学术探索。

但限于旧社会的条件，实地考察困难重重，成果不免受到影响。中华人民共和

国成立后，特别是改革开放以来，客观情况大有改变。我不仅继续进行有关的

研究，而旦也曾尽自己之所知陈述过一些管窥之见，对首蕃的建设规却与有关

项目提出过一些建议。仅就什刹海地区而言，我参与了总体规划的研讨，曾围

绕保护这一地区的风貌格局，坚持人民住和保持其水面面积不再缩小等问题发

表过意见，还先后建议:重修汇通祠，建立郭守敬纪念馆，修《什刹海志}，维惨万

宁桥并重用其旧名，为万宁桥西畔薪桥命名为金链桥，保护古迹三宫高免于拆

除等等;文学艺术虽不是我的本行，但从爱护和弘扬我中华优秀传统文化这一

点出发，我热烈支持2001年什刹海诗书画社的成立和其后的活动。上述我的

一些建议在北京市和主京西城区领导以及市、区有关部门的支持下，也在什刹
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海研究会的有力配合下，一般都程度不同地得以实现。我对此表示衷心的赞誉

和深挚的谢忧，并对今后的有关建设和发展前景满坏信心地寄以罩望。

如上所述，编刊《什刹海志》也是我的有关建议之一，多年来一向全捞其能

阜日实现，但过去由于客观条件所限，未能如愿。直至 1990 年 2 月 10 日我才在

什刹海研究会成立大会上提出这一建议，原想困难不小，并未奢望此事援快就

能确定下来，并且之于行动，不意什刹海研究会会长、原北京西城区区长赵重清

同志和当时的西城区区长衣锡群同志当场即发言接受这一建议，与会人士亦纷

纷表示支持。其主主凡年中此事一直得到北京市领导和中共西城区委、区政府各

届领导的大力支持，商且编篡此志的工作设计又有所发展。什刹海研究会邀集

了专家、学者座谈，接受大家的建议，计划以《什刹海志》为主，编刊一套《什刹海

丛书》。为.It已成立了编辑委员会，大家推举我承乏此丛书的编委会主任和《什刹

海志》的主编。几年来这一丛书在《什刹海志》成书之前巳先编刊了《京华胜地

什刹海上《诗文奎萃什刹海》二书和《什刹海研究)(内部资料)，还有《访胜探幽

什刹海》一书也正在编撰中 c 现在这一丛书的最主要项目《什刹海志》在我提出

建议之后经过大家十二年持续的辛勤工作，终于也成书刊有了，真是快何如之!

所憾我近年为高龄程健聚条件所限，虽承乏主编，此志得以修成闰世实应归功

于所有参与修志的各位同志;同时需要强溃的是:我们也很有幸得到了关心或

书的许多学者、专家和其他崩友们以不同方式给予的支持和帮助，在此书问世

之际，谨向大家表示衷心的谢忱。

祝愿在今后的什刹海研究中，在继续编刊《什刹海丛书》的工作中，在什刹

海水系与地区的建设中，一往直前，取得更大的成就。

2002 年 7 月 15 日于北京大学燕南园

时年九十一岁
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凡例

一、本志以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论为指导，

贯彻"三个代表"重要思想，实事求是记述什刹海地区的自然和社会

的历史与现状。

二、本志按黑北京市人民政府批准的《什刹海历史文化旅潜风

景军总体规划方案》和什刹海历史文化保护区的范围，根据需要适当

扩展。

三、本志贯通古今。上溯不限，下限一般止于 2001 年。

四、本志由总述、大事记和专志组成，采用篇、章、节、昌结构。

五、本志收入与什刹海地区有关的人士，生不立传，生年为序。

六、历史纪年，清代和清代以前使用朝代年号，括注公元纪年。

民蜀元，年后使用公元，纪年。

七、地名、单位名称均用当时名称。单位名称第一次使用全称，

括注简称，以后可用简称。

八、为记述方便，什科海一词泛指今什刹海前海、后海和西海这

一水域，志文中应用当时名称，第一次使用时括注今名 O



1999 年 9 月 18 日，中共中央总书记、 国家主席江泽民考察北京市城市建设工作时 ，

来到平安大街和什刹海前海

徐向前元帅和柳荫街居委会主任高玉桂在一起

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



1984年整治什刹海动员大会主席台

一一 、

2000 年 12 月 20 日，中共北京市委书记贾庆林和侯仁之、郑孝堡、张开济等专

家在万宁桥修复工程竣工仪式上。 侯仁之讲话



2002年 6 月 1 8 日 贾庆林考察火神庙修缮工程

单士元、郑光中在什杀IJ海鸣 5" 规划研讨会上。 单士元讲话

吴良铺及夫人、朱自煌及夫人、郑光中及夫人等在荷花市场



郑孝堡、罗哲文、朱自煌等专家在什刹海景区规划研讨会上

吕锡文、隋振江等西城区领导部署什刹海整治工作

1997年 11 月西城区召开学术会议，主题是研讨保护和建设什刹海景区的问题



苦日什刹海之一 (摄于 20 世纪 30 年代 )

昔日什刹悔之二(摄于20世纪30年代) 什刹海石刻

什刹海碑记



什刹海入水口

什刹海后海雪景

什刹海前海荷花 什刹海西海与汇通祠



三FF「

万宁桥 昌平白浮泉(通惠河源头)

雪后的中轴线北端
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