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一

；‘‘民俗学是研究民间各种风俗

+的建立和发展，已经历了者个多

目前，这一学科正在囊广度和深度发展，；别起了国内外越．冬 n‘

越多的人们的重视。为。了继承和发扬我国各民族优秀的民俗．～。，

文化遗产，促进各民族之间的相互了解和团结，为了适虚我’ -

国民俗学学科建设的需要，我社决定出版大型丛书·—啦艮’。

俗文库》，并为此成立了编委会。这套丛书将着重介绍我国

五十五个少数民族的居住，饮食，服饰，生产，交通，婚

+姻、家庭，村落，岁时，节日，丧葬，宗教、道德，礼仪，

口头文学等风俗民情。为了推动民俗理论研究工作的发展，。

本丛书还将适当地股入国内外有关民俗学的专著和译作。

千里不同风，百里不同俗。我国地域辽阔，民族众多， ．．”

各自在长期的历史发展中形成了鲜明的独特的习俗。我们深

知．编辑出版如此大型丛书，1并非轻而易举。我们衷心希望

得到民俗学，民族学专家和广大读者的大力支持，使这套丛．

书真正成为各民族民俗遗产的荟革． ‘ 一
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一'^ 一 ⋯⋯⋯⋯⋯～～日⋯⋯一录⋯_1⋯苏簟崎罗酶净’式
．， 7i，、一⋯⋯⋯’，-：⋯⋯⋯，⋯⋯⋯。4j：i；，j o：：彬 ，’j+

．’ 导√言⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯÷?·：：：·j⋯-■一(1) 警

。 ．蓝衣黄饭西窗宅⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··：⋯⋯⋯⋯：：·吨：一··寸§。，)i

j ． _蓝衣摆下狍腿靴⋯⋯⋯⋯⋯一⋯⋯：·：·??：⋯”-⋯，(5>
。

警
、，黄稷饭配柳花菜⋯⋯·j·o⋯：⋯⋯⋯÷·ej⋯·：：·j誓·je 10)

! ’

一。西窗宅舍亮堂堂⋯-．．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·jj⋯：：-．．．··(17)
。

种田放排兼牧猎⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．．畸·吁鼍囊e．22 k，
，’

．。i‘：草上飞和水上漂⋯⋯·“⋯⋯⋯⋯⋯守⋯一·v：：“■《22≥’
^． 一讷耶尼耶兴种田⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯m一⋯子”·：?⋯·(25)．。
t， 、网捕名鱼创奇闻⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．．⋯⋯⋯一旁搿訾(33≯ 矿

‘
t鹰猎兔雉犬捕貂⋯⋯⋯．．．⋯⋯⋯．．．⋯．．．～印尊一·(“y。

。 、‘’地上龙和老黄牛⋯·．r．·”⋯⋯⋯⋯·，：：⋯，≥⋯⋯·?”(53) +．

‘ ：：空中地面两助手⋯⋯．．．⋯，．．⋯一一，一·．，．·!⋯⋯··(57)’一

㈠?工艺产品妙手造⋯⋯⋯．．．m一．．．⋯：，!譬：-!j，：-·i 61)；

车似游龙橇似鸟⋯⋯⋯．t．．．．一⋯⋯⋯⋯⋯．．．≯≯一·0．．1·(65毒

．

7

．⋯陆路车马水路船⋯⋯一-t．．，．⋯一一⋯．．．：j⋯“·-?·(65)．

≥ ·?游龙出动喜南北⋯⋯．．．．，．mmttt一：⋯．．⋯⋯⋯≯‘68) ：。

i ’最初市场楚勒罕⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯中⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(73)-
，

，、 貂满釜才肯易釜⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯“i⋯⋯：⋯⋯”(73)。．，

一 齐城五月大盛会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(75)
。

社会细胞血缘体⋯～⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(79)
， ： 。’哈拉莫昆和村落⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(79)

’

r‘

‘

：莫昆纽织和贝功⋯⋯⋯⋯⋯⋯“⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·(86)”一
’

莫昆权威习惯法⋯·：⋯．．．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·(89)。
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家族亲属序列谱⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(i01)．

， 、万物有曼和萨满⋯⋯⋯⋯m⋯⋯··：⋯⋯⋯⋯⋯．．．⋯⋯(106)

一， 。 人神之间奇使者⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(106)一、

，妻 7．诸神图腾多信仰⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(122>。

礼仪医术计算法⋯⋯⋯⋯_⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．-：⋯⋯⋯·(1425
+

敬老尊长重礼仪⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一⋯⋯⋯⋯⋯(142)

民间医术土药方⋯⋯一⋯⋯⋯，⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··(144)
、 j计算单位诸名称⋯··7．．．⋯⋯⋯⋯⋯．．．⋯⋯⋯一·一(150)

’

t婚礼葬仪别有色⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(153)．

≥‘大吉大喜族外婚．．．⋯⋯⋯⋯南⋯⋯一：⋯⋯⋯⋯?：·(t53)，

：·。 报恩尽孝重葬礼一⋯⋯⋯⋯⋯”⋯⋯⋯⋯⋯⋯．-．(173)

、阿聂春节家家乐⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(180)
’ 民问文艺多风采⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(187)

’

．、
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1智慧结晶文学久●⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．．．．．·(187)

．

’。

歌舞器乐传佳音⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯i··(196)!
‘

。 ?传统工艺井卜素美⋯⋯⋯．．．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．．⋯(200)

体育娱乐与健美⋯⋯⋯⋯⋯一⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·i．．．·《203)·：

． 、’萨克鹿棋哈涅卡．．．⋯⋯⋯⋯．．．一⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(203)

： 贝阔赛马和射箭⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯o⋯⋯⋯⋯⋯·(208)
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达斡尔族人口有121357人(1990年)，，与五十五个兄弟

耘 民族同呼吸、共命运，在祖国大家庭内与十亿多人口的汉 。，

。”

“

族享有平等的地位。她在史籍上以性格忠勇，．聪慧多才、团 j

一 一，结互助，重礼貌、好孝悌，爱劳动、尚俭朴，图自强。善骑

、。 ，射著称于世。 √≯：，。：．?，?j．。。j‘、|-。。
‘-。

¨．．。。。从清初以来，迭斡尔族以大兴安岭与嫩江流域为故乡，
一一 但也因种种缘故，造成·部分人迁徙新疆、‘呼兰、海拉尔，。。

。

瑗珲等地的状况。．现今主要分布在我国内蒙的莫力达瓦达斡

尔族自治旗，鄂温克族自治旗：鄂伦春自治旗，黑龙江省的
‘ 齐齐啥尔市梅里斯达斡尔族区，富拉尔基区，，龙汪县，新疆

的塔城等地。
。”

．“j， 。。⋯． ⋯一。

． 达斡尔族聚居的家乡一大兴安岭和嫩江流域，地处中
温带与寒温带的交替地带，气候较和暖，’大部分地区无霜期

7卜 都在120至150天左右≯一謦： ． +．y：。，：．- ’。， ，

。
‘

弘 ．，‘。 大兴安岭是我国主要林区之一，绵延～千余公里的山山 ，

j； 岭岭，全部被郁郁葱葱的森林复盖着。在这被称为无尽宝库
一’ ，的无边无际的林海里，遍地生长着笔直参天的落叶松，‘红松

j 。等针叶树，自桦、黑桦、柞、杨，柳，榆、枫等阔叶树，到

_．‘ 处窝藏着貉、’熊、鼬j猝，鹿l~獐，狍、狼，兔，獾‘猪，‘一 一1

元鼠、灰鼠。香鼠，猞猁、水獭、狐狸，野猪、飞龙、天 一

鹅、大雁、野鸭、野鸡、．乌鸦、沙鸡等动物，-奇花异草，中．、

药草，土特产，更是数不胜数i’象木耳、猴头、．蘑菇、榛j，．
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子，黄花，黄苠、赤芍、柴胡、桔梗，防风等都出产在这一

’里，地底下还蕴藏着金矽煤、铁。铅锌、花岗岩、莹石r云

．．’母i。水晶，玛瑙、翠玉j石英等宝藏。 ，：．

’

．，

， 嫩江及其各个支流的岸边，生长着采不尽摘不完的山丁。

子，山里红，稠李子，野樱桃。山杏0。山梨、雅。格达、杜
”

柿、草莓：红豆等野果I水里盛产肉质细腻、。味道鲜美的鳌

花、草根-鲣、?鲫’，狗鱼，鲶鱼、自鱼等鱼类：、‘’．!j ‘，

嫩江平原及其支流谷地，盛产高梁，小麦：。玉米、大
‘

豆、谷子，糜子，荞麦等农作物。
。

．+。。?j_

；大兴安岭的宝藏和嫩江丰富的水产资源哺育着。达。斡尔’

．“族i；达斡尔族以有这样美丽富饶的家乡而自豪。 1：，。¨’

’

前面提到，达斡尔族三百年前迁至嫩江流域，那么其祖

先曾定居何处昵?这就要从达斡尔族的族称族源说起。。 、

．清末、民国初年的达斡尔族作家庆同甫，在其《达斡尔

民族志稿》一书中写道。
、 ‘

。

‘

达斡尔，系达语所位也，居处也，即原居处之

．， 谓也。若逸斡尔古时游牧于额尔古纳、根，得尔
’

。

布尔及鄂嫩河等处，后徙居西喇木伦、哈喇木伦

河，又避兵归居鄂嫩河，因改称达斡尔族，亦属近
’

‘

理。。 i
“

，；

。

此论述很符合达斡尔族搿南征一，’，搿北避’’两个民间传

说关于族称族源与契丹原属一个民族的说法， ’ ．，⋯+，

1， 靠南征黟传说中说。达斡尔祖先萨吉哈尔迪汗(抄只斡

尔惕汗)，居鄂嫩河上游，’与周围各部争天下，连年相战，t‘

一大胜称霸。一Ei忽遇敌南征。时值五月，．走至黄昏，命部众
。 乎江北岸过宿。至夜半，因降雪，寒冷异常，：江水结冰，他

· 2 ·
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⋯ 、

虢命令头朝南睡者跟他渡江而去。朝北睡孝仅是犬汗的六个 ．=‘

，- ．儿子及其母亲。次日早晨醒来，、见太汗和部众全走了叠!母子．， ·，

。七人追到江边，见江冰又化了，无法渡汪，只好留在江北a． ·‘

。 ·，‘于是当时达斡尔族就出现了两部分人，；历个刍剪i．即跟随大

‘‘ 讦出征者叫懈给达其斯恩：．(达语F征服去了)‘卜这和外国
’

々 ’。人管契丹纠，给达以斯刻以?是同音，‘墉给达黟即指契丹， ，

，’ ： 遗原居处留守者叫搿达斡尔德呼鲁斯恩肌．(达语}留在原屠。。1
’

! 地了)≯也就是说，．髓大汗出征的那部分列契毋；：留守的另厣： ：
。 ． ． 部分叫达斡尔。‘ ’咯’ 。。 、 ★’

。

。：≥譬‘．妒’

．·j、搿北避昝的传说是这样的≥一．：，器、j j～J：j：?_嚏t{t撑 "删一二

女真约宋灭辽后，达斡尔族众在萨青啥勒迪汗的率领盯。，t
．． 避金兵往北逃，。经由西喇本伦和哈喇木伧，越过兴安岭，1骧』．

．

。

4过黑龙江上游、精奇里疋西勒克尔．e石勒喀河)5≥筠萝必譬!，
， ／7⋯齐t鄂嫩河等地，，从此就过起安然无事的谱技：：猗猎、、种单i?S’

的生活来。、这传说说明达斡尔人因北避毛又回到承詹。地瘪?
： ‘了。帝、，：：．- ‘尊¨．∥：。、越 ot!’1 i琶．矗， +’j冬．匆、^_j一，；

。：：『，，．个民族族源的确定，、有关的民间传说很有襞考譬值；。i髯，1：：
卜 7尤其象达斡尔族这样没有．文字韵民族，．他们对祖参先民《多，二
?‘．、 生活，活动，兵有■代代靠头脑记忆z口头流传雾、千首予来∥善
j 经久不衰地流传至今的传说，说明它的生命力和存在价值争晦、

’

r
，，‘当然，确定达斡尔族族源为契丹，也不是全靠民间传

。

。 ．说，有关史书上也有。些记载。如江西峡江训导萍乡李有棠

．j
． 编纂的Ⅸ辽史纪事本末卷一》’中写道。．。 -+：：+：“．， 。

， 唐武德初，其君逸呼尔氏’(原作大贺氏，考异 ．

，

’

·．。。? 王傅枣都事略云，-契丹之无有■男子采白马，▲女．

。、

”， 子写灰牛，相遇于辽水上，遂为夫妇，即大贺氏。二，
’

，，_
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，，、也一世表朱载．J一：j ．“11，∥”’ ：‘”．-。 0

．。 、“=。·清代乾隆皇帝在钦定((八旗姓氏通谱》一书中，也主张，
，， 达斡尔即大贺译音。．一。 ·! ‘。+、、一 _铲‘：：

．．达斡尔文人郭克兴，在其《达呼尔记略》一书中，辨鼬“·

达斡尔不是索伦知不是满洲，不是蒙古，书中说； *=
’

j —i。，，j送呼尔旧作大贺，土人音为搭呼鲁，’传为契丹 ，

⋯

西 贵族。-索伦系出辽后族j迭呼尔系出辽皇族。 ．

·

。． 0，·-．i《黑水先民传》一书的著者黄维翰，也主张达斡尔是契

。1，丹贵族。 一。 1

。秽 、：．～．一·
‘和·9 氟日本学者乌居龙藏在其《东北亚洲搜访记势一书中，，也

掌．说速呼尔即契丹大贺氏。 _一 ”：。v
’

‘

一
。

‘．。豫一从以上史书记载和历史进程中的事实发展看，达斡尔襁
， 毒渤族源，’是切近史实的。。 ．： ’r

t ：
，．．，

”

筏。吖‘，i·唐宋年间，达斡尔先人在我国北方建立辽朝；后被金鞔
。溆代。。埝元‘时代，达斡尔先民除一部分北避到黑龙江上游南

；ji北岸如还有一部分从属子金朝，仍聚居在讨浯尔河(今洮
i．水儿河矿流域，直至元末才北迁。元代的达斡尔族，是蒙古势，

[，。《力扩大以砖，汇入蒙古的契丹、哒斡尔f所以，他们一直将契
譬‘’电煅逸斡尔的传统保存下来。元灭后，达斡尔先入遗留于黑龙 ，

’

，注上、中游地方，主要在北岸。明初，曾设奴几干都司，海剃

【‘ 几千户所以及许多卫来管理达斡尔族。清初，达斡尔又成为 ．

扩大后的满洲的二．部分，被满族称为“伊彻满洲一，‘即新满 ‘

。洲、进来的满洲之意，直至清末。民国年向，达斡尔族在蒋

l 介石实行的只承认五族共和的大汉族主义民族政策下，只

，，；能被称为。达斡尔蒙古傩·只有中华人民共和国成立后，在中匿，一’
共产党的民族政策关照下r达斡尔簇才被承认为单一民族。。
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皮衣第三种口q搿坎肩力。也用毛落鞯存的鹿、狞、』狍皮+

’
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一·。‘ ’‘显得庄重，年轻人的袍子则要瘦些l显得精神。’j，·。，．芝I、 篝

“
‘

，o：达斡尔族萨满的法衣，．叫“萨玛什克依一或“珠瓦矽。 ．。

·官吏大都穿绸缎衣服，雨天穿深蓝昵服·官吏和富豪冬u一--4

一． 。．天都穿吊面的貂皮，猞猁皮，狐狸皮，灰鼠皮大衣。o
。

，f

l。’ 二j。’死者穿的寿衣nH搿布f}．克依黟，为死者尽孝时穿的衣

i‘， 服，总称为，歇讷格糟．，其中女性头上戴的孝带叫“得日布“
。

、。 克依黟，披肩式孝衣Ⅱq靠木勒勒斯恩歇讷格，，，全身孝衣叫

。?， 、“古勒瓦文歇讷格彦，孝衣通常取白色。．t ÷。≯：．。i：，∥ =

．。 达斡尔族皂鞋总称ⅡL{#赛波_，靴子总称叫，郭绰日一≈ ：
o 夏天喜穿纳底绣花布鞋，内穿自布袜子，现在划穿市场售的

’’

+丝棉织袜子。。～ ～+，， ：：-； 了· ·．．；，．

‘

。男式布鞋鞋帮鞋尖上，都绣有白云云纹图案，以示踏云 ：

。 向上，女式布鞋上则用彩色丝线精巧地绣出红花等各种朴素

。图案。7 一
’

。

，。

．

，

。

4
●

。 春夏秋三季靴子，有布筒布底和布筒皮底两种，’布筒布”
．

、‘

底叫盯温迪黟，布筒皮底Ⅱq，西日奠勒郭绰日黟"ID布筒软皮
。， 底叫“得日特木勒黟．J--． 。：．

，

．_．-，·

．

‘、 冬天穿的皮简皮底靴子。．总称叫搿塔特玛勒力，用狍腿

j 皮毛朝外缝合拼成靴勒的叫搿奇卡密黟，，用猝腿皮毛朝外+，
。

缝合拼成高靴羊；9的叫搿斡洛奇一。奇卡密和斡洛奇轻便而客
’。

萎 ． 易更换靴底子，靴底子是熟软的狍脖子皮或鹿，猝v牛皮做

、 ．J、的。
’

．． ：‘． ．，

· ～， 。

』 靴子的做工缝纫极细密，靴面绣有各种美观的图案。穿 ．

， 达斡尔靴子走荆棘泥淖，从不损不失，更适于雪地，耐冻耐

久，轻而无声，-又不致打滑r最受猎人欢迎。· ．。、

，，

。． 冬季靴子里絮轨裁草，达斡尔语叫口讷伍日斯一，或穿 ‘f

囊3，
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