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第五章 旅游景点 

中山故居 

全国重点文物保护单位孙中山故居位于南朗镇翠亨村，坐东向西，占地面积 500平方米，建筑面积

340 平平方米，是孙中山长兄孙眉于 1892 年从檀香山汇款回来由孙中山主持建成的。它是一幢砖木结构、

中西结合的两层楼房，并设有一道围墙环绕着庭院。外表仿照西方建筑。楼房上层各有七个赭红色装饰

性的拱门。屋檐正中饰有光环，环下雕绘一只口衔钱环的飞鹰。楼房内部设计用中国传统的建筑形式，

中间是正厅，左右分两个耳房，四壁砖墙呈砖灰色勾出白色间线，窗户在正梁下对开。居屋内前后左右

均有门通向街外，左旋右转，均可回到原来的起步点。正门上挂一副对联，曰：“一椽得所，五桂安居。”

据传是楼宇落成后孙中山亲笔撰写的。庭院右边设有一口水井，水井的周围(约 32 平方米)是孙中山诞

生时的旧房所在地。1866 年 11月 12日，孙中山诞生于此。 

故居正厅摆设是孙中山亲自布置的。1883 年，他从檀香山带两盏煤油灯回来，放置在桥台上。右边

耳房是孙中山卧室，当年所用的大木床、梳妆台和凳等，仍旧摆放着。1892～1895 年、1912 年，孙中

山都曾在此住过。二楼南边，是孙中山的书房，墙上挂着孙中山十七岁时的照片，室内有孙中山日常使

用过的书桌、台椅、铁床。1893 年冬，曾在此书房草拟《上李鸿章书》提出"人能尽其才、地能尽其利、

物能尽其用、货能畅其流"的主张。1895 年与陆皓东在此书房商讨救国方略。 

故居庭院左边，栽植一株酸子树，孙中山 1883年从檀香山带回来种子亲手栽种的，生势茁壮茂盛，

右边是砖砌的花台。 

在故居周围还有孙中山青少年时活动过的遗迹。孙中山 7～12 岁时，常与他姐姐妙茜在金槟榔山打

柴。山腰古井是他经常挑水回家的水井，也常在山下的溪间捉鱼游泳。 

故居庭院前的大榕树，是他童年时代，常常听参加过太平军的冯爽观老农民讲述太平天国将领反清

故事的地方。 

交通：翠亨村北距广州约 100 公里，南距澳门约 30 公里，隔珠江口水域与深圳、香港相望，陆地

与珠海市毗邻。 

长江叠翠 

相传，三百年前，有姓龙的叔侄二人，从江西老家来到这里拓荒，为表示不忘故土之情，把定居地

方叫“长冈”（因他们来时，曾走过一列长长的山冈），又把“冈”字谐音为“江”，暗喻他们祖居江西

之意。这就是长江名字之来源。 

概况 

  长江叠翠是中山市新十景之一，指的是长江水库游览区，这里离中山城区中心石岐东南九公

里，是建设在著名抗日游击根据地五桂山区北面的以水库为中心的游览区。水库 1963 年基本建
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魔法的神秘，让无数人为之疯狂，多少人一生也没解开魔法之谜，谁不想亲自表演，体验魔法的神

奇魅力。而哈利波特魔法艺术学院是全国第一间以教学形式传授魔法的学校，大家在观赏魔法表演的同

时，学院还以轻松幽默的方式把魔法融入大家的日常生活，教大家一些神奇魔法，可以在情侣、亲朋好

友、同事及家人面前也可在人气聚集的地方如同学聚会、生日 Party、公司庆典、组织活动、晚会、酒

吧、舞厅等场所进行神奇的魔法表演为大家平淡的生活传来欢笑、惊奇和刺激。 

卓旗山庄 

卓旗山庄位于中国红木雕刻艺术之乡——中山市大涌镇,是经 中山市人民政府批准立项，自筹资金

于一九九九年在中山市大涌镇兴 建的第一个集休闲、娱乐、度假、观赏、文化于一体的旅游自然景点。

于 2002 年被中山市旅游局核定为定点旅游单位及旅游协会常务理事 ，中山市首个配备二星级酒店的民

营旅游景点，庄内木刻工艺场的小 件木雕被评为“中山市十佳旅游商品”。 

卓旗山庄乃中山市西南部唯一山水景区，拥有独特的地理环境 、丰富的山水资源。依山而建，翠

影婆裟，鹂转莺啼，百鸟以此为巢 ，蜂蝶结队采英，人于此更大有回归自然的感觉。这里交通便利，

距 中山市区仅需 20 分钟车程，汽车经 105 国道大涌支线直达山庄。更有 17 路公共旅游大巴直达山庄

内。 

卓旗山庄占地 600 亩，配备完善的道路、园林绿化、公共、水电通信、消防、办公等基础设施。先

后开设项目和设施有：度假中心、木刻工艺场、本草涧草药园、山泉水泳池、顺德农庄、叠翠餐厅、 烧

烤场、俱乐部、露天酒吧、钓鱼湖、卓山揽胜、小鸟乐园、游乐、康体场、鸣翠居、灵芝菇菌培植场、

多功能会议中心、户外拓展等。 

鸣翠居的酒店由国外知名建筑师设计，遵循“人性空间、回归自然”的国际先进设计理念，采用智 

能 化管理，配备宽频网络、指模控制门锁、太阳能热水系统等五星级设施。用料选择以高质量为标准，

在设计筹建中更多地考虑到方便、舒适、安全、环保等诸方面因素，着力给投资者及消费者一个真正“度

假行宫”。 

委托专业管理公司经营管理，利用管理 公司丰富的资源，全方位的管理经验和客源优势，带动度

假区走向良 性发展的轨道。采用集中统一的管理模式，以人为本的经营理念，力争管理出效益，也借

助山庄优势营造一个良性互动的循环，投资双方受益，使度假区得以持续旺盛的发展。 

第六章 自然资源 

中山的自然资源主要有五类：  

  1、太阳能资源。历年平均太阳总辐射量达 445155.4 焦耳/平方厘米，是省内太阳辐射资源

比较丰富的地区之一。  
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  2、水资源。中山属丰水地区，年降雨量 1738 毫米，降水量共达 29.18 亿立方米，西江和北

江流经该市的磨刀门、横门、洪奇沥总水量 1497 亿立方米，每亩平均水量达 12.57 万立方米。

此外，中山市地处滨海，可利用潮差进行排灌。  

  3、矿产资源。中山的地质发展历史悠久，地壳变动频繁，但地层分布比较简单，富矿地层

缺乏，现已探明并开发利用的矿产仅有花岗岩石料、砂料和耐火黏土。其中石料主要是黑云母花

岗岩、黑云母二长花岗岩和花岗闪长岩，广泛分布于市内的低山、丘陵和台地，以五桂山和竹嵩

岭储量最为丰富；砂料以中粗粒石英砂为主，主要分布于市内东部龙穴、下沙一带沿海地区；耐

火黏土主要分布于火炬开发区濠头村附近。  

  4、动植物资源。中山大中型兽类的主要活动场所分布于五桂山低山丘陵和白水林山高丘陵

地区，现存的经济动物主要有小灵猫、食蟹獴、豹猫、南狐、穿山甲、板齿鼠和各种鸟类、蛇类

等；平原地区以爬行类、两栖类、鸟类和鼠类为主；水生动物有鱼类、甲壳类和多种贝类。植被

代表类型为热带季雨林型的常绿季雨林，植物主要种类有 610 多种，隶属于 105 科 358 属，森林

覆盖率为 12.95%。  

  5、中山市的名人胜迹、五桂山脉和珠江三角洲南部的水乡特色，形成多姿多彩的人文与自

然景观。市内主要旅游景点有：翠亨孙中山故居、中山影视城、孙中山纪念馆、中山纪念中学、

孙文纪念公园、孙中山纪念堂、五桂山森林旅游庄园及革命历史根据地、紫马岭公园、中山温泉、

长江水库旅游区、孙文西路步行街、横门海上庄园、三乡泉林旅游山庄及烟墩山古塔、西山禅寺、

南山古香林、宋帝遗迹、罗三妹山、桥头小琅环等。土特产主要有三月红荔枝、神湾菠萝、小榄

菊花肉、中山杏仁饼、石岐乳鸽、长江脆肉鲩、荼薇花制品、三乡濑粉等。 

第七章 美食特产 

黄圃腊味 

相传，始作腊肠的是大黄圃一卖粥档主，名叫王洪（人称老洪先生）。光绪十二年（1886 年）冬季

某天，天气奇冷，雪雨纷飞，王洪准备的肉料—猪肉、猪肝、粉肠卖不出去。王洪遂用盐、糖、酱油等

东西把肉料腌起来。连天阴雨，王洪只好将粉肠掰衣，将猪肉切粒，塞进肠衣，用水草分截绑好。天晴，

经数天的风吹日晒，王洪的制品，吃起来别有风味，且耐储藏。王洪继续如法炮制，设档出售。因此物

是猪肉辅以肠衣制成，形如猪肠，故名腊肠。腊肠，以其独特的风味、耐储藏的特性，名声日噪，求过

于供。大黄圃人争相仿制。后来，更有依照腌制腊肠的方法，用五花肉制成腊肉。 

石歧乳鸽 

石歧乳鸽：脆、鲜、嫩，用生长 21－28 天的乳鸽腌渍之后，经烤箱烘烤而成。鸽子外脆内嫩，中

间有一泡汤汁。此汤汁鲜纯，却不油，感觉清爽而鲜美。 鸽子性味比较平和，体质热、寒的人都 可以
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1982 年又引进一批罗氏沼虾苗在多宝林果场试养，养殖 154 天，成活率为 66%，平均亩产 116.3公斤。

从 1983 年起，水产部门就着手建设罗氏沼虾和优质水产品养殖基地。1984 年，中国水产养殖公司和省

水产厅联合投资 210.5元，把中山市良种繁殖场改建成广东省淡水养殖第三良种场，新挖和改造池塘 395

亩，建成越冬育苗温室一座，面积 1070 平方米，使该场从种稻为主转移到以繁殖和养殖罗氏沼虾为主。

1985--1987年，全市再投资 235 万元，先后在南朗、翠亨村等镇沿海地带开发建成了中山市特种水产养

殖示范场、中泰水产养殖有限公司养殖场以及市水产研究所等以养殖优质鱼虾为主的水产养殖基地，共

建造池塘 1350 亩，使新兴的罗氏虾科养殖业得到迅速发展。由 1984 年全市有养殖场 2 个、池塘 170 亩，

总产 18.9 吨、平均亩产 114 公斤，发展到 1987 年的 10 年场、所、镇，面积 991 亩，总产 72 吨，平均

亩产 72 公斤，成为广东省罗氏沼虾的繁殖、养殖的重要基地。 

小榄八大特产 

在“菊城”——小榄镇，自古至今，人们十分喜爱种植菊花，菊花随处可见，六十年一度的菊花盛

会更是蜚声中外。因此，小榄镇传统的八大特产也以菊花为特色的为主。 

小榄八大特产分别是： 

菊花肉：小榄镇当地一种小黄菊，俗名地菊花，形状如金钱大小，将其花瓣晒干，撒在煮好的肥猪

肉上，然后浇上糖浆，即成菊花肉。 

菊花糖砖：取白糖放入锅中，煮融至起胶，然后撒进小黄菊瓣，薄盖糖浆，然后用抹有花生油的锅

铲迅速匀压，冷却切块即可。用作小食，清香可口。 

菊花露酒：首先将小黄菊和米曲酿成酒母，然后加入适量的糖和酒便成了。 

荼薇花肉：荼薇花肉与菊花肉的制作方法相同，不同的是荼薇花肉加进的是荼薇花，而不是小黄菊

花。 

荼薇露酒：制造方法与菊花露酒相同，不同的是荼薇花酒加进的是荼薇花。荼薇露酒既是现在餐桌

的美酒，又是馈赠亲友的珍品。 

荼薇蛋卷：加进荼薇制作的蛋卷，甘甜香脆，味道极佳，是馈赠亲友的最佳选择。 

鲮鱼球：以绞好的鲮鱼肉加入生粉、花生油、水、味料，人工充分搅拌成胶状，用汤匙舀成乒乓球

略小放落滚油锅中炸至金黄，然后蘸蚧酱或者加入菊瓣食用，大小茶楼、餐厅、酒家一年四季均有得吃。

传说以公记鱼球王最著名。 

蜜梨：大寒节前后，以棠梨为砧木，取蜜梨新枝，嫁接于砧木之上，第三年才可以留果，果在秋冬

时候成熟，果香四溢，脆爽可口，是治疗喉咙痛等良药。 

第八章 名校展示 

中山职业技术学院 
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  学校对外合作与交流活跃，与加拿大多伦多大学、美国休斯顿大学、瑞典隆德大学建立了合

作交流关系；与香港大学联合办学；同时与社会各界也有着广泛联系。  

院系设置 

  药科学院、公共卫生学院、基础学院、临床医学院、中药学院、医药商学院、医药信息工程

学院、生命科学与生物制药学院、护理学院、食品科学学院、医药化工学院、继续教育学院、研

究生部、外语部、人文社科部、体育部 

中港英文学校 

中港英文学校 1994 年创立于中山，2002 年被评为市一级学校，2003 年被评为省十佳民办学

校之一。该校办学宗旨是集中外优秀教育思想，培养敢于创新、学贯中西的英才。  

中港英文学校拥有优秀教师 200 余名，绝大部分教师都获得相关专业职称，并在全国及各省

教育活动中荣获各种奖励。 

黄圃中学 

中山市黄圃中学地处黄圃镇新柳东路交汇点，是一所公办镇属的完全中学，是中山市一级学校。学

校创办于 2006年 9月 地处阳光假日 与水木清华楼盘附近  真正实现了把黄圃镇中学办成为一所以初

中为主的全镇唯一的一所普通初中中学。 

新黄圃镇中学占地约 150 亩，建筑面积达 5.8 万平方米，投资额共达到 8000 多万元，建成投入使

用后可开办 60 多个班、可容纳学生 3000 余人，将成为全市最大规模的现代化初级中学之一。新黄圃镇

中学建设工程的正式启动标志着黄圃镇教育强镇工作进入了实质性的实施阶段，黄圃镇教育事业以此为

新的起点，驶向新的辉煌。 

第九章 历史名人 

  孙中山 

孙中山（1866.11.12—1925.03.12），原名孙文，号逸仙。近代伟大的民主主义革命的先行者，中

华民国和中国国民党创始人，三民主义的倡导者。首举彻底反封建的旗帜，“起共和而终帝制”。1905

年成立中国同盟会。1911 年辛亥革命后被推举为中华民国临时大总统。1940 年，国民政府通令全国，

尊称其为“中华民国国父”。1929年 6 月 1 日，根据其生前遗愿，将陵墓永久迁葬于南京紫金山中山陵。 

孙文除了本名与下表所使用的名字外，辛亥革命以后，孙氏不再面临满清的追捕，其本人之

所有公私档案均以本名“孙文”署名。在欧美，孙以其号“逸仙”或全称“孙逸仙”（即英文

“Sun Yat-sen”）而闻名于世。 
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