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人间四季花树一生

作者以南方特有的炯娜多姿的植物为描写对象，结合了博物学、植物

学、 古文献资料等，纵古揽今 ， 引经据典， 写就篇篇植物传奇。

行文集野趣、 情趣、旨趣一体。 妙趣横生 ， 清新怡人。 南方的一花一草

一木一果 ， 皆身姿摇虫，葳捷生光 ， 在书中宛若一个个有着不同身份 ， 不同

性格的人儿。 它们有名字、有来历、有性格，也有各自的命运 γ 一起构成了

南方草木的瑰丽图景。
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在我们常见的绿化植物里 ， 夹竹桃是最得人惊的一种。 无他 ， 只

因其有毒耳。

吴藕汀在《药窗诗话》里写道"俨然君子影疏萧 ，名傍武陵渔父税。

不想无常催命窑，满身肉色退红娇。"第一句是说"夹竹桃"名字里的

"竹" 字 ，第二句是说 "桃" 字 ， 后面两句就是在说夹竹桃的毒性了一一

"无常催命客"， 就像是武侠小说里面一些狠角色的浑名。

在文章里 ，吴藕汀引用了《桂海花志H品芳录H花木小志》诸书，

然后说 "且看各家所述，均未述及这花的性质"。 确实如此。 j青初的陈
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误子写《花镜>，丝毫不提夹竹桃有毒 ; 吴其榕在《植物名实图考》里

说 "足供盆槛之玩" ; 民罔的黄岳洲 、 黄德邻父子合著《花经>. 倒是

说到了 ， 不过就两个字 ， "性毒，.， 其余文字都在津津乐道于红花夹竹

桃"豪家贵族最直移植之" 白花夹竹桃"书斋轩前 ， 栽植雅适 " 将

危险置之度外。 想必直到民罔科学稍微普及之后 . 夹竹桃的毒性才有

人留意。

夹竹桃有多么厉害?这么说n巳根、茎、叶、皮、花，它浑身上

下就没有可以放进嘴巴里的部分。 《南宁市药物志》说 ， 夹竹桃"苦辛

平有小毒" ; {广州、|植物志》说 ， 夹竹桃科的夹竹桃属的夹竹桃种( 说

起来像绕口令) ..本种全部有毒，牲畜食之 . 常可致命

小毒" 这么简单。

我从小就看惯夹竹桃。 在两广许多城市的道路两旁 ， 夹竹桃是种

植来点缀城市风景的主力花种之一 ， 开起花来 ， 红灿灿一片 ， 不输于

春天的桃花。 我想，人们之所以明明知道它有毒 . 却依然重用它.也

许是无法抗拒它的美。 何况只有直接服用才会中毒 ， 它科l在城市里 .

还可以净化空气 ， 其实算是一种有益的植物。

杭州人陈j吴子说 ， 康熙年间的女子在五六月间还把这种花插在头

上，与莱莉和发譬搭配，"娇袅可t担邑

不要了 ， 古今皆然。
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夹竹桃 ， 既不是竹也不是桃 ， 不过长得和这两种都有点像 . 像桃

的是花毫无疑问 ， 但是像竹的是哪个部位，可就分成两派了 。

一派认为是叶。 陈模子说..花似桃，叶似竹\ 吴其禧也说"花

红类桃，其根叶似竹而不劲"，似乎把根也捎上了 。 周亮工显得有点保守，

只敢在《闽小记》里说 ， "叶微如竹 ， 花逼似桃"，稍微有点像而已。

另一派认为是茎。 屈大均说"枝干如某竹而促节.故曰夹竹 "

以竹为名是因为枝干而非叶子。 他的诗集《翁山诗外》有一首l咏夹竹

桃的五律 ， 颈联是"况有檀荣节，看同绿玉疏"，说的也是这件事。 他

认为，与夹竹桃的叶子相似的是柳叶，因此又叫做桃柳，夹竹桃实际

上有七分像柳，只有三分像竹，所以叫夹竹桃而不叫夹柳桃。

说实话，虽然夹竹桃的叶子确实比较像柳叶 ， 但是这个解释有点

不能让人满意，人们取名难道反倒是用比较不相像的事物吗?就像胖

头陀是瘦子、瘦头陀反倒是胖子?

和屈大均不谋而合的是谢堕。 他在《花木小志》里说 . 夹竹桃"山

东名柳叶桃，盖其叶似柳而不似竹也" ， 干脆直接说叶子不像竹叶c

到李渔这儿 . 他连把竹和桃两种植物相提并论都感到不爽。 他说·

"夹竹桃一种，花则可取，而命名不善。"他的理由是"以竹乃有道之士.

挑则佳丽之人，道不同不相为谋 . 合而一之 . 殊觉矛盾" 。

这真令人发笑啊。 李渔一辈子追求声色之欲，还写了 《 闲情偶寄》
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来教人怎么鉴赏小脚， 想不到他自己却认为有道之士与佳丽之人不应

该摆在一起。 难怪吴藕汀要说他"未免偏颇" 不足取也。

元代的画家李衍写有一部《竹谱 >>，也写到了夹竹桃。 他说夹竹桃

从南方来.叫做拘那夷 ， 又叫拘辈儿。 这名字听着就有点像梵语译音。

后来黄氏父子在《花经》里就说， 夹竹桃原产于东印度。

《花经》 介绍了夹竹桃的四个品种，分别是红花、白花、黄花和银

边叶。 在南方 . 单是红花就还有大红与粉红之分。 《广州植物志》说白

花夹竹桃乃是红花夹竹桃园艺栽培的一个变种。 黄花夹竹桃我之前提

到过.它的果子可以用来刻成"日本头"给孩子玩， 据说在西印度它

的种子还用来做小饰物， 比如耳环或项链的坠子。 不过在科学分类上

黄花夹竹桃与夹竹桃分属不同的两属。

夹竹桃花开时像桃花 . 花谢时则完全不同。 桃花飘零而落. 散作

一瓣一瓣 ; 夹竹桃则朵朵不分 . 所以又叫做 "地开桃"。 屈大均对这个

特点赞不绝口 ，他说 "落至二三日 ， 犹婿红鲜好 . 得*荡漾 ， 朵朵不分.

开与众花同，而落与众花异 ， 盖花之善蓓者也。" 看来 ， 要博得文人的

心意 . 花不仅要开得好，还要落得妙。

不独屈大均，文人们对夹竹桃的印象都不错。 谢壁见夹竹桃的花

终年都开得很盛，就很部视江南其它草木花期短而易谢， 说它们"真
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愧{晶耳";周亮工则常常边赏夹竹桃边对朋友说，这就是陶渊明赋闲情

的情形了，干年之后我也追随-把一-他可丝毫不在乎陶渊明从来没

见过夹竹桃的事实啊。

清代的《燕台口号一百首》有一首写道"黄菊枝枝接野蓄 ， 花儿

匠又试新刀。 人生不识仙源路， 只合多栽夹竹桃。 " 注解说"夹竹桃价

贱而经久 ， 人多购之"，根据这个描述，说的应该就是今日的夹竹桃，

但是它又怎么会生长在旧时的北京呢?不得其解。

到了当代， 喜爱夹竹桃的有季羡林。 他写过一篇散文 《夹竹桃 ~.

开篇就说"夹竹桃不是名贵的花， 也不是最美丽的花 ;但是 ， 对我说来，

它却是最值得留恋最值得回忆的花。 "

可惜今天没有人把夹竹桃当作观赏植物来看了 。
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