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乔忠延 1950 年生于山西省临汾市全

殿镇城居村，现任临汾市政府副秘书长兼文

物旅游外事局局长 。 业余写作 1 8 年，主事散

文 。 作品曾刊发于 《中国作家》 、 《 当代》 、 《 中

华散文汇《人民日报》等报刊，并被选入人民

文学出版社出版的 ~88-90 散文选》 、 ~91-

93 散文选》等多种书刊 。 1997 年加入中国作

家协会。 1 998 年当选为山西省作家协会理

事。
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王春元

弄患廷同志送来书稿〈尧都人杰}，

大致词宽了一下，我提高兴，因为这是尧

文化研究的又一成果 ω

〈尧都人杰〉是写临汾的历史名人

的。显然，这本书是〈尧都沧桑〉一书的

姊妹著作。〈尧都沧桑〉着墨在路汾的名

胜，特画了尧庙、尧陵、仙洞沟、鼓楼、铁

佛寺、元代戏台等古迹。意趣 f以乎远在

其外，通过这些古迹的演进变化，折封出

时代的风云，岁月的浩桑。以铜为镜可

以正衣冠，以人为镜可以明得失，以史为

镜可以知兴替，这本书给人的启迪是多

方富的。〈尧都人杰〉周换了一个视角，

把目光投向了历史人物。该书构画了一

批历史名流，有贤明圣德的帝尧，有貌美
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建萍的卫子夫，有功德卓著的卫青，有战绩显赫的霍去菇，有

忠心侍君的霍光，有公明治世的张敞，有常名远扬的法显，有

辅主开嚣的柴绍，有戏传千秋的石君宝。虽然，一书难以尽展

先贵的风绽，但是，就这垫人物也可以看出，称临汾人杰地灵

绝不是虚浮夸口，而是名 ~tl 其实的。

这本书叙写的重要人物苦推帝尧，历史上对帝尧的评价

提高。孔子曾说，巍巍乎唯天为大，唯尧时之，荡荡乎民无能

'名 O 为什么会将帝尧损戴到与天齐名的位置?记载和介绍的

茄史书籍不少，但完整和系统的少见，读书撮珠摄英，将史事

有机结合一体，开卷就可知道，帝尧钦定历法，推广水井，用古

朴的科学从事生产;设立华表，实行禅让，开剖了民主治国的

先例 O 总之，帝尧顺天之剿，行地之道，为后世形成天人合一

的理论提供了有益的尝试 G 读到这里，我和不禁就会联想到

许多，这或许也可以叫做温故而知新吧!

当今我 11'1所处的是改革开放的年代，开放将成为经济发

展社会进步的动力之一。开放无外乎引进来，走出去。引进

来就是将人才、资金、技术输入;走出去，是要向外扩张，在扩

张中升华和发展自己，进而带动故土的发展 Q 对于前者，人信

已有所认识，而后者还需要我们进一步清醒明确 u (尧都人

杰〉中有 5 住在汉代声名显赫的人物:豆子夫、王青、霍去病、

霍先、张敞。 f也们的生命价值和汉室江山紧紧连在一起，创造

了历史的辉埠。他们所以能建功立业，就是因为他们走出了

故土，步入了都域，非如此就无法有所建树。国时，他妇的成

名也无耀故里，至今，我市的泊革乡仍有青城村，青城其实就

是昔吕给卫膏建造的城苑。

所以，我以为〈尧都人杰〉或书出版是很有意义的。现今，
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我们正进入知识经济时代，人类昔日创造的文化当技术，正在

成为无形的资产，有形的产业 Q 未来的发展，知识经济将占有

更大的比重。自此，我们应当继续锺导研究，加快开发。我 if1

既欢迎乔忠延这样的当地人士为本土振兴做贡献，也攻速外

地有识之士通过更多的窗口了解临汾，寄希望于临捞，在开发

建设!在汾的过程中，使吉己的业绩或长壮大，呈现自我最辉煌

的人生告值 Q

愿〈尧都人杰〉成为大家喜欢的书籍!

恿尧都，人才辈出，繁荣兴旺!

1998.6.29 
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帝尧，姓伊祁，名放勋，出生于古平

阳，即今山西省临汾市伊村。 13 岁被

封到陶地，即今山东蒲泽; 15 岁又被封

到唐地，即河北中部; 16 岁被推举为首

领，定都平阳 。 他以平阳为中心，统领

各部落，耕田而食，凿井而饮，形成了中

国最旱的格局;他钦定历法，普及水井，

推进了农耕;他设立华袭，实行禅让，开

启了最古老的民主。可以说，他是科学

的先师，民主的先导，华夏乃至人类文

明的先祖。 因而，炎黄子孙无不尊帝尧

为五帝之一。

帝
王
的
典
范

帝王的典范一一这是我对帝尧的评价 。

这样颂扬帝尧，不是因为我是临汾人，带着浓厚的家乡观

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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念，为曾经建葬于民的君王涂膳掠稳e 黯是在按国了大量史

书，旦范中昌历朝历代的皇帝蔑览数遍后，对比品评得击韵结

诠。

或许，这个结论有些唐突，因为上吉那令时候还没有帝

王，尧只是他故世插入的尊稼的谧号 c 理时候，国家还是个雏

影，弥散各处的是大小部落，部落由来往合作，成为部落联盟 c

尧不过是干部落的头人，京大也只能是个部落联盟的头领c

然哥，世人已习憬彝之为帝，并且扭他尊为"三皇五膏"中的五

帝之 o 我 ff1也不妨腰本撞舟，以帝模之c

如此，捏帝尧放到中国皇帝中去比较，那么，岳世皇帝费

会在他的先泽中黯然失色 c 这不是嚣为帝尧能行为太像帝

王，丽是因为!色的行为太像凡人，才使其有了夺目前先彩在

帝尧的一生是和苦难抗争的一生G

苦难假乎应该远离帝王的后代c 帝尧的父亲是帝尝，作

为帝王的皮子尧必然在该生活在较常人ft莲的环境中，锚锚，

尧没有出生在帝王之家，商击生于他母亲庆蒂的家里，也就是

外组父的家里。接黑常翠，帝替娃娃，尧也应当姓锺号或许那

时候出生边有姓有什么关系，所班尧就姓了母亲的姓:伊，也
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有书上道是姓笋祁岳这伊持和伊同现今|面前市的伊村有了联

系 g 明清年间，这村落的东边建在牌楼，牌楼上书四个大字:

伊祁故里。

村西离角有个地方人称尧范塔 a 莞吃塔上高耸一碍:茅

茨土lWt o 是璜挠帝尧酶，正如{通鉴外记}所述， (伊鼓励〉生活

十分住朴，草崖上的茅草莓不善剪号 5号檐下的梁柱，都保持罩

状，不如刀割 c 副梁之i司，连承受茅草的细援部省掉了。乘坐

的车辆也摄费艇，不雕英，不油潦ai主桌上的葡萄，仅够自己

下匠，饮食简单，不计较滋味询和白五谷杂棋，从不提亮tlo 树

叶豆叶，都用来下锢，馁都装在自器揭碗盆之内，盛水者ßffl 瓦

璋 c 不戴任椅子锚，既不睡柔软前床，也不盖埠缎绣花被3 对

稀奇古怪的东西看都不看，对引人人姓的宝辑也不瞧-11

…..里絮，这些颂司都是帝尧主政后的事情 c 继位之前，她就

是在这乡间度过的，由于他名叫鼓励，才有上面的称呼 c 本

来，他出生后应银块面到父君身边，却由于其祖母菊故，或者

什么到的黑菌，值一直居住在平民杂嚣的村落导

平民的生活总是和医苦杂揉在一起的，我们无法去邦新

上吉时平民的苦楚，却可以从"茅袤土醋"碑石的旁边去想象

苦时的情景 d 这里丛生着野草，野草间有一蓬蓬酸枣操子 c

如果我的捏目先定住在近邻碎石的那凡操上，存细审视，就会
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发理特罢tl的地方，酸枣剌有一长必有一锺，长辑直直地悻击

去，紧挨的短豪u黯弯成了辑形，这是酸枣藕的常规长法。眼前

的这几棵酸枣则有变化，走黯变直了，黯是有弯，那弯也弯得

浅了，形不成钩拉了 c 若是打听这酸枣的变故，便可以听到与

尧有关的故事。辑费苦时尧荷担JA这里经过，匆忙中麻在挂

在了酸枣剌上，不得不弯下接神手去解，由于菇剌带着镜，好

半天难以挥下来，急得尧i是"这藕何必长费!"据说，从事)L以

后，这儿的酸枣剌就真的没有钝了 c 这是转说，不是为信，显

然人们是把帝尧作为天子来尊崇的，天子嘴里没空言嘛!不

过，也可以由此撞断，童年的帝尧正是伴随着乡材平民珉难成

长的，谁也不希望自己的子弹身摇苦难，蒂肆岳竭虑要他幻过

得幸福一些，坦是，幸福这禅薯的东西，却总是絮莲子苦难的

孟边，唯有亲身历经苦难的人才深深知道幸福的滋味。

登上帝住的莞应该提撞在幸福之中了吧?

或许正由于帝尧历经了平民的日子，才没有茹迷于富贵，

才有了〈通鉴外记}所记载的住补美德c

2 

帝王住越于常人，也负重于雪人c

蒋先越和负重集于一身是皇帝的本份口然而在漫长的茄
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程中，知道佳莲的皇帝强多，知道集重的皇帝援少。面帝尧这

位过平畏日子长大的君王摄少掉昧住越，每负重于自身的责

任号

那时候，天地向迷蒙多于清黯 o 13 月虽然有序交替，草本

虽然有序桔荣，可是，这交苔，这枯荣的巍律还没有鼓道湾的

λ们认识。先人妇从结辑充说的习性中挣撞击来，由单纯的

采搞特实果踵，开始了播种、耕耘和收获。农事的出现，是一

替进步合这进步可以解1是人们国无浩物所遭受的在饿，这进

步却需要人妇琦于自然轮型的认识和范握2 人的是从身边的

物体认识大自然的，在他们眼中，季节是随着哥本变化的，涝

泻的水涨了，望溢了，浪滔嚣的了，事一定春暖多吕，花开多

时，遍边草木肯定E经蓬蓬勃勃了。这蓬勃的时日，必然夏热

难熬 c 11自要是浑水下降，下降，降到岸宽*蜜的时吕，苗木早

已收敛了自己的荣显，萎缩桔干成抖索于寒风中的枝条。这

样的领悟搓寻着她{口的播种和收获。捞坷恶水，草本展叶悼

枝，一片片垦开的秃地上便有了撤种的身姿。本逞捋浅，收获

后的人10也就龟缩进草房中躲寒藏冬c

然菌，言然也有其非常的表现 c 明明辈子实号经脱落收藏

进λi口的部屋，河水早该退落，偏偏连着下雨，爵东滑进湾中，

湾水连连上戴在雨摔了，又没有西北的寒风卷来，薛西的风使
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趁势北上，因丽，天地闰又缸乎快要春暖花开 c 这种暖秋瑰

象，迷乱了众生的常态，有λ击了茅屋，捧着存实，开始向土地

撒播了。这一举动立即引开千家万户的大汀，自地里忙碌异

常c 帝尧对这繁忙也由衷的欣慰 a

孰料，众生曲欣喜很快变成了苦楚 c

落下的种存酣酣露头，撒生生的幼苗笑出了人幻的欢乐。

偏偏一夜风叫，天气粟然变寒 c 窝榻里的人瑟缩成一团，待到

天亮，出崖，地上有一层浅白，浅自铺持开去，直至远天司走近

田里一看，顿时i罢了眼:昨日还生挽勃勃的撤苗，全焉了，雍

了 c

众生呆在由边 c 有人蹲下去，难以直腰，毛疼啊!是的，

一粒籽实也是充饶的食物，禾苗的死去就是极食的遗弃。前

提，谁知道再播下种存会不会重演这样的悲剧?

此时，帝尧也一样痛楚，也 tt事些先民还要焦虑c 或许，

这集章就是佳负重的责任心，他的脚步肯定是沉重地踏过大

地的。及至也坐在议事的厅堂里，在3难以挂解这茄楚的情绪 c

对日月季节的研究即使不是主人帝尧起始，肯定此时地加强了

研究的力量 o (尚书·尧典}记载帝尧命重和黎专门负奏现费1

天象，占卡天意，他亲自部署力量，命莲仲住到东海之滨的踢

谷，现察记录日出的方位租时间，将昼夜子分的那天定为春
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分;命萎叔住到南方的明都，现察太自如何南移，确定夏至;命

和持住到西方的珠谷，专门割定 E 落，确定秩分;命军n~盖住到

北方的曲嚣，现察太阳由爵~t移，费定冬至 c 帝尧部署完毕，

又说，我告诉体的，大藏可以充6 日#为一载，剩下的天数，用

闰丹的办法解决，这样，春夏秋冬就好确定了 c

可以看击，帝尧不仅援遣人员如强茄法提研究，高呈亲自

投身其中参与研究，并呈具有自己强特的见解，这晃解成为了

其他人研究的前提和先导 c 在这样的环境中我国最旱的农历

诞生了，在哥苦令也随之有了雏形c 尽管用当今的霞光审视

这 E 历还极不完备， {B是，这程略的东西却是走向完备和丰满

的生长点 c 在这生长点里，人类由 j捷克逐步走向有序和清睹

了 c

3 

"福无双至，祸不单f?"，这话的影成不一定久远，坦是孕

育过程一定银早很早了，甚顶，旱到了上吉尧当首领的那时

候c

也许就在禾苗遭受严霜握费，人1日焦虑不安，帝尧靠于掌

握自月变化，季节时令的主口，又一桂灾难情建先i悔了合

天久久地亮着，亮出了一蓝如碧的本贵，费净撞霹蓝里没
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