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前

随着我国两个文明建设的蓬勃发展，旅静观光

的热潮在各地方兴未艾。我国名山大JII众多，文化古

迹不胜枚举，怎样以有限的时i甸、有限的费扉游览茧j

更多的、有份佳的景点，怎样去领略这些名胜的丰富

内涵，是广大旅费者期待了解的离个问题。有鉴于

此，我们特约清王祖或教授撰写了此书，分成北方分

册、东南和中南分册、西南分册出版。王教授乐由知

水，亲历了全国各著名景点，近年来在报刊上发表了

大量族游文章。相信此书对读者增加藤游知识、增强

游览效果，会有梅益。现将此书作为《旅途文化小丛

书》之一，以飨读者。

旅途乘车乘船，生活枯燥，容易疲劳，需要一些

内容健康而又生动活泼的读物，以消闲解闷，增长知

识，丰富族途文化生活。为此，我们选编了这一套《旅

途文化小丛书>>.其中包括幽默笑话、奇闻趣事、佳联

趣谈、成语故事、唐诗故事、宋词故事以及其它知识

性读物，陆续出版与读者见面。这套丛书也可供广大

读者茶余饭后阅读欣赏。希望它能得到大家的喜爱。

丛书编者

1995 年 9 月
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"穷游"之果(代序〉

中国国内革潜棒会副会长
何礼蒜

中医旅潜管理干部学院客座教授

王祖读教授撰写的《华夏族带要览辈，作为以广

大业余旅游爱好者为主要对象的读物，我认为有以

下三大特点 z

一是它并不是孤立地介绍各景点，而是因地意i

宜地将若干景撞串联成线或片，供读者在旅游前通

盘考虑，统筹攫划。

二是它在旅带交通方面交代得较为详实可靠。

我一直持这样的观点 z发展族游，交通为先。像那些

地处深山老林"养在探国人未识'的绝妙佳景，若交

通极为不便，或族游者事先不了解其交通实况，那是

少有人去的。

三是作者在数十年旅游实践的基础上，从审美

的角度作带赏并重的描述，帮助放游者赏析各个重

点的风景名胜，领略其中的美妙。

士述一、二两点是藏游者出带前最需要知道的



信息，而第三点则是族游中不可少的向导。

因而可以说.(华夏旅游要览》是一部实用性、知

识性、趣味性兼有的导游书，弥补了过去一些族带指

南书的不足。

本书作者王祖模并不是一位专职族游工作者，

而是北京航空航天大学分校的飞行器工程教授。他

1951 年进清华大学攻读航空，研究生毕业后留北航

任教。 1957 年后因为特定的历史条件商历经坎坷，

遭受了 20 余年不公正待遇，但他在逆境中仍充满对

祖国大好河山的挚爱，乐观自持，热爱族番。 1978 年

以后对旅潜更是如醉如痴，成了业余族有家。每逢假

期一到，就按自己规划的路线独自踏上游程。一名教

书匠囊中羞涩，要想普遍中华大地，只能作"穷带"rr

算。他火车坐暖席，轮船坐园等麓以下，撞店住一宿

仅花数元钱的大通房。出静时常带上些干穰及一壶

开水、几许西红柿、黄觅，凡是能以步代车的地方，他

都是步带。条件不可谓不葱苦，但他却以此为乐，认

为只有"行万里路"，才能真正深切细致地领略自然、

社会、历史和人生。每到一边，他细心观赏，并多方收

集资料，将军吁觅珩同记录下来，整理成普记，详细到

连里程、车次、票价等都有记载。开始时，他仅把这当

作一种爱好，并未想到发表。后经友人建议，他作了

投稿尝试。《中国旅费享报》编辑先生的大力支持佳，为

他辟了专栏，几年来共发表了他 60 余篇带记。近几



年，他还奋放游文章发表于((Travel China)> (((中国

旅游沁、(<China Silk))((( 中国丝绸)))，((北京晚报》等

报刊杂志上。《华夏旅游要览》正是在这些文章基磁

上，经修改、充实后成册的。

王祖诚教授治学与写作严谨务实。《华夏族游要

览》既是他九十年"穷静"的结晶，也是他数年来利用

教学之余孜孜不倦辛勤笔耕的成果。他从自身的旅

游实践中，深知广大业余旅游爱好者最感兴趣、最关

心的是什么。我深信，他这本书的向世，定能受到广

大业余旅游爱好者的欢迎。

1995 年 9 月 3 日子北京

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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神:圳大地江山多娇，华夏文化源远流长，名出胜

水、文化古迹遍布四方。在我中华国土上，游山历水，

撞胜寻芳，觅吉探幽，自然美与人工美同事，陶冶情

操与增长知识并举，健身与养，争兼得，确是人生一大

乐事。如今，随着人的的生活贯量意识向高层次转

变，旅游越来越成为寻常百姓的共同需求。据统计，

1994 年我国国内旅游人数已达到 5 亿多人次。随着

"双体目"的推行，专家们预捕 .1995 年旅游人数还

要再增加 5000 万人次。

"旅潜好是好，就是太费钱费时。"这是广大工薪

族和大中学生常有的感叹。怎样才能获得既省钱省

时，又精影纷呈的旅游，是人们共同的向往。这就有

一个合理选点定线、优化族游规划的问题。

另一个问题是=同游一处名胜，有人深感"不虚

此行"，收获甚丰 z有人员吕觉"不过尔尔"，所得甚少。

这里面就有一个审美跟光和哥史文化背景知识的问

题。

旅游本是一种观赏性的窜美活动。族带固然能

给人以美，长人以识，然商要真正领略1比美，获得此

识，在身精其境之前，先要具备一定的审美眼光和对

。



将去景地的历史、文化背景的了解。

基于以上两层考虑，尽管理在市噩上已有许多

撞撞于书籍，但我还是萌生了撰写这本《华夏旅游要

宽》的念头。这本书的主旨是 z帮助广大工薪阶层和

大中学生作出假期旅游路线的优化选择，引导读者

赏括美哉中华各著名景点的景观特色和文化内涵，

从而以有限的时间、有限的金钱游到最有游览拚惶

的景点，领略到这些景点的最佳风费与情趣，以有助

于读者作高效、经济、精彩的族游。若困受某种条件

所段而不能亲吉外出，手捧本书，坐在家里"神游"一

番，也不失为一种享受。

根据上述主旨，本书在写法上突出两个特点 z

一是改变以往旅游书籍常用的写作格式，打破

省、自治区、市界限，以位置相邻、交通照便为基点，

将中华风景名胜中确有游览价值的景地〈区〉划分为

若干条线〈片〉进行游览。各线路图中的交通路线均

确实有车通达。铁路沿线城镇中的绝大部分均有公

路梧连，本书图中不另标出〈个别热线除外) ，以求简

洁。在这些线〈片〉肉，再提据族游价值的大小和知名

度的高低，将景地〈区〉划分为特重点、重点和一般三

类，依次在路线图中用大、中、小实圈分别标示，以便

读者择统选罄。对特重点及少数重点景地，则分别提

供最佳游览路线和简明导带图。读者凭此游览，可收

"走得少，带得糖，看得多，玩得好"之效。



二是不满足于对各景点的风景胜迹作简单的现

象罗列，商是着重介绍其风光特色、文物胜迹源流、

掌故传说以及民俗风情等，把外在美与内在美结合

起来，给读者添游兴，黯读者赏佳景 a 考虑到新中国

成立以后新建的景点、新辟的景观，人们比较熟悉，

本书对这方面的介绍郎一般从筒。

为便于读者翻阅和携带，本书分三册出版 z

→是《北方分册))，包括华北、西北(陕南、青海南

部除外〉、东北及豫北、出东、苏北。

二是《东南、中南分册))，包括华东〈出东、苏北除

外，台湾省暂未到〉、中南(豫北、鄂西、潮西除外)。

三是《西南分册))，包括西南各省及陕南、青海南

部、鄂西、湘西。

以上仅是大体上的划分，有少数景点在地域排

列上略有交叉。

主述三册囊括了国家级风景名胜区、国家级历

史文化名域和全国重点文物保护单位中的绝大部

分，以及省、区、市级重点风景旅游区、省级历史文化

名域中的精粹。

本书中所写，大部分是我亲身"步游"觅窍，同时

也参考了大量报章和《中国名姓典故》儿中国名胜词

典》等图书、文献资料。

本书成篇过程中，承中国国内放游协会副会长

何礼蒜教授写了代序，<<中国旗游报》新闻部主任吕



成奇先生、国内部主任程子华先生、编辑记者郭三明

先生和王洋女士等旅游界著名人士不吝踢敦和藕力

相助，在此对他钉致以衷，心的谢意和敬意。王燕、姬

虹、凌飞、凌长勇、庞元正、王剑华、贾扬群、袁晓梅 8

位同志参与收集资料与审修稿件。中国国际旅行社

导游局静等 10 位同志提供了资料信息，在此也一并

表示衷心的感谢e

王祖谑

1995 年 9 月
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华夏名胜首撞北京。

北京与安阳、西安、洛阳、开封、南京、拭判，同为

我国七大古都。北京古部规模之宏伟，又居七者之

首。北京也是中华人民共和国的首都。

北京作为都城已有 3000 余年历史。公元前 11

世纪，题武王封其弟召公费为燕国国君，建都于此，

称萄。宋朝在此设大名府。金、元、晓、清均建都于此。

金时称中都，元时季拿大部，明、清时称北京。历朝各代

的不断经营，给北京窜下了丰富的历史文化名胜古

迹。它有我国最宏伟的宫廷建筑群、祭天建筑群和皇

陵群，有我国现存最多、最完整的皇家宫苑握栋，有

众多的王公府第暨花园，有名罔幽燕的寺塔现坊，有

举世著称的万里长城……佐以城郊的L11光水色，可

说是集人文、自然景观之大成。

北京城地白内域和外城镶叠南成 E 内城大致呈

正方形 z夕卡城呈长方形，镶叠于内城南边 e 全城大体

呈"凸"字形。皇城寓于内域内，紫禁城又自 f皇城

中。南吉外城正南门那永定门〈已拆除〉起， r句立经内

城正离门即正阳门(俗称前门λ皇城南门那天安门、

紫委会域的言Îî :TI r'丁即端f7 、赞禁城琪、一1熙年门￥紫些模
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