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序 7

国射击史上优秀的女子飞碟射手，是第1个创造射击世界纪录的运动员。她从

1975年接受射击训练，至1990年12月，多次参加国内外重大比赛，创下6次获世

界冠军，4破世界纪录，4获全国冠军的佳绩。6次获得国家体委颁发的“体育运动

荣誉奖章”。射击运动健将还有于海泉、孟闯、张冰等，都为射击运动的发展作出

了重大贡献。

体坛名人中还有田径运动、跳伞运动健将4人，如女子长跑运动健将侯菊花，

曾4次打破女子3 000米、5 000米和10 000米的亚洲纪录，参加国际马拉松接

力赛，与队友合作获得冠军o

《郑州体育志》体坛人物写得好，读后十分受鼓舞。同时，体育人物收入面广

而全。共收入获奖、记功和各种职称、职务人物名录约900人次。

总之，读了《郑州体育志》深深感到郑州体育发展的优势是智能体育一航模，

技术体育——射击、乒乓球和田径，传统体育一武术。这些优势项目中，又是涌现

了一批出色的女运动健将。如妇女体育一节中详细记述了郑州女运动员的辉煌

战绩，记有“郑州女运动员获世界冠军14个、亚军5个，第3名8个。亚洲冠军10

个、亚军3个、第3名4个。国际赛冠军33个，亚军13个、第3名10个。全国赛

冠军147个，亚军115个，第3名115个。全省冠军650个。其打破和超过世界纪

录10项次，亚洲纪录9项次，全国纪录23项次，省纪录160项次。读了《郑州体育

志》对郑州体育战果的辉煌，特别是郑州女界在体育运动上的辉煌战绩，深受鼓

舞，我相信它将振奋人们的精神。《郑州体育志》的出版，预示郑州体育运动的发

展将达到一个新的高度。

《郑州体育志》所以编纂得如此成功，写出了高质量、新水平，是郑州市党、政

领导、市体委领导重视和加强体育运动领导的结果。更是志书主编贺耀臣、吴树

林和全体编辑同志，以郑州体育健儿们的拼搏精神拼搏修志的战果，是编辑同志

们在数千个日日夜夜，呕心沥血，清苦辛苦，刻苦笔耕的成果。我读了这本志稿，

也要学习郑州体育健儿、郑州体育志编者的艰苦奋斗精神，决心活到老，学到老，

改造到老，奉献到老。最后，希望读者喜欢、爱读、爱用这本《郑州体育志》。对我

以上所言所议请提出指正。

2001年12月17日
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郑州，位于河南省北中部，黄河中下游，伏牛山脉东北翼向黄淮海平原过渡交接地带。

东接开封，南临许昌，西与洛阳接壤，北临黄河与孟县、温县，武陟、原阳相望。其地理位

置处于东经112。427～114。147，北纬34。16k34。587之间。东西长166公里，南北宽75

公里。辖区总面积7 446．2平方公里，其中市区面积l 105．3平方公里。

在距今约8 000年裴李岗文化时期，人们已在这里从事原始农业和原始饲养业的生产活

动。郑州北郊柳林乡大河村一带，发现有属于仰韶文化和龙山文化的典型遗址。

夏朝，郑州地区被划人九州中的豫州。商朝中期，郑州成为商的都城。西周初年，郑州

成为管叔鲜的封地，称管国，后又为东虢，郐2邑之地。公元前770年，郑武公随周平王东

迁，灭东虢、郐而据有此地，后成为郑国公子产的采邑，称为东里。战国时期，郑州属韩，

设管城，后归赵国。

秦朝在郑州置管县，属三川郡。西汉时期并人中牟县，属河南郡，又曾置故市县。东汉

并人中牟县，属河南尹。三国时期属魏国司州管辖，有管城，仍为中牟县地．西晋时郑州为

中牟县地，属荥阳郡。至北魏时，郑州属东恒农郡，东魏置广武郡，北周时置荥州，不久改

为郑州。隋开皇年间，置管州；大业初年，改称郑州，以后隋炀帝改州为郡，郑州遂改为荥

阳郡，治所管城(郑州市)。唐武德四年(621年)，以管城、中牟、广武、阳武、新郑等地

置管州，州治虎牢城；贞观元年(627年)，州废，寻置郑州，七年，移治管城，辖境包括

今郑州市区、荥阳、中牟、新郑北部、密县东北部和原阳西南部地区；玄宗天宝初年，郑州

改为荥阳郡；至乾元初复为郑州。五代和北宋前期因袭唐制，仍为郑州。北宋前期又为秦宁

军；熙宁五年(1072年)废州，管城等隶属开封府；元丰八年(1085年)，恢复郑州建制。

金朝称郑州，以管城为州治，宣宗贞祜四年(1216年)，将管城更名为故市。元朝因袭宋、

金之制，置郑州，辖管城、荥阳、汜水、河阴4县，以管城为州治。明代在河南设承宣布政

使司，以郑州为散州，属开封府。下辖荥阳、荥泽、汜水、河阴4县，省管城入郑州，以为

州治。清代仍为郑州，雍正二年(1724年)，升为直隶州，隶属开归陈许郑道；乾隆三十年

，(1765年)将所属河阴县并人荥泽。此后辖有荥泽、荥阳、汜水3县，州治郑州。

中华民国成立后，于1913年2月将郑州改为县。1914年6月，郑县、中牟、新郑、荥

阳、荥泽、河阴、汜水归属开封道，巩县、登封属河洛道。1928年，析郑县城区置郑州

市，析登封、密县各一部分设民治县(后废)，析登封、洛阳，伊阳、临汝4县部分地区置

自由县。1931年1月，郑州市建制撤销。是年6月，合并荥泽，河阴2县置广武县。1932

年8月，始设行政督察专员公署，河南全省划分为11个行政督察区。第一行政督察区辖：

郑县，开封、中牟、新郑、尉氏、密县、洧川、荥阳、汜水、广武、禹县，长葛、通许等

13县，专署驻郑县。巩县、登封属第十行政督察区。郑县、荥阳、广武、汜水、登封、巩

县为河南省政府直接管辖。1935年，改广武县为成皋县。1936年5月，恢复广武县。1948

年4月，第一行政督察区辖：郑县，开封、中牟、新郑、尉氏、密县、洧川、荥阳、汜水、
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