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Lf要予起来]
一一《北京地方志·古镇图志丛书》序

段柄仁

古都北京的历史文化，丰富多彩，深邃厚重，魅

力无穷。如果把以故宫为中心的城市核心区的文化

积淀，比作光芒四射的月亮，那么月亮的周围还遍

布一片片一道道亮丽的星云，诸如西南面的北京猿

人聚居区、北郊的长城带和皇陵区、东边的古运河

带、西郊的皇家园林区等。此外，众多的古镇、古

村落，像满天繁星，镶嵌于京郊大地，和"月亮"、

"星云"相映生辉，共同构成了北京灿烂辉煌的历史

文化美景。

如何把这些源远流长的历史文化和当代的传承

景况全面、系统、准确、生动地再现出来?编篡地

方志是已由实践证明的行之有效的方式，是我们的

祖先创立的代代相传的中华民族优良传统。用志书

形式展示我们的历史和现状，已被纳入法制轨道，

在全国全面开花结果。北京市和全国兄弟省、市、自
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治区同步，从 20 世纪 80 年代重启了编修社会主义

新方志的工作，经过 20 多年的辛勤劳作，现已基本

完成第一轮规划内 172 部志书的任务。目前正在启

动第二轮志书的编修工作。同时，在规划外还编写

出版了一系列部门、行业、区乡、单位志书和资料

书 。 其中《北京地方志·风物图志丛书))，把最能反

映北京特色和亮点而未纳入第一轮修志规划的王府

井、前门、大栅栏、琉璃厂、天桥、什刹海等"文

味"、"京味"浓郁而集中的特殊地域，王府、祭坛、

会馆、庙会、老字号等文化内涵独特深厚的建筑、节

会、店铺，一一成志，加上已列入规划志书的故宫、

长城、天坛、颐和园等世界文化遗产，使"月亮"更

加璀碟。但如何使"星云"的展示更完美，使"星

星"亮起来，成为人们殷切的愿望和修志工作者义

不容辞的职责。《北京地方志-古镇图志丛书》就是

在这种情况下应运而生的。

这套志书，是北京古镇系列丛书的第一批成

果，是由市地方志办公室选择修志条件比较成熟的

古镇，委托专家执笔编寨的，包括房山区的琉璃河

镇、良乡镇，海淀区的海淀镇，门头沟区的斋堂镇，

延庆县的永宁镇，密云县的古北口镇、不老屯镇，通

州区的张家湾镇，昌平区的南口镇、沙河镇等 10 个
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古镇的志书。这 10个古镇形态不同，风采各异，但

有明显的共同之处。它们都是历史悠久、声名远

播、影响深广，地理位置多在大山之口或古河道

边的古镇，在特定历史阶段，处于交通要冲，成

为军事重镇、京师门户、兵家必争之地和一定区

域的经济文化中心。且山河形胜，环境优美，有

不少奇观异景，历史遗存丰富多彩，古长城、运

河、邮驿御道、寺庙道观、祭坛陵寝、名居名店、

皇家园林、名人逸事、故事传说、传统技艺、风

味小吃、诗文碑刻、俗但乡谚等，令人向往。其

兴衰也多与北京核心城区的发展变化有着密切关

系。其中琉璃河镇有北京最早的古城遗址;良乡

镇从秦汉就曾建县，地名传承至今;斋堂镇现有

前桑峪、东胡林古人类遗址，还有囊底下村、灵

水村等闻名遐边的古山庄民居 5 古北口镇、南口

镇都是长城要塞、交通要道、京城锁钥、军事重

镇;永宁镇位于长城以北，是以屯兵兴起的塞外

古城，小巧玲珑、古色古香:张家湾镇是京杭大

运河北端的皇家码头，潜运古镇:海淀镇的四周

在清代是皇家园林，现在被高等院校和科学院环

绕 ， 是北京科技园区的核心区:不老屯镇是具有

旧石器遗存、古长城、古石刻和山水秀美的独特
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生存环境，也是北京市少有的长寿镇:沙河镇被称

为"京师之枕是明清帝王渴陵和北巡的驻畔之

地。把这些古镇的历史与现状展现于地方志之中，

不仅使志书家族"添丁进口

生态文化的历史厚重、深邃、沧桑感，使人领略古

今纯朴的文化神韵，为文化古都北京寻根找源，增

光添彩，也为传播历史文化知识，提高民族自豪感

和凝聚力，为开发旅游资源，发展特色经济创造了

良好条件。总之，这套丛书为构架先进文化的"地

基

让"星星"亮起来，为古村镇修志写史，是一

个有效的影响深远的举措，但这远远不够，还必须

有保护古村镇历史文化资源的相应措施，制定切实

的保护规划，选择可持续开发利用的科学方法，避

免开发性破坏、生活性破坏，把自然性破坏降到最

低程度，使其里巷、民宅、地貌、水系、植被和传

统民俗风貌等物质的、非物质的文化遗存得到切实

的保护，合理的开发利用，这需要各方给予关注，还

需要政府、社会和居民的通力合作。

|
国川北
ρ
7
1
1

从
F

良

一」一-

乡

4 



一…丁一 一…一一

↓概:17述 I
良乡建制 ， 始于燕代。良乡城始于窦店古城。 从西周封燕

子琉璃河董家林算起，良乡应有近 3000 年的历史。

良乡古镇，经历了大石河畔的良乡古镇与刺捐河畔的良

乡古镇两个历史阶段。良乡古镇的历史，如果从有了良乡这一

地名开始，即从秦王政二十三年(公元前 224年)改中都县为

良乡县算起，到 2008 年已经历经了 2232年的历史，如果从燕
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代在窦店村西古城设立中都县开始，即从燕襄公元年(公元前

657 年)燕灭画、迁都商城算起，到 2008 年已经历经了 2665 年

的历史。大石河畔的良乡古镇，如果也从燕灭前算起，至IJ公元

928年赵德钧迁良乡城子盐沟止，大石河畔的良乡城前后历经

了 1585 年的历史，刺5胃河畔的良乡古城从公元 928 年赵德钧

迁良乡城于盐1勾至 2008 年，贝IJ历经了 1080年的历史。良乡城

是名副其实的京截古城，良乡镇则是名副其实的京截古镇。

良乡，历史悠久，形成了从商周开始的古老的历史文化。

古燕国，始于夏商。公元前 1027年，周武王伐纣灭商，封

召公费于燕。燕国设中都县。秦时改称梁乡(良乡)县，因入

地皆良而得名。县治位于今窦店村西古城遗址，即窦店土域。

经三国(魏)、晋，及十六国后赵、前燕、前秦、后燕几草月，至

北朝北齐时，并入菌。北齐武平年间复置。

隋、唐、五代至辽金，良乡县境域一直较广 l澜。秦代良乡

县，境内有大防岭和独鹿山(今自带山)。西南著名湖泽一一一鸣

泽，是秦始皇下令每岁要祭祷的 1、山) 11 "之一。良乡县西南

界在今部县县城西一带或更南。唐代良乡县境，东境约至今葫

芦堡一带，西境至自带山一带，西北达石堡窟、大安山一带，南

部抵文IJ李店一带，和范阳县接壤。五代后唐天成年间，赵德钧

筑盐沟域，遂将县治从窦店古城迁至盐沟城。金大定年间，为

守护陵寝，析良乡、宛平、范阳三县边地置万宁县 3 良乡县境

域缩小，其西境始移至大石河一带。元代，良乡县属大都路总

管府，其境域:东至永定河故道之畔桑堡村与宛平县交界§北

至北公村g 西至董村s 南至长舍村南与范阳县古城相望s 西北

至2良堡 g 西南至北拒马河与胡良河交汇处。明、清、民国，良

乡县境域又几度变迁。民国初，良乡县隶属京兆地方，民国十
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4 

七年(1928 年) ，改属河北省。 1949 年后，良乡县隶属河北省

通县专区。 1958年良乡县和房山县合井，建北京市周口店区。

不断的历史变迁，形成了良乡不同时期的历史文化特色。

古老的大石河，古老的刺捐河，千古流淌，富饶美丽，构

成了良乡地区独特的地理环境和自然资源，孕育了古燕国文

明，孕育了良乡文明。

大石河流域，是燕国的中心地域，有丰富的物产，有适宜

的自然气候，形成了大石河畔经济社会发展的丰厚条件，奠定

了古燕国以来大石河流域生产发展的基础，奠定了燕国和良乡

的经济、历史地位。《史记 - 货殖列传》载夫燕……民雕捍

少虑，有鱼盐枣栗之饶

皆与千户侯等"。可见大石河流域的富府庶、。大石河流域的条条

河流，形成了便捷的水路交通，沟通了良乡地区与华北、中原、

南方以及海外的贸易往来。随着中原与北方的社会发展，良乡

成为连接南北的通衡，成就了良乡历史上的繁华，随着北京政

治经济地位的演变，良乡成为京南的交通要道、 军事重镇……

在千年的历史岁月中，良乡古城在中华民族的历史进程中，
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饱经岁月沧桑，留下了良乡古城，留下了吴天士苔，留下了一段

段代代相传的故事……积在了良乡深厚的历史文化。

良乡人民获得了新生。新中国良乡解放，1948 年 12 月，
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的诞生，为良乡带来了自古未有的发展机遇，带来了前所未有

的发展变化…

实在是一个难近 3000 年的历史 ， 凝结于十余万字之中，良
题。只能是给读者句画出良乡历史一个简单的发展轮廓，让广

乡
大读者通过更科学的挖掘，更深刻的认知 ， 去描绘良乡丰富的

展示良乡更有价值的历史文化。历史内涵 ，
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j皮流淌着奔腾不息的大局河。古老的燕山大地，

j寿滚滚的大石河，物产丰富的大局河流域，承载了周口

孕育了周口店店北京人后代数万年繁衍生息的使命，

BELli--J 

孕育了良乡文化。孕育了古老的西周痒、国，文明，
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距今约77万年前，周口店地区站起了人类的祖先。

在数十万年的漫长岁月中，我们的祖先相继经历了"北

京人" 、 "新洞人"及"山顶洞人"时代。在距今约7000-

8000 年前 ， 古人类走出岩洞，在大石河流域，逐渐建

立起原始氏族公社。大石河成为人类文明重要的发祥

地之一。

古老的太行山脉，孕育了众多的河流。古老的燕国

大地，河流纵横。大石河是纵贯南北的一条重要河流。

大石河，在战国时期称为绳水，西汉时期称为圣

水，五代时期称为石子河，又名龙泉河、琉璃河。大石

河系海河流域大清河水系北拒马河支流。大石河上游、

有两支 ， 一支发源于今房山区境内西部山区百花山下

的霞云岭乡堂上村西北， 一支源于今房山区史家营乡

t 西北部山地。大石河在今房山区境内有交流丁家庄河、
良!

! 房山城关东沙河、 周口店河和挟括河等支流汇入，主河

乡! 道陆山间流经霞云岭、长操、班各庄、河北等山区乡镇
i 子吃里镇辛开口村流出大山，进入平原，流经克里镇 、

i 城关镇 、 阎村镇、窦店镇、石楼镇 、 琉璃河镇，在琉璃

i 河镇祖村出今房山境入河北省附 1'1市马头镇与北拒

马河汇合，入白沟河 ， 又入大清河，汇入海河。大石河L 二酌严

。
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古老的燕山大地， 流淌着奔腾不息的大石河。 i皮

持应该的大石河，物产丰富的大石河流域，承载了周口

店北京人后代数万年繁衍生息的使命，孕育了周口店

文明，孕育了古老的西周燕国 ， 孕育了良乡文化 。

、然代设百~ Iþ部县
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里，其中山区流域面积 856 . 3 平方公里，平原流域面积

387 . 1 平方公里。

与大石河由北向南共同流入北拒马河的另一条重要

河流是刺捐河，原称"茨尾河" 。 刺谓河发源于今门头沟

区鲁家滩赵家台，在今房山区青龙湖镇饮水井村入境，

出水库经青龙糊镇亘各

庄，流经今良乡地区的固村、太平庄村、南文IJ庄村，在

流入 1958 年修建的崇青水库。

东石羊村汇入小清河(史称忙牛河)。小请问发源于今丰

台区长辛店乡西北部，流经今长阳镇、窦店镇、琉璃河

圄
川
尸
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章

镇，经琉璃河镇的八间房村、南白村进入河北省境内，汇

入北拒马河，进入自 j勾河。

细读大石河、 刺捐河两条河的平面图，非常感叹古

燕国祖先的聪明。古燕国之中心，西边的大石河与芽、边

的刺捐河从太行山脚下流出，向南并行流淌。大石河在

岁
月
沧
桑

刺5胃河汇入小清河后向西南而

流，汇成了古燕国优越的地理环境。古燕国，有着肥沃

的土地，利于耕作，

有着丰沛的水源，

一-y
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琉璃河拐弯向东而流，

利于渔猎，有着宽

河

阔的河流，利于防

守与河运，大石河

公元前 1027

商，封召公费于燕，

年，周武王伐纣灭

矿产和果品…. ..大

不朽的古燕国文明

西岸，有着丰富的

孕育了

和良乡文化。

石河流域，

3 

即古燕国。 《左传 ·
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