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凡例

一、坚持马列主义、毛泽东思想的修谱原则，要男女平等、实事求是地记述沈氏在经济、政

治、文化、社会等方面的历史和现状。

二、记述的范围，以本支派为主，尽量多收纳一些沈氏家族中的重要的人和事。

三、本谱分由大事记、序言、迁徙、世系世表、人物传略、附录六部分组成。

四、本谱以文为主，辅以表、图和照片。

五、本谱贯穿古今，上限溯自少典，下限断至 1995 年底。

六、文体除古文外均用现代语体文，大事记采用编年体和记事本未体相结合;其余均用记

述文体，只记事实，不作评论:古文加注标点。

七、数字书写:凡表示数量的，除历史文献摘引、固定词组、习惯用语等外，一律用阿拉伯数

字川日记年用汉字，公元纪年用阿拉伯数字，中华民国纪年用阿拉伯数字。

人、纪年:一律以历史年号为序括注公元纪年。括注公元纪年，其中将公元前省略为"前

"公元"省略。凡在一节初次出现的旧纪年均夹注公元纪年，同年号均省略。谱中所载生卒年

月日均为公元纪年。

九、地名:除必要时用历史名称(夹注今名)均用现行标准地名。

十、人物:一般坚持生不立传的原则，个别生者立传人物，本支人才应为大学本科生、副高

级职称、副县(处)级以上职务为主，间收有特殊贡献的人士 2同姓人才应为副省部级以上、正高

级职称及全国著名人士。凡登谱载入世系的各公及公妻均载明生卒年月日，其所生女儿也载

出生年月日，适从何处何人。

十一、资料来源:旧谱牒、史籍、旧志、刊物以及有关口碑资料，经考证鉴别后载入。



大事记

4000 年前

人文初祖黄帝(姬姓)及其父少典(公孙姓)居陕西渭水，黄帝葬陕西省黄陵县。黄帝之玄

孙后寝封于部(陕西省西平县西)。

前 1797 年

公刘迁国于国(陕西省货币县东北)

前 1327 年

古公直父自由迁于岐，改国号为周。

前 1284 年

周古公直父生子季历。

前 1231 年

庚寅，周世子季历生昌，古公直父死，少子季历嗣。

前 1194 年

周公季历伐燕京之戎。

前 1191 年

庚午，命周公季历为牧师。

前 1185 年

丙子，周公季历死，寿百岁。

前 1184 年

丁丑，周西伯(文王元年)。

前 1180 年

辛巳，周西伯治岐，发政施仁。

前 1169 年

圭辰，西伯昌十六年，生子姬发。

前 1144 年

丁巳，文王被囚于美里。

前 1140 年

辛西，周文王得吕尚，立为师。

前 1135 年

丙寅，文王卒。

前 1134 年

丁卵，武王发元年。

前 1112 年(成王四年)

耶?季长子王孙速就封于沈国为沈简侯。

前 1108 年(成王八年)

朝季卒。葬那耶(河南省洛阳市西)。
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前 1086 年〈成五二十年)

简侯卒，葬于河南省沈邱县。

王孙捷，耶季公幼子，为周卿士，子孙以耶为氏。

前 843 年(历王三十六年)

历王使世子茧，聘于周告新君焉，历王怒公子不朝，杀世子茧，贬侯爵为子爵。本国臣民仍

称公。

前 711 年(桓王九年)

庄公卒，葬于河南省放阳改历公之基合葬。

前 624 年(在王二十八年)

晋、宋、鲁、陈、卫、郑六国率师攻沈国，襄公对国人说"小不敌大，寡不敌众"，于是率民避

于属邑。六国无功而归。

前 537 年(景王八年)

武公在前 538 年伐吴后，前 537 年又伐吴。

前 519 年(敬王元年)

殇公为救州来，令庶兄公公子谋、公子意诸为左右司马率师令楚与陈、蔡、许、胡、顿七国之

师伐吴，全师复没。公子谋、公子意诸皆阵亡。

前 518 年(敬王二年)

蔡伐沈，沈灭，憨公遇害。鲁山自俐，葬蔡(坷南省上蔡县)。

前 506 年(敬五十四年)

悼公信阳抱祭器典籍竹简穰书奔吴，以存祀事。

前 491 年(敬王二十九年二月)

海廷誓必报仇改易姓名由吴入蔡与文之错射杀蔡昭侯又与文之错帅师如墙而进，执公孙

姓并杀之，函其首归祭憨公。

前 439 年(考王二年)

朝季第二十三世孙铝及后世子孙以沈国沈字为姓，并追封珊季为沈姓受姓始祖。

前 259 年(报王五十六年)

沈慎使其子为相，是时秦灭东周，前 256 年，慎未尝向西而坐。

25 年(新朝地主二年)

关东大饥人相食，北子避居泰山。

64 年(永平七年)

沈褒对去西域求佛经入中国。曰:易象春秋圣人之书何用，佛经为哉。

471 年(顺帝什明元年)

荆襄都督沈攸之举兵讨肖道成不克死亡，感作诛文以表其志。

484 年(南1}式帝永明二年)

沈约与肖衍诸人号文学人友。

505 年(南朝果式帝王监四年)

沈坚陵征文征献以成谱牒，至洛阳访子和后裔得其家墨谱以归。

619 年(唐高祖式徨二年)

沈法兴建都昆陵，改元延康，号称梁五公。
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659 年(唐各式高宗显庆四年)

沈桶改氏族志为姓氏录，于麟德元年甲子命子巢南纠合淮南、河南、江南三道之同姓合序

谱牒。并编字为行，以苍舒陨歧，椅饿大1恼，龙降庭坚，仲容叔达，齐圣广渊，明允笃诚。与其

弟同修谱，移家浙西。

997 年(末太宗王道三年)

沈仲恒在宋民间大修宗谱之时，公以谱事遍行江南、江西、浙东、浙西篡集成睐，但未付梓。

1172 年(束乾道八年)

沈向善丧内室，因游匡庐至湖口现石钟山，遂定居湖口，建沈贞材。

1324 年(元，..定帝元年)

沈本六三继祖志纠修谱肤编行派。

明洪式初年

太祖定金陵，欲广其外城，府库虚之，难以成事，沈万三愿于对半而筑，先完三日，太祖不

悦，适万三筑苏州街，以茅山石为心，因收杀之，家财入宫。

1452 年(明景，..三年)

必瑛出粟一千五百担赈济肋赐族为义民，迄今束力存载志崇祀忠义词。

约 1500 年

沈德善任上元县知县事(南京市江宁县)，受王命所迫迁居直隶广平府清河县城东得地人

顷，建村居住名曰:儒林，次子友才居此，又得碾二庄地人顷，德善民子友谅，幼子友敬先迁居碾

二庄，并改名为沈庄，二门三世祖政、四世祖堂又由沈儒林迁沈庄居住。

1515 年(明正徨元年)

沈德和修谱。

1736 年(清乾隆元年)

沈之耀首修德善支下谱。

明万历年间

沈链、沈束、沈襄上书严酷十大罪状。

1773 年(清乾隆三十八年)

沈云锦、沈青云修德善支下谱。

1893 年(清尤绪九年)

沈和彦、沈有用修德普支下谱

1905 年(清尤绪三十一年)

沈海云写沈氏谱牒源流世代重修纪年录。

1949 年暴

沈太祥等人修德善支下谱。

1952 年

沈连任参加全国民兵先进会，受到毛泽东主席接见。

1965 年

沈世芳在天津参加贫代会，受到周恩来总理、李先念副总理接见。

1974 年

沈泽利在北京参加华北地区民兵代表大会，并在主席台就座。
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