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序

中共忻州市委常委、宣传部部长 周如璧

集镇，古已有之，意思就是汇聚在某地的大的集市，

也有军事、文化重要地点的含义。忻州历史上地是边关要

塞，适应经济社会发展及百姓生活的客观，要求，自然而然

便形成了许多功能综合、人口聚集、文化繁荣、经济发达

的集镇。回昌安等同志编写的《忻州集镇概克》一书，对忻

州各集镇进行了集中、概括的介绍，是研究忻州地方文化

经济、历史地理的一部好作品，也是研究忻州集镇发展史

的一部力作，将在'忻州经济、社会、文化发展史上留下浓

墨重彩的一笔。

忻 ;'1、i 同全国各地，一样，长期处于农业社会，农村是人

们生活的主要空间，而集镇在这一空间中又占有极其重

要的地位。它们是介于乡村和城市之间的桥梁，是将分散

甚或偏远的特落凝聚到一起的核心，是展示当地风貌和

吸纳外地，气息的富口，更是与百姓生活息息相关的货物

集散、商品交易的主要场所。其设施，优于一般村庄，且大

都有一定的工矿企业或手工作坊，科教'文立在，往往代表

一定区域的最高水平。从历史地理学的角度看，集镇无一
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例外处于军事要冲、交通枢纽或是物产丰富利于生存的

地方，久而久之便成为某-g域的政治、经济、文化中心，

甚至成为县一级行政机关所在地。且不说，全国知名的集

镇，仅就忻州而言，像'好府区的奇村，定襄县的宏道，五台

县的东冶、台怀，原乎市的啤Fa、轩岗，代县的 F苟明堡，繁

峙县的砂河，宁式县的 Fa方口，五寨县的三岔，河由县的

巡镇，保德县的桥头等集镇，其地位之重要，声名之显赫

在，显而易见，不仅在当地社会生活中分量极重，就是在外

乡人心 R 中也享有很高声誉。但是，长期以来，对这些集

镇既缺乏全面系统的研究，更鲜有完整详尽的文字记载，

有关资料只是零零碎碎散晃，于各县县志或其他，典籍之

中，结果便影响了人们对这些集镇的了解和认识。《忻州

集镇概览》一书的编撰，填补了这方面的空白，堪称一本

"忻州集镇简志"，无疑是一次有益的尝试。

从文化生成的角度看，由于交通便利、人口集中、经

济发达，集镇往往较其他村社有着更为浓厚的文化氛围、

更为高级的文明程度和更为有利的传承条件，因而在，较

一般村社拥有更为辉煌的文化业绩、更为悠久的文化传

统、更为丰硕的物质的和非物盾的文化遗产，集镇在，因此

成为地，域文化的主要载体，引领着某一区域的文化发展

潮流。忻州是一块文化底蕴深厚、文化资源丰富的土地，

有学者游历之后慨叹"一步一小金矿，一步一个雷声"。但

不可否认的是，比较而言，集镇的文化积累、文化成果同
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样多于一般乡村，那些耳熟能详的文化亮点也同样大多

集中于集镇。这一点，书稿中已经做了较为充分的展示。

全市 59 个镇，几乎镇镇有不可多得的文化瑰宝，镇镇有

特色独具的文化传承。西此，我们要挖掘忻州的地域文化

宝藏，着眼点首先应该放在集镇:要花，忻州打造为文化强

亨，着力点也首先应该放在集镇。 倘若 59 个镇都能成为

文化强镇，那么把忻州建设为文化强市使水到渠成，指日

可待。而《忻州集镇概览》的编撰，便是在开垦集镇文化

"处女地"方面有意识地，挖下的"第一锹"，且一锹就"挖"

到成效，歧获颇丰，着实可喜可贺。

在建设社会主义新农村这一重大历史进程中，加强

集镇建设是非常重要的一环。《中共中央国务院关于推进

社会主义新农村建设的若干意见》明确拉出，要"着力发

展县城和在建制的重点镇"。因为只有城镇发展了，才能

把大量的农村剩余劳动力从土地，中解放出来，实现农业

增效、农民增收和农村经济的发展;只有城镇发展了，才

能有效缓解农村人口对环境资源的压力，实现，可持续发

展;只有域镇发展了，才能从根本上改变落后的生产方式

和生活方式，增强与现代社会相适应的市场意识、竞争意

识和效率意识，提高农民的生活水平和整体素质:只有域

镇发展了，才能逐步消除域乡"二元，结构"造成的种种弊

端，缩小"三大差别"彻底解决"三农"问题。一言以蔽之，

实现，城镇化既是我们发展的长远自标，也是我们发展的
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重要手段，更是我们实现小康的一个重要模式。因此.<忻

州集镇概芫》的编撰可谓适逢其时。书中既有对历史沿革

的记述，也有对珑，域风情的浏览，既有对各自优势的介

绍，也有对发展潜力的探究，既有对己有成就的宣扬，也

有对未来蓝图的描绘，概括而又集中地展现了全市 59 个

镇的形象和风貌，对扩大集镇的知名度，提升集镇的影响

力，增强集镇的辐射力，实施，对外开放，促进招商盯资，解

决"三农"司题，加速集镇建设，都将产生积极的作用 D

基于以上认识，我觉得《忻然集镇概览》一书的编撰

是一件很有意义的事情。当然，由于篇幅所限，在，由于其

他一些主客观原因，对各个镇的介绍很难做到全面结致、

尽善尽美，甚至存在这样那样的缺憾，所以书稿定名为

"概克"毡，较为贴切。要真正了解、认识各个集镇，真正了

解、认识我们生活的这块土地，真正了解认识这一篇内容

繁复毡，很有意思的大文章 还需进行更为深入的调查研

究。我希望有志于此的同志以此为基础，下工夫将这篇大

文章坚持做下去，做好、做足，做生动、散精彩，为全市的

集镇建设、新农村建设、和谐社会建设提供理论的、文化

的、智力的、精神的强劲支持。

2006 年 5 月 15 日
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忻府区

奇山奇水奇衬镇

赵赤段双和

古忻州有八大镇，奇村镇居八大镇之首。

奇村镇位于忻府区西北面，距城区 210 公里，东隔金山、银山跟

高城 、秦城两乡衔接，西与合索、阳坡两乡为邻，南和解原乡隔云中

河相望，北同原平市阎庄镇和宁武县东马坊乡接壤。 全镇辖 32 个

行政村，总人口 31047 人，总面积 180.3 平方公里。

据碑文记载，奇村始建于明朝初年。 清康熙年间，当局应乡民

所请定为奇村镇，此后便迅速繁盛起来。 忻州西北乡的乡民自不

用说，连镇西静乐县、宁武县和镇北蝉县(今原平市)等地的群众也

蜂拥而至。镇区店铺林立，商贾云集。极盛时期，大小商号多达 260

余家，交易额天天都在万元以上，因而成为忻州西北乡的集贸中

心，贸易范围涉及忻、代二州和所属五县。

新中国成立以来，特别是改革开放以来，奇村镇更是日新月

异，变化神速。 镇区那条东西宽 50 米、南北长 1 公里的新建大街，

以及大街两旁鳞次柿比的新型建筑，简直近似于一座小县城。 近

20 多年陆续兴建而成的温泉疗养区，更是锦上添花，给奇村平添

几分都市风韵。 奇村，已经成为忻州大地上的一颗明珠!

进入奇村镇地界，首先映人人们眼帘的是两座突兀而起的形
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忻州集镇概览-
似乳房的山包，这便是远近驰名的双乳山 。 古忻州八景之一"双乳

浮楼"就建于此山 。 原来，当年山上曾建有前后古刹，前山古刹祀

释迦牟尼，后山古刹祀文殊菩萨。 后山古刹有楼柱四，其中一柱离

基石而悬空，故名"浮楼"。 登临浮楼，读书山依稀可见，陀罗山近

在咫尺，气象万千，美不胜收。 党承志曾有诗云:

两峰相望势如京，

钟乳依稀乃得名 O

新画佛头螺黛浅，

晓开茸境翠囊明 。

烟岚缭绕沙岩间出，

苔聋斑斓石上生。

最喜山椒宜眺望，

数乘芒履上峰喋。

可惜，两座古刹均已在战争年代被毁。

双乳山下，便是双乳湖。 相传，王母娘娘在造化人类时，把她

双乳湖眷景 杨峻峰供稿
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忻府区

的两只乳房象征于此处，童在以其丰满的乳汁养育众生，使这一方

土地风润南颐，人寿年丰。人们领悟了神灵的旨意，就在双乳之间

斩断云中词，筑起大坝，于是便形成了一崖人造湖泊一一双乳潮。

湖畔白杨成行，垂柳飘拂;湖面碧波荡漾，一望无垠。不管是信步

湖堤，还是畅游湖中，都令人心矿神怡，流连忘返。

与双乳山遥遥相对的，则有金山、银山。古忻外州i八景的另一景

"金山六洞

马，为解决军需，曾在山上开凿出金、银、锅、铁、玉、硫等六洞，但每

洞都只挖出一斗金、银、镇、铁、玉、硫。尉迟恭怕出金出银的金山

给这方土地带来不安定，就将洞门用巨石封了起来，于是民间便有

"要想金山六揭开，除非尉迟恭转回来"的说法。沧海桑田，后玉洞

被野生蜜蜂占领，硫洞被蛇占领，人们便将玉、疏离洞改名为蜜蜂

洞和蛇摆了。

金山不仅有禅奇的传说，其雄浑壮观的出势更令人叫绝。从

东侧看，悬崖由主壁，巍峨睁蝶 z 从西侧看，正中奇峰突起，两边一撒

一捺，恰假"金"字形状。立于金山之巅，只觅云中、牧马两河如带

梧绕，忻定盆地王军收眼底，清风徐来，美景无限。元好向七言绝句

《金山》云:

攒青叠翠几何般?

玉镜修居十二环。

常著一峰烟雨里，

苦才多思是金山。

金山脚下亦有湖，因金山倒映湖中丽得名金山湖。波光闪闪，

岸柳成荫，鱼翔浅底，荷花送香，呈一派江南水乡韵味，既可旅游观

光，亦可悠闲垂钧。

站在金山湖畔向北挑望，可见另一座峰峦一一龙王墙。墙距

镇区约 25 公里，位于肝府区和宁武县交界处，出势高峻雄伟，海拔
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2348 米，为忻府区群峰之冠。墙顶地势平缓，绿草如毡，是一处难

得一见的高山草旬，堪与管泻出之荷叶坪相媲美。吕前己开始开

发，忻府区到宁武的公路亦已修通，不久的将来，这里一定会成为

一个钵阁、避暑的好去处。

奇村镇既有奇异的自然景观，亦有奇特的人文遗存。

北魏时，今'肝府区称秀容郡，领秀容、肆卢两县，而肆卢古城

遗址就在奇村镇北 1 公里处。遗址有凸起圆型土丘，高约 5 米，宽

约 16 米，穷土 5.6 米。据《元统一志》载"秀容县西北匹十五里肆

卢}II.后魏量镇于此。"气《忻奸州i直隶州志》载，因该遗址在奇村与辛

庄之间，所以奇村又名"肆卢奇村

属县级文物保护单位， 1970 年农田基本建设中被平毁。

在风景秀美的双乳山与金山之间，还有一山，叫暖泉山。相传

过去叫龙呆山，困山之西麓由北向南有人泉涌出，旦严冬不冰，故

改名为暖泉出。山不高，海拔仅 846.2 米;面积亦不大，周长仅 1 公

里，但却不乏令人流连之处。早先，山上有一寺院，建有坐南向北

奶奶庙 3 间，与奶奶庙相对有戏台 1 座，西侧还有禅房 31可。戏台

东有山门，出门外有一小向北冉的龙王店。清同治、光绪年间，这

里香火颜盛，每年农历四月的古庙会亦为忻州西北乡的四大庙会

之一。但不知何故，到了光绪后期，庙会被废止，庙宇亦墙倒屋塌，

香火断绝。

到了上世纪 20 年代，温村梁硕光先生在奇村建立基督教大同

会，选择暖呆山为讲学场所，并开设文化课程，教徒和学生甚多。

有一学生叫赵子范，生性聪慧，学业优秀，与研光先生意投志合，

遂成忘年之交。 1923 年，赵子范病故，硕光先生念其生前酷爱暖泉
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